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அறபுத் தமிழ் ஆவணங்களை மீள் பாதுகாப்புக்கான 
முளனவுகள்: இலங்ளகச் சூழளல ளமயப்படுத்திய ஒரு 

வரலாற்றுப் பார்ளவ 

ஜவ்பர் ஹுளைன் 

இஸ்லாமிய கற்ளககள் துளற 

குளலகலாைார பீடம் 

கிழக்குப் பல்களலக்கழகம், இலங்ளக 
hussainaj@esn.ac.lk 

ஆய்வுச் சுருக்கம்: 

தாய் ததாழி தமிழின் வைர்ச்ைியும் அதன் மீதான முஸ்லிம்கைின் அததீ ஈடுபாடும் 
அறபுத் தமிழ் வழக்தகாலிய மிகப் பிரதான காணிகைில் ஒன்றாக மாறியுள்ைன. 
இவ்வளகயில் இவ்வறபுத் தழில் ஆவணங்களை மீள்பாதுகாத்து எதிர்கால 
ைந்ததிகளுக்கு வழங்கவவண்டிய வதளவ எழுந்துள்ைது.  இலங்ளகயில் அறபுத் தமிழ் 
வழீ்ச்ைியளடந்தளமக்கான காரணிகளை இனங்காண்பதும், அழிவளடயும் 
நிளலயிலுள்ை அறபுத் தமிழ் ஆவணங்களை மீள் பாதுகாப்பதற்கான வழிமுளறகளை 
தவைிக்தகாணர்தலும் இவ்வாய்வின் வநாக்கங்கைாகும். இரண்டாம் நிளலத் 
தரவுகளை ளமயப்படுத்தி அறபுத் தழில் ஆவணங்கைின் மீைாய்வுக்குட்படுத்தியுள்ைது. 
தமிழ் தமாழி மீதான முஸ்லிம்கைின் பற்று, அச்சு இயந்திரங்கைின் வதாற்றம், தமிழ் 
நூல்கைின் அதிகரித்த தைல்வாக்கு, தமிழ் தமாழியில் இஸ்லாமிய ைமயம் ைார்ந்த 
வழிகாட்டல்கள் கிளடக்கப்தபறல் வபான்ற காரணிகைினால் அறபு தமிழ் 
தைல்வாக்கிழந்தது என்பது இவ்வாய்வின் பிரதான கண்டறிதல்கைாகும். ைமூக 
ஆர்வைர்கள், அளமப்புக்கள், இஸ்லாமிய நிறுவனங்கள் என்பன இத்தளகய அறபுத் 
தமிழ் ஆவணங்களை பாதுகாப்பதற்கான வழிகாட்டல்களை வழங்குவதில் இவ்வாய்வு 
துளணநிற்கின்றது.  

முதன்னளமச் தைாற்கள்: இலங்ளகச் சு+ழல், அறபுத் தமிழ் ஆவணங்கள், பாதுகாப்பு 
முயற்ைிகள் 

அறிமுகம் 

அறபு எழுத்துக்களைக் தகாண்டு தமிளழ எழுதுவது அறபுத் தமிழ் எனப்படுகிறது. இது 
லிபி அறபாகவும், ஒலி தமிழாகவும் உள்ை XH அற்புத அளமப்பகும். அறபுத் தமிழ் 
பற்றிய தபாதுவான கருத்து இதுவாகும். எனினும், அறபு, தமிழ் ஆகிய எந்த வரி 
வடிவத்தில் எழுதப்பட்டாலும் அறபுச் தைாற்கள் கலந்த தமிளழவய அறபுத் தமிழ் 
என்பதாக ஏ. எம். ஏ அஸீஸ் கருதுகிறாH. அறபுதமாழி, தமிழ் தமாழி மீது ஏற்படுத்திய 
முக்கியமான விளைவுகளுள் ஒன்றாக அறபுத் தமிளழக் கருதலாம்.  

இஸ்லாத்தின் வதாற்றத்துக்கு முன்னா; அறபுத் தபீகற்பத்தில் வழக்கிலிருந்த, ைிறந்த 
வைாச்ைிளயக் கண்டு இலக்கிய வைம் மிக்க ஒரு தமாழியாகக் காணப்பட்ட அறபு 
தமாழியானது இஸ்லாத்தின் வதாற்றத்தின் பின்னர் குஆனின் தமாழியாகப் 
பரிணமித்து, இஸ்லாமிய பண்பாட்டின் வைச்ைிவயாடு இஸ்லாமிய கலாஞானங்கைின் 
தமாழியாக மாறியது. அல்குர்ஆளன அளனத்து முஸ்லிம்களும் வாைித்தறிந்து, அதன் 
பிரகாரம் ஒழுக வவண்டுதமன்பதால் முஸ்லிம்கள் அளனவரும் அம்தமாழிவயாடு 
நன்கு பரிச்ையமாயினர். அதளன  எழுதவும், வாைிக்கவும், விைங்கிக் தகாள்sTk; 
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இயலுமானவராயிருந்தனர். இவர்கைது வபச்சு, வர்த்தக தமாழியாக தமிழ் 
உபவயாகிக்கப்பட்டது. எனினும், அதளன எழுத, வாைிக்கத் ததாந்வதாரின் ததாளக மிகக் 
குளறவாகவவ இருந்தது. அவ்வாறு எழுதும் தபாழுது ைில அறபுச் தைாற்களை 
அவற்றின் ைரியான உச்ைரிப்புக்வகற்பவும், உரிய கருத்ளதத் தரக்கூடியதாகவும் தமிழ் 
தமாழியில் எழுத முடியாதிருந்தது. ைில தமிழ்ச் தைாற்களை அறபு தமாழியில் அவத 
உச்ைரிப்பில் எழுத முடியாது. இதன் விளைவாகவவ, தமிழ் தமாழியிளன அறபு 
எழுத்துக்கைில் எழுதும் புதிய கிளைதமாழிதயான்று உருவாகியது.  

இருபதாம் நூற்றாண்டின் பிற்பகுதியில் அறபுத்தமிழின் தைல்வாக்கு ைரியத் ததாடங்கி, 
அம்தமாழியுடன் பரிச்ையமுள்ைவர் எவராவது உள்ைனரா என ைந்வதகிக்கும் நிளலக்கு 
வந்துள்ைது. பளழய நூல்களைப் வபணிவரும் ைிலவர இனறு அவற்ளறப் 
பயன்படுத்துகின்றனH. முஸ்லிம்கைின் எழுத்தறிவு வதீம் ததாடந்து அதிகரித்து 
வந்துள்ைளமயால் இன்று தபரும்பாலான முஸ்லிம் ஆண்களும் தபண்களும் 
தமிழிவலவய நூல்களை வாைித்து விைங்கும் ஆற்றல் உளடயவகைாக 
விைங்குகின்றனH.  

மதம் பற்றிய மனப்பான்ளமயும் இப்வபாது விரிவளடந்துள்ைது. அல்குஆன் தமாழி 
தபயப்புகளும் அது பற்றிய விரிவுளரகளும், ஏளனய இஸ்லாமிய நூல்களும் 
தமிழிவலவய தவைிவர வவண்டியது அவைியம் என்ற தகாள்ளக வவரூன்றி விட்டது. 
அத்தயாவைிய அறபுச் தைாற்களை மட்டும் பயன்படுத்தி ஏளனயவற்றுக்குத் தகுந்த 
தமிழ்ச் தைாற்களைக் ளகயாை வவண்டும் என்ற வளகயில் முஸ்லிம்கைின் தமாழிக் 
தகாள்ளகயும் தநகிழ்ச்ைியளடந்துள்ைது. அண்ளமக் காலங்கைில் இலங்ளக, இந்தியா 
வபான்ற நாடுகைில் தவைிவந்துள்ை இஸ்லாமிய நூல்கள், ைஞ்ைிளககள் என்பன 
இதளனவய உணத்துகின்றன. தனித் தமிழிலான தவைியீடுகள் தவைிவர 
ஆரம்பித்தளமயினால் இவற்வறாடு அறபுத் தமிழ் வபாட்டியிட முடியவில்ளல. 

1963ஆம் ஆண்டில் தகாழும்பில் நளடதபற்ற இலங்ளக முஸ்லிம் கல்வி மாநாட்டில் 
வைH ரைிக் பரீத் தகாண்டு வந்த ‘இலங்ளக முஸ்லிம்கைின் தாய்தமாழி அறபுத்தமிழ்’ 
என்ற தமீானம் வதால்வியளடந்தது. தபரும்பாலான அறபுத் தமிழ் ஆக்கங்கள் 
ளகதயழுத்துப் பிரதிகைாகவவ காணப்பட்டதால் அளவ நீண்ட ஆயுளைக் 
தகாண்டிருக்க வில்ளல. 

ஆய்வின் நநோக்கங்கள் (ழுடிதநஉவஎநள)  

1. இலங்ளகயில் அறபுத் தமிழ் வழீ்ச்ைியளடந்தளமக்கான காரணிகளை 
இனங்காணல். 

2. அழிவளடயும் நிளலயிலுள்ை அறபுத் தமிழ் நூல்களைப் பாதுகாப்பதற்கான 
வழிமுளறகளை தவைிக்தகாணர்தல்.  

 

ஆய்வுப் பிரச்சினை 

இலங்ளகயில் அறபுத் தமிழ் வாைிக்கத் ததாந்த பல முதியவாகள் மரணித்து 
விட்டாகள். அவாகைால் பாவிக்கப்பட்ட, பாதுகாக்கப்பட்ட பல நூல்களும் தைல்லாத்து, 

அழிவளடந்து விட்டன. இப்பின்னணியில் அறபுத் தழிழ் முஸ்லிம்கைிடம் தபற்றிருந்த 
தைல்வாக்கு பற்றிய ததௌளவ எதிர்கால ைந்ததினர்களுக்கு வழங்க முடியாத நிளல 
உருவாகியுள்ைது.  
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இலக்கிய மீளோய்வு 

அறபுத் தமிளழப் பற்றி, காலத்துக்குக் காலம் பல கட்டுளரகள் தவைிவந்துள்ை 
வபாதிலும், அம்தமாழிளயப் பற்றி பரிபூரண  ஆய்வின் தவைிப்பாடான நூல் 
கீழக்களரளயச் வைர்ந்த கலாநிதி ளதக்கா சுஐப் ஆலிம் அவர்களுளடய ‘யுையடிஉ. 
யுைறi and Pநைைளயn in ளுயையதனடி and Tamil வயனர’ என்பதாகும்.  1993 ஆம் ஆண்டில் 
தவைிவந்த 824 பக்கங்களைக் தகாண்ட ஆங்கில தமாழி மூலமான இந்நூல் அறபு, 

அர்வி (அறபுத் தமிழ்), பாரைீகம், உருது தமாழிகைிலான இலக்கியம் மற்றும் கல்வித் 
துளறக்கு இலங்ளக மற்றும் தமிழ் நாடு என்பன வழங்கிய பங்கைிப்பு என்பவற்ளற 
மிக விரிவாக ஆராய்கிறது. 

வபராதளனப் பல்களலக்கழக அறபு, இஸ்லாமிய நாகரிகத்துளறயின் முன்னாள் 
தளலவரான எம்.ஐ.எம்.அமீன், தான் எழுதிய ‘இலங்ளக முஸ்லிம்கைின் வரலாறும் 
கலாைாரமும் (1870 – 1915)’ என்ற நூலில் அறபுத் தமிழ் பற்றிய ஓர் அறிமுகத்துடன் 
இக்காலப்பகுதியில் இலங்ளகயில் பிரசுரமாகிய அறபுத் தமிழ் நூற்கைின் 
பட்டியதலான்ளறயும் இளணத்துள்ைார்.  

பல்களலக்கழக மட்டத்தில் இத்துளறயில் தைய்யப்பட்ட ஆய்வுகைில் ததன்கிழக்கு 
பல்களலக்கழக அறபுத் தளறப் வபராைிரியரான எம்.எஸ்.எம்.மஸாஹிர் எழுதிய 
‘அறபுத் தமிழில் உள்ை அல்குர்ஆன் விைக்கவுளரகள்:  GJ}ஹாதுர் ரஹ்மானிய்யா ப ீ
தப்ஸீரி கலாமிர் ரப்பானிய்யா’ பற்றிய விவைட ஆய்வு, என்ற நூல் ைிறப்பிடம் 
தபறுகிறது. 

அத்துடன் அவ்வப்வபாது பல்களலக்கழகங்கைில் தவைியிடப்பட்ட ைில 
ைஞ்ைிளககைிலும், இலங்ளகயின் வதைிய நாைிதழ்கைிலும் அறபுத் தமிழ் பற்றிய ைில 
கட்டுளரகள் தவைிவந்துள்ைன. 

ஆய்வு முனறயியல் 

இது ஓர் பண்புைார் ஆய்வாகும். முற்றிலும் இரண்டாம் நிளலத் தரவுகவை 
இவ்வாய்வுக்காகப் பயன்படுத்தப்பட்டுள்ைன. அறபுத் தமிழ் ததாடாபாக 
எழுதப்பட்டுள்ை நூல்கள், கட்டுளரகள் என்பவற்றின் துளணயுடன் இவ்வாய்வு 
முன்தனடுக்கப்பட்டுள்ைது. 

அறபுத் தமிழ் என்றோல் என்ை? 

அறபு எழுத்துக்களைக் தகாண்டு தமிளழ எழுதுவது அறபுத்தமிழ் எனப்படுகிறது. இது 
லிபி அறபாகவும், ஒவி தமிழாகவும் உள்ை ஓர் அற்புத அளமப்பகும். அறபுத்தமிழ் 
பற்றிய தபாதுவான கருத்து இதுவாகும். எனினும், அறபு, தமிழ் ஆகிய எந்த வரி 
வடிவத்தில் எழுதப்பட்டாலும் அறபுச் தைாற்கள் கலந்த தமிளழவய அறபுத்தமிழ் 
என்பதாக ஏ. எம். ஏ அஸீஸ் கருதுகிறாH. “அறபுத்தமிழ் என்ற தபயவர அது அறபும் 
தமிழும் இளணந்த கூட்டு தமாழி என்ற கருத்ளதத் தருகிகின்றது.” எனும் கலாநிதி 
எம். ஏ. எம். சுக்ரியின் கருத்து ஏ. எம். ஏ அஸீஸின் வமற்படி கூற்றுக்கு வமலும் வலுச் 
வைக்கிறது. அறபுதமாழி, தமிழ்தமாழி மீது ஏற்படுத்திய முக்கியமான விளைவுகளுள் 
ஒன்றாக அறபுத்தமிளழக் கருதலாம். 

முஸ்லிம்கைால் பாரைீகம் ளகப்பற்றப்பட்ட வபாது, அங்கு இஸ்லாத்தின் பரவவலாடு 
அறபு தமாழியும் பாரைீக தமாழியில் அதன் தைல்வாக்ளக ஏற்படுத்தியது. பாரைீக 
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தமாழி, அறபு லிபியில் எழுதப்படும் மரபு வதான்றியவதாடு எண்ணற்ற அறபுச் தைாற்கள் 
பாரைீக தமாழிவயாடு கலந்து அதன் தைால்லகராதியில் தபரும் மாற்றத்ளத 
விளைவித்தது இவதவபான்ற நிளலளயத் துருக்கி தமாழிளயபதபாருத்தைவிலும் 
அவதானிக்க முடிகிறது. 1920கைில் நிகழ்ந்த தமாழிச் ைீதிருத்தத்திற்கு முன்னH துருக்கி 
தமாழியானது அறபு லிபியிவலவய எழுதப்பட்டது. இவ்வாவற ததன்னிந்தியாவில் 
தமிழ் வபசும் மக்கள் மத்தியில் இஸ்லாம் பரவிய வபாது, அங்கு தைல்வாக்குப் 
தபற்றிருந்த தமிழ் தமாழிவயாடு அறபு தமாழி கலந்து அதன் தைல்வாக்ளக 
ஏற்படுத்தியது.  

அறபுத் தமிழ் தப்ஸPH, ஹதீஸ், பிக்ஹ், அகாயித், தஸவ்வுப் வபான்ற இஸ்லாமியக் 
களலகள் ைாந்த ஆயிரக் கணக்கான நூல்களும் வானவியல், தத்துவம், வரலாறு, 

மருத்துவம் வபான்ற களலகளுடன் ததாடபுளடய பல்வவறு நூல்களும் எழுதப்பட்டன. 
அந்நூல்கைில் பயன்படுத்தப்பட்டுள்ை தைாற்கைின் விைக்கங்களைக் தகாண்ட அறபுத் 
தமிழ் அகராதிகளும் ததாகுக்கப்பட்டன. கி.பி. 1869 இல் இலங்ளகயில்  ‘அலாமத் 
லங்காபுரி’ என்ற இதழ் தவைிவந்தது. இது அறபுத் தமிழில் தவைிவந்த முதல் இதழ் 
என்று கலாநிதி ளதக்கா ஷுஐப் ஆலிம் குறிப்பிடுகிறாH.  ‘கஷ்புற்றான் அன் கல்பில் 
ஜான்’ எனும் தபயரில் ஒரு அறபுத் தமிழ் பத்திரிளக 1889 – 1890 காலப்பகுதியில் 
இலங்ளகயில் பிரசுரமாகியது.  

இலங்ளகயில் முஸ்லிம்களுள் ‘தகாழும்பு ஆலிம்’ என அளழக்கப்பட்ட ‘தஸய்யித் 
முஹம்மத் ஆலிம்’ ‘கஸாவத்ளத ஆலிம்’ என அளழக்கப்பட்ட அஷ்தஷய்க் 
முஹம்மது தலப்ளப ஆலிம், எம். ைி. ைித்திதலப்ளப ஆகிவயாH அறபுத் தமிழில் பல 
ஆக்கங்கள் உருவாக்கினH. 1882ஆம் ஆண்டு ைித்திதலப்ளபயினால் தவைியிடப்பட்ட 
‘முஸ்லிம் வநைன்’ அறபுத் தமிழ் நளடயில் ஆனால் தமிழ் எழுத்துக்கைில் 
பிரசுரிக்கப்பட்டது. அக்கால அறபுத் தமிழ் உளரநளடயின் பாங்ளக நாம் முஸ்லிம் 
வநைனில் இனங்காண முடிகிறது.  

அறபுத்தமிழின் நதோற்றம்.  

இஸ்லாத்தின் வதாற்றத்துக்கு முன்னH அறபுத் தீபகற்பத்தில் வழக்கிலிருந்த, 

ைிறந்தவைச்ைிளயக் கண்டு இலக்கியவைம் மிக்க ஒரு தமாழியாகக் காணப்பட்ட 
அறபுதமாழியானது இஸ்லாத்தின் வதாற்றத்தின் பின்னH குஆனின் தமாழியாகப் 
பரிணமித்து, இஸ்லாமிய பண்பாட்டின் வைச்ைிவயாடு இஸ்லாமிய கலாஞானங்கைின் 
தமாழியாக மாறியது. இந்த வளகயில் இஸ்லாத்திக் பரவவலாடு அதன் 
ஆட்ைிக்குட்பட்ட பிரவதைங்கைிதலல்லாம் பரவிய அறபு தமாழியானது அப்பகுதிகைில் 
ஏற்கனவவ வழக்கிலிருந்த தமாழிகைில் அதன் தைல்வாக்ளகப் பதித்த பான்ளமயிளன, 

கலாநிதி எம். ஏ. எம். சுக்ரி ‘அறபுத் தமிழின் பண்பாட்டுப் பாரம்பரியம்’ என்ற தனது 
கட்டுளரயில் பின்வருமாறு விைக்குகிறாH.  

“முஸ்லிம்கைால் பாரைீகம் ளகப்பற்றப்பட்ட வபாது, அங்கு இஸ்லாத்தின் பரவவலாடு 
அறபு தமாழியும் பாரைீக தமாழியில் அதன் தைல்வாக்ளக ஏற்படுத்தியது. பாரைீக 
தமாழி, அறபு லிபியில் எழுதப்படும் மரபு வதான்றியவதாடு எண்ணற்ற அறபுச் தைாற்கள் 
பாரைீக தமாழிவயாடு கலந்து அதன் தைால்லகராதியில் தபரும் 
மாற்றத்ளதவிளைவித்தது இவதவபான்ற நிளலளயத் துருக்கி தபாருத்தைவிலும் 
அவதானிக்க முடிகிறது. 1920கைில் நிகழ்ந்த தமாழிச் ைீதிருத்தத்திற்கு முன்னH துருக்கி 
தமாழியானது அறபு லிபியிவலவய எழுதப்பட்டது. இவ்வாவற ததன்னிந்தியாவில் 
தமிழ் வபசும் மக்கள் மத்தியில் இஸ்லாம் பரவிய வபாது, அங்கு தைல்வாக்குப் 
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தபற்றிருந்த தமிழ்தமாழிவயாடு அறபுதமாழி கலந்து அதன் தைல்வாக்ளக 
ஏற்படுத்தியது.” அறபு எழுத்ளதக் ளகயாண்டு அறபுத்தமிளழ முஸ்லிம்கள் எப்வபாது 
எழுத ஆரம்பித்தாகள் என்று ைரியாகக் கணித்துக் கூறுவதற்கான ைான்றுகள் 
இதுகாலவளர ஆய்வாைகளுக்கு கிளடக்கவில்ளல” எனப் வபராதளனப் 
பல்களலக்கழக அறபு இஸ்லாமிய நாகரீகத்துளற முன்னாள் முதுநிளல 
விரிவுளரயாைரான எம். ஐ. எம். அமீன் குறிப்பிடுகிறாH. 

நதோற்றத்துக்கோை கோரணங்கள். 

அறபுத் தமிழின் வதாற்றத்திற்குப் பல்வவறு காரணங்கள் கூறப்படுகின்றன. அவற்றின் 
பின்வரும் மூன்று காரணங்களை முக்கியமானளவ என வபராைிரியH எம். ஏ. நுஃமான் 
கருதுகிறாH.  

1. தமிழ் எழுத்தறிவில்லாத தபரும்பாலான பாமர மக்களுக்குச் ைமய அறிளவ 
ஊட்டுவதற்கு அது வாய்ப்பாக அளமந்தளம. 

2. குஆன் விைக்கவுளரகள் (தப்ஸீகள்) அறபு எழுத்தில் மட்டுவம எழுதப்பட 
வவண்டும் என்ற கருத்து ைமய அறிஞகள் மத்தியில் தநடுங்காலமாக நிலவி 
வந்தளம. 

3. அறபுச் தைாற்களை ஒலிச் ைிளதவும் தபாருட்ைிளதவும் இன்றி எழுதுவதற்கு 
அறபுத் தமிழ் வாய்ப்பாக அளமந்தளம.  

ஒரு முஸ்லிம் எந்த தமாழிளயத் தாய் தமாழியாகக் தகாண்டிருந்த வபாதும் அறபு 
தமாழியிலும் ைில வாக்கியங்களை தமாழிய வவண்டிய நிப்பந்தம் உண்டு. அந்த 
வளகயில் ஒருவன் முஸ்லிமாவதற்குக் கூற வவண்டிய ‘கலிமா’, ததாழுளகயில் 
கட்டாயம் ஓத வவண்டிய ‘சூரதுல் பாதிஹா’, ‘அத்தஹிய்யாது’, ‘அல்லாஹு அக்பர்’ 

எனும் தைாற்தறாடர், ஒரு முஸ்லிம் மற்ற முஸ்லிளமக் கண்டால் கூறும் முகமன் 
வாத்ளதயான ‘அஸ்ஸலாமு அளலக்கும்’ என்பவற்ளறப் தபாருைறியாத நிளலயிலும் 
அறபு தமாழியிவலவய கூற வவண்டியவனாகின்றான். இதனால், இைளமப் பருவம் 
முதவல தங்கள் பிள்ளைகளுக்கு அறபு தமாழிளயக் கற்பிக்கும் மரளப, அறபு தமாழி 
வபைா நாடுகைில் உள்ை முஸ்லிம்களும் ளகக்தகாண்டு வந்துள்ைனH. அத்துடன் அறபு 
எழுத்துக்களை எழுதுவளதயும் எழுதப் பழக்குவளதயும் ஒரு வணக்கமாக, நன்ளம 
தரும் தையலாக முஸ்லிம்கள் கருதினH. இதனால் ஒரு முஸ்லிம் தனது 
தாய்தமாழிளய வாைிக்க அறியாதிருந்தாலும், குளறந்த பட்ைம் அறபுதமாழிளய 
வாைிக்கும் பயிற்ைிளயயாவது தபற்றுக்தகாண்டான். ஆதலால் அறபு எழுத்து தமிழ் 
எழுத்ளத விட பல முஸ்லிம்களுக்கு அறிமுகமாகி இருந்தது, அவகளுக்கு அறபு 
தமாழி ததரியாதுளூ ஆனால் அறபு எழுத்துக்களை வாைிக்கத் ததரியும். தமிழ் 
எழுத்துக்களை வாைிக்கத் ததரியாது ஆனால் தமிழ் ததரியும். எனவவ ததரிந்த 
எழுத்துக்களைக் தகாண்டு எழுதினால், அதளன வாைிப்பது இலகுவானது. 
இதனாவலவய அறபு எழுத்ளதக் தகாண்டு எழுதப்படும் தமிழ் ஆக்கங்களை அதிக 
முஸ்லிம்கள் வாைிக்க முடியுமாயிருந்தது.   

அறபு எழுத்துக்களுக்கு முஸ்லிம்கள் ஒரு புனிதத் தன்ளமளயக் கற்பித்து 
வருகின்றனH. அறபு எழுத்ளதக் குஆன் எழுத்து என்வற ைாதாரண முஸ்லிம்கள் 
அளழக்கினறனH. அறபு எழுத்ளத நிலத்தில் கிடந்து காலில் மிதிபடுவது பாவம் என்று 
அவகள் கருதுகின்றனH. அறபுதமாழியில் ;கிதாப்’ என்ற தைால்லுக்கு புத்தகம் என்பது 
தபாருைாகும். ஆனால் முஸ்லிம்களைப் தபாருத்த வளர அறபு எழுத்தில் எழுதப்பட்ட 
நூல்களைவய ‘கிதாப்’ என்று அளழக்கினறனH. ஏளனயவற்ளற அவகள் புத்தகம் 
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என்வற அளழக்கின்றனH. அறபு தமாழிக்கு அவகள் வழங்கும் இந்தப் புனிதத்தன்ளம 
காரணமாகவவ அறபு தமாழியில் அருைப்பட்ட தங்கைது வவதமான அல்குஆளன 
அறபுதமாழியிவலவய படிக்க வவண்டும் என்றும், அளத வவறுதமாழிகைில் தமாழி 
தபயக்க் கூடாது என்றும் நீண்ட காலமாக அவகள் கருதி தையற்பட்டு வந்துள்ைனH. 

‘தப்ஸீர்’ என அளழக்கப்பட்ட அல்குஆன் விைக்கவுளரகளைக் கூட அறபு எழுத்தில் 
மட்டுவம எழுத வவண்டும் என்ற கருத்து இலங்ளக முஸ்லிம்கைிளடவய இருபதாம் 
நூற்றாண்டின் முதல் கால் நூற்றாண்டில் கூட நிலவி வந்ததாக ஏ. எம். ஏ அஸீஸ் 
சுட்டிக்காட்டியுள்ைார். இத்தளகய ைிந்தளனப் வபாக்கினாவலவய தமிழ் வபைிய 
முஸ்லிம்கள் ஆரம்பத்தில் நாம் வபைிய தமிளழ அறபு எழுத்தில் எழுதினாகள். 

தமிழ்தமாழியானது இந்து கலாச்ைாரப் பாரம்பரியத்வதாடு இளணந்த ஒரு தமாழியாகக் 
காணப்படுவதால் இஸ்லாமிய வகாட்பாடுகவைாடு இளணந்த அறபுப் பதங்களைத் 
தமிழில் புலப்படுத்த முளனயும் வபாது, அதற்குப் தபாருத்தமானதும் இஸ்லாமிய 
ைிந்தளன மரவபாடு இளணந்ததுமான தைாற்களைத் தமிழில் தபறுவது ைிரமமாகும். 
உதாரணமாக இளறவளனக் குறிக்கும் அறபுச் தைால்லான ‘அல்லாஹ்’ என்ற பதத்ளத 
எடுத்துக் தகாள்ைலாம். இப்பதத்ளதச் தைவிமடுக்கும் ஒரு முஸ்லிம் புரிந்து 
தகாள்ளும் கருத்ளத இளறவளனக் குறிக்கும் வவறு எந்தத் தமிழ்ப் பதத்தாலும் 
வழங்க முடியாது. இவ்வாவற நபி, ரசூல், ஆகிரா, மலா,கா, ஜின் வபான்ற 
அறபுப்பதங்களுக்கு இளணயான தைாற்கள் தமிழில் இல்ளல. இளவ வபான்ற அறபு 
வாத்ளதகைில் தபாதிந்துள்ை ஆழமான கருத்துக்களை இன்னுதமாருதமாழியில் 
புலப்படுத்துவதும் ைாத்தியமில்ளல. அவற்ளற வழக்கிலுள்ை தமிழ் எழுத்துக்களைக் 
தகாண்டு எழுதும் வபாது, அதன் தபாருளைப் புரிந்து தகாள்ை முடியாத நிளலயும் 
ஏற்படலாம். இத்தளகய் ஒரு வரலாற்றுச் சூழ்நிளலயிவலவய முஸ்லிம்கள் தமிழ் 
தமாழிளய அதன் இலக்கண அளமப்ளப முற்றிலும் வபணி, அறபு லிபியில் எழுதும் 
முளறளயத் வதாற்றுவித்தவதாடு, இஸ்லாமியக் வகாட்பாடுகளுடனும் மதக் 
கிரிளயகளுடனும் ததாடபுளடய அறபுப் பதங்களைத் தமிழ் தமாழிவயாடு இளணத்துப் 
பிரவயாகிக்கவும் ஆரம்பித்தனH.  

வமற்குறிப்பிட்ட வரலாற்றுச் சூழ்நிளலகள் காரணமாக அறபுதமாழிக்கும் 
தமிழ்தமாழிக்குமிளடவய ஏற்பட்ட இளணப்பினடியாக அறபுத்தமிழ் வதான்றி வைர 
ஆரம்பித்தது. அறபுத் தமிழில் தமிழ்தமாழியின் இலக்கண அளடப்பு வபணப்பட்ட அவத 
வநரத்தில் அது அறபியில் எழுதப்பட்டு, அறபுச் தைாற்கள் அதில் தபருமைவு 
பயன்படுத்தப்பட்டன.    

அறபுத் தமிழ் ஒரு தைி மமோழியோ அல்லது கினள மமோழியோ? 

அறபுத் தமிழ் ஒரு தனி தமாழியா அல்லது கிளை தமாழியா என ஆராய்கின்ற வபாது, 

அறபுத் தமிழ் தமாழி என்று ஒரு தனி தமாழி இல்லாததால் அளத ஒரு கிளை 
தமாழியாகக் தகாள்ைலாம் என்று வபராைிரியH எம். எம். உளவஸ், அறிஞH எம் ஏ. எம். 
அஸீஸ் ஆகிவயாH கருதுகின்றனH. ஒன்ளற தமாழிதயன ஏற்றுக் தகாள்ை 
வவண்டுமானால் அதற்தகனத் தனித்தன்ளம வாய்ந்த அடிப்பளட இலக்கண 
அளமப்புகள், தமாழியியல் மரபுகள் இருக்க வவண்டும். ஆனால் அறபுத் தமிளழப் 
தபாறுத்தவளர அதற்தகன தனியான இலக்கணம் எதுவும் இல்லாததால் அதற்தகனத் 
தனிதமாழித் தகுதிதர முடியாது என்பது, இது பற்றி ஆராய்ந்த ஆய்வாைகைின் 
கருத்தாகும். 
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அறபுத் தமிழ் நூல்கள், பத்திரினககள். 

அறபுத் தமிழ் தப்ஸீர், ஹதஸீ், பிக்ஹ், அகாயித், தஸவ்வுப் வபான்ற இஸ்லாமியக் 
களலகள் ைாந்த ஆயிரக் கணக்கான நூல்களும் வானவியல், தத்துவம், வரலாறு, 

மருத்துவம் வபான்ற களலகளுடன் ததாடபுளடய பல்வவறு நூல்களும் எழுதப்பட்டன. 
அந்நூல்கைில் பயன்படுத்தப்பட்டுள்ை தைாற்கைின் விைக்கங்களைக் தகாண்ட 
அறபுத்தமிழ் அகராதிகளும் ததாகுக்கப்பட்டன. பத்ததான்பதாம் நூற்றாண்டில் அறபுத் 
தமிழில் ஏராைமான இலக்கியங்களும், இதழ்களும் தவைிவந்தால் அந்நூற்றாண்ளட 
‘அறபுத் தமிழின் தபாற்காலம்’ எனக் குறிப்பிடவவண்டும் என அ.மா. ைாமி தனது 
‘தமிழில் இஸ்லாமிய இதழ்கள்’ எனும் நூலில் குறிப்பிடுகிறாH. கி.பி. 1869 இல் 
இலங்ளகயில் ;அலாமத் லங்காபுரி’ என்ற இதழ் தவைிவந்தது. இது அறபுத் தமிழில் 
தவைிவந்த முதல் இதழ் என்று கலாநிதி ளதக்கா ஷுஐப் ஆலிம் குறிப்பிடுகிறாH.  

காயல்பட்டணத்ளதச் வைந்த ‘ஹபீப் முஹம்மது ஆலிம்’ என்பவர் ‘புதுஹாதுர் 

ரஹ்மானிய்யா பீ தப்ஸீரி கலாமிர் ரஹ்மானிய்யா’ என்ற தபயரில் அறபுத் தமிழில்; 

எழுதிய குர்ஆன் விரிவுளர நூல் கி.பி. 1897,ல் பம்பாயில் பிரசுரிக்கப்பட்டது. 
‘மாப்பிள்ளை தலப்ளப ஆலிம்’ என அளழக்கப்படும் அஷ்தஷய்க் தஸய்யித் 
முஹம்மதிப்னு அஹ்மத் தலப்ளப ஆலிம், அறபுத் தமிழில் பல்வவறு களலகளைத் 
தழுவிய பல நூல்களையும் கஸீதாக்களையும் இயற்றினாH.  

1870ஆம் ஆண்டு தைன்ளனயிலிருந்து ‘அஜாயிபுல் அக்பாH’ என்ற தபயரில் அறபுத் 
தமிழ் வாராந்தப் பத்திரிளகதயான்று பிரசுரமானது. ‘கஷ்புற்றான் அன் கல்பில் ஜான்’ 
எனும் தபயரில் ஒரு அறபுத் தமிழ் பத்திரிளக 1889 – 1890 காலப்பகுதியில் 
இலங்ளகயில் பிரசுரமாகியது. இவத பத்திரிளக காயல்பட்டனத்திலும் அச்ைிட்டு 
தவைியிடப்பட்டது. மாப்பிள்ளை தலப்ளப ஆலிம் ‘மதனீதுந் நுஹாஸ்’ என்ற தபயரில் 
அறபுத் தமிழில் ஒரு நாவளல எழுதியுள்ைாH. இந் நாவல் 1900ஆம் ஆண்டைவில் 
‘முஹம்மது ஸுளலமான்’ என்பரால் இலங்ளகயில் பிரசுரிக்கப்பட்டது.  

இலங்ளகயில் முஸ்லிம்களுள் ‘தகாழும்பு ஆலிம்’ என அளழக்கப்பட்ட ‘தஸய்யித் 
முஹம்மத் ஆலிம்’ ‘கஸாவத்ளத ஆலிம்’ என அளழக்கப்பட்ட அஷ்தஷய்க் 
முஹம்மது தலப்ளப ஆலிம், எம். ைி. ைித்திதலப்ளப ஆகிவயாH அறபுத் தமிழில் பல 
ஆக்கங்களை உருவாக்கினH. 1882ஆம் ஆண்டு ைித்திதலப்ளபயினால் தவைியிடப்பட்ட 
‘முஸ்லிம் வநைன்’ அறபுத் தமிழ் நளடயில் ஆனால் தமிழ் எழுத்துக்கைில் 
பிரசுரிக்கப்பட்டது. அக்கால அறபுத் தமிழ் உளரநளடயின் பாங்ளக நாம் முஸ்லிம் 
வநைனில் இனங்காண முடிகிறது.  

கிபி; 1870 – 1915 காலப் பகுதியில் இலங்ளக முஸ்லிம் ைமூகத்தில் பின்வரும் அறபுத் 
தமிழ் பத்திரிளககள் தவைியிடப்பட்டதாக முதுநிளல விரிவுளரயாைரான எம். ஐ. எம். 
அமீன் குறிப்பிடுகிறாH. 

1. புதினாலங்கா புரி    1873 

2. முஸ்லிம் வநைன்    1882 

3. ைவஜன வநைன்    1886 

4. கஷ்புற்றான் அன் கல்பில் ஜான்  1890 

5. ளைபுல் இஸ்லாம்    1890 

6. ஞான சூரியன்     1891 

7. இஸ்லாம் மித்திரன்    1894 
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8. அஸ்ஸவாபு     1900 

9. முஸ்லிம் பாதுகாவலன்   1901 

10. மிஸ்பாஹுல் இஸ்லாம்   1906 

11. முஸ்லிம்     1909 

12. ஜவாஹிருள் அஃலம்    1910 

13. இலங்ளக முஸ்லிம்    1914 

இதுவளர இரண்டாயிரத்துக்கும் அதிகமான அறபுத் தமிழ் நூல்கள் பற்றிய விபரங்கள் 
காணப்படுவதாக கலாநிதி எம். ஏ. எம். சுக்ரி குறிப்பிடுகிறாH. 

வழீ்ச்சி 

இருபதாம் நூற்றாண்டின் பிற்பகுதியில் அறபுத் தமிழின் தைல்வாக்கு ைரியத் 
ததாடங்கியது. பளழய நூல்களைப் வபணிவரும் ைிலவர இனறு அவற்ளறப் 
பயன்படுத்துகின்றனH. முஸ்லிம்கைின் எழுத்தறிவு வதீம் ததாடந்து அதிகரித்து 
வந்துள்ைளமயால் இன்று தபரும்பாலான முஸ்லிம் ஆண்களும் தபண்களும் 
தமிழிவலவய நூல்களை வாைித்த விைங்கும் ஆற்றல் உளடயவகைாக 
விைங்குகின்றனர். மதம் பற்றிய மனப்பான்ளமயும் இப்வபாது விரிவளடந்துள்ைது. 
அல்குஆன் தமாழி தபயப்புகளும் அது பற்றிய விரிவுளரகளும், ஏளனய இஸ்லாமிய 
நூல்களும் தமிழிவலவய தவைிவர வவண்டியது அவைியம் என்ற தகாள்ளக வவரூன்றி 
விட்டது. 

அத்தயாவைிய அறபுச் தைாற்களை மட்டும் பயன்படுத்தி ஏளனயவற்றுக்குத் தகுந்த 
தமிழ்ச் தைாற்களைக் ளகயாை வவண்டும் என்ற வளகயில் முஸ்லிம்கைின் தமாழிக் 
தகாள்ளகயும் தநகிழ்ச்ைியளடந்துள்ைது. அண்ளமக் காலங்கைில் இலங்ளக, இந்தியா 
வபான்ற நாடுகைில் தவைிவந்துள்ை இஸ்லாமிய நூல்கள், ைஞ்ைிளககள் என்பன 
இதளனவய உணத்துகின்றன. தனித் தமிழிலான தவைியீடுகள் தவைிவர 
ஆரம்பித்தளமயினால் இவற்வறாடு அறபுத் தமிழ் வபாட்டியிட முடியவில்ளல. 

1936 ஆம் ஆண்டில் இலங்ளக முஸ்லிம்கைின் கல்வி பற்றிய மாநாதடான்று 
தகாழும்பு ஸாஹிரா கல்லூரியில் அல்லாமா யூஸுப் அலி தளலளமயில் 
நளடதபற்றுள்ைது. இலங்ளக முஸ்லிம்கைின் தாய்தமாழியாக அறபுத் தமிளழப் 
பிரகடனம் தைய்ய வவண்டுதமனும் பிவரரளணதயான்று இம்மாநாட்டில் 
ஆராயப்பட்டாலும், அப்பிவரரளணக்குப் வபாதிய ஆதரவு கிளடகாளமயினால் 
அம்முயற்ைி ளகவிட்பட்டது. 1963ஆம் ஆண்டில் எம்.எச்.எம். ைஹதீ் என்பவர் அகில 
இலங்ளக அறபுத் தமிழ் இயக்கத்ளத ஆரம்பித்து ைிலகாலம் நடத்திச் தைன்றாலும் 
அது வவரூன்றவில்ளல. தபரும்பாலான அறபுத் தமிழ் ஆக்கங்கள் ளகதயழுத்துப் 
பிரதிகைாகவவ காணப்பட்டதால் அளவ நீண்ட ஆயுளைக் தகாண்டிருக்க வில்ளல. 

முடிவுனர 

அறபுத் தமிழ் நூல்கள் பல அதன் பிரவயாகம் வழக்தகாழிந்து புறக்கணிக்கப்பட்ட 
நிளலயில் அழிந்து விட்டன. ஆனால் பல நூல்கள் மஸ்ஜித்கள், ளதக்காக்கள், 

ஸாவியாக்கைில் பரந்து காணப்படுகின்றன. ஏற்கனவவ குறிப்பிட்டவாறு பளழய 
நூல்களைப் வபணி வரும் ைில தனிப்பட்ட நபகளும் இவற்ளறச் வைகரித்து 
ளவத்திருக்கக் கூடும். லண்டனில் உள்ை இந்திய அரைாங்க அலுவலக நூல் 
நிளலயத்தில் சுமாH அறுபது அறபுத் தமிழ் நூல்கள் உள்ைதாகவும் இலங்ளகயிலும், 
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தமிழ் நாட்டிலும் உள்ை சுவடிகள் கூடத்திலும் பல அறபுத் தமிழ் நூல்கள் 
உள்ைதாகவும் கலாநிதி எம். ஏ. எம். சுக்ரி அவகைின் கட்டுளர ததரிவிக்கின்றது.  

பரிந்துனரகள் 

1. அறபுத் தமிழிலான ைிறுவர் இலக்கிய நூல்கள் வருங்கால ைந்ததியினருக்கு நாம் 
அைிக்கக்கூடிய முதுதைாமாகும். எனவவ, இதன் அருளம தபருளமகளை அவர்கள் 
அறிந்து தகாள்வதற்கு ைிறு வயதிலிருந்வத அவர்களுக்குப் பயிற்ைியைித்தல் 
அவைியமாகும். இதற்தகன இஸ்லாமிய கண்வணாட்டத்தில் அடிப்பளடயிலான 
ைிறுவர் இலக்கியங்கள் அறபுத் தமிழில் தவைிவரல் வவண்டும். இவ்விலக்கியங்கள் 
தற்காலத்தில் தவைிவரும் நூல்கைின் அளமப்பு, அச்சு முதலிய அம்ைங்களைத் 
தழுவியதாக அளமதல் வவண்டும். 

2.அறபு மத்ரஸாக்கைில் அறபுத் தமிளழ வமம்படுத்தலாம். 

3. கிராபப் புறங்கைில் பளழய தலப்ளபமார்கள் அறபுத் தமிழிலான ஜும்ஆப் 
பிரைங்கங்களைப் பார்த்து வாைிப்பர். தங்வபாளதய நவனீ நளடமுளறக்கு 
ஏற்றவிதத்தில் அவற்ளறப் புதுப்பிக்க முடியும். 

4.பல்களலக்கழக மட்டத்தில் இது ததாடர்பான ஆய்வு முயற்ைிகைில் ஈடுபட முடியும். 
குறிப்பாக அறபுத் துளற, தமாழித் துளற என்பன இளணந்து இம்முயற்ைிளய 
முன்தனடுக்கலாம். 

5. அழிவளடயும் நிளலயிலுள்ை எஞ்ைியிருக்கும் அறபுத் தமிழ் நூல்களைத் வதடிப் 
தபற்று அவற்ளற மீள்பதிப்பு தைய்வதன் மூலம் அழிவளடவதிலிருந்து அவற்ளறப் 
பாதுகாக்கலாம். 

6. முஸ்லிம் ைமய, பண்பாட்டலுவல்கள் திளணக்கைத்துக்கம் இது தபாடர்பில் பாரிய 
தபாறுப்புள்ைது. வருடாந்தம் நடாத்தப்படும் வதைிய மீலாத் விழா வபாட்டிகைில் அறபுத் 
தமிழ் பாரம்பரியத்ளத மீைக் கட்டிதயழுப்பும் வநாக்கில் பாடைாளல, அறபு மத்ரஸா 
மாணவர்கைிளடவய அறபுத் தமிழ் ைார்ந்த வபாட்டி நிகழ்ச்ைிகளை நடத்தலாம். 

உசோத்துனணகள் 

அஸீஸ், எ.எம்.எ.,  (2012). அறபுத் தமிழ் எங்கள் அன்புத் தமிழ். (விரிவாக்கிய மீள் பதிப்பு). 
தகாழும்பு. கலாநிதி எ.எம்.எ. அஸீஸ் மன்றம். 

அஸீஸ், எ.எம்.எ., (1963). இலங்ளகயில் இஸ்லாம், யாழ்ப்பாணம். களலவாணி புத்தக 
நிளலயம். 

அமீன், எம்.ஐ.எம்., (2000). இலங்ளக முஜ்லிம்கைின் வரலாறும் கலாைாரமும் (1870 – 1915), 

தஹம்மாதகம. அல்ஹஸனாத் பதிப்பகம். 

மஸாஹிர், எஸ்.எம்.எம்., (2006). அறபுத் தமிழில் உள்ை அல்குர்ஆன் விைக்கவுளரகள்:  
‘GJ}ஹாதுர் ரஹ்மானிய்ய பீ தப்ஸீரி கலாமிர் ரப்பானிய்யா’ பற்றிய விவைட ஆய்வு, 

வபராதளனப் பல்களலக்கழகம், பதிப்பிக்கப்படாத KJ தத்துவமானி ஆய்வுக் கட்டுளர. 

தமௌலானா, எஸ்.ஏ.ஆர்.எம்., தஸய்யித் ஹஸன், (2005). இஸ்லாமும் தமிழும். 
மருதமுளன. இஸ்லாமிய இலக்கியக் கழகம். 
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அறியப்படாத ஆளுமை புலவர் கி.அருளை்பலை் 

முனைவர ்முருகு தயாநிதி 

பணிப்பாளர;் 

தமிழ்ம ாழித்துனை 
ததசிய கல்வி நிறுவக ், இலங்னக. 

muruguthayanithy@gmail.com 
 

ஆய்வுசச்ுருக்கை் 

சிவைிடமிருந்து ஆர ்ப ாகிை்ை தமிழ்ப் புலவர ் சரித ், முை்சங்கங்களில் குவிய ாகி 

இலங்னகயில், ஈழத்துப் பூதந்ததவைாருடை் த ை்கிழ ்புகிை்ைது. எைினு ்,  ட்டக்களப்புத் 

தமிழகப் புலவர ் சரித ் முழுன  மபைா லு ் மதௌவாக மவளிப்படுத்தப்படாத தை்ன யிலு ் 

காணப்படுகிை்ைது. இதைால் இங்குள்ள புலவரக்னளதயா அவரக்ள் எழுதிய ஆக்கங்கனளதயா 

கண்டுமகாள்வதில் மதாடரந்்து சிக்கலு ் இனடமவளியு ் காணப்படதவ மசய்கிை்ைை. இவ்வாைாை 

சிக்கலினையு ் இனடமவளியினையு ் நிவிரத்்தி மசய்யு ் ஓர ் முயை்சியாக, அறியப்படாத 

ஆளுன  புலவர ் கி.அருள ்பல ் எனு ் தனலப்பு ஆய்வுக்காக எடுத்துக்மகாள்ளப்படுகிை்ைது. 

கை்ைை்குடா கிரா த்தில் பிைந்து, பருத்திச்தசனையில் வசித்துவரு ் இவர,் 

திமினலத்துமிலைிடமிருந்து கவினத எழுதுகிை்ை முனையினைப் கை்றுக்மகாண்டு, கூத்து, நவீை 

நாட்டுக்கூத்து, நாடக ், கரக ், கு ்மி, காவிய ், சதக ், அ ் ானை, கவினத, னகக்கூ கவினத, 

சிதலனட மவண்பா, சிறுவர ் கட்டுனர எை்று   ரபு தழுவிய முனையில் தைித்துவ ாை பல 

ஆக்கங்கனளப் பனடத்துவருகிை்ைார.் இத்தனகய ஆளுன  மகாண்ட புலவர ் கி. 

அருள ்பலத்தினுனடய பணியினைக் மவளிக்மகாண்டுவருவதில்; ஆய்வுலக ் மபரிதாக எந்த 

முயை்சியினையு ் முை்மைடுத்ததாகத் மதரியவில்னல. எைதவதாை், இந்த ஆய்வுக் கட்டுனர, 

புலவருனடய தைித்தவ ாை இலக்கிய முயை்சிகனளக் கண்டுமகாள்ளு ் தநாக்கினை நினைவு 

மசய்கிை்ைது. இதை்காக களஆய்வுமுனை, பணுவல் ஆய்வுமுனை எை்பை பிை்பை்ைப்படுவததாடு, 

தநரக்ாணல் முனைமூலமு ் தகவல்கள் மபைப்பட்டை. இதை்காக அவர ் எழுதி மவளியிட்ட 

ஆக்கங்களு ் மவளியிடப்படாத னகமயழுத்துப்பிரதிகளு ் அவருனடய கனலக்கவிஞை் எனு ் 

முகநூலில்  மவளியிடப்பட்ட ஆக்கங்களு ் வாசித்தறியப்பட்டு,  ட்டக்களப்புத் தமிழகத்தில் 

எழுந்த புலவரக்ளுள் தைித்தை்ன  மகாண்ட புலவராக கி.அருள ்பல ் குவிய ாவது, இந்த 

ஆய்வுக் கட்டுனரவழி கண்டுமகாள்ளப்படுகிை்ைது. 

திைவுசம்சாை்கள் :  புலவர ்கி.அருள ்பல ், ஆக்கங்கள், காலப்பிை்ைணி, புலன த்துவ ரபு 

அறிமுகை் 

மூை்று சங்கங்கள் னவத்து தமிழ் வளரத்்ததபாது ், தமிழ்ப்புலவர ் சரித ் 

சிவைிடமிருந்தத கால்தகாள் ஆகிை்ைது எை்பது மபாது ரபு. கு ரிக்கண்ட 

காலந்மதாடக்க ் தமிழ்ச ் சங்கங்கள் இருந்தன  பை்றி ஆய்வுகளிை் வழி 
அறிகிை்தைா ். இதை் மதாடரச்ச்ியில் மதை் துனரயில் முதை்சங்க ் 

இருந்தன  பை்றி இனையைார ் களவியலுனர அனடயாளப்படுத்தகிை்ைது. 

பாண்bad; மவண்ததரச்ம்சழியை் எை்ை  ை்ைரால் நிறுவப்பட்ட இனடச ்

சங்கத்தில் அகத்தியர,் மதால்காப்பியர,் திரிபுரம ரித்த விரிசனடக்கடவுள் 

முதலிய 549 புலவரக்ள் இருந்தன  அனடயாளப்படுத்தகிை்ைது. 

முடத்திரு ாைைால் நிறுவப்பட்ட கனடசச்ங்கத்தில் தசந்த ்பூதைார,் 

அறிவுனடயார,் மபருங்குை்றூரக்்கிழார,் கணக்காயைார ்  கை் நக்கீரைார ்

முதலிய புலவரக்ள் இருந்திருக்கிை்ைைர.் இத்தனகய மூை்றுசங்கங்கள் 

இருந்தன  பை்றி டாக்கர ் உ.தவ.சாமிநானதயர,் கா.சுப்பிர ணியபிள்னள, 

கா.அப்பாத்துனர, ஞா.ததவதநயப்பாவாணர ் முதலிதயார ் ஆய்விை்வழி 

நிறுவியுள்ளைர.் ஆய்வு தநாக்கில் அவதாைிக்கு ்தபாது பத்தாயிர ் 

வருடங்களுக்கு முை்ைர ்சங்கங்கள் இருந்து தமிழ் வளரத்்திருக்கிை்ைை. இதில் 

mailto:muruguthayanithy@gmail.com
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மதை் துனரயில் இருந்த முதை்சங்கமு ் கபாடபுரத்தில் இருந்த 
இனடசச்ங்கமு ் கடை்தகாளிைால் மூழ்கிப்தபாக,  துனரயில் ததாை்றிய 

கனடசச்ங்கத்தில் இருந்தத பிை்காலத்தில் தமினழ வளரத்்தைர.் சங்ககாலத்தில் 

பல ஆயிரக்கணக்காை பாடல்கள் பை்றி அறியக்கினடக்கிை்ைதபாது ்,  

அவை்றுள்; 2381 பாடல்கதள தை்தபாது கினடக்கிை்ைை. எைினு ், அவை்றுள்ளு ் 

2279 பாடல்கனளப்பாடிய 475 புலவரக்தள  பதிவாகிை்ைைர.் குறிப்பாகக் 

கானரக்கால் அ ் ாயார ்  ை்று ் முதல் மூவாழ்வாரக்ளால் 
ததாை்றுவிக்கப்படட் பக்தி இயக்கத்திை் மதாடரச்ச்ியிைால் பல்தவறு 
 ாை்ைங்கள் இட ்மபறுகிை்ைை. ஒரு வனகயில் ஆழ்வாரக்ளு ் 

நாயை் ாரக்ளு ் சிைந்த கவிஞரக்ளாகவு ் புலவரக்ளாகவு ் 

தநாக்கப்படுகிை்ைைர.் னசவமு ் தமிழு ் இவரக்ளால் 

த ை்ன யனடந்திருக்கிை்ைை. இளங்தகா, க ்பை், மசயங்மகாண்டார,் 

ஒட்டக்கூத்தை், புகதழந்தி, இரட்னடயர,் காளத க ் எை்று குறிப்பிடத்தக்க 

மபரு ் மபரு ் புலவரக்ள் தமினழ வளரத்்துள்ளைர.் நீண்ட கால ் 

உயிரவ்ாழக்கூடிய மநல்லிக்கைினய அதிய ாை் அவ்னவக்கு மகாடுத்ததை் 
மூல ், புலன த்துவத்னதப் பாதுகாக்கு ் காப்பினை அறிமுகப்படுத்திைாை். 

இவ்வாைாை பிை்ைணியில் ஈழத்து புலவர ் ரபு ் ஈழத்துப்பூதந்ததவைாருடை் 
ஆர ்ப ாவததாடு, அதனைத் மதாடரந்்து புலவரக்ள் பலர ் ததாை்ை ் 

மபை்ைாலு ்,  ட்டக்களப்புத் தமிழகப் புலவர ் சரித ் மபரிது ் 

பதிவுமசய்யப்படவில்னல எை்ை குனைபாடு இை்றுவனரயு ் நிலவுகிை்ைது.  

ஆய்வின் ந ாக்கை் 

இந்த ஆய்வுக்கட்டுனரயிை் தநாக்க ாக, அறியப்படாத ஆளுன  புலவர ்

கி.அருள ்பல ் எை்பவருனடய தைித்துவ ாை இலக்கிய முயை்சிகள் 

கண்டறியப்படுகிை்ைை. 

 ியாயப்பாடு 

ஈழநாட்னடப் மபாறுத்தவனரயில் ஈழத்துப் பூதந்ததவைாருடதை புலவர ் ரபு 
ஆர ்ப ாகிை்ைது. இவருனடய மதாடரிைால் உருவாை புலவர ்  ரபினை 

கதணனசயர ்வனரக் காடட்ி, ஈழநாட்டுத் தமிழ்ப்புலவர ்சரித ் 102 புலவரக்னள 

அனடயாளப்படுத்துகிை்ைது. இவ்வாைாை ஒரு பிை்ைணியில்  ட்டக்களப்புத் 

தமிழகத்தில் நீண்ட வரலாை்னைக்மகாண்ட புலன த்துவ ரபு ஒை்று 
முனையாக அனடயாளப்படுத்தப்படா ல் விடப்பட்டிருகிை்ைது. இ ் ரபு இங்கு 

இருந்தன யினை இப்பிரததசத்தில் கினடக்கிை்ை   ஓனலசச்ுவடிகளு ் 
னகமயழுத்துப் பிரதிகளு ் உறுதிமசய்கிை்ைை. எைினு ்,  ட்டக்களப்புத் 

தமிழகப் புலவர ் பர ்பனர வித்துவாை் ச.பூபாலபிள்னள மதாடக்க ் 

அருணாசலததசிக ணி வனரக் காட்டுகிை்ைது. ( ட்டக்களப்புத் தமிழக ் 

ப.ப.205 - 237) இவ்வாைாை பிை்ைணியில்  புலன த்துவ ரபினைப் 

பதிவுமசய்யதவண்டிய ததனவ உள்ளது. எைதவ, இத்தனகய ஆய்வுகனள 

த ை்மகாள்வதைால், புலன த்துவ ரபினை இைியாவது 

அனடயாளப்படுத்ததவண்டிய அவசிய ் ஆய்வுலகிை்கு உள்ளததாடு, 

முை்னைய  ரபினை த ை்கிழ ்பச ் மசய்வதை்கு ் இந்த ஆய்வுக்கட்டுனர 
உதவுகிை்ைது. 
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ஆய்வுமுமை 

இந்த ஆய்வுக் கட்டுனரயினைப் பூரணப்படுத்தவதை்காக களஆய்வுமுனை 
மபரிது ் பிை்பை்ைப்பட்டை. களஆய்வில் த லு ் தகவல்கள் 

மபைப்படுவதை்காக தநரக்ாணல் விைாத் தயாரிக்கப்பட்டுத் தகவல்களு ் 

விளக்கங்களு ்; மபைப்பட்டை. த லு ், சந்ததகங்கள் ஏை்படு ்தபாது, 

னகயடக்கத் மதானலதபசியில் விடயங்கள் மதௌவாக உறுதிப்படுத்தப்பட்டை. 

பனுவல் முனையினைப் பயை்படுத்தி புலவர ்எழுதிய ஆக்கங்கனள வாசித்து 
விடயங்கள் மபைப்பட்டை. இவை்றிை்கு அப்பால், புலவருனடய கனலக் கவிஞை் 

எனு ் முகநூலில் இருந்து மபைப்பட்ட தகவல்களு ் ஆய்வுக்காக 
எடுத்துக்மகாள்ளப்பட்டை. 

வாழ்க்மகப் பின்னணி 

 ட்டக்களப்புத் தமிழக ் இரண்டு பிரததசங்காளக நிை்கிை்ைது. ஒை்று 

எழுவாை்கனர  ை்ையது படுவாை்கனர. இந்தப் பிரததசங்களில் 

படுவாை்கனரயில் கை்ைை்குடா எனு ் கிரா  ் ஒை்றுண்டு. இக்கிரா  ் 

தமிழரக்ளிை் கனலயாை கூத்துக்கனலக்கு தபரத்பாைது. இங்கிருந்த 

 ரபுவழிப் புலவரக்ள் கூத்துக்கனள  ட்டு ை்றி பல்தவறு ஆக்கங்கனளயு ் 
பனடத்துள்ளைர.் அவரக்ளுள்  கணபதிப்பிள்னள தநாஞ்சிப்தபாடி, 

மபாை்ை ்பல ், உசுமுண்டாப்தபாடி கணபதிப்பிள்னள,  ாணிக்க ் 

சித ்பரப்பிள்னள, க.திருநாவுக்கரசு, தநாஞ்சிப்தபாடி சண்முகநாதை் 

முதலிதயார ் குறிப்பிடத்தக்கவரக்ள். இத்தனகய ஒரு புலன த்துவ ரபில் 

வந்தவரத்ாை் புலவர ்கிருஷ்ணபிள்னள அருள ்பல ். இவர,்  கிருஷ்ணபிள்னள 

நாகமுத்து த ்பதிகளுக்கு 14.01.1963ஆ ் ஆண்டு பிைந்தவர.் பருத்திசத்சனைக் 

கிரா த்தில் அழகுராணி எை்பவனரத் திரு ண ் மசய்தார.் இவருக்கு இரண்டு 

மபண்குழந்னதகளு ் இரண்டு ஆண்குழந்னதகளு ் உண்டு. தைது 

இளன க்கல்வினய கை்ைங்குடா  காவித்தியாலயத்தில், தர ் 10 வனரயுத  

கை்றிருந்தார.் கூலித் மதாழிலாளியாக இருக்கு ் இவர,் எந்த தவனலகனளயு ் 

இயல்பாகச ் மசய்யு ் ஆை்ைல் மகாண்டவர.் சிைப்பாக கடட்டப்பகுதியில் 

மகாங்கிறீட ் க ்பி கட்டுவதில் ததரச்ச்ி மபை்ைவராகக் காணப்படுகிை்ைார.் 

அை்ைாட உனழப்பில் வாழ்ந்து, ஏனழப் புலவராகதவ அனடயாள ாகு ் இவர,் 

ஆக்கங்கனள எழுததவண்டு ் எை்ை எண்ணப்பாடுமகாண்டு, முதலில் 

கண்ணதாசை் பாடல்களால் கவரப்படட்ார.் இதை் உந்துதலால் தைது 

பதிைாைாவது வயதிலிருந்து பல்தவறு ஆக்கங்கனள எழுதத் மதாடங்கிைார.் 

குறிப்பாக பத்திரினக, வாமைாலி எை்று அது விரிவனடந்தை. மதாடரந்்து  

 ருபுக்கவினத எழுத தவண்டு ் எை்ை எண்ண ் அவருனடய  ைதிதல 
இயல்பாக எழத் மதாடங்கியது. இதை்காக திமினலதீவில் உள்ள 

திமினலத்துமிலனை நாடி,  ரபுதழுவிய ஆக்கங்கனள எழுதுவது மதாடரப்ாக 

இரண்டு வாரங்கள் கை்றுக்மகாண்டார.் அதை் பிை்ைர,் அவர ் மகாடுத்த 

 ரபுக்கவினத எழுதுவது மதாடரப்ாை புத்தகத்தினைக் மகாண்தட,  ரபினை 

த லு ் மதௌவாக அறிந்து, கூத்து,  (மதை்த ாடி, வடத ாடி) 

நவீைநாட்டுக்கூத்து, நாடக ், கரக ், கு ்மி, காவடிப்பாடல், காவியப்பாடல், 

வண்ணப்பாடல், சதக ், சிதலனட மவண்பா, னகக்கூ கவினத எைப் பல்தவறு 



Neithal/Vol.13/Issue I & II (2022)/Faculty of Arts and Culture/EUSL/2025 

13 
 

வனகயாை தனலப்புக்களில் ஆக்கங்கனளப் பனடத்த ஆளுன ப்பாடுனடய 
ஒருவராக வாழ்ந்து வருகிை்ைார.் 

ஆக்கங்கள்: 

கூதத்ு 

புலவர ் அருள ்பல ் மதை்த ாடிக்கூத்து, வடத ாடிக்கூத்து, நவீை 

நாட்டுக்கூத்து (டிஸ்தகா கூத்து) ஆக்கிய வடிவங்களில் கூத்துக்கனள 

எழுதியுள்ளார.் இத்தனகய கூத்துக்கனள எழுது ் எண்ண ் அவருக்கு, 1980ஆ ் 

ஆண்டு  ாரக்ழி  ாத காலத்தில் உருவாகிை்ைது. அதை் வினளவாக 

“த ாசிகாசு+ரை் சண்னட” எனு ் மதை்த ாடிக்கூத்தினை முதை் முதலாக 

எழுதுகிை்ைார.் இவருனடய கூத்துக்கள்; மவண்பா, ஆசிரியப்பா, கலிப்பா, 

வஞ்சிப்பா,  ருடப்ா எனு ் பாவடிவங்கனளயு ், கட்டனளக் 

கலித்துனையினையு ், அறுசீர ்விருத்த ், எண்சீர ்விருத்த ், எழுசீர ்விருத்த ், 

எதுனகத்மதானட, த ானைத்மதானட எனு ் இலக்கண வர ்புக்குள் நிை்று ் 

எழுதப்பட்டனவ. குறிப்பாக  ட்டக்களப்புத் தமிழகத்தில் ஆை்றுனக 

மசய்யப்பட்டு வரு ் 189 கூத்துக்களில் 70 மதை்த ாடிக்கூத்துக்களு ் 119 

வடத டிக் கூத்துக்களு ் அடங்கு ். அவ்வாைாயிை் வீகிதாராச அடிப்பனடயில் 

தநாக்கு ்தபாது,  ட்டக்களப்புத் தமிழகத்தில் உள்ள கூத்துக்களில் இருந்து 15 

சதவீதக் கூத்துக்கனளயு ், கை்ைை்குடாக் கிரா த்தில் இருந்து எழுந்த 

கூத்துக்களுள் 36 சதவீதக் கூத்துக்கனளயு ் பனடத்த ஒருவராகக் 

காணப்படுகிை்ைார.்  

ததன்நைாடிக்கூதத்ு 

இவர ்எழுதிய மதை்த ாடிக்கூத்துக்களாக, நளாயிைி, இராவணை் த ாட்ச ், 

பாதுனக படட்ாபிதசக ், திமினலதீவுத் திரு ண ், துதராபனத திரு ண ், 

 ங்கிகட்டு  கிை்ன , பாசுபத ், நாகத ாகிைி, ஜயாதித ாட்ச ், 

ததவரகசிய ், மீைாடச்ி யுத்த ்,  ா ாங்தகஸ்வர ், காகமு ் நாகமு ் எை்பை 

அடங்கு ். 

வடநைாடிக்கூதத்ு 

த லு ் வீரப்பிரதாபை், ஆதிசிவை் யுத்த ், துதராணர ்த ாட்ச ், பதினைந்தா ் 

பதிைாைா ் நாள் யுத்த ், (திருத்தி எழுதியது)  சுதவதைை் சண்னட, 

அசுவத்தா ை் யுத்த ், வைவாச ், ஆடகசவுந்தரி, நந்தியிை்  கிை்ன , 

கை்பரசி, அ ் ா,  ாயத ாகிைி, ததால்வி நிசச்ய ், சு+ரியபுத்திரை் எனு ் 

பதிைாை்கு வடத ாடிக் கூத்துக்கனளயு ் எழுதிைார.்  

 வீன  ாட்டுக்கூத்து 

இை்று ஆை்றுனக மசய்யப்படு ் கூத்துக்களில் நவீை நாட்டுக்கூத்து 

சிைப்புனடயைவாக நிை்கிை்ைை.  இக்கூத்தினை டிஸ்தகா கூத்து எை்பர.் 

அதாவது சமூகத்தில் காணப்படுகிை்ை கனத ஒை்றினை ன ய ாக் மகாண்டு 
இக்கூத்திை் மபாருண்ன  அன ந்திருக்கு ். இந்தக் கூத்து முை்றிலு ் 

சமூகசீரத்ிருத்தக் கருத்தினை தவண்டிநிை்கிை்ைது. அதை்காக மதை்த ாடி, 

வடத ாடி கலந்த தை்ன யில் இக்கூத்தினை ஆை்றுனகமசய்வதுண்டு. 

குறிப்பாக இப்படித்தாை் ஆடதவண்டு ் எை்பதை்கு அப்பால், சமூகத்தினை 
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விழிப்பனடயச ் மசய்வதை்காக நனகசச்ுனவயாக ஆடுவது வழக்க ாகு ். 

இக்கூத்தில்  த்தளமு ் சல்லரியு ் இனசயினை வழங்கு ். இவ்வாைாை 

தை்ன  மகாண்ட கூத்துக்கள் பலவை்னை எழுதியுள்ளார.் அவை்றுள் 

இய ை்தபாடட்  ருந்து,  ருந்துவிழுங்கிய  ாமி, தயிரப்்பானைத் த ்னபயா, 

பாலத்தடிப் பசாசு, உைக்கு ் இல்னல எைக்கு ் இல்னல, தடட்ாந்தாை் பட்டாை், 

உை்ைிசன்சத் தண்ணி, ரீசச்னரத் திருடிய ரதீ க்கர,் மடாக்டர ் தபாட்ட ஊசி, 

கழுனத முட்னட, வாசச்ரு ் டீசச்ரு ், மநத்தலிப் பயில்வாை், இய ை்தபாடட் 

 ருந்து, மகாத்துவாங்கிய குமுதா தபாை்ைவை்னைக் மகாள்ளமுடியு ். 

பாடுை்நபாது கூதத்ு எழுதுதல் 

பாடு ் தபாது  ை்ைவர ் எழுதுதல் எை்பது சாதாரண புலவருக்கு உரித்தாை 
திைன  அல்ல. அது வரகவியுனடயவரக்ளுக்தக மபாருத்தமுனடயது. 

இத்தனகய திைை்மகாண்டவராகப் புலவர ்பதிவாகிை்ைார.் அதாவது, கிழக்குப் 

பல்கனலக்கழக  ாணவரக்ள் எழுதுவதை்காக “காகமு ் நாகமு ்” எனு ் 

மதை்த ாடிக்கூத்தினை பாடிக்மகாண்தட இருந்தார.் அதுதபால், கை்ைை்குடா 

கண்ணகி முத்தமிழ்  ை்ை ் 2024ஆ ் ஆண்டு ஆை்றுனக மசய்த “சூரியபுத்திரை்

” எனு ் வடத ாடிக் கூத்தினையு ் புலவர ் பாடு ்தபாது, அக்கழகத்தைர ்

எழுதிமுடித்தைர.் இவ்வாைாகப் புலவர ் தவறு பல ஆக்கங்கனளயு ் இந்த 

முனையிதல நினைவுமசய்திருக்கிை்ைார.் 

 ாடகை் 

 க்கள் கனல எை்ை நினலயில் த னட நாடகங்கள் இை்று மபரிது ் 
தபாை்றுதலுக்குரியைவாக நிை்கிை்ைை. இை்று கிரா ங்கள் ததாறு ் உள்ள 

கனலக்கழகத்திைர ் அவ்வாைாை நிகழ்வினை ஆை்றுனக மசய்து 
வருகிை்ைைர.் குறிப்பாக இதிகாச, புராண, வரலாை்றுக ்கனதகனளயு ் சமூகக் 

கனதகனளயு ் பாடுமபாருளாகக்மகாண்டு இத்தனகய நாடகங்கள் 

பனடக்கப்பட்டுள்ளை. இவ்வாைாை முயை்சியிை் நீடச்ியில் புலவர ்

அருள ்பல ் அவரக்ள் பல்தவறு நாடகங்கனளப் பனடத்துள்ளார.் அவை்றுள் 

புராணநாடகங்களாக அண்ணைிை் ஆனண, new;றிக்கண், அகலினக, 

மூை்றுமுக ் முதலியவைவு ், சமூகசீரத்ிருத்த நாடகங்களாக எை்ஜீவை் 

வாடுது, அவமளாரு  ணிப்புைா, இரு ்பு  லரக்ள், ஒரு தீப ் அனணகிை்ைது 

எை்பைவு ், வரலாை்று நாடகங்களாக  ணி ாைை்,  ட்டுநகரி  ாதகாை், 

குருதி வடியு ் கால ் எை்பைவு ், காசிய நாடகங்களாக பாலத்தடிப் பசாசி, 

மநத்தலிப் பயில்வாை், தாடிதபாை தபாக்கு, எை்ைதபாடியார ் சவிக்கிய ா 

தபாை்ை நாடகங்கனளயு ் எழுதியுள்ளார.் இந்த நாடகங்கள் யாவு ் 2007ஆ ் 

ஆண்டு அசாதாரண சூழ்நினலயிைால் இட ்மபை்ை இட ்மபயரவ்ிை்தபாது 
எரியுண்டு தபாயுள்ளை. 

கரகை், குை்மி 

சிறுவரக்ளிை் கனலய ்சத்தினை த ை்கிழ ்பச ் மசய்யு ் தநாக்குடை் 

கரகங்கள் எழுதப்பட்டிருக்கிை்ைை. இக்கரகங்களிை் உள்ளீடு அல்லது 

மபாருண்ன  ஏததா ஒரு  ரபினை மீட்மடடுக்குத் தை்ன  மகாண்டதாக 
அன யு ். அக்கனதகள் சமூக்கனதகளாக த மலழு ்தபாது பண்பாட்டு 

விழுமியத்திை் உட்மபாருனளக் குவியச ் மசய்கிை்ைை. அத்தனகய 
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மபாருண்ன  மகாண்ட கரகங்களாக சத்தியவாை் சாவித்திரி, மீைாட்சியுத்த ், 

பாலநாக ் ா, பவளவல்லி,  ாயத ாகிைி, வீரப்பிரதாபை், ஸ்ரீ முருகை் 

திருக்கல்யாண ், அல்லி அருசச்ுைா, அகத்தியை் சாப ் ஆகியவை்னைக் 

மகாள்ளமுடிகிை்ைை. இக்கரகங்களிை் மபயரக்னள அவதாைிக்கு ்தபாது 

கூத்தினுனடய மபயரக்ளாகவு ் வருகிை்ைை. ஆைால், இக்கரகங்கள் 

அதை்மபாருண்ன யில் இருந்து த மலழுந்து பல்தவறு விடயங்கனளப் 

தபசுகிை்ைை. இவ்வாைாகக் கை்ைை்குடா கண்ணகி அ ் ை் எனு ் தனலப்பில் 

கு ்மிப்பாடலினையு ் எழுதி மவளியிட்டுள்ளார.்  

காவியை் 

தமிழ் இலக்கிய வரலாை்றில் காவிய ் அல்லது காப்பிய ் எை்ை ஊடாட்டத்தில் 

ஐ ்மபரு ் காப்பியங்கள், IQ;சிறு காப்பியங்கள் எை்ை தபாக்கு உண்டு. ஆைால், 

இனவதவிர இை்று பல்தவறு காவியங்கள் பனடக்கப்படுகிை்ைை. குறிப்பாக 

கிராமியத் மதய்வங்களாை  ாரிய ் ை், கண்ணகி அ ் ை், கடல்her;சி 

அ ் ை், தபசச்ிய ் ை், வீரபத்திரர,் னவரவர,் நாகத ்பிராை் முதலாை 

மதய்வங்கனள மூல ாகக்மகாண்டு புலவரக்ள் பலரால் இக்காவியங்கள் 

பனடக்கப்பட்டு வருகிை்ைை. இவ்வாைாை காவியங்கள் பலவை்னை 

 க ாரிததவி திவ்விய கரணியில் கண்டுமகாள்ளமுடிகிை்ைது. 

இக்காவியங்கள் எட்டு வரிகனளக்மகாண்டு பல பாடல்களாக 
அன யப்மபறுகிை்ைை.  இவ்வாைாை ஒரு பிை்ைணியில் புலவர ்அருள ்பல ் 

அவரக்ள் முதனலக்குடா காளிய ் ை்மீது ், புளியடி டுக் காளிய ் ை்மீது ் 

காவியங்கனளப் பனடத்துள்ளார.் 

அை்ைாமன  

 ட்டக்களப்புத் தமிழகத்தில் அ ் ானைகள் பல எழுந்துள்ளை. அவை்றுள் 

இை்று கினடப்git னவகுந்த அ ் ானை, கஞ்சை் அ ் ானை, பாரத அ ் ானை, 

இரா ர ் அ ் ானை, வள்ளிய ் ை் அ ் ானை, திதராபனத அ ் ானை 

தபாை்ைவை்னைக் மகாள்ளமுடியு ். இவ்வாைாை பிை்ைணியில் புதிய னவகுந்த 

அ ் ானை எனு ் அ ் ானை ஒை்னைப் புலவர ் பனடத்திருக்கிை்ைார.் இந்த 

அ ் ானை 2000 வரிகனளக் மகாண்ட, ஆயிர ் பாட்டுக்களாலு ் மவண்பா, 

கலிப்பா, எழுசீர ் விருத்த ், அறுசீர ் விருத்த ் மகாண்டுட யாப்புக்களாலு ் 

அன ந்தது. இப்புத்தக மவளியீடு 17.05.2025ஆ ் ஆண்டு பருத்திசத்சனைக் 

கிரா த்தில் இட ்மபை்ைது. அதாவது, னவகுந்த அ ் ானை விஷ்ணுவுக்கு 

முதை்ன  மகாடுத்துச ் மசல்ல இவருனடய அ ் ானை சிவனுக்கு 

முதை்ன மகாடுப்பதனை அவதாைிக்கமுடிகிை்ைது. ஆைால், 

கனதப்தபாக்கில் மபரிதாக  ாை்ை ் இட ்மபைாததபாதிலு ், பல்தவறு 

ச ்பவங்கள் பாரதக்கனதயினை மீட்டுருவாக்கிச ்மசல்கிை்ைை. த லு ், இவர ்

அகதி அ ் ானையு ் பாடியுள்ளார.் 2007ஆ ் ஆண்டு இட ்மபயரவ்ு 

இட ்மபை்ை காலத்தில் இந்த அ ் ானையினைப் பாடியன  
குறிப்பிடத்தக்கது. 

சதகை் 

புலவர ் கி.அருள ்பல ் அவரக்ள் கை்ைங்குடாக் கண்ணகி அ ் ை்மீது 

ஆசிரியர ் விருத்தத்தினைக் னகயாண்டு  பாடிய சதக ், 2024ஆ ் ஆண்டு 

கை்ைை்குடா கண்ணகி ஆலயமுை்ைலில் உள்ள த னடயில், னவகாசி  ாதச ்
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சடங்கு இட ்மபை்ைதபாது மவளியிடப்படட்து. இவ்வாைாை ஆசிரியர ்

விருத்தத்துடை் எழுந்த சதகங்கள் சிலதவ உள்ளை. அவை்றுள் கு தரசசதக ், 

அைப்பளீஸ்சுர சதக ், கதிரக்ா த்துச ் சதக ், காண்தடஸ்வரர ் சதக ் 

எை்பைவை்னைக் மகாள்ளமுடிகிை்ைது. இத்தனகய சதகங்களுடை் னவத்து 

எண்ணத்தகு சதக ாக 'கை்ைை்குடா கண்ணகி சதக ்' த ை்கிழ ்புகிை்ைது.  

புலவருனடய ஆசிரியர ் விருத்த ் ஒவ்மவாை்று ் வியத்தகு மசய்திகனளத் 

தருகிை்ைை. குறிப்பாக அகத்தினண சாரந்்து விடயங்கள் முை்மகாண்டு 

மசால்லப்படுவததாடு, ச ய தத்துவங்கனள விளக்கி, சமுதாயத்திை்கு 

அறிவுனர கூறு ் பாங்கில் பாடியிருப்பது சிைப்பாகு ். இதை் வழிதய அவர ்

கண்ணகி வரலாை்றினையு ் பிை விடயங்கனளயு ் தபசுகிை்ைார.் ஒரு  ைிதை் 

சமுதாயத்திை்குச ் மசய்யு ் சிைந்த  ை்று ் மபாருத்த ை்ை மசயை்பாடுகனள 

எடுத்தக்காட்டிச ் சமுதாய நலை் தவண்டி நிை்கிை்ைார.் இதை்காக அவர ்

ஆங்காங்கு பழம ாழிகனளக் னகயாண்டுள்ளன  த லு ் சிைப்னபத் 
தருகிை்ைது. இரா ாயண ், பாரத ், சிலப்பதிகார ்,  ணித கனல முதலிய 

நூல்களில் வரு ் பல்தவறு எடுதகாள்கனளச ்சதகத்தில் எடுத்தாள்கிை்ைார.் 

“பத்தானவத் மதய்வ ாய் எண்ணியவை் வீட்டிைில் 

பரிதவாடு திருவி ருக்கு ் 
படிப்பினைத் மதய்வ ாக எண்ணியவை் வீட்டிைில் 
பை்றிதய வாணி நிை்று ் 
எத்தாலு ் தந்னதனய எண்ணியவை் வீட்டில் 

எக்காலு ் பண்பு நிை்கு ் 
எந்னததய மதய்வ ம ை்மைண்ணியவை் வீட்டிைில் 
எை்மைை் று ை்பு நிை்கு ் 
முத்தாை பிள்னளகனளப் மபை்ைவை் வீட்டிைில் 
முதல் வீர ் அன ந்தி ருக்கு ் 

மூதானத மசாை்தகட்டு வாழ்ந்தவை் இடத்திைில் 
மூை்றுதமிழ் ததாை்றி நிை்கு ் 
னகத்தாள  ணியதிரக் காை்சில ் தபாலமிட 
கண்ணார முை்ததாை் றுவாய் 
கை்ைை் குடாவூனரக் காரத்்திடதவ அ ரந்்திடட் 

கண்ணகி அருளு விதய” 
(Mrpupa tpUj;jk; -14) 

 

வண்ணப் பாடல் 
பாடல் ஒை்று பல வண்ணங்களால் அன ந்து காணப்படு ். அதவது, 

மசால்லப்படட் மசால் திரு ்பத் திரு ்ப வருவது இதை் சிைப்பாகு ். இது எதுனக 

வண்ண ், த ானை வண்ண ், மதானட வண்ண ் எை்ை வனகயில் அன யு ். 

ஒரு வண்ண ் 24 வரிகளில் வருவது முனை. ஆைால், இவை்றில்  ாை்ைமு ் 

இட ்மபறுவது வழக்க ். அருணகிரிநாதர ் திருப்புகழில் வண்ணப்பாட்டிை் 

தை்ன யினை அவதாைிக்கமுடியு ். புலவர ்அருள ்பல ் யாப்பு தை்ன க்கு 

எை்ப, முருகனுக்கு 24 வரிகளில் 22 வண்ணப் பாடல்கனளப் பாடியுள்ளார.்  

தாை தத்தை தந்தை தந்தை 
தாை தத்தை தந்தை தந்தை 
தாை தத்தை தந்தை தந்தை தைதாை  
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 ாசி யுை்றிடு சிந்தனை மகாண்டிடு 
ஆனச யிப்படி வஞ்சனை வந்திட 
 ாறு மித்தனை மநஞ்சினை ந ்பிட - முடியாதத 

 ாைி லத்திைில் தந்திர ம ாை்றிய 
ததக ம சச்ிய நிந்தனை வந்மதாரு 
 ானய மபை்றிட எந்தனை மநாந்திட - விடலாத ா? 

தூசி சத்JU அை்பினை மவை்றிட 

லாகு ம த்தனை வ ்பிைில் நிை்மைாரு 
தூறி யிப்படி நண்பனை ந ்புவ - மதாருநாதளா? 

ததாத வித்னதயில் மவ ்பிடு அ ்புலி 
யாகி மபாய்ப்படு அ ்புவி விந்னதயில் 
ததாழ ருத்த  மரை்றிட  ந்திர - முனரயாதத 

வாசி சித்திர  ங்னகயு  ஞ்சிட 
நூபு ரத்தினை தங்கிய சங்கரி 

வானல யுத்தமி கண்ணகி கண் ணி - உறுததவி 

வானக மபை்ைவ னு ்முடி  ை்ைனு ் 
சாக epf;கிர க ்விடு  ங்னகயு 

 ாகி யிப்புவி வந்திடு மிங்கித -  கததவி 

ததசி நித்திய குங்கு  லங்கு  
ஆக  த்திைில் தங்குப யங்கரி 
ததடு சத்திய தந்திர எந்திர - ய சு+லி 

ததக ம ய்ப்படி ஒை்றியு ் நிை்றிட 
தவணு தத்துவ மு ்கவி யு ்பல 
ததறு சுத்தமு தந்திட வந்தருள் - தருவாதய. 
 

காவடிப்பாடல் 

கிராமியத் மதய்வ வழிபாட்டில் தீ மிதித்தல், கை்பூரசச்டட்ி எடுத்தல், 

அலகுதபாடுதல், புரட்டண ் மசய்தல் எை்று பல்தவறு தநரத்்திக்கடை்கள் 

உண்டு. அவை்றுள் காவடி எடுத்தல் பக்தியிை் உசச்த்தினை த ை்கிழ ்பச ்

மசய்கிை்ைது. காவடி எடுக்கு ்தபாது பல்தவறு மதய்வங்கள் மீது  பாடல்கள் 

பாடப்படுவது வழக்க ். அப்பாடல்கள் மபரிது ் ஒரு ஆலய ் சாரந்்த 

மதய்வத்தினைச ் சுடட்ி அன வதாக இருக்கு ். அவ்வாைாை 

காவடிப்பாடல்களில் இருபத்னதந்துக்கு த ை்படட் பாடல்கனளப் பாடியுள்ளார.் 

அனவ எல்லா ் கினடக்காவிடட்ாலு ்  மகாக்கட்டிசத்சானலத் 
தாை்ததாை்றீஸ்வர ், கை்ைங்குடாக் கண்ணகிய ் ை், குறிஞ்சாமுனைக் 

காளிய ் ை், புளியடி டுக் காளிய ் ை், காந்திநகர ் முருகை், கு ்பைாறு 

நரசிங்க னவரவர ் தபாை்ை ஆலயங்களிலுள்ள மதய்வங்கள்மீது பாடப்படட் 
பாடல்கள் இை்று ் கினடகிை்ைை. கை்ைை்குடா கண்ணகிய ் ை் 

காவியப்பாடல் இறுவட்டு மூல ் மவளியிடப்பட்டுள்ளது.   
 

கவிமதகள் 
புலவர ் அருள ்பல ் கவினதகனள ஆக்குவதில் சிைப்புனடய ஒருவர ்

 ட்டு ை்றி, அதில் புரட்சியு ் மசய்துள்ளார.் இை்றுவனரயு ்  ஆயிரத்திை்கு 

த ை்படட்  ரபுக்கவினதகனள எழுதியுள்ளார.் அத்தனகய கவினதகள் 
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ஒவ்மவாை்று ் சிைப்புனடயனவயாக அன யப்மபை்றுள்ளை. அவை்றில் 

சிலவை்றினை இங்கு அவதாணிக்கமுடிகிை்ைது. 
 

உண்மைக் கனவு 

(விள ் ஃ  ா ஃ  ா ஃ விள ் ஃ  ா ஃ  ா எை்னு ் வாய்பாட்டால் ஆைது.) 

அழகிய வண்ண த னட 
அருகிைில் மதய்வ ் ஒை்று 
பழகிய  ஞ்சல் த ைி 
பவளவாய் மவள்னளச ்சட்னட 
இளகிய இை்ப வாரத்்னத 

இருந்தைள் த னட மீது 
நழுவிடா னகனயப் பை்றி 
நலமுடை் வாதைை் எை்தைை். 
 

ைதுதவாழிப்புத ்தினை் 

( ா ஃ விள ் ஃ  ா ஃ கைி ஃ  ா எை்னு ் வாய்பாடட்ால் ஆைது.) 

தள்ள ் பாறுது கால்கள் 
தடு ாறுது னககள் 
கள்ள ் பனையுது வாய்கள் 

கரிதயறுது கண்கள் 
மவள்ள ் தபாடுது உடல்கள் 
மவளிதயறுது மபாய்கள் 
உள்ள ் பாடுது  துவால் 
உணரத்வறிய னததயா. 

சட்ட ் கூWJ இதழ்கள் 

சரசரக்FJ பை்கள் 

நடட் ் தபாவது கூட 
நளிை ாகுது மசாை்கள் 
படட் ் பதவிகள் எதை்கு 
பரி ாறிய  துவில் 

கட்ட ் தபாட்மடாரு வாழ்னவக் 
கனரதயறிட தவண்தட. 
 

கலிவிருத்தை் 

(தத ாஃகூவிள ்ஃ கூவிள ்ஃகூவிள ் எை்னு ் வாய்பாட்டால் ஆைது.) 

ததவ ததவனைத்  
ததவியிை் தகள்வனைப் 
பாவ த ாசனைப்  
பாவியர ்நாசனைத் 

தூவ தலந்திய  
தூ ணிப் தபாதனைக் 

காவ லாக்கிடக்  
னகமதாழக் காப்பதத. 

ஆர ணத்தினை  
ஆக்கிய நாதனைப் 
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பூர ணத்திைில் 
பூத்திடு ் பூ னைப் 
பார னைத்னதயு ் 

பாரத்்திடு ் பா னைக் 
கார ணத்திைால் 
னகமதாழக் காப்பதத. 

பாடல் முக்கிய 

பாளிதத் ததவனை 
ஆடல் புக்கிய 
ஆதியந் தாரனைக் 
கூட தகாபுரக் 
தகாமுகக் தகாபினயக் 

காடு கூடினு ் 
னகமதாழக் காப்பதத. 
 

சகுனை் 

(முை்று  ாசச்ீர)் 

மூை்று முடக்குக் கிழவி 
முை்தை வந்தாள் ஓரந்ாள் 
ஊை்று தகாலு ் இல்னல 
உைவு ் பனகயு மில்னல 

ஆை்ை சகுை ் ஒை்னை 
அவளால் கண்தட ைை்று 
ததாை்று ்  ைிதர ்கூடத் 
மதால்னல தருவார ்திைத . 

திைமு ் கண்ணில் விழிக்கு ் 
தீராப் பனகவை் கூடத் 
தைிதய கண்டால் ஆகாச ்
சகுை ் எை்தை மசால்வார ்
 ைிதை் வாழ்வில் இதுவு ் 

வழக்க  ாகிப் தபாைால் 
புைித ் எங்கு பினழக்கு ் 
புரியாக் தகள்விப் புதிதர. 

புதிராய் பூத்த சகுை ் 
பூமி யாண்டால் ,பூனை 

எதிதர வந்தால் மகடுதி 
எண்னணத் தனலயர ்,ம ாட்னட 

உதிர ் பா ்பு உடு ்பு 
ஒை்னைக் கண்டால் தகடா ் 
விதியிை் தீரப்்தப வினளயு ் 

விபர ் மதரிந்தால் விளக்தக. 
 

உள்ளடக்கை் இல்லாத ஒரு கவிமத  

(கருவிள ் ஃ தத ா ஃ கருவிள ் ஃ கருவிள ் ஃ தத ா ஃ கருவிள ் எை்னு ் 

வாய்பாட்டால் ஆைது.) 
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அவந்திய நாட்டு அருந்ததி 
அவள்தைக் மகை்ை அனு தி 
சுவந்திய வீட்டுச ்சுகந்திைி 

சுகமுட ைிந்தச ்சு ங்கலி 
நிபந்தனை யை்ை நிலந்தைில் 
நினைவுை வாழு ் நிசந்திைி 
பவந்தனை எண்ணு ் பலந்தைில் 
பரிவுை நிை்ைாள் பசுங்கிளி. 

கரந்தைில் வந்தாள் கலங்கனர 
கனரதனைக் கண்டாள் கவி னழ 
வரந்தனைத் தந்தாள் வளந்தைில் 
வனளந்திட நிை்ைாள் வைங்கிளி 

நிரந்தர ம ை்ைாள் நினை தி  
நிலவிய தங்க ் நினைவிைில் 

புரந்தர சக்தி புரந்தரி 
புவிதைில் வந்தாள் புவி தி. 
 

அறுசீர் கழித டிலடி விருத்தை்  

(ஒை்று மூை்று ஐந்து த ானை) 

கண்ணா வுந்தனை காரினக ந ்பிதைை் 
கை்ைது பை்றிவரு ் 

 ை்ைா வுந்தனை  ங்னகயு எண்ணிட 
 ை்ைவ ருை்ைவரு ் 
கண்ணா மயந்தனை கட்டிய னணத்திடில் 
கங்னகயு ் மபாங்கிவரு ் 
மபண்ணா மயந்தனை தபணிடக் கல்வியில் 

மபை்ைவ னுை்ைவதை. 

(பூவு ் மபாட்டு ்) 

னககூ கவினத 
மகாண்டாடட் ் எை்று 

மகாண்டு வந்து 
மகாை்று ஆடுகிைாரக்ள் 
ஆட்னட 
 
சிநலமட அணிக் கவிமத 

கருவாடு உரித்மதடுத்து 
காக்கா கறிசன த்து 
தருதவாடு பலனகதடட்ி 
தந்தநா கவினதபாடு. 
 

மவை்றினல பாக்கு ா ் 

த ல்வாய் புண்ணாக்கு ் 
மகாை்ைவனர காய்நடுவில் 
தகா ாதா குடியிருப்பாள். 
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சி ்தியல் இன்னிமச தவண்பா 

கண்ணாரக் கண்தடை் கைமவாை்று இை்றிரவு 
 ண்ணார உை்னை  டுவில் புனதப்பதை்கு 

எை்ைாகு த ா,ைி ஈது 
 

சிநலமட தவண்பா 

தசனல திைந்திருக்கு ் மசவ்வாய் உடைிருக்கு ் 
கானள அருதக கைிந்திருக்கு ் -  ானலதைில் 

கானல விரித்துக் களிப்பாய்  ணியடிக்கு ் 
ஆலயமு ் மபண்ணு ் அது 
புலவர ் கி.அருள ்பல ், ஆலய நிகழ்வினையு ் மபண்ணிை் உைவு 

நினலயினையு ் ஒருமித்துப் பாரக்்கிை்ைார.் அதாவது, ஆலயத்தில் 

தினரசச்ீனல திைந்திருக்கு ் தவனளயில் மசவ்வாய் கிரகமு ் கானள எை்று 
மசால்லப்படு ் எருது ் அங்கு இருக்கு ்.  ானல தவனளயில் பூனச 

இட ்மபறு ்தபாது  ணியடிக்கதவண்டு ். அப்தபாது,  ணி அடிப்பவருனடய 

கால் இயல்பாகதவ விரிந்து நிை்கு ் எை்பதனை, உடலுைவிை்தபாது 

மபண்ணிை் தசனல திைந்திருக்க, அவளது வாயு ் சிவந்திருக்கு ். 

அவ்தவனளயில் அவளுனடய கணவனு ் (கானள) அருகில் இருப்பாை்.  ானல 

தவனளயில் இருவரு ் உடலுைவு மகாள்ளு ்தபாது அவைது இரண்டு காலு ் 
இயல்பாகதவ விரிந்து நிை்க அவைது உடலுறுப்பு  ணி அடிப்பதுதபால் 
இருக்கு ் எை்று இரண்டு மசயை்பாட்டினையு ் சிதலனடயாகக் காண்கிை்ைார.் 

 

வருக்க எதுமக கவிமத 
(யாவு ் காய்சச்ீர)் 

நீசிரித்த சிரிப்பழகிை் 

நினைவிருக்கு ் கால தில் 
தபயிருக்கு ் சுடுகாட்டில் 
மபண்ணுைக்காய் காத்திருப்தபை் 
பூசிரித்த அக்க தில் 
பிள்னள ை ் பறிதபாக 

ஏசிரித்தாய் எை்ைை்தப ! 

இனணந்திடு ் நாமளப்தபாது? 
 

கண்ணகி கவிைலர ்

கவினத புனைவதில் த ை்கிழ ்பு ் புலவர,் கவி லர ்எனு ் மதாகுப்பினையு ் 

பாடியுள்ளார.் இந்தப் புத்தகத்தனை பருத்திசத்சனைக் கனல கள் 

கனலக்கழகத்திைர ் 17.05.2025ஆ ் திகதி மவளியீடு மசய்தைர.் இந்தக் 

கவி லரில் எழுசீர ் விருத்த ் மகாண்ட 108 பாடல்கள் உள்ளை. இதனை 

காய்ஃ ாஃகாய்ஃ ாஃகாய்ஃ ாஃ ா எனு ் வாய்ப்பாட்டினைப் பயை்படுத்தி 
பாடியுள்ளார.்  

 ா ்பூவி லை்று  களாகி வந்து 
        னலநாடி ருந்த திருதவ 

பா ்பூது நாட்டில் சில ்பால னலந்து 
       பாண்டியனைச ்சுடட் திருதவ 
தவ ்தபாடு ஆனல மவளிவீதி வ ்மி 
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       வில்வம ாடு காண அரிதாய் 
கா ்தபாடு ஆய்ந்து  லரத்ூவி நிை்தைை் 
       கை்ைனூர  ரந்்த திருதவ. 
 

வாதனாலி  ிகழ்வுகள் 

சிறுவரக்ளுக்காக இவர ்எழுதிய கட்டுனரகள் பலவாகு ். இக்கட்டுனரகள் பல 

1982 மதாடக்க ் 1986 வனரயுள்ள காலத்தில் சிந்தா ணிப் பத்திரினகயில் 

மவளிவந்தததாடு, இலங்னக ஒலிபரப்புக் கூட்டுத்தாபைத்திை் நிகழ்சச்ிகளாை 

இனசயு ் கனதயு ், இை்னைய தநயர ் முதலிய நிகழ்சச்ிகளில் 

தபசுமபாருளாகியது. இவ்வாதை லண்டை் வாமைாலியிலு ் அவருனடய 

கவினதயாை உடை்பிைப்தப எனு ் கவினத 24.05.2020 ஆ ் திகதியு ் 

மதானலந்த முகவரிகள் எனு ் கவினத 30.05.2020ஆ ் திகதியு ் ஒலிபரப்பாகிை. 

இவ்வாமைாலியில் இவருனடய பல கவினதகள் மதாடர ் நிகழ்சச்ியில் 

இட ்மபை்றிருக்கிை்ைது.   
 

முடிவுமர 

இலங்னகப் புலவர ் சரிதத்தில் புலவர.்கி.அருள ்பல ் பிரதாை 

இடத்தினைப்மபறுகிை்ை ஒருவர.் தமிழியலில் உள்ள ஏனைய புலவரக்ளுடை் 

ஒப்பிடுனகயில் இவருனடய ஆக்கமுயை்சி பல்தவறு நினலகளில் 
த மலழுகிை்ைது. மதை்த ாடி, வடத ாடிக் கூத்துக்கனள எழுதிய ஏனைய 

புலவரக்னளவிட, அதிக கூத்துக்கனள எழுதியவராகவு ் நவீை நாட்டுக்கூத்து, 

நாடக ், காவடிப்பாடல், கவினத, அ ் ானை, வண்ணப்பாட்டு எை்று 

விரிவனடயு ் ஆக்கத்தள ் சதக ் வனர நீள்கிை்ைது. இை்று முதை் முதலில் 

கிழக்கு  ண்ணில் சதக ்  ை்று ் வண்ணப்பாடல் பாடிய புலவராகவு ் 
பதிவாகி, மபரு ் மபரு ் புலவரக்ளிை் வரினசயில் னவத்து எண்ணத்தக்க 

ஒருவராகக் காணப்படுகிை்ைார.் மபாதுவாகப் புலவரக்ள் தைிப்படட் 

ஆக்கங்கனளதயா அல்லது ஒரு சில ஆக்கங்கனளதயா எழுதுவது வழக்க ாக 
உள்ளது. ஆைால், பல்தவறு ஆக்கங்கனள வினைத்திைனுடை் எழுதி இருப்பது 

இவருனடய திைனுக்குச ் சாை்ைாகிை்ைது. இவர ் இரண்டு வாரங்கள் 

 ரபுக்கவினத பை்றிக் கை்று அணியிலக்கணத்துடை் பனடப்புக்கனளத் தருவது 

சாதாரணவிடய ் அல்ல. இவருக்குப் பிை்ைால் இருக்கு ் மதய்வசக்தியு ் 

அவருனடய சுயமுயை்சியுத  காரண ாகு ். எைதவ, புலவருனடய முயை்சிகள் 

கண்டுமகாள்ளப்படா லு ் த தலாடட் ாகப் பாரக்்கப்படுவது ாகிய நினல 
 ாைதவண்டு ். இவருனடய அறிவினை உயரக்ல்வி நிறுவைங்கள்மபை்று, 

அதனை  ாணவரக்ளுக்கு மீப்பாய்சச்தவண்டு ். அத்தனகய மீப்பாய்சச்ினக 

 ட்டக்களப்புத் தமிழகத்திை் புலவர ் ரபினையு ் புலன த்தவ  ரபினையு ் 
த ை்கிழ ்பச ் மசய்வதை்காை வாய்ப்பினை ஏை்படுத்து ் எை்பது 
இக்கட்டுனரவழி கண்டுமகாள்ளப்படுகிை்ைது.   
 

பயன்பட்ட நூல்கள் 

கந்னதயா, வி.சி. (1964).  ட்டக்களப்புத் தமிழக ், ஈழதகசரிப் மபாை்னையா 

நினைவு மவளியீட்டு  ை்ை ், இலங்னக. 

க லநாதை்,சா.இ.(2005).  ட்டக்களப்பு பூரவ்சரித்திர ், கு ரை் புத்தக இல்ல ், 

மகாழு ்பு, இலங்னக. 
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தகாடீஸ்வரை், வி. (2019).  ண்முனை த ை்கு வவுைதீவுப் பிரததச  ரபுவழிப் 

புலவரக்ளிை் ஆக்கங்கள், கிழக்குப் பல்கனலக்கழகத்திை்குக் மகாடுக்கப்பட்ட 

ஆய்தவடு. 

ம ௌைகுரு, சி. (1998).  ட்டக்களப்பு  ரபுவழி நாடகங்கள், விபுல ் மவளியீடு. 
 

தகவல் த ்நதார ்

புலவர ்கி.அருள ்பல ், வயது 63, பருத்திசத்சனை, கை்ைை்குடா,  ட்டக்களப்பு. 

திலகராணி தகாபாலப்பிள்னள, வயது 38, கை்ைை்குடா,  ட்டக்களப்பு. 

வி.தகாடீஸ்வரை், வயது 36, கை்ைை்குடா,  டட்க்களப்பு. 
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இலங்கையில் பாலின சமத்துவமும் பபண்ைளின் 

அரசியல் பங்கைற்பும் : சந்தர்ப்பங்ைளும் , தகைைளும் 

 

தனபாலசிங்கம் கிருஷ்ணமமாகன் 

அரசறிவியல் மபராசிரியர ்

சமுக விஞ்ஞானங்கள்  துறை 

krishnamohant@esn.ac.lk 

 

திரு கந்தசாமி சதத்ியமசகர ்

சிமரஷ்ட விரிவுறரயாளர ்

சமுகவியலும் மானிடவியலும் 

சமுக விஞ்ஞானங்கள்  துறை 

sathiyasegark@esn.ac.lk  

ஆய்வுச ்சுருை்ைம் 

நாடாளுமன்ை அரசாங்க முறைறம ஆரம்பமாகிய காலதத்ில் இருந்து  தீரம்ானம் 

எடுக்கும் நிறுவனங்களில் பபண்களின் அரசியல் பங்மகை்பும், பிரதிநிதித்துவமும்  

அவரக்ளின் சனத்பதாறக வளரச்ச்ிக்கு ஏை்ப வளரந்த்ிருகக்வில்றல. இதனால் 

பபண்களின் பிரசச்ிறனறயத்  தீரப்்பதை்கான பபாறிமுறையாகப் பாலின 

சமதத்ுவதற்த உருவாக்குதல் பதாடரப்ான விழிப்புணரவ்ு சரவ்மதசளவில் 

உருவாக்கப்பட்டது.  குறிப்பாக அரசியல் மை்றும் சட்டமன்ைங்களில் தீரம்ானம் 

எடுக்கும் மை்றும் பகாள்றக உருவாகக்ும் நிறுவனங்களில் பபண்களின் பங்களிப்றப 

ஊகக்ுவிப்பதன் மூலம் பபண்கறள வலுவுள்ளவரக்ளாக மாை்ை முடியும் என 

உணரப்பட்டது. உலகின் பவவ்மவறு நாடுகளில் பபண்களின் அரசியல் பங்மகை்பில் 

கணிசமான மவறுபாடுகள் உள்ளன. இக்கட்டுறர, பதை்காசியாறவ றமயமாகக் 

பகாண்டு சட்டமன்ைங்களில் அதிகரிதத்ு வரும் பபண்களின் பங்மகை்பிறனப் 

பகுப்பாய்வு பசய்வதன் மூலம் இலங்றகயின் நிலவரதற்த கருத்தில் எடுக்கிைது. 

இலங்றகயின் வரலாை்றில், 2024 ஆம் ஆண்டு நாடாளுமன்ைத்தில்  பபண்களின் 

அரசியல் பங்மகை்பில்  அதிகபட்ச பிரதிநிதிதத்ுவதற்தக் காட்டியுள்ளது. இலங்றக 

நாடாளுமன்ைதத்ில் பபண்களின் பிரதிநிதிதத்ுவ எண்ணிகற்க  அதிகரிப்புப்  

பபண்கறள வலுவூட்டுவதை்கு எவ்வாறு பங்களிகக் முடியும் என்பறத இவ்ஆய்வு 

கவனத்தில் பகாள்கிைது.  

திறவுச ்சசொற்கள் : ஆசன முறறறை, பிரதிநிதிதத்ுவம், பபண்கள் சாசனம், பபண் 

மவட்பாளரக்ள், வலுவூட்டுதல், 

 

அறிமுைம்  

பாலின சமத்துவம் என்பது அடிப்பறட மனித உரிறம மட்டுமல்ல, பசழிப்பான சமூக-

பபாருளாதார மாை்ைங்கறள உருவாகக்ுவதை்கான வழிமுறையுமாகும். பபண்கள் மை்றும் 

சிறுமிகள் பதாடரந்்தும்  பாகுபாடு மை்றும் வன்முறைகக்ுள்ளொகின்றனர.்  அறமதியான 

சமுதாயதற்த  உருவாக்குவதை்குப்  பாலின சமத்துவம் அவசியமானதொகுை். 2030 களில் 

பாலின சமதத்ுவத்தில் நிறலயான வளரச்ச்ிறய அறடயும் வறகயில் ஐக்கிய நாடுகள் சறப 

mailto:krishnamohant@esn.ac.lk
mailto:sathiyasegark@esn.ac.lk
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நிகழ்சச்ி நிரல்கறளத் தயாரிதத்ுள்ளது (UNDP Sri Lanka Country Office 2023-2027). உலகில் 

வாழும் ஒவ்பவாரு தனிநபருகக்ும் கல்வி, சுகாதாரம், கண்ணியமான மவறல, பாகுபாடு 

மை்றும் துஷ்பிரமயாகம் இல்லாத வாழ்கற்க, சமத்துவதற்தயும், உரிறமறயயும் உறுதி 

பசய்தல் என்பன மிகவும் முக்கியமானதாகும். பாலின சமதத்ுவதற்த இலகக்ாகக் பகாண்ட 

முயை்சிகறள தூண்டுைொறு ‘உலக நிறலயான வளரச்ச்ிக்கான  நிகழ்சச்ி நிரல்’ அறனத்து 

நாடுகளுக்கும் அறழப்பு விடுதத்ுள்ளது. மமலும் பபண்கறள வலுவூட்டுதல், பபாருளாதார 

வளரச்ச்ிக்குத் மதறவயான மனிதவளங்கறளப் பபை்றுக் பகாள்வதை்கான தூண்டுதல்கறள 

வழங்குைொறுை் அறழப்பு விடுக்கிறது  (UNDP Sri Lanka Country Office 2023-2027). ஆனாலும் 

பாலின ஏை்ைத்தாழ்வுகள் உலகிலுள்ள ஒவ்பவாரு சமூகதத்ிலும் ஆழமாக மவரூன்றியுள்ளன. 

பபண்களுக்குக் கண்ணியமான மவறல கிறடப்பதில்றல மமலும்  பதாழில் ரீதியாகப் 

பிரிவிறனயும்,  பாலின ரதீியாக ஊதிய இறடபவளிகளும் காணப்படுகின்ைன. 

சரவ்மதசளவில் பபண்களுக்கு இன்றும் கல்வி மை்றும் சுகாதார வசதிகள் 

மறுகக்ப்படுகின்ைன அல்லது கட்டுப்படுத்தப்படுவதுடன் ,பபண்கள் வன்முறை மை்றும் 

பாகுபாடுகளுகக்ும் உள்ளாகின்ைனர.் அரசியல் மை்றும் பபாருளாதார விடயங்கள் 

சதொடரப்ொன தீரம்ானம் எடுக்கும் பசய்முறைகளில் பபண்களுக்கு மட்டுப்படுதத்ப்பட்ட 

அல்லது குறைவான பிரதிநிதித்துவம் வழங்கப்படுகிைது. இவ்வறகயில் இவ் ஆய்வுக ்

கட்டுறர நாடாளுமன்ைதத்ில் பபண்களுகக்ான ஆசன எண்ணிகற்க அதிகரிப்பு அவரக்ளின் 

அரசியல் பங்மகை்பு மை்றும் வலுப்படுதத்லுக்கு  ஆை்றிய  பங்களிப்பிறனப்  பகுப்பாய்வு 

பசய்கிைது . இவ்வறகயில் பபண்களின் அரசியல் பங்மகை்பு மை்றும் சட்டமன்ைதத்ில் 

பபண்களின் பிரதிநிதித்துவதத்ுடன் பதாடரப்ுறடய முக்கிய விடயங்கறள கருத்தில் 

பகாள்கின்ைது. நாடாளுமன்ைத்தில் பபண்களின் பிரதிநிதித்துவதத்ின் தாகக்தற்த 

மதிப்பிடுவதும், எதிரக்ாலதத்ிை்கான படிப்பிறனகறளப்  பபை்றுக்பகாள்ள  அரசியல் 

பங்மகை்பின் பசயல்திைறன மதிப்பிடுவதும் அவசியமானதாகும். அரசியல் 

பங்ககற்பிற்கொன சரவ்கதச வழிமுறறகள், சதற்கொசிய நொடுகளில் சபண்களின் அரசியல் 

பங்ககற்பு, இலங்றகயின் பொலினசைதத்ுவை், ைற்றுை் அரசியல் பங்ககற்பு கபொன்ற 

விறடயங்கறளப் பகுப்பொய்வு சசய்கின்றது. இதை்காக இரண்டாம் நிறலத்தரவுகள் 

பயன்படுத்தப்பட்டுள்ளன.  

 

ஐை்கிய நாடுைள் சகப, பாலின சமத்துவம், பபண்ைகள வலுவூை்டுதல்  

சரவ்மதசளவில்  பபண்களும், சிறுமிகளும் சகௌரவதற்தப் பபை்றுக் பகாள்வதை்காக 

‘உலகளவில் பபண்களின் மதறவகறளப் பூரத்த்ி பசய்தல்’ என்ை இலகக்ு மநாக்கிச ்

சரவ்மதச நாடுகள் முன்மனறுவறத விறரவுபடுதத் 2010 ஆம் ஆண்டு ஜூறல மாதம் ஐக்கிய 

நாடுகள் பபாதுச ் சறப ஐ.நா பபண்கள் மை்றும் பாலின சமதத்ுவம் மை்றும் பபண்கறள 

வலுவூட்டுவதை்கான அறமப்றப உருவாக்கியது (UN Women For all Women & Girls, n.d). ஐ.நா 

சாசனத்தின் பிரகாரம் பின்வரும் விடயங்கள் ஐ.நா பபண்கள் அறமப்பின் இலக்குகளொக 

வடிவறமக்கப்பட்டன. (i) பபண்கள் மை்றும் சிறுமிகளுகக்ு எதிரான பாகுபாட்றட நீக்குதல் (ii) 

பபண்கறள வலுவூட்டுதல், (iii) அபிவிருத்தி, மனித உரிறமகள் மை்றும் மனிதாபிமான 

நடவடிகற்ககள், அறமதி மை்றும் பாதுகாப்பு ஆகியவை்றின் பங்காளிகளாகவும், 
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பயனாளிகளாகவும் பபண்களுக்கும் ஆண்களுகக்ும் இறடயில் சமதத்ுவதற்த அறடதல் 

என்பனவாகும் (UN Women For all Women & Girls, n.d). பபண்கள் மை்றும் சிறுமிகளின் 

பொதுகொப்பிற்கு ஆை்ைல்மிக்கபதாரு வலுவான அறமப்பாகவும், பபண்களுக்குச ் சரவ்கதச, 

பிராந்திய மை்றும் உள்ளூர ்மட்டங்களில் சக்திவாய்ந்த குரலாகவுை் இது  இருக்கும் எனவும் 

நம்பப்பட்டது. 

 இதன் மூலம், பாலின சமதத்ுவம் மை்றும் பபண்கறள வலுவூட்டுதல் பதாடரப்ான ஐ.நா. 

அறமப்பின் இலக்குகறள விறரவுபடுத்துவதில் உறுப்பு நாடுகள் வரலாை்று முக்கியதத்ுவம் 

வாய்நத் நடவடிகற்ககளில் பங்பகடுகக்த் பதாடங்கின. ஐ.நா. பபண்கள் அறமப்பின் 

உருவாக்கம் ஐ.நா. சீரத்ிருத்த நிகழ்சச்ி நிரலின் ஒரு பகுதியாகப் பாரக்க்ப்பட்டது. பாலின 

சமதத்ுவம் மை்றும் பபண்கறள வலுவூட்டுதல்  ஆகியவை்றில் பிரதத்ிமயகமாகக் கவனம் 

பசலுதத்ிய ஐ.நா பபண்கள் அறமப்பு, நான்கு மவறுபட்ட அறைப்புகக்றள ஒன்றிறணதத்ுச ்

பசயை்பட்டது. அறவகளாவன (i) பபண்கள் முன்மனை்ைத்திை்கான பிரிவு (DAW) (ii) பபண்கள் 

முன்மனை்ைதத்ிை்கான சரவ்மதச ஆராய்சச்ி மை்றும் பயிை்சி நிறுவனம் (INSTRAW) (iii) பாலினப் 

பிரசச்ிறனகள் மை்றும் பபண்களின் முன்மனை்ைதத்ிை்கான சிைப்பு ஆமலாசகர ்அலுவலகம் 

(OSAGI) (iv) பபண்களுக்கான ஐக்கிய நாடுகள் அபிவிருதத்ி நிதியம் (UNIFEM) என்பனவாகும்(UN 

Women For all Women & Girls, n.d). இப்பணிகறள ஒன்றிறணதத்ுச ்பசயை்படுதத்ியதன் மூலம் 

பின்வரும் மூன்று முக்கிய வகிபாகதத்ிறன ஐ.நா பபண்கள் அறமப்பு சரவ்மதச நாடுகள் 

சாரப்ில் மமை்பகாண்டது. (i) அரசாங்கங்களுக்கிறடயில் பபண்கள் அறமப்புகள் 

பதாடரப்ான பகாள்றககள், உலகளாவிய தரநிறலகள் மை்றும் பநறிமுறைகறள 

உருவாக்குவதை்கு உதவுதல், (ii) இத் தரங்கறளச ் பசயல்படுத்த உறுப்பு நாடுகளுகக்ு 

உதவுதல், உதவி மகாரும்  நாடுகளுக்குத் தகுந்த பதாழில்நுட்ப மை்றும் நிதி உதவிறய 

வழங்குதல், சிவில் சமூகங்களுடன் பயனுள்ள கூட்டுைவுகறள உருவாக்குதல், (iii) பாலின 

சமதத்ுவம் பதாடரப்ான தனது கடறமகளுக்குப் பபாறுப்புகக்ூறுதல், முன்மனை்ைதற்தத ்

பதாடரந்த்ு கண்காணித்தல் என்பனவாகும் (UN Women For all Women & Girls, n.d). 

ஆயினும், ஐ.நா பபண்கள் அறமப்பின் முயை்சிகளுடன் ஒன்றிதத்ுப் பபண்களின் அரசியல் 

பங்மகை்பிறன அரத்த்முள்ள வறகயில் ஊக்குவிகக்ச ்சரவ்மதச சமூகம் தவறிவிட்டது என்ை  

விமரச்னம் முன்றவகக்ப்பட்டது. இதை்குப் பதிலளிக்கும் வறகயில், தை்காலிக ஏை்பாடாக, 

அரசியல் பங்மகை்பில் அதிகூடிய பாலின சமதத்ுவத்திறன உறுதி பசய்வதை்கான சரவ்மதச 

சட்ட நறடமுறையாக ஒதுகக்ீட்டு (Quotas) முறைகள் ஏை்றுக் பகாள்ளப்பட்டன. பபண்களின் 

அரசியல் பங்மகை்பிறன அதிகரிப்பதை்கான தை்காலிகக் கருவியாக ஒதுகக்ீட்டு 

முறைறமறயப் பயன்படுத்துவறதப் பீஜிங் பபண்கள் மகாநாட்டு (Beijing Declaration) 

தீரம்ானம் ஏை்றுக் பகாண்டது. மமலும் ஒதுகக்ீடுகள் ‘பாகுபாடாகக் கருதப்படாது’ என்பறத 

பபண்களுக்கு எதிரான அறனத்து வறகயான பாகுபாடுகறளயும் நீகக்ுவதை்கான பீஜிங் 

மாநாடு (The Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination against Women - 

CEDAW) ஏை்றுக்பகாண்டது (United Nations, 2003). ஜனநாயகம், மனித உரிறமகள், சட்டதத்ின் 

ஆட்சி பதாடரப்ாக ஐமராப்பிய நாடுகளுக்கு ஆமலாசறன வழங்குவதை்காக நிறுவப்பட்ட 

பவனிஸ் ஆறணகக்ுழு (Venice Commission) மபான்ை பிராந்திய அறமப்புகள் பாலின 
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ஒதுகக்ீட்டு முறைகறள நாடுகள் பின்பை்ைவும், பாலின ஒதுகக்ீட்றடப் பயனுள்ள வறகயில் 

நறடமுறைப்படுத்தக் கண்காணிப்பு வழிமுறைகறள ஊகக்ுவிகக்வும் பரிந்துறரத்து 

(Compilation of Venice Commission Opinions and Reports Concerning Political Parties (Revised in October 2021). 

அரசியலில் பபண்களின் பங்மகை்பிறன அதிகரிப்பதை்காக ஒதுகக்ீட்டு முறைகள் சிபாரச்ு 

பசய்யப்பட்டனவாயினும், தமகக்ுப் பபாருதத்மான முறையில், அளவில் ஒதுகக்ீட்டு 

முறைறமயிறனப் பின்பை்ை நாடுகள் அனுமதிகக்ப்பட்டன. இவ்வறகயில் பபண்களின் 

அரசியல் பங்மகை்பிை்கு மூன்று வறகயான ஒதுகக்ீட்டு முறைறமகள் சரவ்கதசளவில் 

பயன்படுத்தப்படுகின்றன. 

i. ஒதுை்ைப்பை்ை இைங்ைள்:  

ஒதுகக்ப்பட்ட  ஆசன முறைறமயில் (Reserved Seats System) பபண் பிரதிநிதிகளுக்கு 

குறிப்பிட்ட சதவீத ஆசனங்கள் அல்லது எண்ணிகற்ககள் ஒதுகக்ப்படும். ஒதுகக்ப்பட்ட 

ஆசன முறைறம என்பது சட்டபூரவ்மான ஆசன  ஒதுகக்ீடாகும். இது அரசியலறமப்பு 

அல்லது மதரத்ல் சட்டச ் திருதத்ங்கள் மூலம் உருவாகக்ப்படும். குறிப்பிட்ட 

எண்ணிகற்கயிலான மதரத்ல் பதாகுதிகள் அல்லது வட்டாரங்கள் பபண்களுக்கு என 

உறுதிப்படுதத்ப்பட்டு (Enforceable) ஒதுகக்ப்படும். மதரத்ல் பதாகுதிகளுக்கு 

மவட்பாளரக்ளாகப் பபண்கள் பரிந்துறரகக்ப்படுதல் என்பறதவிட, உண்றமயில் பபண்கள் 

பிரதிநிதிகளாகத் மதரந்்பதடுகக்ப்படுவறத ஒதுகக்ப்பட்ட ஆசனங்கள் முறைறம உறுதி 

பசய்கின்ைது. இதன்மூலம் மதரந்்பதடுகக்ப்பட்ட பிரதிநிதிகளின் எண்ணிகற்கக்குள் 

பபண்களின் ஆசனமும் நிசச்யகக்ப்பட்டு விடுகிைது ( European Parliament, March 1997). 

ஒதுகக்ீட்டு ஆசன முறைறம பதை்காசிய நாடுகளில் மிகவும் பரவலாகப் 

பயன்படுத்தப்படுகிைது.  

மபாட்டி இல்லாமல் ஆசனங்கறள வழங்கும் முறைறம மூலம் பபண் மவட்பாளரக்ளின் 

தகுதி குறைமதிப்பிை்கு உட்படுவதாக விமரச்ிக்கப்படுகின்ைது. ஒதுகக்ப்பட்ட 

ஆசனங்களுக்கு பபண் மவட்பாளரக்ளுக்கிறடயில் மபாட்டிறய நடாதத்  அனுமதிப்பதன் 

மூலம் தகுதி குறித்த கவறலயிறனத் தவிரக்க்லாம். உதாரணமாக, பகன்யா மை்றும் 

இநத்ியா மபான்ை நாடுகளில் உள்ளூராட்சி மன்ைங்களுக்கான மதரத்லில் பபண்களுக்கு 

ஒதுகக்ப்பட்ட ஆசனங்களுகக்ுப்  பபண்களுக்கிறடயில் மபாட்டி நறடபபறுகின்ைது. 

பாக்கிஸ்தான் மை்றும் வங்களாமதசம் மபான்ை நாடுகளில் பபண்கள் மபாட்டியின்றித ்

மதசியளவில் சட்டசறபக்கு நியமனம் பசய்யப்படுகிைாரக்ள். ஒதுகக்ப்பட்ட ஆசன 

முறைறம பபண்கள் அதிகளவில் அரசியல் பிரதிநிதித்துவதற்தப் பபறுவதை்கு மிகவும் 

பயனுள்ளதாக இருகக்லாம் எனக் கருதப்பட்டாலும், பபாருதத்மான பிரதிநிதிதத்ுவதற்த 

உறுதி பசய்வதில் பயனுள்ளதாக இருகக்ாது என்ை விமரச்னமும் உள்ளது. 

ii. சை்ைமன்ற ஒதுை்கீடு:  

சட்டமன்ை ஒதுகக்ீடுகள் என்பது அரசியல்  குறிப்பிட்டபதாரு சதவீத பபண் மவட்பாளரக்றள 

அல்லது எண்ணிகற்கயான பபண் மவட்பாளரக்றளச ் சட்டமன்ைதத்ிை்குப் பரிநத்ுறர 

பசய்தலாகும். ஏைக்குறைய 80 நாடுகள் பாலின சட்டமன்ை ஒதுகக்ீட்டுச ்சட்டங்கறள ஏை்றுக ்

பகாண்டன. ஸ்பபயின் மை்றும் பிரான்ஸ் மபான்ை நாடுகளில் மவட்பாளர ் ஒதுகக்ீட்டு 



Neithal/Vol.13/Issue I & II (2022)/Faculty of Arts and Culture/EUSL/2025 

28 
 

முறைகள் பபரும்பாலும் சட்டப்படி நறடபபறுகின்ைன. ஆனாலும் பபண் மவட்பாளரக்ள் 

பவை்றி பபை வாய்ப்பளிகக்ாத வறகயில் மவட்பாளரக்ள் பட்டியலின் இறுதிப்பகுதியில் 

பபயரிடப்படுகின்ைனர.் அரசியல் கட்சிகள் மவட்பாளரக்ள் நியமனப் பட்டியலின் 

தரவரிறசயில் பபண்கறளப் பலவீனமான நிறலயில் றவகக் முடியும், பவை்றி 

பபறுவதை்கான வாய்ப்பு குறைவாகவுள்ள பதாகுதிகளில் பபண் மவட்பாளரக்றள கட்சிகள் 

நிறுதத்ுகின்ைன. அமத மநரத்தில் பவை்றி பபைகக்ூடிய பதாகுதிகளில் ஆண் 

மவட்பாளரக்றளக் கட்சிகள் நிறுத்துகின்ைன. இதனால் பபண் மவட்பாளர ் என்ை நிறலகக்ு 

அப்பால் மவறு பதவிகளில் பபண்கள் அமரத்த்ப்பட வாய்ப்பிருப்பதில்றல. மதரத்ல் 

சட்டங்களிலுள்ள பலவீனங்களால் ஒதுகக்ப்பட்ட  ஆசன முறைறமறய விட சட்டமன்ை 

ஒதுகக்ீட்டு ஆசன முறைறமறயச ் பசயல்படுத்தப்படுவதை்கான வாய்ப்புகள் 

குறைவானதாகும்.  

இதறன நிவரத்த்ி பசய்யப் பல நாடுகள் மவட்பாளரக்ள் பட்டியலில் குறைந்தபட்ச சதவீதம் 

அல்லது குறைநத்பட்ச பபண்களின் எண்ணிகற்க என்ை ‘இரட்றட ஒதுகக்ீட்டு முறைறமறய 

சட்டப்படியானதாக மாை்றியுள்ளன. மமலும் பபண் மவட்பாளரக்ளின் ஆசன ஒதுகக்ீட்டுக் 

பகாள்றகக் கட்டறளகக்ு இணங்கத் தவறும் கட்சிகளின் மவட்பாளரக்ள் பட்டியல்கறள 

இரதத்ு பசய்யும் முறைறமறயயும் நாடுகள் பின்பை்றுகின்ைன. இதன்மூலம் மவட்பாளரக்ள் 

பட்டியலில் பபண் மவட்பாளரக்ள் மசரக்க்ப்பட்டிருப்பது கட்டாயமானதாகும்.  

2017 ஆம் ஆண்டு பாக்கிஸ்தானின் மதரத்ல் சட்டத்தில் அரசியல் கட்சிகளின் மவட்பாளர ்

பட்டியலில் குறைநத்து ஐந்து (5) சதவீத பபண் மவட்பாளரக்ள் உள்ளடகக்ப்பட மவண்டும் 

எனத் திருத்தம் பகாண்டுவரப்பட்டதாயினும் இதன் மூலமான விறளவு மிகக ்

குறைவானதாக இருநத்து. (Background Paper the Elections Act, 2017 an Overview Background Paper, 

2018). 2013 ஆம் ஆண்டு நாடாளுமன்ைம்  மை்றும் மாகாண சறபகள்  உட்பட  பமாதத்ம் 228 

பபண்கள் பிரதிநிதிகளாக உள்ளனர.் இதில் 70 பபண்கள் நாடாளுமன்ைத்திலும்,  17  

பபண்கள் பசனட் சறபயிலும், 141  பபண்கள் மாகாண சறபகளிலும் பிரதிநிதிகளாக 

உள்ளனர.் ஏைக்குறைய இருபது  (20 % ) சதவீதமான பபண் மவட்பாளரக்ள் அரசியலில் 

பிரதிநிதிதத்ுவம் பபை்றிருந்தனர ்(Maliha Zia, 2013) . 2018 ஆம் ஆண்டு   நாடாளுமன்ைத்திை்கு 

அறுபத்பதான்பது  (69) பபண் மவட்பாளாரக்ள்   பதரிவு பசய்யப்பட்டனர ் (National Assembly 

Election Results,July 2018). 

பபண் மவட்பாளரக்றளத்  மதரத்லில் முன்பமாழிவது மிக உயரந்்த சதவீததத்ில் இருகக் 

மவண்டும் என்பதை்காக ருவாண்டா இத்தறகய முறைறமறய ஏை்றுப் பின்பை்றுகின்ைது. 

அரப்ஜன்டினா, பபாலிவியா, மகாஸ்டாரிகா மை்றும் பமகஸ்ிமகா மபான்ை நாடுகள் 

மவட்பாளர ் பட்டியலில் பபண் மவட்பாளரக்ளின் பபயரக்ள் முன்பமாழியப்படுவறதத ்

தூண்டுவதை்காக அரசியல் கட்சிகளுக்குச ் சில தறடகறள விதிக்கின்ைன. உதாரணமாக 

மவட்பு மனுகக்றள அல்லது கட்சி மவட்பாளரக்ள் பட்டியல்  பதிறவ  ஏை்காது விடுவது 

அல்லது நிராகரிப்பது அல்லது அரசியல் கட்சிகறளப் பகிரங்கமாக கண்டிப்பது அல்லது 

பட்டியல்கறளச ்சரிபசய்ய 48 மணி மநரதற்த வழங்குவது மபான்ைவை்றைச ்பசய்கின்ைன 

இதன்மூலம் அதிகமான பபண்கள் பிரதிநிதிகளாகத் மதரந்ப்தடுகக்ப்படுவதை்குச ் 

சந்தரப்்பம் கிறடக்கிைது.  
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iii. ைை்சி விருப்ப ஆசன ஒதுை்கீடுைள் 

கட்சி விருப்ப ஆசன ஒதுக்கீடு (Voluntary party quotas) என்பது  அரசியல் கட்சிகள் தமது 

மவட்பாளரக்ள் பட்டியலில் குறிப்பிட்ட விகிததற்த அல்லது எண்ணிகற்கறயப் 

பபண்களுக்கு  சுய விருப்பதத்ில் பரிநத்ுறரத்தலாகும். சுவீடன் மபான்ை நாடுகளில் கட்சி 

விருப்ப ஆசன ஒதுகக்ீடு என்பது அரசியல் கட்சிகளின்  யாப்புகக்ளில் எழுதப்பட்டுள்ளன. 

அரசியல்யாப்பு அல்லது மதரத்ல் சட்டதத்ின் மூலம் ஒதுகக்ப்படும் ஆசன இடஒதுகக்ீடு 

மபாலல்லாமல் கட்சி ஆசன ஒதுகக்ீடுகள் அரசியல் கட்சிகளின் தனிப்பட்ட விருப்பத்தின் 

அடிப்பறடயில் மமை்பகாள்ளப்படுகின்ைன. அரசியல் பங்மகை்பில் பபண் மவட்பாளரக்றள 

ஊகக்ுவிப்பதை்கு விருப்பம் இல்லாத நாடுகளில் கட்சி விருப்ப ஆசன ஒதுகக்ீடுகள் 

பயன்படுத்தப்படுகின்ைன. ஆனால் இதன் மூலம் கிறடக்கும் விறளவுகள் பசயல்திைன் 

குறைந்தறவகளாகக் காணப்படுகின்ைன. கட்சிகளின் விருப்ப ஆசன ஒதுகக்ீட்டிறன 

நறடமுறைப்படுத்தச ்  சட்டபூரவ்மான கட்டறளகள் அல்லது தறடகள் அரசியல் 

முறைறமயில் கிறடயாது.  ஆண் அரசியல் மமலாதிகக்ப் பண்புகறளக் பகாண்டிருக்கும் 

கட்சிகளுக்குள் ஐனநாயக ரதீியில் மபாராடி பவை்றி பபறும் பபண் உரிறமப் 

மபாராளிகளின் ஆளுறம மை்றும் திைனில் இது தங்கியுள்ளது. 

பதற்ைாசியா நாடுைளில் பபண்ைளின் அரசியல் பங்கைற்பு   

பபண்கள் அரசியலில் பங்மகை்பதை்கு மிகக ்குறைந்தளவு முக்கியதத்ுவம் பதை்காசியாவில் 

வழங்கப்படுகின்ைது. பபரும்பாலான அரசியல் கட்சிகள் ஆண் மமலாதிகக்ப் பண்புகள் 

பகாண்டறவகளாகும். இதனால் பபண்கறளயும், அவரக்ளின் நலன்கறளயும் அரசியல் 

கட்சிகள் புைகக்ணிக்கின்ைன. பபாது பவளியில் அதிகாரதற்தப் பயன்படுத்தப் பபண்கறள 

விட ஆண்கள் சிைநத்வரக்ள் என்ை நம்பிகற்ககள் பதை்காசியாவில் பரவலாகவும், 

ஆழமாகவும் வளரந்த்ுள்ளது. அரசியல் கட்சிகள் பபண்களின் பங்மகை்பிறனப் 

புைகக்ணித்தாலும், பபண்களின் புறகப் படங்கறளப் பயன்படுதத்ுவதன் மூலம் 

வாக்குகறள பபை்றுக் பகாள்கின்ை கலாசாரம் வளரந்்துள்ளறமயிறன அவதானிகக் 

முடிகின்ைது. 

அரசியல் பங்மகை்பில் சரவ்மதசளவில் முன்மனை்ைம் ஏை்பட்டு வநத்ாலும், பதை்காசிய 

நாடுகளின் (8 நாடுகள்) அரசியல் பங்மகை்பில் பாலின ஏை்ைத்தாழ்வுகள் இருப்பறதப் 

புரிந்துபகாள்ளலாம். கலாசார மாைாவுருநிறலப் படிமங்கள், ஆணாதிகக்ச ் சமூக 

பநறிமுறைகள், கல்வி மை்றும் வளப் பை்ைாக்குறைகள் மபான்ை தறடகறளப் பபண்கள் 

பதாடரந்த்ு எதிரப்காள்கின்ைனர.் இத் தறடகறளயும் தாண்டிக் குறிப்பிடதத்க்க 

சாதறனகறளயும் பபண்கள் பதிவு பசய்துள்ளனர.் இச ் சாதறனகள் சட்டசறபகள், 

உள்ளூராட்சி சறபகள் மபான்ைவை்றில் முக்கிய பதவிகறளப் பபை்ைறம மூலம் பதிவு 

பசய்யப்பட்டுள்ளன.  

பதை்காசிய நாடுகள் பலவை்றில் குடும்பத் பதாடரப்ுகளின் மூலமான மிக உயரந்த் 

அதிகாரமுள்ள அரசியல் பதவிகறளப் பபண்கள் பபை்றுள்ளனர.் உதாரணமாக உலகின் 

முதல் பபண் பிரதமராகப் பதவி வகிதத் ஸ்ரீமாமவா பண்டாரநாயக்கா (இலங்றக), முஸ்லிம் 

மகக்ள் பபரும்பான்றம வாழும் பாகிஸ்தானில் இஸ்லாமிய கலாசார மாைாவுருநிறலப் 
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படிமங்கறளத் தாண்டி இரண்டு தடறவகள் பபண் பிரதமராகப் பதவி வகிதத் பபனாசிர ்

பூட்மடா, இலங்றகயில் முதல் பபண் ஜனாதிபதி பதவி வகித்த சநத்ிரிகக்ா பண்டாரநாயகக்ா 

குமாரணதுங்க, இநத்ியாவின் முதல் பபண் பிரதமராக பதவி வகித்த இநத்ிரா காநத்ி உட்பட  

பல முக்கிய பபண் அரசியல் தறலவரக்ள், வங்களாமதசத்தில் முதல் பபண் பிரதம மந்திரிப் 

பதவி வகித்த மஷக் ஹசீனா மபான்ைவரக்ள் குடும்பத் பதாடரப்ுகளின் மூலம் அரசியல் 

அதிகாரத்திை்கு வநத்ிருநத்னர.் மமலும், இந்திய அரசியலில் முக்கிய பங்கு வகிக்கும்  

மசானியா காந்திறயயும் இப்பட்டியலுக்குள் அடகக்லாம்.  

இந்தியா 

இநத்ிரா காநத்ிகக்ுப் பின்னர,் அரசியல் அதிகாரதத்ின் மிக உயரந்்த பதவிகளில் இநத்ியப்  

பபண்களுக்கு முக்கியத்துவம் கிறடகக்ாது விட்டாலும், 1990 களில் இருந்து கிராமிய 

மட்டதத்ில் பபண்கள் அரசியலில் பங்மகை்பதை்கான வாய்ப்புகக்ள் அதிகரிதத்ன. இநத்ிய 

அரசியலறமப்பிை்குச ்பசய்யப்பட்ட 73 ஆம்  மை்றும் 74 ஆம் திருத்தங்கள் பஞ்சாயத்துகளில் 

(கிராம சறபகள்) பபண்களுக்கு 1/3 பங்கு ஆசனங்கறள ஒதுகக்ீடு பசய்தது (பிரிவு (3) சரதத்ு  

243 D ,The Constitution (Seventy-Third Amendment) Act 1992). இது பபண்களின் அரசியல் பங்மகை்பில் 

மிகப்பபரிய மாை்ைதத்ிை்கு வழிவகுதத்து. கிராமிய மட்டங்களில் தறலவரக்ளாகவும், 

தீரம்ானங்கள் எடுப்பவரக்ளாகவும் இதன் பின்னர ் பபண்கள் உருவாகத் பதாடங்கினர.் 

மமலும் மாநிலங்கள் மட்டதத்ில் 50 சதவீதத்திை்கு  மமலான ஆசனங்கறளப் பபை்றுக ்

பகாள்ளத் பதாடங்கினர.்  2019 ஆம் ஆண்டு மகக்ளறவத் மதரத்லில் 74 பபண்கள் 

நாடாளுமன்ை உறுப்பினரக்ளாக  மதரந்ப்தடுகக்ப்பட்டனர ்(Lok Sabha Eclection-2019).  2024 ஆம் 

ஆண்டு மகக்ளறவத் மதரத்ல்கள் கடுறமயான மாை்ைம் எதுவும் நறடபபைவில்றல.  

பாராளுமன்ைதத்ில் பபண்களின்  எண்ணிகற்க 14 சதவீதம்  முதல் 13.6  சதவீதம் வறர 

குறைவறடநத்ிருந்தது. மகக்ளறவக்கு 78 பபண்கள் மதரந்ப்தடுகக்ப்பட்டிருநத்னர ்(Lok Sabha 

Eclection-2024). இவரக்ளில் 31 பபண்கள் பாரதிய ஜனதா கட்சி மூலம்  மகக்ளறவ 

உறுப்பினரக்ளாகத் மதரவ்ு பசய்யப்பட்டிருநத்னர.் மகக்ளறவ மை்றும் மாநிலங்களறவ 

ஆகியவை்றில் பபண்களின் பிரதிநிதித்துவம் ஒப்பீட்டளவில் குறைவாகமவ உள்ளது.  2024 

ஆம் ஆண்டு புள்ளிவிபரப்படி மகக்ளறவயில் பபண்கள் 14 சதவீத ஆசனங்கறள 

பபை்றிருந்தனர ் (The Law Advice, 26 Sep 2024).  நாடாளுமன்ைதத்ின் இரு அறவகளிலும் 

பபண்களுக்கு 33 சதவீத ஆசனங்கறள ஒதுக்குவது என்பறத மநாகக்மாகக் பகாண்டு 

ஒதுகக்ீட்டு மமசாதா பதாடரப்ான விவாதங்கள் நறடபபை்று வந்தாலும், இன்னும் அது 

நிறைமவை்ைப்படவில்றல.  

பாகிஸ்தான்  

அரசியலில் பபண்கள்  பங்மகை்ைலிலுள்ள குறைபாட்டிறன நிவரத்்தி பசய்யும் மநாக்கில் 

நாடாளுமன்ைதத்ில் ‘பபண்களுகக்ு ஆசனங்கறள ஒதுகக்ீடு (quota) பசய்தல்’ என்னும் 

பகாள்றகயிறன 1956 ஆம் ஆண்டு பதாடகக்ம் 1973 ஆம் ஆண்டு வறர பாகிஸ்தான் தனது  

அரசியலறமப்பில் மசரத்த்ுக் பகாண்டது. 1956 ஆம் ஆண்டு வறரயப்பட்ட அரசியலறமப்பில் 

பபண்களுக்கு 3 சதவீத ஆசன ஒதுக்கீடு வழங்கப்பட்டது. இதன் பிரகாரம் 1956 ஆம் ஆண்டு 

அரசியலறமப்பு  பபண்களுகக்ு 10 ஆசனங்கள் ஒதுகக்ீடு வழங்கப்பட்டன (Constitution of 
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Pakistan 1956,சரத்து 44, உப சரதத்ு 2).  இது கிழக்கு மை்றும் மமை்கு பாகிஸ்தானுகக்ு இறடயில் 

சமமாகப் பிரிக்கப்பட்டிருநத்து. 1973 ஆம் ஆண்டு அரசியலறமப்பின் பிரகாரம் 

பபண்களுக்கு 20 ஆசனங்கள் ஒதுகக்ீடு  பசய்யப்பட்டன (National Assembly of Pakistan) . 1977 ஆம் 

ஆண்டு நறடபபை்ை மதரத்லின் பின்னர ் நாடாளுமன்ைம் கறலகக்ப்பட்டதுடன், 1977 ஆம் 

ஆண்டு யூறல மாதம் இராணுவச ்சட்டம் நறடமுறைக்கு வநத்து. 1981 ஆம் ஆண்டு பஜனரல் 

ஜியா உல் ஹக் (Zia-ul-Haq) சமஸ்டி ஆமலாசறன கவுன்சிறல (Majlis-e-Shoora) 

உருவாக்கியதுடன், அதில்  20 பபண்கறள உறுப்பினரக்ளாகவும்  மசரத்்திருந்தார ் (National 

Assembly of Pakistan). 1985 ஆம் ஆண்டு  மதசிய சட்டமன்ைதத்ில் பபண்களுகக்ு,  மதரத்ல் மூலம் 

மதரந்ப்தடுகக்ப்படும் பிரதிநிதிகளுக்குப் புைம்பாக, 20 சதவீத ஆசன ஒதுகக்ீடு 

வழங்கப்பட்டது. இது 1956 ஆம் ஆண்டு பபண்களுகக்ு வழங்கப்பட்டிருநத் ஆசன 

ஒதுகக்ீட்டின் இரு மடங்காகும்.  இநந்றடமுறை 1990 ஆம் ஆண்டு வறர 

நறடமுறையிலிருந்தது. பின்னர ் இநந்றடமுறை பின்பை்ைப்படவில்றல. தை்மபாது 

பாகிஸ்தான் மதசிய சட்டமன்ைதத்ில் பபண்களுகக்ு 60 ஆசனங்கள் ஒதுகக்ீடு 

பசய்யப்பட்டுள்ளதுடன்(Saira Bano,  2009) , 11 ஆசனங்கள் பபாதுத் மதரத்ல் மூலமாகப் பபை்றுக ்

பகாள்ளக் கூடிய ஆசனங்களாக வழங்கப்பட்டுள்ளன*. பமாத்தமாக 71 ஆசனங்கள் 

தை்மபாது பாக்கிஸ்தானில் பபண்களுக்கு சட்டமன்ைதத்ில் வழங்கப்பட்டுள்ளன(Saira Bano,  

2009). பபண்கள் மாகாண மட்டத்தில் பமாதத்ம் 128 ஆசனங்கள் பபண்களுக்கு 

வழங்கப்பட்டுள்ளன. உள்ளூராட்சி அரசாங்க சறபகளில் தை்மபாது 33 சதவீத ஆசனங்கள் 

பபண்களுக்கு ஒதுகக்ப்பட்டுள்ளன (Bano,  2009) 

வங்ைளாகதசம் 

பபண்களுக்கு நாடாளுமன்ைத்தில் ஒதுக்கப்பட்ட ஆசனங்கறள அறிமுகப்படுதத்ிய 

நாடுகளில் வங்களாமதசமும்  ஒன்ைாகும். இதன்மூலம்  பபண்களின் எண்ணிகற்கறய 

அதிகரிகக் முடிநத்து.1972 ஆம் ஆண்டு நறடமுறைக்கு வநத் அரசியலறமப்பின் பிரகாரம்   

ஐந்து சதவீத ஆசனங்கள் அதாவது, மூந்நூறு உறுப்பினரக்றளக் பகாண்ட 

நாடாளுமன்ைதத்ில் பதிறனநத்ு ஆசனங்கள் பபண்களுகக்ு ஒதுகக்ப்பட்டன.  1978 ஆம் 

ஆண்டு இது பதத்ு சதவீதமாக (முப்பது ஆசனங்கள்) ஆக உயரத்்தப்பட்டது (Halder,2024). 

ஒருமித்த கருதத்ு இல்லாததால், ஒதுகக்ப்பட்ட ஆசனங்களுகக்ான ஏை்பாடு 1988 ஆம் மை்றும் 

2001 ஆம்  ஆண்டுகளில் நறடபபை்ை மதரத்ல்களில் புதுப்பிகக்ப்படவில்றல. ஆனால் 

ஒதுகக்ப்பட்ட ஆசனங்கள் தவிர மநரடியாகத் மதரத்ல் மூலம் இரண்டு சதவீத பபண்கள் 

பதரிவு பசய்யப்பட்டனர.்  

கநபாளம் 

2015 ஆம் ஆண்டு புதியபதாரு அரசியலறமப்றப மநபாளம் ஏை்றுக்பகாண்டது. இதில்  

பபண்களுக்குச ் சட்டசறபயிலும், உள்ளூராட்சி அரசாங்க சறபகளிலும் குறைநத்து 33 

சதவீத ஆசனங்கள் (The Constitution of Nepal, September 2015) வழங்கப்பட மவண்டும் என்பது 

சட்ட பூரவ்மானதாகும் எனக் கூறுகின்ைது. இவ் ஒதுகக்ீட்டு முறைறம மூலம் அரசியலில் 

பபண்களின் பங்மகை்பிறனக் கணிசமானளவு மநபாளம் அதிகரித்துள்ளது எனக் கூைலாம். 

இதன்மூலம்  உள்ளூராட்சி அரசாங்க சறபகளிலும் மை்றும் சட்டசறபயிலும் பங்மகை்பதன் 

மூலம் பபண்கள் சாதறன பறடத்தனர.் 
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மாகலதீவுைள் 

மாறலதீவுகளின் அரசியலறமப்பு ஏறனய பதை்காசிய நாடுகளின் 

அரசியலறமப்பிலிருந்து முை்றிலும் மவறுபட்டதாகும். நாடாளுமன்ைத்தில் பபண்களுகக்ான 

ஆசன ஒதுகக்ீட்டிை்குச ் சிைப்பு ஏை்பாடுகள் எதுவும் அரசியலறமப்பில் கூைப்படவில்றல. 

ஆனால் அரசியலில் பபண்கள் பங்மகை்பதை்கு அரசியலறமப்புத் தறடகள் எதுவும் 

இல்லாதிருநத்ாலும், பபண் அடிறமதத்னக் கலாசாரம் மிகவும் ஆழமாக மவரூன்றியுள்ள 

நாடாக மாறலதீவு உள்ளது. ஆண்கறள விட பபண்கள் குறைநத் திைன் பகாண்டவரக்ள் 

என்ை நம்பிகற்க அதிகமாகவுள்ளது. இதனால் அரசியல் பங்மகை்பு என்பதை்கு இக் கலாசாரக ்

காரணிகள் பபரும் தறடகளாகவுள்ளன. 2024 ஆம் ஆண்டு நாடாளுமன்ைத் மதரத்லில்  368 

மவட்பாளரக்ள் மபாட்டியிட்டிருந்தனர.் இவரக்ளில்  42 பபண் மவட்பாளரக்ள் 

மபாட்யிடிருநத்னர.் ஆனால்  இவரக்ளில் மூன்று பபண்கள் (Mohamed Rehan, Apr 22, 2024) 

மட்டுமம பவை்றி  பபை்ைனர ்.  

பூை்ைான்  

பூட்டானில் மதரத்லில் மபாட்டியிட்டுச ் சட்டசறபகக்ுத் மதரந்ப்தடுகக்ப்படும் பபண்களின் 

எண்ணிகற்க ஆண்கறள விட ஒப்பீட்டளவில் குறைவானதாகும். மதசிய சட்டமன்ைம், மதசிய 

கவுன்சில் மை்றும் உள்ளூராட்சி சறபகளுகக்ு 8 சதவீதத்திை்கும் குறைவான பபண்கள் 

பரிந்துறரகக்ப்பட்டுத் மதரத்ல் மூலம் மதரந்்பதடுகக்ப்படுகிைாரக்ள். அரசியலறமப்பு 

மை்றும் மதரத்ல் சட்டங்கள்  பபண்களுக்கு சமமான சிவில் மை்றும் அரசியல் உரிறமகறள 

வழங்கியுள்ளது. ஆயினும் அரசியலில் பங்மகை்கும் பபண்களின் எண்ணிகற்க மிகக ்

குறைவானதாகும். இதை்குத் தீரவ்ு காணும் மநாக்கில் பபண்களுகக்ான ஆசன ஒதுகக்ீட்டு 

முறைறம உருவாகக்ப்பட்டது. இதன் பிரகாரம் அரசியல் கட்சிகள் 30 சதவீததற்தப்  

பபண்களுக்கு ஒதுகக்ீடு பசய்ய மவண்டும் என்பது மதரத்ல் சட்டதத்ில் இறணகக்ப்பட்டது. 

ஆயினும் இதம்தரத்ல் திருதத்ச ் சட்டம் மதசிய சட்டமன்ைதத்ில் நிறைமவை்ைப்படவில்றல. 

பூட்டானில் நாடாளுமன்ைதத்ிை்குத்  மதரந்்பதடுகக்ப்பட்ட பபண்களின் எண்ணிகற்க 2008 

ஆம் ஆண்டு 13.8 சதவீதமாகவும், 2013 ஆம் ஆண்டுத் மதரத்லில் 8.3 சதவீதமாக இருந்தது. இது 

2018 ஆம் ஆண்டு 15.2 சதவீதமாக அதிகரிதத்து       (Ministry of Education & Skills Development, 19th 

Oct,2018).  

இலங்கையில் பாலின சமத்துவமும் பபண்ைளை வலுவூை்டுவதற்கான பைாள்கைகளும்  

சட்டத்தின் முன் சமதத்ுவம், சமமான பாதுகாப்பு, பாலின  பாகுபாடு இன்றம மபான்ைவை்றை 

இலங்றக ஜனநாயக மசாசலிசக்  குடியரசு அரசியல் யாப்பு  உறுதி பசய்கிைது. பபண்கள், 

குழநற்தகள் மை்றும் ஊனமுை்மைாரக்ளின் முன்மனை்ைதத்ிை்காக உருவாகக்ப்படும் 

சட்டங்கள், விதிகள் , ஒழுங்குமுறைகள் மை்றும்  நிரவ்ாகச ்பசயல்கறள அரசியல் யாப்புத ்

தடுகக்ாது (The Constitution of the Democratic Socialist Republic of Sri Lanka, சரத்து  12 உப சரத்து 4) 

கூறுகின்ைது. இதன் மூலம் பாகுபாடு இல்லாத சமூகதற்த உருவாகக்ுவது என்பறத யாப்பு 

இலக்காகக்  பகாண்டுள்ளது எனக் கூைலாம்.  

இதை்கு வலுசம்சரக்்கும்  வறகயில் அரசியல் யாப்பு பின்வருமாறு விபரிக்கின்ைது. “ இனம், 

மதம், பமாழி, சாதி, பாலினம், அரசியல் கருத்து அல்லது பதாழில் ஆகியவை்றின் 
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அடிப்பறடயில் தகுதியீனதற்த எந்தபவாரு குடிமகனும் அனுபவிக்காதபடி  சமவாய்ப்றப 

அரசு உறுதி பசய்யும்” (The Constitution of the Democratic Socialist Republic of Sri Lanka, சரதத்ு 27 உப 

சரதத்ு 6). மமலும் பபாருளாதார மை்றும் சமூக சலுறககறளயும் ஏை்ைதத்ாழ்வுகறளயும், 

மனிதனால் மனிதன் அல்லது அரசால் மனிதன் சுரண்டப்படுவறதயும்  அரசு 

இல்லாபதாழிகக்  மவண்டும் (The Constitution of the Democratic Socialist Republic of Sri Lanka, சரதத்ு 

27 உப சரதத்ு 7).  ஆனால் இநத் விதிகறள நறடமுறைப்படுத்தவில்றல என்று எநத்பவாரு 

நீதிமன்ைத்திலுை் அல்லது எநத்பவாரு தீரப்்பாயதத்ிலுை் அரசிை்கு எதிராக மகக்ள் குை்ைம் 

சுமத்த முடியாது (The Constitution of the Democratic Socialist Republic of Sri Lanka, சரத்து 27) எனவும் 

அரசியல் யாப்பு கூறுகின்ைது. எனகவ இசச்ரதத்ுத ்  பதாடரப்ான நீதிதத்ுறை மறுஆய்றவ 

அரசியல் யாப்பு அங்கீகரிக்கவில்றல என்பறத கவனதத்ில் பகாள்ள மவண்டும். இதன்மூலம் 

பாரபட்சமான சட்டங்களும், அடிப்பறட உரிறமகளுடன் ஒதத்ுப்மபாகாத சட்டங்களும் 

இலங்றகயில் உள்ளன என்பறத இது சுட்டிகக்ாட்டுகின்ைது  எனக் கூைலாம்.  ஆயினும் 

அரசியலில் பபண்களின் பங்மகை்றப அதிகரிப்பதை்காக, 2017 ஆம் ஆண்டு உள்ளூராட்சி 

அரசாங்க சறபகளுக்குத் பதரிவு பசய்யப்படும் உறுப்பினரக்ளில் பபண்களுக்கு 25 சதவீத 

ஆசன ஒதுகக்ீட்றடக் கட்டாயப்படுதத்ும் சட்டம் (Local Authorities Elections (Amendment) Act, No. 16 

of 2017) இலங்றகயில் இயை்ைப்பட்டு நறடமுறைபடுத்தப்படுகிைது. 

பாலின சமதத்ுவதற்த உறுதி பசய்வதை்கான அரச பபாறிமுறை 1978 ஆம் ஆண்டு  மகளிர ்

பணியகதற்த நிறுவியதன் மூலம் இலங்றகயில் நறடமுறறக்கு வநத்து. மதசியளவில்  

பபண்கள் விவகாரங்கறளக ் கவனிப்பதை்கு 1985 ஆம் ஆண்டு  மகளிர ் அறமசச்ு* 

நிறுவப்பட்டது. இதறனத ்பதாடரந்்து 1993 ஆம் ஆண்டு  பபண்கள் சாசனம் (Women’s Charter) 

உருவாக்கப்பட்டதுடன்,  பபண்கள் மதசியக்  குழு (National Committee on Women - NCW)  

நிறுவப்பட்டது . 2000 ஆம் ஆண்டு பால் மை்றும் பால்நிறலசாரந்த் வன்முறைகள் (Sexual and 

Gender-based Violence -SGBV)  பதாடரப்ாக வளரந்த்ு வரும் கவறலகறள நிவரத்்தி பசய்யக ்

காவல் நிறலயங்களில் பபண்கள் மை்றும் சிறுவரக்ள்   முறைப்பாடு  பசய்வதற்குத ்

தனியான அலுவலக அறறகள் நிறுவப்பட்டன . அமதமபான்று 2008 ஆம் ஆண்டு பதாழிலாளர ்

மை்றும் பதாழிலாளர ்உைவுகள் அறமசச்ில் பாலினப் பணியகம்  நிறுவப்பட்டதுடன், இதன் 

அடிப்பறடயில் இலங்றக பொலின சைத்துவை் சதொடரப்ொன ஐக்கிய நாடுகள் சறபயின் 

பின்வருை்  உடன்படிகற்ககறள அங்கீகரிதத்ு ஏற்றுக் சகொண்டது. 

• 1981 ஆம் ஆண்டு ஒகம்டாபர ் மாதம் 5 திகதி ஏை்றுக் பகாள்ளப்பட்ட பபண்களுக்கு 

எதிரான அறனத்து வறகயான பாகுபாடுகறளயும் நீக்குவதை்கான ஐக்கிய நாடுகள் 

சறப உடன்படிகற்க (Ratified UN Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination 

against Women-CEDAW - 5 October 1981) 

• 1995 ஆம் ஆண்டு பசப்சடை்பர ்மாதம் 4-15 திகதிகளில் றகபயாப்பமிடப்பட்ட பீஜிங் 

பசயல்பாட்டுத்  தளம் (Signature to the Beijing Platform for Action -BPFA - 4- 15 September 1995 

) 

• 1991 ஆண்டு ஏை்றுக் பகாள்ளப்பட்ட சிறுவரக்ள் உரிறமகளுகக்ான  ஐக்கிய நாடுகள் 

சறப உடன்படிகற்க (Ratified UN Convention on the Rights of the Child – 1991) 
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• 1993 ஆம் ஆண்டு,  ஏப்ரல் மாதம் 1 ஆம் திகதி  இலங்றக ஏை்றுக் பகாண்ட  பாலின 

சமதத்ுவம் பதாடரப்ான பிரதான  சரவ்மதச பதாழிலாளர ்உடன்படிகற்க, 1951 ஆம் 

ஆண்டு (எண். 100)  சம ஊதிய ஒப்பநத்ம் (Sri Lanka ratified a key International Labour 

Convention on gender equality, the Equal Remuneration Convention, 1951 (No. 100) on 01 April 1993)  

• 1994 ஆம் ஆண்டு ஜனவரி 3 ஆம் திகதி ஏை்றுக்பகாள்ளப்பட்ட சித்திரவறத மை்றும் 

ஏறனய பகாடூரமான, மனிதாபிமானமை்ை, அல்லது இழிவான பசயல்  அல்லது 

தண்டறனக்கு எதிரான ஐக்கிய நாடுகள் சறப உடன்படிகற்க (Sri Lanka acceded to the 

UN Convention against Torture and Other Cruel, Inhuman, or Degrading Treatment or Punishment on 

3 January 1994)  

• 2002 ஆம் ஆண்டு ஒகம்டாபர ் மாதம் 15 திகதி  CEDAW உடன்படிகற்கயின் 

விருப்பபநறிகறள இலங்றக ஏை்றுக்பகாண்டது (Sri Lanka acceded to the CEDAW 

Convention Optional Protocol on 15 October 2002)  

• 2006 ஆம் ஆண்டு  பசப்சடை்பர ்மாதம் 22  திகதி   திட்டமிட்டுச ்பசய்யப்படும்  நாடு 

கடந்த குை்ைங்களுக்கு (பமலரம்மா (Palermo) உடன்படிகற்க) எதிரான ஐக்கிய நாடுகள் 

சறப உடன்படிகற்க (Ratified UN Convention against Transnational Organized Crime (Palermo 

Convention) on 22 September 2006)  

• 2006 ஆம் ஆண்டு கள்ளகக்டத்தல் பதாடரப்ான விதிகள் 16 ஆம் இலக்கத் தண்டறனச ்

சட்டத் திருத்தச ் சட்டத்தின் மூலம் அறிமுகப்படுத்தப்பட்டன (Provisions related to 

trafficking were introduced by the Penal Code Amendment Act No. 16 of 2006)  

கலந்துளையாடலும் பகுப்பாய்வும் 

வளரந்த்ு வருை் நொடு ஒன்று தனது நொட்டின் ைனிதவளதத்ின் முக்கியதத்ுவதற்த நன்கு 

உணரந்த்ு சகொள்ள கவண்டுை்.ைக்கள் அறனவருை் சைத்துவைொக நடொத்தப்படுவதுடன், 

சைவொய்ப்புகக்ளுை் வழங்கப்பட கவண்டுை். இதற்கொக விளிை்பு நிறலயில் வொழுை் 

ைகக்ளொகிய பபண்கள், குழநற்தகள், முதியவரக்ள்  மை்றும் ஊனமுை்ை  குடிமகக்ள் மை்றும் 

குழுகக்ள் பதாடரப்ாக அரசு பசயல்திைன் மிக்க வகிபங்கிறனக்  பகாண்டிருகக் மவண்டும். 

எனமவ பால் நிறல உட்பட எந்தபவாரு உடல் தகுதியீனதற்தயும் கருதத்ில் எடுகக்ாது 

அறனத்து மக்களுக்கும் சமவாய்ப்பு வழங்குவறத உறுதி பசய்ய மவண்டியது   அரசின் 

கடறமயாகும்.   

அடிப்பறட உரிறமகள் பதாடரப்ாக அரசியல் யாப்பு வழங்கிய உதத்ரவாதங்கள் சமூகச ்

சட்டங்களொல் கட்டுப்படுத்துவறத இலங்றகயில் காணலாம். அரசியலறமப்பில் 

குறிப்பிடப்பட்டுள்ள அடிப்பறட உரிறமகளுடன் ஒதத்ுப்மபாகாத   எழுதப்பட்ட மை்றும் 

எழுதப்படாத சமூகச ் சட்டங்கள் பதாடரந்்து நறடமுறையில் இருப்பறத  அரசியல் யாப்பு 

ஏை்றுக்பகாண்டுள்ளது (The Constitution of the Democratic Socialist Republic of Sri Lanka,சரதத்ு 16). 

இதை்கு உதாரணமாக மதசவழறமச ் சட்டம், கண்டிய சட்டம் மபான்ைவை்றை கூைலாம்.  

மதசவழறம சட்டம் வடமாகாணதத்ில் வாழும் மக்களின் பபாது வாழ்கற்கயுடன் 

பதாடரப்ான விடயங்கறள கூறுகின்ைது. திருமணமான வடமாகாண பபண்  தனது 

கணவனின் எழுதத்ுமூல அனுமதியின்றி நிலம், நிலதத்ுடன் கூடிய வீடு மபான்ை தனது 
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அறசயாச ்பசாதத்ுகக்றள வாங்குவது அல்லது விை்பறன பசய்வறத  மதசவழறமச ்சட்டம்  

கட்டுப்படுத்துகிைது. 

இலங்றகயின் அரசியல் யாப்பின் பிரகாரம் ஆண்கறளப் மபான்று பபண்களும் சம 

வாய்ப்புகறளயும், சம உரிறமகறளயும் அனுபவிக்கிைாரக்ள். ஆனால் நறடமுறையில்  

பபண்கறள  இரண்டாம் நிறலயில் றவதத்ுப் பாரக்்கும் சமூகப் பாரற்வ இதுவறர 

மாை்ைமறடயவில்றல எனப் பபண்கள் அறமப்புகக்ள் மை்றும் இயகக்ங்கள் 

குரபலழுப்புகின்ைன. இதை்கு வலுசம்சரக்க்ும் வறகயில் 2024 ஆம் ஆண்டு பசப்சடை்பர ்

மாதம் நறடபபை்ை ஜனாதிபதித் மதரத்லில் 38  மவட்பாளரக்ள் மபாட்டியிட்டனர.் ஆனால் 

இதில் பபண் மவட்பாளருக்கு எநத்பவாரு கட்சியும் சநத்ரப்்பம் வழங்கவில்றல. இதனால் 

பபண்கள் மவட்பாளரக்ளாகப் மபாட்டியிடாத ஜனாதிபதித் மதரத்லாக இது பதிவு 

பசய்யப்பட்டது. பாலின மநாக்கில் 2024 ஆம் ஆண்டு ஜனாதிபதித் மதரத்ல் முழுறமயாக 

ஆண்களிை்கு இறடயிலான அதிகாரப் மபாராட்டதத்ிை்கான மதரத்லாக இருந்தது எனலாம்.  

1931 ஆம் ஆண்டில் 21 வயதுக்கு மமை்பட்ட அறனதத்ு ஆண்களுகக்ும் பபண்களுகக்ும் 

சரவ்சன வாகக்ுரிறம வழங்கப்பட்டது. படானமூர ் அரசியல் யாப்பு நறடமுறைக்கு 

வருவதை்கு முன்னர ்உயரக்ுழாமினருகக்ு நிபந்தறனகளுகக்ுட்பட்டு வாகக்ளிக்கும் உரிறம 

வழங்கப்பட்டது. ஆனால் இக் குடும்பங்கறளச ் மசரந்்த பபண்கள் வாக்குரிறமயிலிருந்து 

விலகக்ப்பட்டனர.் பபண்கள் தமது சரவ்சன வாகக்ுரிறமகக்ாக மபாராட மவண்டியிருநத்து. 

தங்கள் வாக்களிக்கும் உரிறமறயக் மகாரி படானமூர ்  ஆறணக்குழுவிை்கு விண்ணப்பம் 

பசய்தனர.்  இதன் விறளவாக உயரக்ுழாம் அரசியல் தறலவரக்ள் சிலரின் எதிரப்்றப மீறி 

பபண்களுக்கும் சமமாக வாக்குரிறம வழங்கப்பட்டது.  

1931 ஆம் ஆண்டு அரசாங்க சறபக்கு (State Council) இரண்டு பபண்கள் 

மதரந்ப்தடுகக்ப்பட்டனர.் இது பமாத்த அரசாங்க சறப உறுப்பினரக்ளில் 4 சதவீதமாகும். 

1934 ஆம் ஆண்டு அரசாங்க சறபக்கு ஒரு பபண் மதரந்ப்தடுகக்ப்பட்டார.்  அதன் பின்னர ்1947 

ஆம் ஆண்டு வறர அரசாங்க சறபகக்ு பபண்கள் மதரந்ப்தடுகக்ப்படவில்றல. 1947 ஆம் 

ஆண்டு நாடாளுமன்ைத்திை்கு 95 உறுப்பினரக்ள் பதரிவு பசய்யப்பட்டிருநத்னர.் இவரக்ளில் 

இடதுசாரி அரசியல் கட்சிகறளப் பிரதிநிதிதத்ுவப்படுதத்ும் மூன்று பபண்கள் 

நாடாளுமன்ைதத்ிை்குத் பதரிவுபசய்யப்பட்டனர.் 1947 ஆம் ஆண்டு முதல் 2024 வறரயிலான 

77 ஆண்டு காலப்பகுதியில் நாடாளுமன்ைத்தில் பபண்களின் எண்ணிகற்க 2.7 சதவீதம் 

மட்டுமம அதிகரிதத்ுள்ளது (பாரக்க் அட்டவறண இல -01). 

அட்டவறண – 01: சட்டசறபயில் சபண்களின் பிரதிநிதிதத்ுவை் 1931-2024 

சட்டசளப ததைத்ல் ஆண்டு 
மமாத்த 

ஆசனம் 

மபண்கை் 

ஆசனம் 
% 

1 ஆை் அரசொங்க சறப 1931-1935 58 2 3.4 

2 ஆை் அரசொங்க சறப 1936-1947 58 1 1.7 

1 ஆை் நொடொளுைன்றை் 1947-1952 101 3 3.0 

2 ஆை் நொடொளுைன்றை்  1952-1956 101 2 2.0 

3 ஆை் நொடொளுைன்றை்  1956-1959 101 4 4.0 

4 ஆை் நொடொளுைன்றை்  ைொரச்-்ஏப்ரல் 1960 157 3 1.9 
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5 ஆை் நொடொளுைன்றை்  யூறல,1960-1964 157 3 3.8 

6 ஆை் நொடொளுைன்றை்  1965-1970 157 6 3.8 

7ஆை் நொடொளுைன்றை், ைற்றுை் 

1ஆை் கதசிய அரசுப் கபரறவ 

1970-1972,    

1972-1977 

157 6 6.5 

2 ஆை் கதசிய அரசுப் கபரறவ, 

ைற்றுை் 1 ஆை் நொடொளுைன்றை் 

1977-1978, 

1978-1989 

168 11  5.8 

2 ஆை் நொடொளுைன்றை்  1989-1994 225 13 5.3 

3 ஆை் நொடொளுைன்றை்  1994-2000 225 12 4.0 

4 ஆை்  நொடொளுைன்றை் 2000-2001 225 9 4.4 

5 ஆை் நொடொளுைன்றை்  2001-2004 225 10 5.8 

6 ஆை் நொடொளுைன்றை்  2004-2010 225 13 5.8 

7 ஆை் நொடொளுைன்றை் 2010-2015 225 13 5.8 

8 ஆை் நொடொளுைன்றை்  2015-2020 225 13 5.8 

9 ஆை் நொடொளுைன்றை்  2020-2024 225 12 5.3 

10 ஆை் நொடொளுைன்றை் 2024-இன்றுவறர 225 22 9.7 

Mjhuk;: ehlhSkd;w (ifNaL)> ,izaj;jsk; 

இலங்றக அரசியல் பரிணாம வளரச்ச்ியின் மை்பைாரு கட்டமாகிய 2024 ஆம் ஆண்டு 

நறடபபை்ை  நாடாளுமன்ைப் பபாதுத ் மதரத்ல் அறைநத்து. இதில் 8,800 க்கும் மமை்பட்ட 

மவட்பாளரக்ள் மபாட்டியிட்டனர ் (The Morning, 11th   Nov, 2024) . இத் மதரத்லில் மிகவும் 

குறைவான பபண்கள் மவட்பாளரக்ளாக மபாட்டியிட்டனர.் ஆயுதப் புரட்சியில் ஈடுபட்டுத ்

மதால்வியறடநத் மகக்ள் விடுதறல முன்னணி உட்பட பிரதான அரசியல் கட்சிகள் ஏறனய 

மாவட்டங்கறள விட பகாழும்பு மாவட்டதத்ில் மபாட்டியிட சில பபண் மவட்பாளரக்றளப் 

பரிந்துறரத்தன. இதக்தரத்லில் 9.7 சதவீதைொன சபண்கள் நொடொளுைன்றத்திற்குத் சதரிவு 

சசய்யப்பட்டிருந்தனர ்(பாரக்க் அட்டவறண இல - 01). 

பதை்காசிய நாடுகளின் நாடாளுமன்ைத்தில் பபண்களின் அரசியல் பங்மகை்பு மிகவும் 

குறைந்தளவு சதவீதம் உள்ள நாடு  இலங்றகயாகும். ஒன்பதாவது நாடாளுமன்ைதத்ில் (2020-

2024) பன்னிபரண்டு (12) பபண்கள் மாத்திரமம அங்கதத்வரக்ளாக இருநத்னர ் (பாரக்க் 

அட்டவறண இல -01). அவரக்ளில் சிலர ் தை்மபாறதய பிரதம மந்திரி ஹரினி அமரசூரியா 

உட்பட மதசிய பட்டியல் மூலை் நொடொளுைன்றத்திற்குச ்சசன்றிருநத்னர.் 

2024 ஆம் ஆண்டு மதசிய மகக்ள் சகத்ியால் பரிநத்ுறரகக்ப்பட்ட பபண் மவட்பாளரக்ளில் 

ஐந்து (5) பபண் கவட்பொளரக்ள் பகாழும்பு மாவட்டத்திலிருந்து பரிந்துறரகக்ப்பட்டிருநத்னர.் 

இது பமாத்த பகாழும்பு மாவட்ட மவட்பாளரக்ளில் 23.8 சதவீதமாகும். கம்பகா மாவட்டத்தில் 

பரிந்துறரகக்ப்பட்ட 22 பமாத்த மவட்பாளரக்ளில் மூன்று மபரக்ள் மாதத்ிரமம பபண்களாகும்.  

களுதத்ுறை மாவட்டத்தில் பரிந்துறரகக்ப்பட்ட 14 மவட்பாளரக்ளில் மூன்று மபரக்ள் 

மாதத்ிரமம பபண்களாகும். இது பமாதத் மவட்பாளரக்ளில் முறைமய 13.6 மை்றும் 7 

சதவீதமாகும்.கண்டி, மாத்தறள, பதுறள, காலி, குருநாகல் மாவட்டங்களில் தலா இரண்டு 

பபண் மவட்பாளரக்ள் பரிந்துறரகக்ப்பட்டனர.் யாழ்ப்பாணம், மட்டக்களப்பு மாவட்டங்கள் 

தவிர, ஏறனய மாட்டங்களில் தலா ஒரு மவட்பாளரக்ள் பரிநத்ுறரகக்ப்பட்டனர ் (பாரக்க் 

அட்டவறண இல -02).  
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அட்டவறண – 02: நாடாளுமன்ைத் மதரத்லில் பவை்றி 

பபை்ை பபண்கள்-2024 

மாவை்ைங்ைள்  

கபாை்டியிை்ை 

பபண்ைள் 

பவற்றி பபற்ற 

பபண்ைள் 

பகாழும்பு  5 3 

களுத்துறை  3 2 

கம்பகா  3 1 

பதுறள  2 1 

மாத்தறை  1 1 

இரத்தினபுரி  1 1 

மககாறல  1 1 

குருநாகல் ; 2 1 

புத்தளம்  1 1 

பமானராகல  1 1 

கண்டி  2 1 

காலி  2 1 

அம்பாந்மதாட்றட  1 0 

மாத்தறள  2 1 

நுவபரலியா  2 2 

பபாலநறுறவ  1 0 

அனுராதபுரம்  1 0 

திகாமடுல்ல  1 1 

திருமகாணமறல  1 0 

வன்னி  1 0 

மதசியப்பட்டியல்   2 

பமாத்தம்  34 21 

ஆதொரை்: கதரத்ல் திறணகக்ளை்,2024 

2010 ஆம் ஆண்டு பதாடக்கம் 2020 ஆம் ஆண்டு வறரயில் அறனதத்ு பிரதான அரசியல் 

கட்சிகளின் நியமன முறைகறளப் பகுப்பாய்வு பசய்யும் மபாது, அவரக்ளின் 

நியமனப்பட்டியல் பிமரரறணகளில் பபண் மவட்பாளரக்ளுகக்ுச ் சந்தரப்்பம் 

வழங்கப்படாறமயிறன அவதொனிகக் முடிகின்றது .  பபண்கள் இலங்றகயின் மகக்ள் 

பதாறகயில் 52 சதவீதத்திை்கும், பதிவுபசய்யப்பட்ட வாக்காளரக்ளில் 56 சதவீதத்திை்கும் 

அதிகமாகவுள்ளனர.் ஆனால் 2020 - 2024 ஆம் ஆண்டுகக்ு இறடப்பட்ட காலதத்ில் சட்டறபயில் 

ஐந்து (5) சதவீதமான பபண்கள் மாத்திரமம சட்டமன்ை உறுப்பினரக்ளாக இருநத்னர ்(பொரக்க் 

அட்டவறண இல 01).  

ஆனொல் அறனதத்ு அரசியல் கட்சிகளும் பபண்கறள மவட்பாளரக்ளாகப் பரிநத்ுறரகக்த ்

தயங்குவதுடன், மவட்பாளரக்றள நியமனம் பசய்யும் அரசியல் கட்சிகளின் உயரப்ீடங்களில் 

பபாதுவாக ஆண்களின் ஆதிக்கம் காணப்படுகிைது. இது பபருமளவிை்குப் பபண்கறள 

மவட்பாளரக்ளாக நியமனம் பசய்வதில் கட்டறமப்பு சாரந்த் தறடகறளயும், 

அலட்சியதற்தயும் ஏை்படுத்தக் காரணமாகிறது. நாடாளுமன்ைத் மதரத்ல்களில் 

பபண்களின் பிரதிநிதிதத்ுவதற்தக் கட்டாயப்படுதத்ும்  ஆசன ஒதுகக்ீட்டுச ் சட்டங்கள்  
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இன்றுவறர இயை்ைப்படவில்றல என்பறதயுை் கருதத்ில் எடுதத்ு பகுப்பொய்வு சசய்ய 

கவண்டுை். 

2024 ஆம் ஆண்டு நவம்பர ் மாதம் நறடபபை்ை நாடாளுமன்ைத் மதரத்லில் மதசிய மகக்ள் 

சக்தியின் 262 மவட்பாளரக்ளில்   (NPP) 34 பபண்கறள மவட்பாளரக்ளாகப் பரிநத்ுறரதத்து. 

இது பமாத்த மவட்பாளரக்ளில் 12.9 சதவீதமாகும். ஐக்கிய மக்கள் சகத்ி (Samagi Jana Balawegaya-

SJP) 15 பபண்கறள மவட்பாளரக்றளப் பரிந்துறரதத்து (பாரக்க் அட்டவறண இல -02). மதசிய 

மகக்ள் சக்தி மை்றும் ஐக்கிய மகக்ள் சக்தி இரண்டும் கூடுதலாகப் பபண்களுக்கு முறைமய 

நான்கு இடங்கறளத் மதசிய பட்டியல்களில் ஒதுக்கின (Editorial, 26th  October, 2024) 

மதரத்ல் ஆறணக்குழுவினால்  2020 ஆம் ஆண்டு பவளியிடப்பட்ட இறுதி மவட்பாளரக்ள் 

நியமனபட்டியலில் இலங்றகப் பபாதுஜன பபரமுன (Sri Lanka Podujana Peramuna-SLPP)  

பிமரரிதத் பமாத்த 252 மவட்பாளரக்ளில் 4 சதவீதமானவரக்ள் மட்டுமம பபண்களாகும். 

ஐக்கிய மகக்ள் சக்தி (SJB) பிமரரித்த பமாத்த 262 நியமனங்களில் பபண்களுகக்ு ஒன்பது (9) 

நியமனங்கள் மட்டுமம பரிநத்ுறரக்கப்பட்டது (Editorial, 26th  October, 2024). இது 3.4 

சதவீதமாகும். மதசிய மகக்ள் சக்தி (NPP) பரிநத்ுறரத்த 262 நியமனங்களில் பபண்களுக்கு 16 

நியமனங்கறளப் பரிநத்ுறரதத்து (Editorial, 26th  October, 2024). இது 6 சதவீதமாகும். இலங்றக 

தமிழ் அரசு கட்சி பரிநத்ுறரதத் 44 மவட்பாளரக்ளில் மூன்று (3) பபண்கறள மட்டும் 

மவட்பாளரக்ளாகப் பரிநத்ுறரதத்து (Editorial, 26th  October, 2024). 

2010-2015 ஆம் ஆண்டிலிருந்து மவட்பாளரக்ள் நியமன பட்டியலில் பிரதான அரசியல் 

கட்சிகள் பபண்களுகக்ு  5 சதவீததற்த  மட்டுமம ஒதுக்கின (Editorial, 26th  October, 2024). 2015 

ஆம் ஆண்டு ஐக்கிய மக்கள் சுதந்திரக் கூட்டணி (United People’s Freedom Alliance-UPFA) பிமரரிதத் 

241 மவட்பாளரக்ள் நியமனங்களில் 17 பபண்கள் மட்டுமம பரிநத்ுறரதத்து (Editorial, 26th  

October, 2024). இலங்றகத் தமிழரசுகக்ட்சி (ITAK) 2015 ஆம் ஆண்டு மதரத்லில் அவரக்ள் 

பரிந்துறரத்த 44 மவட்பாளரக்ளில் இரண்டு (2) பபண்கறள மட்டும் மவட்பாளரக்ளாக 

நியமனம் பசய்திருநத்து (Editorial, 26th  October, 2024). அமதமநரம் ஸ்ரீலங்கா முஸ்லிம் காங்கிரஸ் 

(SLMC) பபண் மவட்பாளரக்ளாக எவறரயும் பரிந்துறரகக்வில்றல. 

2010 ஆம் ஆண்டு ஐக்கிய மகக்ள் சுதநத்ிரக் கூட்டணி (The United People's Freedom Alliance -UPFA) 

எட்டு (8) பபண்கறளயும், ஐக்கிய மதசியக் கட்சி பதிறனந்து (15) பபண்;கறளயும், தமிழரசுக ்

ஒரு (1) பபண்றணயும் மவட்பாளராகப் பரிநத்ுறர பசய்திருநத்து (Editorial, 26th  October, 2024). 

மகக்ள் விடுதறல முன்னணி மை்றும் ஸ்ரீலங்கா முஸ்லிம் காங்கிரஸ் இதர கட்சிகளுடன் 

கூட்டுச ்மசரந்த்ு கதரத்லில்  மபாட்டியிட்டன. 

மமை்கு மாகாணத்தில் பபரும்பாலும் பகாழும்பு மை்றும் கம்பாஹா மாவட்டத்தில் பபண்கள் 

மவட்பாளரக்ளொகப் பரிநத்ுறரக்கப்படுகின்ைனர.் கிழக்கு மாகாணத்தில் மட்டக்களப்பு 

மை்றும் உவா மாகாணத்தில் பதுறள மாவட்டங்களில்  கடநத் மூன்று மதரத்ல்களில் 

எந்தபவாரு பபண் மவட்பாளரும் பரிந்துறரகக்ப்படவில்றல. கடநத் மூன்று நாடாளுமன்ைத ்

மதரத்ல்களில் பகாழும்பு மாவட்டதத்ில்  ஐந்து (5) பபண் மவட்பாளரக்ள் 

பரிந்துறரகக்ப்பட்டிருநத்னர ்(Editorial, 26th  October, 2024). 
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பபரும்பாலான மாவட்டங்களில் திரும்பத் திரும்ப ஒமர பபண்கள் மவட்பாளரக்ளாகப் 

பரிந்துறரகக்ப்படுகின்ை பண்புை் கொணப்படுகின்றது. இவரக்ள் தமகக்ான வாகக்ு 

வங்கிறள உருவாக்கி றவத்துள்ளனர.் இது புதிய பபண் அரசியல்வாதிகறள ஊக்குவிகக்ும் 

மனப்பாங்கு அரசியல் கட்சிகளிடம் வளரொைல் இருப்பதற்குத் தறடயொக உள்ளது.  

ஜனநாயக சீரத்ிருத்தங்கள் மை்றும் மதரத்ல்  ஆய்வுகள்  நிறுவனத்தின் (The Executive Director of 

the Institute for Democratic Reforms and Electoral Studies- IRES) நிரவ்ாக இயக்குனர ் மஞ்ஜுளொ 

கஜநாயகக் (Manjula Gajanayake) இது பதாடரப்ாக கூறும் மபாது “கடந்த கால பபண் 

மவட்பாளரக்ளின் பரிநத்ுறரகறள கட்டவிழ்தத்ுப் பாரத்்தால் அதை்குள் பிரதான இரண்டு 

வடிவங்கள் இருப்பது பதரியும். பிரதான அரசியல் கட்சிகள் மிகக் குறைநத்ளவு 

எண்ணிகற்கயில் பபண் மவட்பாளரக்றளப் பரிந்துறரத்தன. சுமயட்றசக் குழுகக்ள் 

அதிகளவு பபண் மவட்பாளரக்றளப் பரிநத்ுறர பசய்திருநத்ன. கடந்த மதரத்ல்களில் 

ஏைக்குறைய 320 சுமயட்றசக் குழுகக்ள் மபாட்டியிட்டிருநத்ன. அறவகளின் மவட்பாளரக்ள் 

பட்டியலில் அதிகமான பபண்கள் மவட்பாளரக்ளாகப் பரிநத்ுறரகக்ப்பட்டிருந்தனர.் 

இவரக்ளில் சிலருக்கு அவரக்ளின் மவட்பாளர ் நியமனம் பதாடரப்ாக 

அறிவிகக்ப்பட்டிருகக்வில்றல என்ை முறைப்பாடுகளும் கிறடதத்ுள்ளன*” என்று கூறினார.் 

மதசிய சமாதானப் மபரறவ  மன்ைம் மை்றும் பவ்ரல்  (PAFFREL)  ஆகியவை்றின் ஆதரவுடன் 

யுத்தத்தினால் பாதிகக்ப்பட்ட பபண்கள் சங்கம் (The Association of War Affected Women -AWAW) 

நாடாளுமன்ைதத்ில் பபண்களுகக்ு 25 சதவீத  ஆசன ஒதுகக்ீட்றட உறுதி பசய்ய ஜனாதிபதி 

மவட்பாளரக்ள் மை்றும் அரசியல் கட்சிகளுடன் சந்திப்பு ஒன்றை ஏை்பாடு பசய்தது. இச ்

சந்திப்பில் நாடாளுமன்ைத்தில் பபண் மவட்பாளரக்ளின் பிரதிநிதித்துவதற்த அதிகரிகக் 

உறுதியான நடவடிகற்க எடுகக் மவண்டியதன் அவசியதற்தயும், பபண்கள் அரசியலில் 

பங்மகை்க மவண்டிய காரணங்கறளயும் வலியுறுத்தும் அறிகற்க றகயளித்தது. ஆனால் 

இது பதாடரப்ாக எவ்வித முன்மனை்ைமும் இதுவறர  ஏை்படவில்றல. 

முடிவுகர 

பதை்காசிய நாடுகளில் அரசியல் பங்மகை்றபக் கட்டுப்படுதத்ும்,ஆழமாக மவரூன்றிய,சமூக 

பநறிமுறைகறளப் பபண்கள் எதிரப்காள்கின்ைனர.் பாலின அடிப்பறடயிலான 

வன்முறையின் நீட்சி, சமவாய்ப்பும், சநத்ரப்்பமும் இல்லாத கல்வி முறைறம, பாரம்பரிய 

பாலின வகிபங்கு மபான்ைன பபண்கள் அரசியலில் பங்மகை்பதை்கான கணிசமான 

தறடகறள ஏை்படுத்துகின்ைன. பபண்கள் பதாடரப்ான அன்புைவுக் மகாட்பாடுகளின் 

பை்ைாக்குறை, அரசியல் கட்சிகளில் மபாதியளவு பிரதிநிதிதத்ுவம் வழங்காறம, 

பபண்கறளத் தறலவரக்ளாக ஏை்றுக்பகாள்ளத் தயகக்ம் காட்டும் மனப்பாங்கு மபான்ைன 

பபண்களின் அரசியல் பங்மகை்பிறனத் தடுக்கிைது. பபண்கள் அரசியலில் பங்மகை்பதை்கு 

அரசியல் வன்முறையும் தறடயாகவுள்ளது. இதனால் பபண்கள் அரசியலில் 

பங்மகை்பதை்குத் தயங்குகிைாரக்ள்.  

சமூககக்ளங்கம், நிதித் தன்னிறைவின்றம, அரசியல் அனுபவமின்றம மபான்ை 

காரணிகளால்  அரசியல் பங்மகை்பில் பபண்கள் பபரும் தறடகறள எதிரப்காள்கின்ைனர.் 

ஓரங்கட்டப்பட்ட சமூகங்கறளச ் மசரந்்த பபண்கள்  பபரும்பாலும் பாரம்பரிய அதிகாரச ்

https://cir.lk/wp-content/uploads/2024/10/Picture-2-1-1.jpg
https://cir.lk/wp-content/uploads/2024/10/Picture-2-1-1.jpg
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சமூகக் கட்டறமப்பிலிருநத்ு பபரும் எதிரப்்றபச ் சந்திக்கின்ைனர.் பாரம்பரிய அதிகாரச ்

சமூகக் கட்டறமப்பு ஒரம்கட்டப்பட்ட பபண்களின் தீரம்ானம் எடுகக்ும் பசயல்முறைகளில் 

தங்கள் பசல்வாகற்கப் பிரமயாகிக்கின்ைன.  

இலங்றகயின் அரசியலறமப்பு பொலின சமத்துவதற்தச ் சட்டப்பூரவ்ைொக 

உறுதிப்படுதத்ுவதுடன், பாலின அடிப்பறடயிலான பாகுபாட்றடயும் தடுக்கிைது. மமலும் 

பபண்களின் முன்மனை்ைத்திை்கான சட்டம், ஒழுங்குமுறைகள் அல்லது நிரவ்ாக 

நடவடிகற்ககளின் மூலம் சமதத்ுவதற்த மமம்படுதத்ுவதை்கான சிைப்பு ஏை்பாடுகளுை் 

பசய்யப்பட்டுள்ளன. நாட்டின் சட்டக் கட்டறமப்பானது அறனவரின் உரிறமகறளயும் 

நிறலநிறுத்தத் மதறவயான சட்டங்கறளயும், தீரவ்ுகக்ான வழிமுறைகறளயும் 

வழங்குகிைது. ஆயினும்  முஸ்லிம் சட்டம் (ஷரீஆ), மதசவழறமச ்சட்டம் மை்றும் கண்டியச ்

சட்டை் மபான்ை  தனிப்பட்ட சட்டங்கள் அல்லது சமூகச ் சட்டங்கள்  சில சந்தரப்்பங்களில் 

அரசியலறமப்பினால்  பபண்களுக்கு வழங்கப்பட்டுள்ள உரிறமகள் மை்றும் 

சுதந்திரங்கறள மீறுகின்ைன என்ற விைரச்னங்கறள ைறுப்பதற்கில்றல.  

அரசியல் கட்சிகளுக்குள் உட்கட்சி ஜனநாயகம் வளரத்்பதடுகக்ப்படவில்றல. உட்கட்சி 

ஜனநாயகம் இல்லாத அரசியல் கட்சிகளுக்குள் பபண்கள் மவட்பாளரக்ளாக நியமனம் 

பபறுதறல ஆண்கள் இலகுவாகத் மதாை்கடிதத்ு விடுகிைாரக்ள்.  அரசியல் பங்மகை்பு என்பது 

மகக்ளுக்குச ் மசறவயாை்றும் உயரந்்த பணி என்பறத விட பணம் சம்பாதிப்பதை்கான 

இலகுவான பதாழில் என்ை மனப்பாங்கும்  வளரந்த்ுள்ளது.  இதனால் பணம் சம்பாதிகக்ும் 

பதாழிலில் பபரும் மபாட்டி உருவாகியுள்ளது. ஆண்கள் இத்பதாழிறலப் பபண்களுகக்ு 

விட்டுக் பகாடுகக் விரும்புவதில்றல.  

அரசியலில் பபண்களின் சமமான பங்மகை்பு மை்றும் அவரக்ளின் பிரதிநிதிதத்ுவம், 

பபண்களுக்கு எதிரான அறனத்து வறகயான பாகுபாடுகறளயும் ஒழிதத்ல் என்பன ஐ.நா 

சறபயினால் அங்கீகரிக்கப்பட்டுள்ளதுடன், இறவகறள இலங்றகயில் 

நறடமுறைப்படுத்தும் மநாக்கில்  இதில் இலங்றகயும் றகபயழுதத்ிட்டுள்ளது. ஆணாதிகக்ச ்

சமூகத்தில் இயல்பாக இருகக்க் கூடிய ஆதிகக்ச ் சிந்தறனயினால்  தீரம்ானம் எடுக்கும் 

பசய்முறையில் பபண்களுக்குரிய இடம் அல்லது அநத்ஸ்தத்ுத் பதாடரந்த்ும் 

மறுகக்ப்படுவதாகப் பபாது அபிப்பிராயம் உள்ளது. ஒவ்பவாரு ஆண்டும் மாரச் ்மாதம் 8 ஆம் 

திகதி சரவ்மதச மகளிர ் தினதத்ன்று சரவ்மதசளவில் நடதத்ப்படும் நிகழ்வுகளில் 

இலங்றகயும் பங்பகடுதத்ுப் பபண்களின் உரிறமகள் மை்றும் சுதந்திரங்கள் பதாடரப்ாக 

விவாதிக்கின்ைது. மமலும் பபண்களின் உரிறமகள், சுதந்திரங்கள் பதாடரப்ான நிகழ்வுகள் 

பல்மவறு ஊடகங்களிலும் காட்சிப்படுதத்ப்படுகின்ைன. ஆனால் பபண்களின் அறிவு, 

மனப்பான்றம மை்றும் திைன்கறள மமம்படுதத்ுவதை்கான முயை்சிகள் இலங்றகயில் 

மிகவும் பமதுவான மவகத்தில் நறடபபறுகின்ைன. ஆயினும் பபண்களுக்கு வலுவூட்டுதல் 

மூலம் குறிப்பிடத்தகக் விறளவுகள்  கிறடகக்வில்றல என ஆய்வுகள் கூறுகின்ைன. 

இலங்றகயின் வரலாறு முழுவதிலும் பபண்கள் அரசியலில் பங்குபகாள்ளாறம அல்லது ஒரு 

சிலர ் மட்டும் பங்குபகாள்கின்ைறம பதாடரச்ச்ியான பிரசச்ிறனயாக இருந்து வருகிைது. 

இதனால் இலங்றகயில் பபண்களின் அரசியல் பிரதிநிதிதத்ுவமும், தறலறமதத்ுவமும் 

குறைவாக உள்ளது.  
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பபண்களின் வரலாறு பபண்களால் எழுதப்படவில்றல. பதிலாக ஆண்களால் 

எழுதப்படுகிைது. பபண்கள் தங்கள் பசாந்த வரலாை்றை எழுத முன்வருமாறு பபண்கள் 

இயகக்ங்கள் வலியுறுத்தின. இந்த அறழப்பு பவறுமமன மதரத்லில் அணிவகுதத்ு, பிரசச்ாரம் 

பசய்து வாகக்ளிகக்ும் நிகழ்வுடன் நின்றுவிடமுடியாது. பதிலாக நாடாளுமன்ைத்தில் 

அரசியல் தீரம்ானங்கள் எடுகக்ும் நிகழ்வுகளில் பங்மகை்கும் நிகழ்வுகளாகவும் 

மாை்ைமறடய மவண்டும். பிரதிநிதிதத்ுவ ஜனநாயக அரசியலில் பபண்களின் பங்மகை்பு 

யதாரத்்தமாக இருகக் மவண்டும். அதிக கல்வியறிவு விகிதம் உள்ள இலங்றகயில் 

நாடாளுமன்ை உறுப்பினரக்ளில் சராசரியாக  5-6 சதவீதம் மபர ் மட்டுமம பபண்களாக 

உள்ளனர.் இது இலங்றகயின் ஜனநாயகம் மை்றும் பாலின சமத்துவதத்ின் மீதுள்ள நீடித்த 

கறை எனக் கூைலாம். இச ் சமநிறலயின்றமறயச ் சரிபசய்யப்  பபண்கள் மை்றும் 

ஆண்களுக்குப் மபாதுமான அறிவூட்டல் மை்றும் விழிப்புணரவ்ுச ்பசயலூகக் நடவடிகற்ககள் 

மதறவப்படுகின்ைன.  

 

References 

Background Paper the Elections Act, 2017 an Overview Background Paper. (2018). 

Pakistan Institute of Legislative Development and Transparency . 

https://pildat.org/wp-

content/uploads/2018/05/TheElectionsAct2017_AnOverview.pdf? 
Bano, S. (2009). Women in Parliament in Pakistan: Problems and Potential Solutions. Women’s 

Studies Journal, 23, 19–35. https://wsanz.org.nz/journal/docs/WSJNZ231Bano19-35.pdf 

CIR Web Editor. (2024, October 26). SERIES: Parliamentary Elections 2024 – Where have all the 

women gone? | CIR. Cir.lk. https://cir.lk/2024/10/26/series-parliamentary-elections-2024-

where-have-all-the-women-gone/ 
Compilation of Venice Commission Opinions and Reports concerning Political Parties (revised in 

October 2021). (2021). Venice Commission. https://www.coe.int/en/web/venice-

commission/-/CDL-PI(2021)016rev-e 
Dhaneshi, Y. (2014, November 11). Women’s political representation: Less women in politics, 

democratically wrong. The morning; Liberty Publishers (Pvt) Ltd. 

https://www.themorning.lk/articles/Jh2CfC7Nna55HkRYSAcs 
Female representation drops, only 3 MPs elected. (2025). SunOnline International. 

https://en.sun.mv/88906 

Halder, N. (2004, June). Female Representation In Parliament: A Case Study From Bangladesh. New 

Zealand Journal of Asian Studies 6, 1 (June 2004): 27-63. 
https://citeseerx.ist.psu.edu/document?repid=rep1&type=pdf&doi=3cfda7a9888b75d8e500

a021f124bcea0aecd650 

Impact Of Electoral Systems On Female Political Representation (5) - Differential Impact Of 
Electoral Systems On Female Political Representation. (n.d.). Www.europarl.europa.eu. 

https://www.europarl.europa.eu/workingpapers/femm/w10/4_en.htm 

Maliha Zia. (2013, November). 2013 elections - women’s representation in legislatures. 

Legislative Watch; AURT Foundation. 

https://www.af.org.pk/newsl/1390295273.pdf 
Ministry of Education & Skills Development. (2018, October 19). Congratulating Seven Women 

(elect) members and all other elect members of the National Assembly. National 

Commission for Women and Children. https://www.ncwc.gov.bt/notifications/289 
National Assembly (July 2018). Election results. Pakistan. IPU Parline: global data on national 

parliaments. (2018). IPU Parline: Global Data on National Parliaments. 

https://data.ipu.org/parliament/PK/PK-LC01/election/PK-LC01-E20180725/ 
National Assembly Secretariat. (n.d.). PARLIAMENTARY HISTORY. National Assembly of 

https://wsanz.org.nz/journal/docs/WSJNZ231Bano19-35.pdf
https://cir.lk/2024/10/26/series-parliamentary-elections-2024-where-have-all-the-women-gone/
https://cir.lk/2024/10/26/series-parliamentary-elections-2024-where-have-all-the-women-gone/
https://www.coe.int/en/web/venice-commission/-/CDL-PI(2021)016rev-e
https://www.coe.int/en/web/venice-commission/-/CDL-PI(2021)016rev-e
https://www.themorning.lk/articles/Jh2CfC7Nna55HkRYSAcs
https://en.sun.mv/88906
https://citeseerx.ist.psu.edu/document?repid=rep1&type=pdf&doi=3cfda7a9888b75d8e500a021f124bcea0aecd650
https://citeseerx.ist.psu.edu/document?repid=rep1&type=pdf&doi=3cfda7a9888b75d8e500a021f124bcea0aecd650
https://www.europarl.europa.eu/workingpapers/femm/w10/4_en.htm
https://www.ncwc.gov.bt/notifications/289


Neithal/Vol.13/Issue I & II (2022)/Faculty of Arts and Culture/EUSL/2025 

42 
 

Pakistan; Directorate General of Information Technology. Retrieved March 26, 2025, from 
https://www.na.gov.pk/en/content.php?id=75 

Parliament of The Democratic Socialist Republic of Sri Lanka. (2017, August 17). Local Authorities 

Elections (Amendment) Act, No. 16 of 2017. A Supplement to Part II of the Gazette of the 

Democratic Socialist Republic of Sri Lanka. https://elections.gov.lk/web/wp-

content/uploads/publication/acts/16-2017_E.pdf 
Rai, M. (2024, January 13). Challenges and Aspirations: A Closer Look at Women’s Representation 

in Bhutanese Politics in backdrop of NA results. The Bhutanese. 

https://thebhutanese.bt/challenges-and-aspirations-a-closer-look-at-womens-
representation-in-bhutanese-politics-in-backdrop-of-na-results/ 

Secretary, National Assembly of Pakistan. (2018, May 31). The Constitution of The Islamic Republic 

of Pakistan. https://www.na.gov.pk/uploads/documents/1549886415_632.pdf 

The Constitution of  Sri Lanka. (2023). The Constitution of the Democratic Socialist Republic of Sri 
Lanka. Parliament Secretariat. https://www.parliament.lk/files/pdf/constitution.pdf 

The Constitution of Nepal. (2015). https://ag.gov.np/files/Constitution-of-

Nepal_2072_Eng_www.moljpa.gov_.npDate-72_11_16.pdf 

The Gazette of India Extraordinary Part Ii-Section 1 Published By Authority. (N.D.). 
https://cdnbbsr.s3waas.gov.in/s316026d60ff9b54410b3435b403afd226/uploads/2023/02/2

023022123-1.pdf 

The Law Advice - Articles - Women's Reservation in India: An Overview. (2024). 

Thelawadvice.com. https://www.thelawadvice.com/articles/woman-reservation-in-india-
an-overview 

Total women winners: Lok Sabha 2019 Election. (2019). Myneta.info. 

https://www.myneta.info/LokSabha2019/index.php?action=summary&subAction=winner_
women&sort=candidate 

UNDP Sri Lanka Country Office 2023-2027. (n.d.). 

https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/2024-05/gender_equality_strategy.pdf 

UN Women for All Women And Girls. (n.d.). About UN Women. UN Women. Retrieved March 26, 
2025, from https://www.unwomen.org/en/about-us/about-un-women 

United Nations Inter-Parliamentary Union. The Convention on the Elimination of All Forms of 

Discrimination against Women and its Optional Protocol Handbook for Parliamentarians. 

(n.d.). 
https://www.un.org/womenwatch/daw/public/handbook_parliamentarians_cedaw_en.pdf 

 

 

 

https://www.na.gov.pk/en/content.php?id=75
https://elections.gov.lk/web/wp-content/uploads/publication/acts/16-2017_E.pdf
https://elections.gov.lk/web/wp-content/uploads/publication/acts/16-2017_E.pdf
https://thebhutanese.bt/challenges-and-aspirations-a-closer-look-at-womens-representation-in-bhutanese-politics-in-backdrop-of-na-results/
https://thebhutanese.bt/challenges-and-aspirations-a-closer-look-at-womens-representation-in-bhutanese-politics-in-backdrop-of-na-results/
https://www.na.gov.pk/uploads/documents/1549886415_632.pdf
https://www.parliament.lk/files/pdf/constitution.pdf
https://ag.gov.np/files/Constitution-of-Nepal_2072_Eng_www.moljpa.gov_.npDate-72_11_16.pdf
https://ag.gov.np/files/Constitution-of-Nepal_2072_Eng_www.moljpa.gov_.npDate-72_11_16.pdf
https://cdnbbsr.s3waas.gov.in/s316026d60ff9b54410b3435b403afd226/uploads/2023/02/2023022123-1.pdf
https://cdnbbsr.s3waas.gov.in/s316026d60ff9b54410b3435b403afd226/uploads/2023/02/2023022123-1.pdf
https://www.thelawadvice.com/articles/woman-reservation-in-india-an-overview
https://www.thelawadvice.com/articles/woman-reservation-in-india-an-overview
https://www.myneta.info/LokSabha2019/index.php?action=summary&subAction=winner_women&sort=candidate
https://www.myneta.info/LokSabha2019/index.php?action=summary&subAction=winner_women&sort=candidate
https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/2024-05/gender_equality_strategy.pdf
https://www.unwomen.org/en/about-us/about-un-women
https://www.un.org/womenwatch/daw/public/handbook_parliamentarians_cedaw_en.pdf


Neithal/Vol.13/Issue I & II (2022)/Faculty of Arts and Culture/EUSL/2025 

43 
 

ஈழத்துச் சிறுவர் கதைகள்: சிறுவர் உளவியல் 
ந ோக்கிலோன ஆய்வு 

கலாநிதி த.மேகராசா 

விரிவுரரயாளர் 

தேிழ் கற்ரககள் துரை 

கரல கலாசார பீடம் 

கிழக்குப் பல்கரலக்கழகம் 
megarajaht@esn.ac.lk 

 
ஆய்வுச் சுருக்கம் 

ஈழத்து இலக்கியச் சசல்சநைியில் இருபதாம் நூற்ைாண்டின் நடுப்பகுதியிலிருந்து 
வளர்ச்சியரடயத் சதாடங்கிய ஒரு சசல்சநைியாகச் சிறுவர் இலக்கியம் 
காணப்படுகின்ைது. எனினும் கவிரத, நாவல், சிறுகரத முதலான நவனீ இலக்கிய 
வடிவங்களுடன் ஒப்பிடுகின்ைவிடத்து விருத்தியரடயாத ஒரு பிரிவாகமவ சிறுவர் 
இலக்கியம் உள்ளது. சிறுவர் இலக்கியங்களுள்ளும் சிறுவர் பாடல்கள் ஓரளவு 
வளர்ச்சிசபற்ைிருப்பரதக் காணலாம். சிறுவர் கரதகள், சிறுவர் கரதப்பாடல்கள் 
முதலானரவ குைிப்பிட்டுச்சசால்லக்கூடிய அளவிற்கு வளர்ச்சிசபைவில்ரல. சிறுவர் 
கரதகள் என்ை அடிப்பரடயில் ஏராளோன ஆக்கங்கள் சவளிவந்துள்ளமபாதிலும் 
சிறுவர்களின் உளவியரலக் கருத்திற்சகாண்டு சிைந்தமுரையில் எழுதப்பட்டரே 
ேிகேிகக் குரைவாகமவ உள்ளன. சிறுவர் இலக்கியம் குைித்த ஆய்வுகளும் சிைந்த 
முரையில் மேற்சகாள்ளப்படவில்ரல. இத்தரகய பின்புலத்திமலமய சிறுவர் 
கரதகள் குைித்த உளவியல் மநாக்கிலான ஆய்வு என்பது மதரவயானதாக 
அரேகின்ைது. அவ்விதத்திமலமய ஈழத்துச் சிறுவர் கரதகரள உளவியல் மநாக்கில் 
ஆராய்ந்து அக்கரதகளின் பலசேன்ன, பலவனீசேன்ன என்பரத எடுத்துக்கூறுவரத 
மநாக்கோகக்சகாண்டு பகுப்பாய்வு ேற்றும் விேர்சன முரையியல்களுக்கு அரேய 
இவ்வாய்வு மேற்சகாள்ளப்படுகின்ைது. ஈழத்தில் சவளிவந்துள்ள சிறுவர் கரதகளில் 
சபரும்பாலானரவ முதியவர்களின் ேனநிரலரய சவளிப்படுத்துகின்ை 
வரகயிமலமய அரேந்துள்ளன. சிறுவர்களின் ேனநிரல, கற்பரனத் திைன், 

சசாற்பயன்பாடு முதலானவற்ரைக் கவனத்திற்சகாண்டு எழுதப்பட்டரவ 
குரைவாகமவ உள்ளன. அதன்காரணோகமவ ஈழத்தில் இன்னும் விருத்தியரடயாத 
ஒரு இலக்கியப் பிரிவாகச் சிறுவர் இலக்கியம் காணப்படுகின்ைது என்பரதயும் 
சிறுவர் உளவியல் குைித்த கரிசரனயுடன் சிறுவர்களுக்கான இலக்கியம் 
பரடக்கப்படுவதுடன் சிறுவர் இலக்கியங்கரளயும் உளவியல் மநாக்கில் அணுகுகின்ை 
ஆய்வுகள் சவளிவரமவண்டும் என்பரதயும் எடுத்துக்கூறுவதாக இவ்வாய்வு 
அரேகின்ைது. 

திைவுச்சசாற்கள்: சிறுவர் இலக்கியம், சிறுவர் கரதகள், சிறுவர் உளவியல், சிறுவர் 
இலக்கிய ஆய்வுகள் 

அறிமுகம் 

ஈழத்து இலக்கிய வளர்ச்சியில் இருபதாம் நூற்ைாண்டின் நடுப்பகுதியிலிருந்து 
வளர்ச்சிசபைத்சதாடங்கிய ஒரு சசல்சநைியாக சிறுவர் இலக்கியத்ரத 
அரடயாளப்படுத்தமுடியும். எனினும் ஈழத்து இலக்கியச் சூழலில் நவனீ கவிரத, 

நாவல், சிறுகரத முதலானவற்றுடன் ஒப்பிடுேிடத்து சிறுவர் இலக்கியம் 
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காத்திரோனசதாரு வளர்ச்சிநிரலரய எட்டவில்ரலசயன்மை குைிப்பிடமுடியும். 
குைிப்பாக சிறுவர் பாடல் துரை ஓரளவு வளர்ச்சிசபற்றுள்ளமபாதிலும் சிறுவர் 
கரதகள், சிறுவர் கரதப்பாடல்கள் ஆகியரவ பரடப்புநிரல சார்ந்தும் ஆய்வு 
சார்ந்தும்  வளர்த்சதடுக்கப்படாதரவயாகமவ உள்ளன. சிறுவர் இலக்கியப் 
பரடப்பாக்கத்திலும் ஆய்விலும் சிறுவர் உளவியல் குைித்த கரிசரன 
இன்ைியரேயாததாகும். சிறுவர் கரதகள் என்ை அடிப்பரடயில் ஏராளோன 
ஆக்கங்கள் சவளிவந்துள்ளமபாதிலும் அரவ அரனத்தும் சிறுவர்களின் 
உளவியரலக் கருத்திற்சகாண்டு அரேந்துள்ளன என்று கூைமுடியாதுள்ளது. 
உளவியரல முன்னிறுத்திய காத்திரோன விேர்சன ஆய்வினூடாகமவ சிைந்த சிறுவர்  
இலக்கியச் சசல்சநைிரய முன்சனடுக்கமுடியும் என்ை அடிப்பரடயிமலமய 
இவ்வாய்வு மேற்சகாள்ளப்படுகின்ைது.  

ஆய்வுப் பிரச்சிதனகள் 

சிறுவர் கரதகள் குைித்து உளவியல் மநாக்கிலான காத்திரோன ஆய்வுகள் 
சவளிவந்துள்ளனவா என்பமத ஆய்வுப்பிரச்சிரனயாகும். குைிப்பாக சிறுவர் 
கரதகளும் சிறுவர் கரதகள் குைித்த சில ஆய்வுகளும் ஈழத்திமல 
சவளிவந்துள்ளமபாதிலும் அரவ உளவியல் மநாக்கில் 
ஆய்வுக்குட்படுத்தப்படவில்ரல. இதனால் சிைந்தசதாரு சிறுவர் கரதக்கான தளத்ரத 
உருவாக்கமுடியவில்ரலசயன்பமத இவ்வாய்வின் ஆய்வுப் பிரச்சிரனயாகும். 

ஆய்வு ந ோக்கமும் முதறயியலும் 

ஈழத்துச் சிறுவர் கரதகரள உளவியல் மநாக்கில் ஆராய்ந்து அக்கரதகளின் 
பலசேன்ன, பலவனீசேன்ன என்பரத எடுத்துக்கூறுவரத மநாக்கோகக்சகாண்ட 
இவ்வாய்வானது பகுப்பாய்வு ேற்றும் விேர்சன முரையியல் ஆகியவற்ைின் 
அடிப்பரடயில் மேற்சகாள்ளப்படுகின்ைது. 

இலக்கிய மீளோய்வு 

ஈழத்துச் சிறுவர் கரதகரள ரேயப்படுத்தி உளவியல் மநாக்கிலான ஆய்வுகள் 
ேிகவும் குரைந்தளவிமலமய மேற்சகாள்ளப்பட்டுள்ளன. சஞ்சீரா சிவகுோரின் ‘சிறுவர் 
இலக்கியத்தில் அைிவியல் புரனகரதகள்’ என்ை கட்டுரர அைிவுத் மதரவ, 

சபாழுதுமபாக்குத் மதரவ, கரல ஆர்வம், ஈடுபாடு, இரசரன என்பவற்ரை 
மநாக்காகக்சகாண்டு சிறுவர் இலக்கியங்கள் ஆக்கப்படமவண்டும் என்பரத 
எடுத்துக்கூைி, சிறுவர் உளவியலுக்கு ஏற்ைபடி கரதகூறும் ேரபு பலவனீோகமவ 
உள்ளது என்பரத முன்ரவக்கின்ைது. சதாடர்ந்து அைிவியல் புரனகரதகளின் 
அவசியத்ரத எடுத்துக்கூைி, மூடக்சகாள்ரககள் சிறுவர் ேனதில் படிேோகப் படிவரத 
ePf;கும் வரகயிலும் புதிய விஞ்ஞான ரீதியான தகவல்கரளயும் சிந்தரனகரளயும் 
சிறுவர் ேனதில் பதிக்கின்ை வரகயிலும் அைிவு பூர்வோன பழக்கவழக்கங்களுக்குச் 
சிறுவர்கரளப் பழக்குகின்ை வரகயிலும் ஆராய்ச்சி ேனப்பாங்ரகயும் 
முரனப்பூக்கத்ரதயும் ஏற்படுத்துகின்ை வரகயிலும் சிறுவர்களுக்கான அைிவியல் 
புரனகரதகள் அரேயமவண்டும் என்பரதயும் எடுத்துக்கூறுகின்ைது. 

சச.மயாகராசா எழுதிய ‘மபராசிரியர் சபா செயராசாவும் ஈழத்தில் சிறுவர் 
இலக்கியமும்’ என்ை கட்டுரர முக்கியோனதாகும். சபா செயராசாவின் பாலர் 
பள்ளிப்பாடல்(1979), பாலர் கல்விப்பாடல் (1998), பாலர் கரதகள் (1999), ஆகிய 
சதாகுப்புக்கரள முன்ரவத்து சிறுவர் உளவியரலக் கருத்திற்சகாண்டு இலக்கியம் 
பரடத்த முக்கியோன ஆளுரே சபா செயராசா என்பரத நிறுவுகின்ை வரகயில் 
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இக்கட்டுரர எழுதப்பட்டுள்ளது. இவற்ரைத் தவிர ஈழத்துச் சிறுவர் கரதகரள 
உளவியல் மநாக்கில் நுண்ரேயாக எடுத்துக்கூறுகின்ை ஆய்வுகள் இடம்சபைவில்ரல.  

ஆய்வுப் பபோருளும் கலந்துதரயோடலும் 

சிறுவர் கதைகள் 

அச்சுப் பண்பாடும் சபாழுதுமபாக்குச் சாதனங்களும் விருத்திகண்டிராத சூழலில் 
கரதகூைலும் கரதமகட்டலுமே முதன்ரேயான சபாழுதுமபாக்காகவும் அமதமவரள 
அைிவு விருத்திக்கான தளோகவும் அரேந்தன. இப்பின்புலத்தில் சிறுவர்களுக்கான 
ஆர்வங்களுள் ஒன்ைாக கரதமகட்டல் அரேந்தரேயால் எழுத்து ேரபுக்குப் புைம்பாக 
உலக நாடுகளில் கரதகூைல் ேரபு முக்கியத்துவம்சபற்று விளங்கியசதனலாம். 
வடீுகளில் வயதான சபரியவர்கள் குைிப்பாகத் தாத்தாோர், பாட்டிோர் 
கரதசசால்லிகளாகவும் அவர்களின் மபரக்குழந்ரதகள், பிள்ரளகள் 
கரதமகட்பவர்களாகவும் இருப்பரதக் காணலாம். இக்கரத கூைல் ேரபினூடாகப் 
பல்மவறு ேனிதப் பண்புகரள குழந்ரதகளிரடமய வளர்க்க அவர்கள் முயன்ைனர். 
அச்சுப் பண்பாடு வளர்ச்சியரடந்த நிரலயில் இலக்கிய ஆக்கங்கள் சபருேளவில் 
சவளிவரத் சதாடங்கியமபாது சிறுவர்களுக்கான கரத நூல்கள் பல 
சவளிவரத்சதாடங்கின. இரவ சிறுவர்கரளக் கவர்வரதயும் சிறுவர்கரள 
நல்வழிப்படுத்துவரதயும் அவர்களின் ஆற்ைல்கரள மேம்படுத்துவரதயும் 
ேகிழ்விப்பரதயும் பிரதான மநாக்கங்களாகக்சகாண்டு எழுதப்படலாயின. அத்தரகய 
சூழலில் சிறுவர்களின் வயது, ேனநிரல, ஆர்வங்கள், கற்பரனத் திைன், எழுத்தைி 
திைன் முதலானவற்ரைக் கருத்திற்சகாண்டு சிறுவர்களுக்கான கரதகள் அரேவது 
அவசியம் என்ை கருத்து உலக அளவில் முக்கியத்துவம்சபற்ைது.  

ஈழத்தில் சிறுவர் கரதகளின் முன்மனாடியாக ஆறுமுகநாவலரரக் குைிப்பிடமுடியும். 
ஆங்கிமலயரின் காலத்தில் ஈழத்தில் நவனீ கல்வி முரை நரடமுரைப்படுத்தப்பட்ட 
சூழலில் ோணவர்களுக்குக் கற்பிக்கும்சபாருட்டு பாட நூல்கள் ஆக்கும் முயற்சிகள் 
மேற்சகாள்ளப்பட்டன. அத்தரகய பணியில் ஈடுபட்ட ஆறுமுக நாவலர் சவளியிட்ட 
பால பாடநூல்கள் ஈழத்துச் சிறுவர் இலக்கியத்தின் முன்மனாடி 
முயற்சிகளாகவுள்ளன. குைிப்பாக சிறுவர்களுக்கான கரதகள் பலவற்ரை 
ஆறுமுகநாவலர் சவளியிட்டு அக்காலத்தில் சபரும்சாதரன நிகழ்த்தினார். அவரது 
இரண்டாம் பாலபாடம் என்னும் நூலில் இருபத்சதாரு கரதகள் இடம்சபற்றுள்ளரே 
குைிப்பிடத்தக்கது. அளவிற் சிைியனவாகவும் சிறுவர்களுக்கு ஏற்ைனவாகவும் இவர் 
சவளியிட்ட சபரும்பாலான கரதகள் காணப்படுகின்ைன.  

ஆர்னல்ட் சதாசிவம்பிள்ரளயின் நன்சனைிக்கதாசங்கிரகமும் ஈழத்துச் சிறுவர் 
இலக்கிய முயற்சிகளுள் குைிப்பிடத்தக்கதாகும். குோரசுவாேிப்புலவர் 
சிறுவர்களுக்காக கீமதாபமதசத்ரதயும் இரளஞர்களுக்காகச் சிசுபாலசரிதம் என்ை 
கரத நூரலயும் எழுதியுள்ளார். பிரான்ஸிஸ் கிங்ஸ்பரி (அழகு சுந்தரமதசிகர்) 
இராேன் கரத, பாண்டவர் கரத ஆகிய நூல்கரள ஆக்கியுள்ளார். இவற்ைின் 
சோழிநரடயும் கரதசசால்லல் முரையும் சிறுவர் கரதகளுக்கான ஆரம்ப 
முயற்சிகசளன்பரதக் காட்டுகின்ைன. இவர்கரளத் தவிர முன்மனாடிகள் என்ை 
வரகயில் இருபதாம் நூற்ைாண்டின் நடுப்பகுதியில் பண்டிதர் சு.மவலுப்பிள்ரள, 

பஞ்சாட்சரசர்ோ முதலாமனாரும் சிறுவர் கரதகரள சவளியிட்டுள்ளனர். சதாடர்ந்து 
சசங்ரக ஆழியான், ச.அருளானந்தம், த.துரரசிங்கம், சச.மயாகநாதன், சபா செயராசா, 

ஓ.மக.குணநாதன், ோஸ்டர் சிவலிங்கம், பி.பி.அந்மதானிப்பிள்ரள, அகளங்கன், 

ச.அருளானந்தம், மயா.சத்யன், பத்ோ இளங்மகாபன், முதலாமனாரின் சிறுவர் கரத 
நூல்கள் பல சவளிவந்துள்ளன. இன்றும் இரளயவர்களின் பல கரதத் சதாகுதிகள் 
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சவளிவந்துசகாண்டிருக்கின்ைன. தரம் தரேின்ரே என்பதற்கு அப்பால் அச்சுப் 
பண்பாடும் இரணயவழி சவளிப்பாட்டு வசதிகளும் விருத்தியரடந்துள்ள இன்ரைய 
காலத்தில் அதிகோன சிறுவர் கரத நூல்கள் சவளிவருகின்ைன. 

சிறுவர் கதைகளின் பபோருண்தமகள் 

சிைவர் உளவியல் சார்ந்த மகாட்பாடுகள், கருத்துநிரலகளின் அடிப்பரடயில் சிறுவர் 
சிறுகரதகளின் சபாருண்ரேகள் பின்வருோறு ஆராயப்படுகின்ைன: 

அறிவோற்றல் வளர்ச்சி 

சிறுவர் இலக்கியங்கள் அைிவு வளர்ச்சிரய ஏற்படுத்தும் கருவிகளாக 
மநாக்கப்படுகின்ைன. ரவமகாட்ஸ்கியின் சமூக மேம்பாட்டுக் மகாட்பாடு (1978) 

அைிவாற்ைல் வளர்ச்சியில் சமூகத் சதாடர்பு அடிப்பரடயானது என்பரத 
எடுத்துக்காட்டுகிைது. இத்தரகய சமூகத் சதாடர்புகரளப் புரிந்துசகாள்ள சிறுவர் 
கரதகள் உதவுகின்ைன. குைிப்பாகச் சிறுவர் கரதகள் சமூகமேம்பாட்டுக்கும் 
கற்ைலுக்கும் அைிவு வளர்ச்சிக்கும் பங்களிப்புச்சசய்கின்ைன.  

அைிவு விருத்திரய ஏற்படுத்தும் மநாக்கு சவறுேமன பிரசாரப் பாங்கானதாக அன்ைி 
குழந்ரதகளின் உளத்தன்ரேக்கு ஏற்ைதாக அரேதல் இன்ைியரேயாததாகும். 
சிறுவர்களின் அைிவு வளர்ச்சி நிரலகளுக்கு ஏற்ைதான கரதகரள உருவாக்குவதில் 
குழந்ரத உளவியல் முக்கிய பங்கு வகிக்கிைது. குைிப்பாகச் சிறுவர்கள் தத்தேது பருவ 
வயது நிரலகளுக்கு ஏற்ப சவவ்மவறு கருத்துநிரலகரள, உணர்வு நிரலகரள, 

ஆர்வங்கரளக் சகாண்டிருப்பர். அதற்கு ஏற்ை வரகயில் கரதகரள 
ஆக்குகின்ைமபாது அக்கரதகள் சிறுவர்களால் விரும்பப்படுவனவாகவும் அவர்களின் 
அைிவாற்ைரல மேம்படுத்துவனவாகவும் அரேயும். குழந்ரதகளின் அைிவாற்ைல் 
திைன்கள் வயதுநிரலகளுக்கு ஏற்ப உருவாகின்ைன. ெனீ் பியாமெயின் அைிவாற்ைல் 
வளர்ச்சிக் மகாட்பாடு (1952) குழந்ரதகள் அைிவுசார் வளர்ச்சியின் சவவ்மவறு 
நிரலகரளக் கடந்து சசல்கின்ைரேரய எடுத்துக்கூறுகின்ைது. சிறுவர்களின் 
கவனத்ரத ஈர்க்கவும் கற்ைரல வளர்க்கவும் கரதகள் அைிவுசார் வளர்ச்சி 
நிரலகளுடன் ஒத்துப்மபாக மவண்டும். இரண்டு வயதுக்குட்பட்மடாருக்கு பிரகாசோன 
விளக்கப்படங்கள் சகாண்ட புத்தகங்கள் உணர்ச்சி அனுபவங்கரளத் 
தூண்டச்சசய்கின்ைன. இரண்டு சதாடக்கம் ஏழு வயதுக்குட்பட்மடாருக்கான கரதகள் 
எளிரேயானதாகவும் குறுகியதாகவும் காட்சிகரளப் சபரிதும்சகாண்டதாகவும் 
விசித்திரமும் கற்பரன நயமும் நிரைந்ததாகவும் இருத்தல் அவசியோகும். ஏழு 
சதாடக்கம் பதிசனாரு வயதுக்குட்பட்மடாருக்கு தர்க்கரீதியான வரிரசகள் ேற்றும் 
சிக்கல்கரளத் தீர்க்கும் கூறுகரளக் சகாண்ட கரதகள் ஏற்புரடயனவாக அரேயும். 
இத்தரகய கரதகள் விேர்சன சிந்தரனரய மேம்படுத்த வழிவகுக்கின்ைன. 
பதிசனாரு வயதுக்கு மேற்பட்ட சிறுவர்களுக்கு சுருக்க கருப்சபாருள்கரளக் சகாண்ட 
சிக்கலான விவரிப்புகள் உயர் ேட்ட பகுத்தைிவுத் திைன்கரள வளர்க்க உதவுகின்ைன.  

குழந்ரதகளின் அைிவு வளர்ச்சி முரளயிடும் முதலிடோக வடீ்டுச் சூழமல 
அரேகின்ைது. அதற்கு அடுத்தபடியாகமவ பாடசாரல முக்கியம்சபறுகின்ைது. வடீ்டில் 
தாய் தந்ரதயர் தேது நூலைிரவமயா, அனுபவ அைிரவமயா பக்குவோகத் தேது 
குழந்ரதகளுக்குக் கடத்துவது சிைந்ததாகும். இப்பின்புலத்தில் ச.அருளானந்தத்தின் 
‘விண்கலம் சசய்மவாம்’ என்ை கரத முக்கியம்சபறுகின்ைது. அப்பாவும் பிள்ரளகளும் 
விண்கலம் ஒன்ைிரனச்சசய்து பரீட்சித்துப்பார்ப்பதாக அரேந்த இக்கரத 
விஞ்ஞானபூர்வோன அைிரவச் சிறுவர்களுக்கு ஊட்டக்கூடியதாகவுள்ளது. 
சிறுவர்களுக்குச் சூழலில் வாழும் உயிரினங்கள் பற்ைிய அைிவு அவசியோனதாகும். 
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அமதமவரள அதரனச் சிறுவர்களுக்கு ஏற்ை வரகயில் முன்ரவப்பதும் 
முக்கியோனதாகும். சச.மயாகநாதனின் ‘தங்கத்தாேரர’ என்ை சிறுகரத கடலில் 
வாழும் உயிரினங்கள் பற்ைிச் சிறுவர்கள் அைிந்துசகாள்ளும் வரகயிலும் 
சிறுவர்களுக்கு ஏற்புரடய வரகயிலும் எழுதப்பட்டுள்ளது. தாசயாருத்தி காரல 
மவரளயில் தன்ேகளிடம் கடலில் வாழும் ேிருகங்கள் பற்ைியும் ேீன்கரளப் பற்ைியும் 
சதரிவித்து, ோரல மநரம் கடற்கரரக்குச் சசல்மவாம் என்றும் கூறுகின்ைாள். 
அதரனக்மகட்டுவிட்டு நித்திரரயாகிய சிறுேி கனவிமல கடல் ராொமவாடு 
உரரயாடுவதாகவும் கடல் ராொவின் முதுகில் ஏைி கடலுக்குச் சசன்று தன் தாய் 
கூைிய கடல் வாழ் உயிரினங்கரளக் காண்பதாகவும் எழுதப்பட்டுள்ளது.  

எரதயும் நரடமுரைச் சாத்தியப்பாடுரடயதாக ோற்ைிக் சகாண்டு 
முன்மனறுவதற்குரிய சேமயாசித ஆற்ைல் சிறுவர்களிரடமய 
கட்டிசயழுப்பப்படமவண்டும். இன்று பலர் வாழ்வில் முன்மனறுவதற்கு வழி எதுவும் 
இல்ரலமய என்று முடங்கிக்கிடக்கின்ை நிரல காணப்படுகின்ைது. 
சபாருளடீ்டுவதாயின் அதிக முதலீடு மவண்டும் என்மை பலரும் கருதுகின்ைனர். 
அத்தரகமயாருக்கும் வழிகாட்டும்வரகயில் அரேந்துள்ளது பஞ்சாட்சரசர்ோவின் 
‘எலிக்குன்சுச்சசட்டியார்’ என்ை கரத. ஒருவர் சசத்துப்மபான எலிரய 
மூலதனோகக்சகாண்டு வசதியானவராக ோைியரேரய இக்கரத 
எடுத்துக்கூறுகின்ைது. குைிப்பாக முயற்சியும் புத்திசாதூரியமும் இருந்தால் வாழ்வில் 
முன்மனற்ைேரடயலாம் என்பரத ஆசிரியர் கூைவிரழந்துள்ளார். சிறுவர்களுக்கு 
ஏற்ை சோழியிலும் நம்பிக்ரகச் சலிப்பு ஏற்படாேலும் ஆசிரியர் இக்கரதரய 
எழுதியுள்ளரே சிைப்பானதாகும். 

அைிவு வளர்ச்சி, புத்திசாலித்தனம் என்பவற்ரை சவளிப்படுத்தி சிறுவர்களிரடமய 
சிந்தரனக் கிளைரல ஏற்படுத்தும் பாங்கிலான கரதகள் நம்பகத்தன்ரே சகாண்டதாக 
அரேவதும் முக்கியோனதாகும். கரத நகர்வு நம்பகத்ன்ரேயிரனயும் கருத்தியல் 
குழப்பத்திரனயும் ஏற்படுத்துோயின் அக்கரத இறுதியில் எதரனயுமே 
தரப்மபாவதில்ரல. எம்.எம்.ேன்ஸூரின் ‘குள்ளன்’ என்ை கரத பல்மவறு 
திருப்பங்களும் விசித்திரங்களும் நிரைந்ததாக எழுதப்பட்டிருப்பினும் குள்ளனின் 
அைிவுத்திைரனயும் புத்திசாலித்தனத்ரதயும் புலப்படுத்துவதாக அரேந்தாலும் 
இறுதியில் பல்மவறு குழப்பங்களுக்கு இட்டுச்சசல்வதாகவும் ேனச்சலிப்பிரன 
உண்டுபண்ணுவதாகவுமே அரேந்துள்ளது. குள்ளன் என்ை அந்தச் சிறுவனின் 
உளவியல் கவனத்திற்சகாள்ளப்படவில்ரல. அமதமவரள இக்கரதயிரன 
வாசிப்பவர்களின் ேனநிரல பற்ைியும் சபாருட்படுத்தப்படவில்ரல. குழந்ரதயில்லாத 
சபண்சணாருத்தி தனக்கு விரலின் அளவிலாவது ஒரு குழந்ரத பிைந்தால் மபாதும் 
என்று எண்ணுவதும் சில நாட்கள் சசல்ல அவள் கர்ப்பம் தரித்து விரலளவிலான 
சிைியசதாரு குழந்ரதரயப் சபற்சைடுப்பதும் அக்குழந்ரத சற்று வயதாகி தந்ரத 
சசன்ை காட்டுக்கு வண்டில் ஓட்டிச் சசல்வதும் வண்டில் யாருேின்ைிச் 
சசல்கின்ைசதன்று பார்க்கும் இரளஞர்கள் இருவர் ஆச்சரியப்படுவதும் 
அக்குழந்ரதரய காட்சிப்படுத்தி நல்ல பணம் சம்பாதிக்கலாம் என்று அவ்விருவரும் 
கருதி அக்குள்ளனின் தந்ரதயிடம் விரலயாகக் மகட்பதும் தான் பணத்ரதப் 
சபற்றுவிட்டு தப்பி வந்துவிடுமவன் என்று அக்குள்ளாகிய சிறுவன் கூைவும் அவரன 
விற்பதும் அதன் பின் அவன் பல்மவறு சவால்கரள எதிர்சகாண்டு வடீ்டுக்கு வந்து 
மசர்வதுோக இக்கரத அரநதுள்ளது. ோடு புல் மேய்ந்தமபாது ோட்டின் வயிற்றுக்குள் 
குள்ளன் சசல்வதும் பின் ோட்டின் சாணத்மதாடு சவளிமய அக்குள்ளன் வருவதும் 
மபான்ை முற்ைிலும் நம்ப முடியாத பாங்கிலும் இக்கரத நகர்த்தப்பட்டுள்ளது. 
முற்கூைியதுமபான்று ஆச்சரியங்களும் திருப்பங்களும் சகாண்ட கரதயாக இது 
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அரேந்திருப்பினும் குழந்ரதகளின் சுய அைிவுத்தளத்திற்கு அப்பாற்பட்டதாகமவ 
விளங்குகின்ைது. இத்தரகய கரதகள் சிறுவர்களின் சுய அைிவு விருத்திக்கு 
எவ்விதத்திலும் பங்களிப்பதில்ரல.  

சில கரதகள் சிறுவர்களுக்குத் தவைான புரிதரல ஏற்படுத்தும் வரகயில் 
எழுதப்பட்டுள்ளன. ஒலுவில் அமுதனின் ‘திட்டங்களும் சட்டங்களும்’ என்ை கரதயில் 
காட்டில் வாழுகின்ை சகாடிய ேிருகங்கள் ஒரு கூட்டத்ரதக் கூட்டி முயல் முதலான 
விலங்குகரள மவட்ரடயாடத்திட்டேிடுவதும் அதரன ேரைந்திருந்த முயல் மகட்டு 
விழிப்பரடந்து உைவினர்களுக்குத் சதரிவித்து தம்ரேப் பாதுகாப்பதுோகக் கரத 
அரேந்துள்ளது. இக்கரதயில் யாரன ஒரு ோேிச உண்ணி என்ை 
அடிப்பரடரடயான தவறு இடம்சபற்றுள்ளது.  

ஒழுக்க விழுமியங்கதள வளர்த்ைலும் அறிவுதர புகட்டலும் 

மகால்சபர்க்கின் ஒழுக்க மேம்பாட்டுக் மகாட்பாடு (1981) சிறுவர்களுக்கான கரதகள் 
சிறுவர்களுக்கு நீதி, மநர்ரே முதலான ஒழுக்க விழுேியங்கரள வலுப்படுத்துவரத 
முன்னிரலப்படுத்துகிைது. குழந்ரதகளுக்கு எளிரேயான ேற்றும் 
சதாடர்புபடுத்தக்கூடிய முரையில் ஒழுக்க விழுேியங்கள் ேற்றும் வாழ்க்ரகக்கான 
படிப்பிரனகரள வழங்குவதற்கான ஒரு ஊடகோக கரதகள் சசயல்படுகின்ைன. பல 
கரதகள் மநர்ரே, கருரண, சபாறுரே, விட்டுக்சகாடுப்பு, சகிப்புத்தன்ரே, குழு 

ஒருரேப்பாடு, விடாமுயற்சி முதலானவற்ரை உட்சபாதித்து, நிெ வாழ்க்ரகயில் 
எவ்வாறு சநைிமுரையாகவும் சபாறுப்புடனும் நடந்துசகாள்வது என்பதற்கான 
எடுத்துக்காட்டுகரளக் கரதகள் குழந்ரதகளுக்கு வழங்குகின்ைன.  

‘கரதகளில் வரும் பாத்திரங்களின் நடத்ரதகள் வாயிலாகவும் உரரயாடல்கள் 
வாயிலாகவும் அைசவாழுக்கங்கரள முன்சனடுத்தமல சிைந்த வழிமுரையாகும்.  
கரத சசால்பவர் அல்லது பாடல் புரனபவர் தான் மேமலாங்கிய நிரலயில் நின்றும் 
சிறுவரர புத்திேதி மகட்கும் நிரலயில் ரவத்தும் அைமுரரத்தல்  உளவியல் 
மநாக்கிமல சபாருத்தோன சசயற்பாடு அன்று. சீர்ேிய உளவியலில் அத்தரகய 
சசயற்பாடு அங்கீகரிக்கப்படுதல் இல்ரல’ (சபா செயராசா, 2019:176). இக்கருத்தியலின் 
அடிப்பரடயில் கரதயாசிரியர்கள் பாத்திர உரரயாடல்கள், பாத்திரங்களின் 
சசயற்பாடுகள் மூலம் நுண்ரேயாகவும் கவனோகவும் ஒழுக்க விழுேியங்கரளயும் 
அைிவுரரகரளயும் முன்ரவப்பது சிைந்ததாகும். 

 ‘எது சவற்ைி’ என்ை கரத ஓட்டப்மபாட்டியில் கலந்துசகாண்ட வரீன் ஆரே, நீதன் 
ஆரே ஆகிய இரு ஆரேகரளயும் ரேயப்படுத்தி எழுதப்பட்டுள்ளது. ஆரே முயல் 
குைித்த கரத நன்கு அைியப்பட்டதாகும். தூங்கிய முயலுக்குத் சதரியாேல் 
கடந்துசசன்மை ஆரே சவற்ைிசபற்ைரேரய அக்கரத கூறுகின்ைது. ஆனால் 
இக்கரத அவ்வாைானதல்ல. மவகோக ஓடிச்சசன்ை வரீன் ஆரே இரடநடுவில் 
கரளப்புக் காரணோகத் தூங்கிவிடுகின்ைது. அடுத்ததாக ஓடிவந்த நீதன் ஆரே 
இதரனக் காண்கிைது. எனினும் சவற்ைிசபைமவண்டும் என்பதற்காக அந்த நீதன் 
ஆரே அரேதியாகக் கடந்துசசன்று ஓடி சவற்ைிக்கம்பத்ரத எட்டவில்ரல.  
ோைாகத் தன்ரன முந்திச்சசன்ை வரீன் ஆரேரய எழுப்பிவிட்டு ஓடுகின்ைது. 
மபாட்டியில் வரீன் ஆரே சவற்ைிசபறுகின்ைது. பரிரசப்சபறுகின்ைமபாது வரீன் 
ஆரே நடந்த சம்பவத்ரதக் குைிப்பிட்டு தனது சவற்ைிக்கு நீதன் ஆரேமய காரணம் 
என்று கூைி தனக்குக் கிரடத்த பரிசிரன நீதன் ஆரேக்குக் சகாடுக்கின்ைது. பரஸ்பர 
விட்டுக்சகாடுப்பு, புரிந்துணர்வு, பிைர் திைரேக்கு ேதிப்பளித்தல் முதலான 
ோண்புகரள இக்கரத சவளிப்படுத்துகின்ைது. ஓ.மக.குணநாதனின் ‘நாயின் தந்திரம்’ 
என்ை கரத பிைருக்குத் துன்பம் விரளவிக்கக்கூடாது என்ை கருத்ரத 
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எடுத்துக்கூறுகின்ைது. இவரது புரிந்துணர்வு என்ை கரத ஒற்றுரே அவசியம் 
என்பரதயும் தந்ரத சசால் மவதம் கரத தந்ரதயின் சசால்ரலக்மகளாது காட்டுக்குச் 
சசன்ை சிறுேி எதிர்சகாண்ட சிக்கல்கரளயும் எடுத்துக்கூறுகின்ைன. அமதமபான்மை 
‘தாய் சசால்ரலத் தட்டாமத என்ை கரத தாய் சசால்ரலத் தட்டிக்கழிக்கக்கூடாது 
என்ை படிப்பிரனரயத் தரும் வரகயில் அரேயப்சபற்றுள்ளது. 

அகளங்கனின் ‘புலியும் கரடியும்’ என்ை கரத ஒருவர் அரடக்கலம் மதடிவந்தால் 
அவர் நல்லவராகமவா சகட்டவராகமவா இருந்தாலும் அவரரப் பாதுகாக்கமவண்டும் 
என்பரத எடுத்துக்கூறுகின்ைது. இவ்சவழுத்தாளரது ‘மபராரச சபருநட்டம்’ என்ை 
கரத மபராரசப் படக்கூடாது என்பரதயும் எப்மபாதும், சத்தியம் தவைாேலும் மநர்ரே 
பிசகாேலும் நடந்துசகாள்ளமவண்டும் என்பரதயும் எடுத்துக்கூறுகின்ைது. மபராரச 
பிடித்த பணக்காரன் ஒருவன் சதாரலந்துமபான தனது பணப்ரபரய எடுத்துத் 
தருகின்ைவர்களுக்கு ஆயிரம் ரூபாய் பணம் சன்ோனோக வழங்கப்படும் என்று 
அைிவிக்கிைான். ஒரு மநர்ரேயான ஏரழசயாருவர் பத்தாயிரம் ரூபாய் உள்ள அந்தப் 
பணப் ரபரயக் கண்சடடுத்துக்சகாடுத்த மபாதிலும் அந்தப் பணக்காரன் சசால்லியபடி 
ஆயிரம் ரூபாரவ சன்ோனோக வழங்கவிருப்பேின்ைி பணப்ரபயில் இருபது ஆயிரம் 
ரூபாய் இருந்ததாகவும் அதில் பத்தாயிரம் சதாரலந்துவிட்டதாகவும் கூைி 
ஏோற்ைமுரனகிைான். இருவரும் நீதி ேன்ைம் சசல்கின்ைனர். இப்பிரச்சிரனரய 
விசாரித்த நீதிபதி அந்த ஏரழக்குடிேகனின் மநர்ரேக் குணத்ரத 
இனங்கண்டுசகாள்வமதாடு கண்சடடுக்கப்பட்ட பணப்ரபயில் பத்தாயிரமே 
இருந்துள்ளது என்றும் சதாரலந்துமபான பணப்ரப இதுவல்ல என்றும் தீர்பு 
வழங்குகின்ைார். சிறுவ்களுக்கு படிப்பிரனயூட்டும் பாங்கில் இக்கரத 
எழுதப்பட்டுள்ளது. சபாய் சசால்லக்கூடாது, மபராரசசகாள்ளலாகாது, மநர்ரேயாக 
இருக்கமவண்டும், பிைரர ஏோற்ை நிரனத்தால் இறுதியில் தாமே 
ஏோரமவண்டிமயற்படும் முதலான படிப்பிரனகரள இக்கரத சிறுவர்களுக்கு 
ஊட்டுகின்ைது. 

அளங்கனின் ‘நாயும் நரியும்’ என்ை கரத கூடாத கூட்டங்களும் மபாகாத இடங்களும் 
ஆபத்ரதத் தரும் என்பரதப் பிரசாரம் இன்ைி இயல்பாக சவளிப்படுத்துகின்ைது. 
காட்டில் பசிமபாக்க வழியின்ைி நாட்டுக்குள் நுரழந்த நரி நாயின் உதவிமயாடு 
திருேண வசீடான்றுக்கு கழிவு உணவு உண்ணச்சசல்கிைது. ோடியின் மேல் 
ேண்டபத்திலிருந்து கீமழ சகாட்டப்பட்ட உணவுகரளத் தின்றுசகாண்டிருந்த நாயும் 
நரியும் ஆரச மேசலழ ோடிப்படிகளால் ஏைிச்சசன்று மேல் ேண்டபத்தின் படியருகில் 
கிடந்த உணரவ உண்டுவிட்டு பின்னர் உண்ட கரளப்பினால் நரி ஊரழயிடுவதும் 
அங்கிருந்தவர்களால் துரத்தியடிக்கப்படுவதும் ஒருவாறு தப்பிக் 
காட்டுக்குச்சசல்வதுோக அரேயப்சபற்றுள்ளது.  காட்டுக்குச் சசன்ை அந்த நரி 
ஊருக்குச்சசன்ைமபாது ஏற்பட்ட சம்பவத்ரத ஏரனய விலங்குகளுக்குச் 
சசான்னமபாது அங்கிருந்த விலங்குகள் கூறுகின்ைன: 

அப்சபாழுது அங்கிருந்த கிழட்டு நரிகளில் ஒன்று அடிவாங்கி 
அழுதுசகாண்டிருந்த நரிரயப் பார்த்துப் பரிதாபப்பட்டு ‘கூடாத கூட்டங்கள் 
கூடுவாமனன் மபாகாத இடங்களுக்குப் மபாவாமனன் என்று கூைியது. 

அப்சபாழுது இன்சனாரு கிழ நரி, மபாகாத இடங்களுக்குப் மபானாலும், 

ோடங்கள் கூடங்கள் ஏறுவாமனன் என்ைது 

அரதக்மகட்டுக்சகாண்டு நின்ை ஒரு குட்டி நரி, ோடங்கள் கூடங்கள் 
ஏைினாலும் நாதங்கள் கீதங்கள் இரசப்பாமனன் என்ைது (2017: 13). 
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பிைருக்கு உதவி சசய்யும் குணத்ரதச் சிறுவர்களிரடமய வளர்க்கும் மநாக்குடன் 
எழுதப்பட்டதாக ‘ஒரு மவரள உணவு’ என்ை கரத உள்ளது. பாடசாரல சசல்லும் 
வழியில் உதவிசசய்யுோறு  மகட்ட ஒரு முதியவருக்கு தனது காரல உணரவக் 
சகாடுத்துவிட்டுச் சசன்ை நிலாந்தி என்ை ோணவி திடீசரன்று பாடசாரலயில் ேயங்கி 
விழுகிைாள். காரல உணரவ உண்ணாரேமய அதற்கான காரணம் என்று குைிப்பிடும் 
கதாசிரியர் அம்ோணவி குைித்த முதியவருக்கு உதவிசசய்ததுமபாலமவ ஏரனய 
ோணவர்களும் பிைருக்கு உதவிசசய்யமவண்டும் என்பரத வலியுறுத்த ஆசிரியர் 
விரழந்துள்ளார். உதவி சசய்யும் குணத்ரதச் சிறுவர்களுக்கு வளர்க்கமவண்டியது 
அவசியோயினும் குைித்த கரத சபாருத்தோக அரேயவில்ரல. ோணவர்கள் உணவு 
உண்ணாேல் ேயங்கி விழுதல், பசியால் வருந்துதல் என்பரவ உடல், உளரீதியாகப் 
பாதிப்பிரன ஏற்படுத்துபரவயாகும். ஒரு ோணவிரய ேயங்கிவிழச்சசய்மத 
அவளிடமுள்ள உதவும்குணத்ரத சவளிப்படுத்தமவண்டும் என்ை மநாக்கு சிறுவர் 
உளவியல் குைித்த சதௌவற்ை தன்ரேயின் விரளமவயாகும்.  

ெின்னாஹ் ஷரிபுத்தனீின் ‘அகப்பட்ட கள்வன்’ என்ை கரத களவு கூடாது என்று 
அைிவுரர புகட்டும் வரகயில் எழுதப்பட்டுள்ளது. ச.அருளானந்தத்தின் ‘பூஞ்சிட்டுக்கள்’ 
என்ை கரத உயிர்களிடத்தில் அன்புகாட்டமவண்டும் என்பரதயும் பைரவகளின் 
இயல்பான வாழ்க்ரகரயக் குரலக்கக்கூடாது என்பரதயும் இயற்ரகச் 
சூழலிலிருந்து நாம் சபற்றுக்சகாள்ளக்கூடிய அைிரவப்சபற்றுக்சகாள்ளமவண்டும் 
என்பரதயும் எடுத்துக்கூறுகின்ைது. பஞ்சாட்சரச்சர்ோவின் ;என்ன மவண்டும்?’ என்ை 
கரத ஒற்றுரேயின் அவசியத்ரதக் கூறுகின்ைது. ஒற்றுரேயில்ரலசயனில் 
உரடரேகரளக் கூட மவசைாருவர் அபகரித்துவிடுவார் என்பரத இக்கரத 
படிப்பிரனயாகத் தருகின்ைது. தந்ரத இைந்துவிட்ட நிரலயில் தந்ரதயினுரடய 
சசாத்துக்களான பாத்திரம், தடி, ேிதியடி ஆகியவற்ரைப் சபறுவதற்காக சமகாதரர்கள் 
இருவர் ேல்யுத்தப் மபாட்டிரய ஒழுங்கு படுத்தி, அதில் சவற்ைிசபறுகின்ைவர்களுக்மக 
அப்சபாருட்கள் எனக் கூைி ேல்யுத்தம் சசய்துசகாண்டிருக்ரகயில் அப்சபாருள்களின் 
அருரேரய உணர்ந்த ஒருவர் அவர்கரள ஏோற்ைிவிட்டு சபாருள்கரள எடுத்துச் 
சசன்று பிைருக்குக் சகாடுத்து உதவுவதாக இக்கரத அரேந்துள்ளது. ஒற்றுரேயாக 
இருப்பமத பலம் என்பரத இக்கரதயினூடாகக் கூைமுற்பட்ட ஆசிரியர் ஒருவரர 
ஏோற்ைிவிட்டு சபாருரளப் சபறுவதாகக் குைிப்பிடுகின்ைார். இது சபாருத்தேற்ைதாக 
அரேந்துள்ளது. 

‘கடற்கன்னி’ என்ை கரத சபற்மைாரின் அனுேதியின்ைியும் தனியாகவும் 
கடற்கரரக்குச் சசல்லக்கூடாது என்பரதயும் கரதப்புத்தகங்கள் வாசிப்பதனூடாக 
சபாழுரதப் பயன்படுத்திக்சகாள்ளமவண்டும் என்றும் எதிர்பாராத விதோன 
ஆபத்சதான்ரைச் சந்தித்தால் அதிலிருந்து விடுபடுவதற்கான வழிவரககரளச் 
சிந்திக்கமவண்டும் என்றும் அைிவுரர புகட்டும் வரகயில் அரேந்துள்ளது. 
கடலரசனால் சிரை பிடிக்கப்பட்ட சிறுவன் தனது தவரை பின்வருோறு 
உணருகிைான்: 

சபாழுரதப் மபாக்குவதற்குக் கரதப் புத்தகங்கரளப் 
படித்துசகசகாண்டிருந்தால் கடற்கரரக்கு வந்திருக்கமவ ோட்மடன். இந்த 
அரக்கனிடம் அகப்பட்டிருக்கவும் ோட்மடன். இனி என்ன சசய்வது? அந்தக் 
சகாடியவனிடேிருந்து எப்படியாவது தப்பமவண்டும் என்ை சிந்தரனயில் 
ஈடுபட்டது என் ேனம் (1994:7) 

இவ்விடயங்கள் மபாதரனத் திணிப்மபா, பிரசாரமோ இன்ைி இயல்பாக 
எடுத்துக்கூைப்பட்டிருப்பது இக்கரதயின் சிைப்பாகும். 
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ைிறன் விருத்ைி  

சிறுவர் கரதகள் குழந்ரதகள் சாதாரணத்ரதத் தாண்டிச் சிந்திக்கவும், அவர்களின் 
சிந்தரனத்திைன், பரடப்பாக்கத் திைன், கற்பரனயாற்ைல் முதலானவற்ரைத் 
தூண்டவும் ஊக்குவிக்கின்ைன. மடனியல் மகால்மேனின் உணர்ச்சி நுண்ணைிவு 
மகாட்பாடு (1995), இலக்கியத்தில் ஈடுபடும் குழந்ரதகள் சுய விழிப்புணர்வு, உந்துதல் 
ேற்றும் சமூக திைன்கரள வளர்த்துக் சகாள்கிைார்கள் என்று கூறுகிைது.  கற்பரனக் 
கரதகள் ேற்றும் கற்பரனயான கரதக்களங்கள் மூலம், குழந்ரதகள் புதுரேயாகச் 
சிந்திக்கவும், கதாபாத்திரங்களினூடாகச் சவால்கரளச் சோளிக்கவும் சிக்கல் தீர்க்கும் 
திைன்கரள வளர்த்துக் சகாள்ளவும் கற்றுக்சகாள்கிைார்கள். கரதகள் சிறுவர்களின் 
கரல ேற்றும் அைிவுசார் வளர்ச்சிரய வளர்க்கின்ைன.  

சிந்தரன ஆற்ைல் என்பது முக்கியோனசதாரு திைனாகும். ேர்ேங்கரளக் 
கண்டைியவும் பிரச்சிரனகளிலிருந்து இலகுவாக ேீளவும் பரடப்பாற்ைரல 
சவளிக்சகாணரவும் புத்திசாலித்தானோகச் சசயலாற்ைவும் சிந்தரனயாற்ைல் 
வழிவகுக்கின்ைது. மேராவின் ‘அம்சகியும் நண்பர்களும்’ என்ை கரத பாடசாரலயில் 
சதாரலந்துமபான விரளயாட்டுக் குண்டிரன அம்சகி என்ை சிறுேி நண்பர்கமளாடு 
மசர்ந்து சில வழிகாட்டல் குைிப்புகள், குைியடீுகள் மூலம் புத்திசாதூரியோகச் 
சசயற்பட்டு கண்டுபிடிப்பதாக அரேந்துள்ளது. இக்கரத சிறுவர்களிரடமய 
சிந்தரனயாற்ைல் வளர்க்கப்படமவண்டும் என்பரதயும் பாடசாரல அதற்குரிய 
களோக அரேயமவண்டும் என்பரதயும் எடுத்துக்கூறுகின்ைது. புத்திசாதூரியோக 
எரதயும் சிந்திக்கமவண்டும் என்பதற்கு எடுத்துக்காட்டாக ஒலுவில் அமுதனின் 
திருடரனப் பிடித்த ேந்திரி என்ை கரதயும் அரேகின்ைது.  

முடிசவடுக்கும் திைன் சிறுவர்களிரடமய வளர்க்கப்படமவண்டும் என்ை 
அடிப்பரடயில் எழுதப்பட்டது அகளங்கனின் ‘முடிசவடுக்கும் திைன்’ என்ை கரத. 
ோங்காய்கரளக் களவாகத் திருடித் தின்ை சிறுவன் ஒருவரனப் பிடித்து அவனுக்குத் 
தண்டரன சகாடுத்தால்தான் அவன் திருந்துவான் என்று ஊரிலுள்ளவர்கள் 
தீரோனித்து சசால்லப்படும் தண்டரனகளுள் ஒன்ரை அவமன தீர்ோனிக்கட்டும் 
என்றும் கூறுகின்ைனர். ஐம்பது பிரம்படிகரளக் சகாடுப்பது, ஐம்பது ோங்காய்கரளத் 
தின்றுமுடிப்பது,  ஐந்நூறு ரூபா பணம் கட்டுதல் என்னும் மூன்று தண்டரனகளுள் 
ஒன்ைிரன அவன் சசய்யமவண்டும் என்று கூைியதும் அவன் ஐம்பது ோங்காய்கரளத் 
தின்றுமுடிப்பதாகச் சசால்லிய மபாதிலும் அவனால் பத்து ோங்காய்கரளமய 
தின்னமுடிந்தது. இனி ோங்காய்கரளத் தின்னமுடியாது என்று கூைி ஐம்பது 
பிரம்படிகரள ஏற்கத் தயார் என்று கூறுகின்ைான். முப்பது அடிக்குமேல் அவனால் 
தாங்க முடியாேற்மபாக இறுதியில் ஐந்நூறு ரூபாய் பணத்ரதக் சகாடுக்க 
உடன்படுகின்ைான். இதில் அவ்விரளஞன் முடிசவடுக்கும் திைனற்ைவனாகக் 
காட்டப்பட்டுள்ளரேரயக் காணலாம். குைிப்பாக தான் இறுதியாக ஏற்றுக்சகாண்ட 
தண்டரனயிரனமய முதலாவதாகக் கூைியிருப்பின் ஏரனய இரு 
தண்டரனகரளயும் சபற்ைிருக்கத் மதரவயில்ரல என்பரதயும் சிறுவர்கள் சிந்தித்து 
முடிசவடுப்பவர்களாக இருப்பதன் அவசியத்ரதயும் ஆசிரியர் சவளிப்படுத்தியுள்ளார். 

உடுரவ எஸ்.தில்ரலநடராசாவின் ‘கடற்கன்னி’ என்ை கரத சிறுவர்களுக்கு ஏற்ைதாக 
எழுதப்பட்டுள்ளது. சபற்ைாரின் அனுேதியின்ைியும் தனியாகவும் 
கடற்கரரக்குச்சசன்why; விபரீதங்கரளச் சந்திக்கமவண்டி வரும் என்ை 
படிப்பிரனரயயும் சவால்கள் ஏற்படும்மபாது பயேின்ைி துணிச்சலுடனும் 
புத்திசாதூரியத்துடனும் சசயற்பட்டால் அத்தரகய சவால்களிலிருந்து 
ேீண்டுவிடலாம் என்பரதயும் கற்பரன அடிப்பரடயில் சம்பவங்கரள இரணத்து  
சிறுவர்களுக்கு ஊட்டும் வரகயில் இக்கரத எழுதப்பட்டுள்ளது. கற்பரனயான 



Neithal/Vol.13/Issue I & II (2022)/Faculty of Arts and Culture/EUSL/2025 

52 
 

ஆச்சரியமூட்டும் சம்பவங்கள் பல இதில் இடம்சபறுகின்ைன. அரவ சிறுவர்களுக்கு 
வாசிப்பதற்குரிய ஆர்வத்ரதத் தூண்டும் வரகயில் சுவாரசியோகக் 
ரகயாளப்பட்டுள்ளன.  கடற் கன்னி, கடல் அரக்கன், கடல் ோளிரக ஆகியவற்ரை 
ரேயப்படுத்தி இக்கரத எழுதப்பட்டுள்ளது. கடற்கரரக்குத் தனியாகச் சசன்ை சிறுவன் 
கடலில் நீந்திக்சகாண்டிருக்கும்மவரளயில் உடலின் மேற்பகுதி ேனித உருவமும் 
கீழ்ப்பகுதி ேீன் உருவமும் சகாண்ட ஒரு சபண்ரணக் காண்கிைான். அவ்வுருவம் 
கடற்கன்னி என்று சதரிந்துசகாண்டதும் நீண்ட உரரயாடல் இடம்சபறுகின்ைது. தான் 
ஒரு ேனிதப் சபண்ணாக இருந்து கடற்கன்னியாக ோற்ைப்பட்டரே குைித்து 
அக்கடற்கன்னி கூறுகின்ைது. கடலில் சிரைக்கூடம் இருப்பது பற்ைியும் கடல் 
ோளிரக அரேத்து அங்கு வாழும் சகாடிய அரக்கன் மதவமலாகத்திலுள்ள 
சிந்தாேணி என்னும் சக்தியுள்ள கல்சலான்ரை எடுக்கும்சபாருட்டு ஆயிரம் 
கன்னிப்சபண்கரளப் பலிசகாடுப்பதற்காக அச்சிரைக்கூடத்தில் சபண்கரள 
கடற்கன்னியாக ோற்ைி ரவத்திருப்பது பற்ைியும் தான் சகாழும்பிலுள்ள பிரபல 
நரகக்கரட முதலாளி சசல்வராொவின் ேகள் சுதா என்றும் கூறுகின்ைது. 
ஊருக்குச்சசன்று கடற்கன்னிகரளச் சிரை ேீட்பதற்கு நடவடிக்ரக எடுப்பதாகக் 
கூைிவிட்டு கரரக்கு வர எத்தனித்த அச்சிறுவன் அரலயில் மூழ்கி ேயங்கி 
எழுகிைான். அவனும் அரக்கனால் பிடிக்கப்பட்டு உருவோற்ைம்சபற்றுச் 
சிரைக்கூடத்தில் அரடக்கப்படுகிைான். அதன் பின்னர் பல்மவறு சவால்கரளச் 
சந்தித்து அவற்ரை சவற்ைிசகாண்டு தப்பிப்பிரழத்து வந்து, சபாலிசாரின் உதவியுடன் 
ேீண்டும் கடலுக்குச் சசன்று கடற்கன்னிகரளச் சிரை ேீட்கிைான். சுவாரசியோகவும் 
அைிரவ சிந்தரன ஆற்ைரல வளர்க்கும் வரகயிலும் இக்கரத அரேந்துள்ளது. 
அமதமபான்று மேராவின் சீனுவும் காகிதக் கப்பலும் என்ை கரத கடதாசியில் காகிதக் 
கப்பல் சசய்யும் இயல்பான சசயற்பாட்டிரனயும் தேது கண்டுபிடிப்பிரன நிரனத்துச் 
சிறுவர்களிடம் ஏற்படும் சகாண்டாட்ட உணர்விரனயும் பிரதிபலிப்பதாக 
அரேந்துள்ளது. 

உள ஏற்புதடதம 

எப்படியும் சிறுவர்களுக்கான கரதகரள எழுதலாம் என்ை எண்ணத்ரதக் ரகவிட்டு 
தாம் எழுதுகின்ை  கரதகள் சிறுவர்களின் உளவியலுக்கு ஏற்புரடயதாக 
அரேகின்ைதா என்று சிந்தித்து எழுதுவது முக்கியோனதாகும். ஈழத்தில் சவளிவந்த 
கரதகளுள் குைிப்பிடத்தக்கரவ முற்ைிலும் சபாருத்தேற்ைரவயாகும். 
எடுத்துக்காட்டாக ‘முள் அகன்ைது’ என்ை கரதரயக் குைிப்பிடலாம். தன் மபனாரவ 
தன் தம்பி எடுத்துவிட்டான் என்பதற்காக அக்கா தம்பிரய மநாக்கித் திட்டுகிைாள்: 

இவன் எப்சபாழுதும் இப்படித்தான். என்னுரடய சாோன்கரள எடுத்துவிட்டு 
இல்ரலசயன்று சசால்லுவான். சபாய்காரன். இவன் சசத்துப்மபாகமவண்டும். 
சாபேிட்டுவிட்டு மகாபத்மதாடு மபாய்க் கட்டிலில் விழுந்தாள். அழுதபடிமய 
தூங்கிப்மபானாள்’ (18) 

இதில் ரகயாளப்பட்டுள்ள ஒவ்சவாரு சசால்லும் சிறுவர்கரள உளரீதியாகப் 
பாதிக்கச்சசய்பரவயாகும். அதுேட்டுேன்ைி குைித்த சிறுவன் அன்ைிரவு வந்த 
சுனாேியினால் இைந்துமபாவதாகவும் தனது தம்பி இைந்துமபானரேக்கு தான் திட்டிச் 
சாபேிட்டது காரணோக இருக்குோ என்றும் குைித்த சிறுேி ேனங்கலங்குவதாகவும் 
தனது சந்மதகம் நீங்க சபற்ைார் உள்ளிட்டவர்களிடம் மகள்விகரளக் மகட்பதாகவும் 
இறுதியில் தான் காரணேில்ரல என்று ேனம்சதௌவதாகவும் இக்கரதரய ஆசிரியர் 
அரேத்துள்ளார். இது முற்ைிலும் ஏற்புரடயதல்ல என்பரத கரதரய முழுரேயாக 
வாசிக்கின்ை எவராலும் புரிந்துசகாள்ளமுடியும். அதாவது சிறுவன் இைந்த துயரத்ரத 
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விடவும் அச்சிறுவனின் அக்காவிற்கு ஏற்பட்ட ேனக்குழப்பமே 
முக்கியத்துவப்படுத்தப்பட்டுள்ளது. இது நரடமுரைச்சாத்தியப்பாடற்ைதாகும். 
அதற்கும் அப்பால் இத்தரகய கரதகரள வாசிக்கின்ை சிறுவர்கள் ேன அளவில் 
பாதிக்கப்படுவார்கள் என்பரத ஆசிரியர் கவனத்திற்சகாள்ளத்தவைியுள்ளார். 

திரசோைிய குருவிகள் என்ை கரதயில் கூடா நட்பு தீங்கு தரும் என்பரதக் கூைவந்த 
ஆசிரியர் அதரன சவளிப்படுத்தும் முரை சிறுவர்களுக்குப் சபாருத்தோனதாக 
அரேயவில்ரல. சதரு ஓரத்து வளவினுள் நின்ை ோங்காய்கரளப் பைிக்க முயன்ை 
குேரன், ரவநீ்திரன் என்ை இரு சிறுவர்கரளயும் ோேரத்தின் உரிரேயாளர் பிடித்து, 

நீங்கள் யாருரடய பிள்ரளகள் என விசாரித்த பின்னர் இவ்வாறு கூறுகிைார்: 

மவலுச்சாேி என்why; சபாண்டாட்டிரயச் சவூதிக்கு அனுப்பிற்று அவனும் 
எவமளாடமயா சுத்தித்திரியிைான். சபாண்டாட்டி சீரழிஞ்சா என்ன? புள்ள 
சீரழிஞ்சா என்ன? ோசோசம் வாை பணத்தில சுதி பண்ணுைான். கதிமரசன் ேிச்ச 
நல்லவன். கதிமரசனின் புள்ள ரவநீ்திரன் ேிக நல்லவசனண்டு மூர்த்தி 
ோஸ்டரும் எனக்கிட்ட சசால்லி,ருக்கிைார். ரவநீ்திரன் இப்பிடியானவமனாடு 
திரியாமத. உன்ரனயும் சகடுத்துப்மபாடுவான் என்று நிறுத்தினார் கந்ரதயாப் 
மபாடியார். (44) 

சபரியவர்கள் சார்ந்த பிரச்சிரனரயச் சிறுவர்களுக்குத் திணிப்பது, ஒருவரர 
உயர்த்திக்கூறுவதற்கு இன்சனாருவரர ேிக மோசோகப் பழித்துக் கூறுவது என்பரவ 
சிறுவர்களுக்குப் சபாருத்தேற்ைரவ. மேலுள்ள கரதயில் குேரன் என்ை சிறுவன் 
பாடசாரலக்குச் சசல்வதில் ஒழுங்கற்ைவனாக இருப்பதும் கட்டுக்கடங்காது 
நடந்துசகாள்பவனாக இருப்பதும் சபாருத்தேற்ைது என்ைாலும் அச்சிறுவரன 
வழிப்படுத்தும் வரகயில் கரதயிரன அரேக்காது, அவோனப்படுத்தும் வரகயிலும் 
அந்நியப்படுத்தும் விதத்திலும் எழுதியிருப்பது ஏற்புரடயதாக அரேயவில்ரல. 

வ.இராரசயாவின் அம்ோரவத் மதடிய குஞ்சு என்ை கரத கூடு கட்டத் 
சதரியாரேயால் காகத்தின் கூட்டில் குயில் முட்ரடயிடுவதும் காகக் குங்சுகமளாடு 
காணப்பட்ட குயில் குஞ்சியிரன தாய்க் காகம் சகாத்தித் துரத்துவதுோன சம்பவத்ரத 
அடிப்பரடயாக் ரவதத்து எழுதப்பட்டுள்ளது. தாய்ப்பாசத்ரத உணர்த்தும் மநாக்கில் 
ஆசிரியர் இக்கரதரய எழுதியிருப்பினும் இக்கரதயும் குழந்ரத உளவியரல 
உள்வாங்கி எழுதப்படவில்ரலசயன்மை கூைலாம். காகத்தின் கூட்டில் காக்ரகக் 
குஞ்சுகள் இரண்மடாடு மூன்ைாவதாக ஒரு குயில் குஞ்சும் சபாரிக்கின்ைன. 
குஞ்சுகளின் முதல் கத்தல் சதாடங்குகின்ைது. அப்சபாழுது குயில் குஞ்சியின் கத்தல் 
ோறுபட்டதாக இருக்கின்ைது. இதரன அவதானித்த காகக் குஞ்சுகள் இரண்டும் தேது 
தாயிடம் கூைியமபாது அதரனக் மகட்ட தாய்க் காகமும் அது உண்ரேயா என்று 
பரீட்சித்துப் பார்க்கின்ைது. பின்னர் நீ எனது குஞ்சு இல்ரல. உன் அம்ோரவத் மதடிச் 
சசல் என்று சகாத்தித் துரத்துகின்ைது. 

ேற்ரைய இரண்டு குஞ்சுகளும் என்னப் மபாலக் கத்துகின்ைன. ஆனால், நீ 
அப்படிக் கத்தவில்ரல! நீ மவறு பைரவயின் பிள்ரளமயா! எங்மக இன்னும் 
ஒருமுரை கத்து. மகட்மபாம் என்ைது அம்ோக் காகம். 

எனக்கு அப்படிக் கத்த முடியவில்ரல அம்ோ கூ... கூ... என்றுதான் எனக்குச் 
சத்தம் வருகிைது! 

ஓ!... அப்படியானால் நீ காகம் அல்ல. என் பிள்ரள அல்ல. இந்தக் 
கூட்டுக்குள் நீ எப்படி வந்தாய்! 

எனக்குத் சதரியாது அம்ோ! 
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எனக்கும் சதரியவில்ரல. எனக்கும் சதரியவில்ரல. ஆனால் ஒன்று 
ோத்திரம் சதரிகிைது! நீ காகக் குஞ்சு அல்ல. 

எனக்கு இது ஒன்றும் சதரியாது அம்ோ! 

இனி என்ன அம்ோ என்று சசால்லாமத! நீ எனது குஞ்சு அல்ல. இப்சபாழுமத 
இந்தக் கூட்ரடவிட்டுப் மபாய்விடு! என்று மகாபோகக் கூைியது காகம். 

ஏரனய இரண்டு குஞ்சுகளும் இவன் என் தம்பி என்றும் அவரனத் 
துரத்தமவண்டாம் என்றும் தாயிடம் சகஞ்சியும்கூட தாய் சகாத்தித் 
துரத்தியது. 

அந்தக் குஞ்சு அழுதுசகாண்டு கூட்ரடவிட்டுசவளிமய பைந்துமபாய் 
ேரக்கிரள ஒன்ைில் உட்கார்ந்தது. அதன் அழுரக ஓயவில்ரல. எனக்கு 
அம்ோ மவண்டும். எனக்கு அம்ோ மவண்டும் என்று அழுதுசகாண்டிருந்தது 
(0000:19-20). 

கரதயின் முடிவானது சிறுவர்கரளக் கவரலயில் ஆழ்த்துவதாகமவா 
உளச்மசார்ரவ ஏற்படுத்துவதாகமவா அரேதல் கூடாது. ஆனால் இக்கரத அதற்கு 
ேறுதரலயாக அரேயப்சபற்றுள்ளது. நடுங்காலோக வழக்கத்திலிருந்து வந்த 
கரதகளுக்குள்மள இன்ரைய நவனீ அைிவியல் தளத்ரத உள்வாங்கி பல ோற்ைங்கள் 
புகுத்தப்பட்டு ேீள்புரனவுசபற்ைிருக்கின்ைமபாது இக்கரதரய ோற்ைி குஞ்சுக் குயில் 
பாதிக்காத வரகயிலும் அதரன வாசிக்கின்ை சிறுவர்களின் ேனம் மவதரனயுைாத 
வரகயிலும் இக்கரதரய அரேத்திருக்கமுடியும். உதாரணோக ‘கூண்டுக்குள் 
இருந்துசகாள் உனது அம்ோரவ நாம் மதடிக்கண்டுபிடிப்மபாம். உனக்கு நானும் ஒரு 
அம்ோதான் என்று தாய்க்காகம் சசால்வதாகவும் அவ்மவரள குயில் ஒன்று 
கூவுகின்ை வரகயிலும் கரதரய அரேத்து அக்குயிமலாடு குஞ்சுக்குயில் 
மசர்வதாகவும் அரேத்திருக்கமுடியும். 

சிறுவர் கதையோக்க நுட்பங்கள் 

சிறுவர்கதள ஈர்க்கக்கூடிய கதைக்களங்கள் 

சிறுவர் கரதகளின் கரதக்களங்கள் சிறுவர்கமளாடு சதாடர்புரடயனவாகனவும் 
அவர்கரள விசித்திரோன உலகத்திற்கு அரழத்துச் சசல்லும் காட்சிகரள 
ேனக்கண்முன் நிரலப்படுத்துவதாகவும் ேகிழ்வூட்டுவதாகவும் அரேதல் 
சிைந்ததாகும். வடீ்டுச் சூழல், பாடசாரல, சபாது இடங்கள், அைிவியல் சிந்தரனரய 
வளர்க்கும் வரகயில் விண்சவளிகள், கடலினடி, விலங்குகளும் பைரவகளும் 
நிரைந்த விசித்திரோன காடு, கற்பரனயான உலகு முதலானவற்மைாடு 
சதாடர்புபட்டதாக அரேயும் கரதகள் சிறுவர்கரள சவகுவாக ஈர்க்கும். குைிப்பாகக் 
கண்கரளக் கவரக்கூடிய காட்சிகரள ேனதில் நிரலநிறுத்தக்கூடிய வரகயிலான 
கரதக்களங்கரளக்சகாண்ட கரதகரள ஆக்குவது சிைந்ததாகும். 

‘கடற்கன்னி’ என்ை கரதயில் கடல் பிரதான கரதக்களோகக் காட்டப்பட்டுள்ளது. 
விசித்திரம் சகாண்ட இடங்கரளச் சிறுவர்களுக்கு காட்சிப்படுத்தி எழுதப்பட்டுள்ளது. 
கடலில் காணப்படும் ோளிரக, அங்கு சபண்கள் சிரை ரவக்கப்பட்டிருப்பது. அந்தச் 
சிரையின் கதவு, அங்கு வாழும் ேீன்கள் என பலவற்ரை ஆசிரியர் கூைியுள்ளார். 
இத்தரகய கரதக்களச்சித்திரிப்பு சிறுவர்கரள சவகுவாகக் கவரும் வரகயில் 
அரேந்துள்ளது.  ஒலுவில் அமுதனின் ‘திட்டங்களும் சட்டங்களும்’, 
ச.அருளானந்தத்ன் ‘யாரனயும் எறும்புகளும்’ முதலான கரதகளில் காடும் காடு 
சார்ந்த சூழலும் கரதக்களங்களாக அரேந்துள்ளன.  இதனால் இக்கரதகள் 
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சிறுவர்கரள ஈர்ப்பனவாக உள்ளன. அமநகோன கரதகள் கரதக்களக்காட்சிகளுக்கு 
முக்கியத்துவம் சகாடுக்கப்படாதனவாகமவ எழுதப்பட்டுள்ளன.  

சிறுவர்களுக்நகற்ற போத்ைிரங்கள் 

குழந்ரதகள் சபரும்பாலும் தாம் படிக்கும் கரதகளில் வருகின்ை பாத்திரங்களின் 
நடத்ரதகரளப் பின்பற்றுவமதாடு, கரதகரள மநர்ேரையான பழக்கவழக்கங்கள் 
ேற்றும் அணுகுமுரைகரள வடிவரேப்பதற்கான ஒரு சக்திவாய்ந்த கருவியாகவும் 
மநாக்குகின்ைார்கள். கரதகளில் உள்ள மநர்ேரையான முன்ோதிரிகள், சிறுவர்களுக்கு 
கருரண, மநர்ரே அல்லது விடாமுயற்சி மபான்ை நல்ல நடத்ரதகரள 
ஏற்றுக்சகாள்ள ஊக்குவிக்கின்ைன. ஆகமவ இவற்ரைப் பிரதிபலிக்ககூடிய 
பாத்திரங்கள் கரதகளில் இடம்சபறுவது சிைந்ததாகும். அத்மதாடு விலங்குகள், 

பைரவகள், ேரங்கள் பூக்கள், சிறுவர்கமளாடு சநருங்கிய சதாடர்புரடய உைவுகள், 

ஆசிரியர்கள், கண்டு பிடிப்புச் சாதனங்கள் என்று பல்மவறு நிரலசார்ந்து 
சிறுவர்களுக்கு ஏற்ை ேனநிரலப் பிரதிபலிப்புக் சகாண்ட பாத்திரங்கள் 
இடம்சபறுவதும் சிைந்ததாகும். 

சூழலுடன் சதாடர்புரடய பாத்திரங்கள் சிறுவர்களுக்கு வாழும் சூழலுடன் 
இணக்கப்பாட்ரட ஏற்படுத்த உதவுகின்ைன. ச.அருளானந்தத்தின் ‘பூஞ்சிட்டுக்கள்’ 
கரதயில் வருகின்ை பூஞ்சிட்டு பாத்திரம் சிறுவனுக்கு உயிர்கள் ேீதான மநசத்ரதயும் 
வாழும் சூழல் குைித்த புரிதலிரனயும் ஏற்படுத்துவதாகப் பரடக்கப்பட்டுள்ளது.  
சச.அன்புராசாவின் ‘அம்ோக் மகாழியும் அப்பாச்மசவலும்’ கரதயில் வருகின்ை 
அம்ோக்மகாழி, அப்பாச்மசவல் ஆகிய பாத்திரங்கள் உயிர் மநசப்பண்பிரன ஊட்டும் 
வரகயில் பரடக்கப்பட்டுள்ளன. சிந்தரன ஆற்ைரலயும் கற்பரனத்திைரனயும் 
வளர்க்கக்கூடிய பாத்திரங்களும் சிறுவர்களின் ஆளுரேரய மேம்படுத்துவனவாகும். 
‘அம்சகியும் நண்பர்களும்’ கரதயில் வருகின்ை அம்சகி, கவினா, ைகுனா ஆகிய 
பாத்திரங்கள் புத்திசாலித்தனம் சகாண்டவர்களாகவும் சிந்தித்துச் 
சசயலாற்றுகின்ைவர்களாகவும் பரடக்கப்பட்டுள்ளனர். 

கரதகளில் வரும் பாத்திரங்கள் சவால்கரள சவற்ைிசகாள்ளும் திைரன 
ஊட்டுவனவாகும். ‘கடற்கன்னி’ கரதயில் வருகின்ை சிறுவன் தனது 
புத்திசாலித்தனத்தால் பல்மவறு சவால்கரள எதிர்சகாண்டு சவற்ைிமயாடு 
சவளிமயறுகிைான். ஒலுவில் அமுதனின் ;திருடரனப் பிடித்த ேத்திரி’ கரதயில் 
அரசனின் ோளிரகயில் சபாருள்கள் காணாேற் மபாவதும் யார் திருடினார்கள் 
என்பதுவும் ஒரு சவாலாக இருந்தமபாது ேந்திரி அவரது புத்திசாலித்தனத்தால் 
கள்வரனக் கண்டுபிடித்துவிடுகிைார். வ.இராரசயாவின் ‘அம்ோரவத் மதடிய FQ;சு’ 
கரதயில் வருகின்ை குயில் FQ;சுக்கு தனது அம்ோரவக் கண்டு பிடிப்பது சவாலாக 
இருந்தமபாதிலும் இறுதியில் கண்டு பிடித்து தாயுடன் மசர்ந்துசகாள்கின்ைது. 
ேனிதர்களின் காடழிப்புச் சசயற்பாடு விலங்குகளுக்கு சபருத்த சவாலாக ோைிய 
சூழலில் எறும்புகள் மசர்ந்து ேனிதர்கரள விரட்டி சவாரல சவற்ைி சகாள்வதாக 
ச.அருளானந்தத்தின் ‘யாரனயும் எறும்புகளும்’ என்ை கரத அரேகிைது. இக்கரதயில் 
வருகின்ை எறும்புகள் பாத்திரமும் சிறுவர்களுக்கு வழிகாட்டியாகமவ அரேந்துள்ளன. 
மேராவின் ‘புத்திசாலி எலி’ என்ை கரதயில் வருகின்ை தாய் எலி தன் பிள்ரள 
எலிகளுக்குப் பிைந்தநாள் விழாவிரன உைவினர்கள் சகிதம் 
நடத்திக்சகாண்டிருக்கும்மபாது இரடநடுவில் பூரன குறுக்கிட்டு பிடித்து 
உண்ணப்மபாவதாகப் பயமுறுத்தியமபாதிலும் பயப்படாது தந்திரோக அச்சவாரல 
சவற்ைிசகாண்டு தன் பிள்ரளகரளயும் உைவின எலிகரளயும் காப்பாற்றுகின்ைது.  
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சிறுவர் கரதகளில் வருகின்ை பாத்திரங்கள் சிறுவர்கரள மேம்படுத்துவனவாக 
அரேவமத சிைப்பாகும். எனினும் இத்தரகய அடிப்பரடயிலிருந்து விலகி 
சிறுவர்களின் ேனங்கரள மநாகடிக்கக் கூடியதும் முன்ோதிரி அற்ைதுோன 
பாத்திரங்கரளயும் கரதயாசிரியர்கள் பரடத்துள்ளனர். எடுத்துக்காட்டாக ஒலுவில் 
அமுதனின் ;திரசோைிய குருவிகள்’ கரதயில் வருகின்ை ோேரத்தின் உரிரேயாளர் 
என்ை பாத்திரம் சிறுவர்களிரடமய சபரிமயாரின் காழ்ப்புணர்வு ேனப்பாங்கிரன 
ஊட்டுகின்ை ஒரு பாத்திரோகமவ பரடக்கப்பட்டுள்ளரேரயக் குைிப்பிடலாம். 

சிறுவர்களுக்கு ஏற்புதடய பமோழியோட்சி 

சிறுவர் கரதகளின் முக்கிய குைிக்மகாள் குழந்ரதகளின் கவனத்ரத ஈர்த்தல், 

அவர்களின் சிந்தரனகரள ஊக்குவித்தல், நற்பண்புகரள வளர்த்தல் 
என்பனமவயாகும். இந்மநாக்கங்கரள அரடவதற்குக் கரதயின் சோழிநரட ேிக 
முக்கிய பங்கு வகிக்கிைது. சிறுவர் கரதகளுக்கான சோழிநரட எளிரேயாகவும் 
குழந்ரதகளின் ேனரதத் சதாட்டுச்சசல்லக்கூடியதாகவும் இருக்க மவண்டும். 
குழந்ரதகளின் வயதுக்மகற்ப அவர்களுக்குப் புரியக்கூடிய சசாற்கரளயும் 
வாக்கியங்கரளயும் பயன்படுத்துவதனால் கரதகரள எளிதாகப் புரிந்துசகாள்ள 
வழிவகுக்கும். கரதயாசிரியர்கள் VO வயதுக்குட்பட்ட சிறுவர்களுக்கான கரதகளில் 
அர்த்தச்சசைிவுரடயதும் சிக்கலானதுோன சசாற்கரளப் பயன்படுத்துவரதத் 
தவிர்த்துக்சகாள்வது சிைந்ததாகும். சபாதுவாக சிறுவர்களின் ஆர்வத்ரதத் 
தக்கரவத்து கரதமயாட்டத்மதாடு அவர்கரள பிரணப்புரடயவர்களாக்குவதற்குச் 
சிைிய சிைிய வாக்கியங்கரளக் ரகயாள்வது சிைந்ததாகும். சிறுவர் தாோகமவ 
கருத்துகரள உணரக்கூடிய வரகயில் சோழிரய அரேத்தால், கரதரய அவர்கள் 
விரும்பிப் படிப்பார்கள்.  

மயா.சத்யனின் ‘சிவப்பு நிைச் சிங்காரக்குரட என்ை கரதயின் சோழிநரட 
சிறுவர்களுக்கு ஏற்புரடய வரகயில் இலகு நரடயில் அரேந்துள்ளது. இத்தரகய 
இலகு நரட விவரிப்புக்கு பின்வரும் பகுதிரய எடுத்துக்காட்டாகக் குைிப்பிடலாம்: 

காக்ரக அக்கா சிவப்பு நிைச் சிங்காரக் குரடசயான்ரை வாங்கினார். புத்தம் புதிய 
தனது குரடரய விரித்துப்பிடித்துக்சகாண்மட தாேரரக் குளத்தின் கரரயிமல 
உலாவிக் காற்று வாங்கிட விரரந்து நடந்தார். வதீியில் சசன்ைவர்கள் எல்லாரும் 
காக்ரக அக்காவின் குரடயின் அழரகப் பார்த்து வியந்து மபசினார்கள். காக்ரக 
அக்காவுக்மகா சபருரே தாங்கமுடியவில்ரல. எல்மலாருக்கும் நன்கு சதரியுோறு 
தனது குரடரயக் காட்டிக்சகாண்மட உல்லாசோக நரடமபாட்டார் (சிவப்பு 
நிைச்சிங்காரக் குரட, 2002:51). 

கரதரய வாசிக்கின்ைமபாது சசாற்கள் ஒற்ரை வாசிப்பில் சபாருளுணர்த்தும் 
பாங்கில் இலகுவாக அரேந்திருக்கமவண்டும். கடினோன சசாற்கள் குறுக்கிடுோயின் 
விருப்பார்ந்த வாசிப்பு தரடப்பட்டுவிடும். மேற்படி ஆசிரியரின் ‘பள்ளிக்குச் சசன்மைன்’ 
என்ை கரதயின் சோழி நரட பின்வருோறு அரேகின்ைது: 

எனக்குப் சபால்லாத மகாபம் பிைந்தது. எனினும் குண்டுப் பூரனயார் என்ன சசய்வார். 
உண்ரேயிமலமய எனது நிரலரயப் பற்ைி அைிந்திருந்தால் அப்படி நடந்துசகாள்வாரா 
என்ன! கதரவத் தட்டித் தம்பி தம்பி என்று அன்பாய் அரழத்த அம்ோவின் குரல் 
கர்ணகடூரோய் என் காதில் ஒலித்தது (2002:33) 

இதிமல ரகயாளப்பட்டுள்ள ‘கர்ண கடூரோய்’ என்ை சசால் இலகுவில் 
விளங்கும்படியாக அரேயவில்ரல என்பமதாடு சிறுவர்களின் வாசிப்பு ஓட்டத்ரதத் 
தாேதப்படுத்தி சலிப்புணர்ரவ ஏற்படுத்துவதாகவும் அரேந்துள்ளசதனலாம். 
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சிறுவர் கரதகள் ஆர்வமூட்டும் விதோக இருக்க மவண்டும். அதற்காக, உரரயாடல் 
நரட, சிைிய சிைிய வாக்கியங்கள் ேற்றும் சுவாரஸ்யோன விளக்கங்கரள 
பயன்படுத்த மவண்டும். ேிகப் சபரிய வாக்கியங்கள் ேற்றும் குழப்போன சசாற்கள் 
அவர்களின் ஆர்வத்ரத குரைக்கும். குைிப்பாகச் சிறுவர் கரதகளில் விலங்குகள், 

பைரவகள், ேரங்கள் மபான்ைரவ மபசும் காட்சிகள் சபாதுவாக இருக்கும். அவற்ைின் 
உரரயாடல்கரள நரகச்சுரவயாகவும், குழந்ரதகள் தங்கரள அதில் பங்களிக்க 
மவண்டும் என்று உணரக் கூடியதாகவும் அரேக்க மவண்டும். சிவப்பு நிைச்சிங்காரக் 
குரட என்ை தரலப்பில் மயா.சத்யன் எழுதிய கரதயில் காக்ரக அக்கா பிரதான 
பாத்திரோகவும் தவரளத்தம்பி, சிட்டுக்குருவிகள் என்பன துரணப்பாத்திரங்களாகவும் 
இடம்சபற்றுள்ளன. இக்கரதயின் உரரயாடல் பாங்கு சிைப்பாகவுள்ளது. 
எடுத்துக்காட்டு: 

தவரளத் தம்பி! தவரளத் தம்பி! குரட வாங்கிட முடியாத நீேரழ வந்தால் 
எப்படிச் சோளிப்பாய்? 

முகத்தில் புன்னரக நிரைந்திடப் பதில் சசான்னார் தவரளயார். காக்ரக 
அக்கா ேரழ வந்திட்டால், இந்தத் தாேரரக் குளத்திமல நிரைந்திருக்கும் 
தாேரர இரலகளில் ஒன்ரைப் பிடிங்கிக் குரடயாய்ப் பிடித்திடுமவன். 

பச்ரசத் தவரளயாரின் பதிரலக்மகட்ட காக்ரக அக்கா உடல் குலுங்கிட 
விழுந்து விழுந்து சிரித்தார் (2002:53). 

சிறுவர் கரதகளின் சோழிநரட ேகிழ்ச்சி, அச்சம், FJ}கலம், கனிவு மபான்ை 
உணர்ச்சிகரள சவளிப்படுத்துவதாக இருப்பதும் சிைந்ததாகும். இதன் மூலம், 

குழந்ரதகள் கதாபாத்திரங்களுடன் உணர்ச்சி ரீதியாக இரணந்து, கரதரய 
மநசிப்பதற்கான வாய்ப்பு அதிகரிக்கும். ‘அம்சகியும் நண்பர்களும்’ என்ை 
கரதயின் பின்வரும் பகுதியில் சிறுவனின் FJ}கல உணர்வு சவளிப்பட்டு 
நிற்பரத எடுத்துக்காட்டலாம்: 

‘இந்தக் கப்பல் ேிகவும் அழகாக இருக்கிைது! நன்ைாக ஓடும்’ என்று அவன் 
ேனதிற்குள் FJ}கலப்பட்டான். வடீ்டின் கதவு அருமக நின்று சவளிமய 
பார்த்தான். ேரழநீர் நிரம்பி எங்கும் சவள்ளக்காட்சி சதரிந்தது. சவள்ள நீர் 
ஓடிக்சகாண்டிருந்தது. 

அந்மநரத்தில் ேரழயும் ஓய்ந்தது. தனது கப்பரல நீரிமல இைக்கிவிட 
இதுதான் நல்ல சந்தர்ப்பம் என்று சீனு கருதினான். நீமராட்டத்ரத 
அவதானித்து, கப்பரல நீரிமல இைக்கி விட்டான்.  

ஆஹா! ஆஹா! என்ன ேகிழ்ச்சி! என்ன ேகிழ்ச்சி! 

ஆடி அரசந்து சவள்ரள அன்னம் மபால கப்பல் சசன்ைது. பின்னர் 
மபார்க்கப்பல் மபால விரரவாக ஓடத் சதாடங்கியது. 

அவன் சசய்த கப்பல் அல்லவா? தண்ணரீிமல நின்று துள்ளிக் 
குதிக்கமவண்டும்மபால் இருந்தது. குதித்தால் கப்பல் நீரிமல கவிழ்ந்து 
விபத்துக்குள்ளாகிவிடும் என்று எண்ணி FJ}கலத்ரத அடக்கிக்சகாண்டான் 
(2024:42-44). 

சிறுவர் கரதகளின் சோழிநரட கற்பரனக்கு வித்திடும் வரகயில் இருக்குோயின் 
சிறுவர்கரள வாசிக்கத் தூண்டுவதாக அரேயும். வானசவளி, ோய உலகம், 

மசாரலகள், பூவுலகம் மபான்ை கற்பரனத் தளங்களில் சிறுவர்களின் ேனங்கரள 
நிறுத்தி சுவாரசியோன சோழியில் கரதசசால்வதும் சிறுவர் ேனதில் ஆச்சரியத்ரத 
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ஏற்படுத்தும். அமதமவரள சோழி அதிகபட்சோக இயல்பாகவும் பாசேிகுந்ததாகவும் 
இருப்பதும் சிைந்தாகும். சிறுவர்கள் தங்களுக்மக மநரில் இக்கரதரயச் 
சசால்கிைார்கள் என்று உணரும்வரகயில் சோழிநரடரய அரேப்பதும் கரதரய 
விரும்பிப் படிக்க ஒரு தூண்டியாக அரேயும். சபரும்பாலான கரதகளில் சசால்ல 
விரழந்த விடயம் அர்த்தமுரடயதாகவும் சிறுவர்களுக்குப் சபாருத்தோனதாகவும் 
இருந்தாலும் அதரனச் சசால்லுகின்ை சோழிநரடயின் பலவனீம் காரணோகமவ 
அக்கரத சிறுவர்களால் வாசிக்கமுடியாததாகின்ைது என்பதும் இங்கு 
கவனிக்கமவண்டியதாகும். 

கதை கூறல் உத்ைி 

சிறுவர்களுக்கான கரதகளில் ஆசிரியர் கரதகூறுகின்ைவராக இருந்து அக்கரதரய 
நகர்த்திச்சசல்வரதக் காட்டிலும் அக்கரதயில் வரும் பாத்திரசோன்று கரத 
கூறுவதாக அரேவது சபாருத்தோக அரேயும். சிறுவர்கள் விசித்திரோனரதயும் 
புதுரேயும் ஆச்சரியமும் சகாண்டரதயும் சபரிதும் விரும்புகின்ைவராதலால் ேனிதப் 
பாத்திரங்கள் அல்லாதரவ கரதகூறுவதாக அரேவது விரும்பக்கூடியதாக 
அரேயும். ஆசிரியர் கரத கூறுவதாக அரேந்த கரதகளில் ஆசிரியர் மதரவயற்ை 
இடங்களிலும் குறுக்கிட்டு மபாதரன சசய்கின்ைவராக ோை வாய்ப்புண்டு. அவ்வாறு 
அரேயுோயின் அக்கரத சிறுவர்களுக்கு என்று எழுதப்பட்டதாக அரேயுமே தவிர 
சிறுவர்களுக்கு ஏற்ைதாக அரேயாசதன்பதும் குைிப்பிடத்தக்கதாகும். ‘எது சவற்ைி’, 
‘நாயும் நரியும்’ ஆகிய கரதகளில் விலங்குகள் கரத கூறுவனவாக வருகின்ைன. 
ஆதலால் அக்கரதகள் சிறுவர்களுக்கு ஏற்புரடய வரகயில் அரேந்துள்ளன.  

வண்ணப்படங்கள்ஃ விளக்கப்படங்கள் 

சிறுவர்கரளக் கவரக்கூடிய வண்ணப்படங்கள்ஃ விளக்கப்படங்கள் என்பவற்ரைப் 
பயன்படுத்தி கரதகரள ஆக்கி நூலாக்குகின்ைமபாது அக்கரதரயச் சிறுவர்கள் 
இலகுவாகவும் அமதமவரள சதௌவாகவும் விளங்கிக்சகாள்வர். சிறுவர்களுக்கான 
கரதகரள எழுதுகின்ைவர்களில் சபரும்பாலானவர்கள் நூல் முழுவதுமே 
வசனங்கமள நிரைந்திருக்க அதுவும் ேிகக் குரைந்த வரிகளுக்கிரடயிலான 
இரடசவளிகளுடனும் குரைந்தளவான எழுத்தளவுடனும்தான் நூல்கரள 
சவளியிடுகின்ைார்கள். வளர்ந்தவர்களுக்கான சிறுகரதகள் மபாலவும் கட்டுரரகள்; 

மபாலவுமே சிறுவர்களுக்கான கரதகரள ஆக்கமுற்படுகின்ைார்கள். சிறுவர்கரளக் 
கவரக்கூடிய தன்ரேயற்ை பரடப்புகளாதலால் அக்கரதகள் கூறுகின்ை விடயங்கள் 
முக்கியோனரவயாக இருந்தாலும்கூட சிறுவர்களுக்குப் சபாருத்தோனரவயாக 
அரேவதில்ரல. 

பைோகுப்பும் முடிவும் 

ஈழத்தில் சிறுவர் பாடல்களுக்கு அடுத்தபடியாக சிறுவர் கரதகள் 
சவளிவந்துள்ளமபாதிலும் அவற்றுள் சபரும்பாலானரவ சிறுவர் உளவியரலக் 
கருத்திற்சகாண்டு எழுதப்பட்டனவாக அரேயவில்ரல. ஏரனய இலக்கியங்கரள 
விடவும் சிறுவர் இலக்கியங்கரளப் பரடப்பது சிரேோனதாகும். சிறுவர்களின் 
உளவியரலக் கருத்திற்சகாண்டு பரடக்கப்படுவதாக இவ்விலக்கியங்கள் இருப்பமத 
அதற்கான அடிப்பரடக் காரணோகும். சிறுவர் உளவியல் குைித்த மகாட்பாட்டு 
அைிமவாடுதான் சிறுவர் இலக்கியங்கரளப் பரடக்கமவண்டுசேன்பது 
அவசியேற்ைதாகும். ஆனால் சிறுவர் உளவியலுக்கு ஏற்புரடய விடயங்கரள, 

சிறுவர்கள் விளங்கிக்சகாள்ளக்கூடிய விதத்தில், சிறுவர்களின் வயது நிரலக்கும் 
ஏற்புரடரேக்கும் சபாருந்தக்கூடிய சசாற்களில் கற்பரனயும், நரகச்சுரவயுணர்வும் 
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சவளிப்படும் விதத்தில் எழுதுவசதன்பது முக்கியோனதாகும். ஆனால் அத்தரகய 
வரகயில் சிறுவர்களுக்கான கரதகரள எழுதுகின்ைவர்கள் ேிகக்குரைவாகமவ 
உள்ளனர். சிறுவர்களின் உளவியல் ஏற்புரடரேக்குப் சபாருத்தேற்ை பரடப்புக்கள் 
ஒரு வரகயில் வயதானவர்களுக்கு ஏற்ை வரகயிமலமய அரேந்துள்ளன.இதன் 
காரணோகமவ ஈழத்தில் சிறுவர் கரதகள் வளர்ச்சியரடயாத ஒன்ைாகக் 
காணப்படுகின்ைன. 

ஈழத்தில் ஆறுமுக நாவலர் ஆரம்பித்த கரத ேரபிலிருந்து ோறுபட்டதும் சிறுவர் 
உளவியரல கருத்திற்சகாண்டதுோன கரதகள் சவளிவந்துள்ளனவாயினும் 
அவற்றுள் பல, சிறுவர்களுக்கு அை உபமதசம் சசய்யும் பாங்கும் வசீகரேற்ை 
சோழியும் கூைியது கூைலாக அரேந்த விடயங்கரளத் தாங்கியதுோனரவயாகமவ 
உள்ளன. சிறுவர் கரதகள் என்ை மநாக்கில் சபரியவர்களுக்கு ஏற்ைவாறும் 
சபரியவர்களின் நடத்ரதகள், ேனநிரலகரளப் பிரதிபலிக்க்கூடியதுோன கரதத் 
சதாகுதிகள் இவற்றுள் ஒரு பகுதியாக உள்ளன. சில கரதகள் ேிகவும் 
நீண்டனவாகவும் எவ்வித படங்கமளா, தரிப்புக்கமளா இன்ைி சதாடர்ந்து 
சசல்கின்ைனவாக எழுதப்பட்டுள்ளன.  

சிறுவர் உளவியல் குைித்த மகாட்பாடுகள் ேற்றும் கருத்தியல்களின் அடிப்பரடயில் 
ஈழத்துச் சிறுவர் கரதகள் குைித்து மநாக்கப்பட்ட இவ்வாய்வினடிப்பரடயில் ஈழத்துச் 
சிறுவர் கரதகளில் சபரும்பாலானரவ சிறுவர் உளவியரலக் கருத்திற்சகாண்டு 
எழுதப்படாதனவாகமவ அரேந்துள்ளன. ேிக நீண்ட காலோக சிறுவர்களுக்கான 
கரதகரள எழுதுகின்ைவர்களாக உள்ள எழுத்தாளர்களிடம்கூட சிறுவர் உளவியல் 
குைித்த சதௌந்த பார்ரவ இல்ரல. உளவியரலக் கருத்திற்சகாள்வதற்குப் பதிலாக 
அைவியல் குைித்த கரிசரனயுடன் எழுதப்பட்டனவாகமவ சபரும்பாலானவர்களின் 
கரதகள் உள்ளன. இத்தரகய பலவனீங்களிலிருந்து ஈழத்துச் சிறுவர் கரத ேரபு 
விடுபட்டு சிைந்தசதாரு வழித்தடத்தில் வளர்ச்சிசபறுவதற்கு சிறுவர் உளவியல் 
குைித்த கவனம் ஆழமும் அகலமும் சபைமவண்டிய மதரவயுள்ளது. 
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Abstract: 

Although food is a biological necessity, it has been culturally constructed within human societies. Once 

culturally shaped, food practices—such as production, preservation, storage, preparation, distribution, 

consumption, and preparation of special meals—are governed by cultural norms. These practices have 

been passed down through generations and vary across cultures. Nevertheless, across all cultures, 

activities related to food within the family institution are typically organized around women. However, 

women’s own nutritional needs are often not fully met, leading to adverse effects. These effects are 

observed on two levels: first, women’s role in food-related activities is largely limited to serving the 

family; second, the quality and quantity of food available to women is often inadequate, with limited 

opportunities to eat according to personal preferences. This study explores why women are 

disadvantaged in food-related matters, using the South Asian cultural context as its basis. As a 

sociocultural inquiry, the study adopts a qualitative methodological approach, with findings and 

conclusions grounded in cultural analysis. The study ultimately clarifies the sociocultural factors behind 

the disadvantages faced by women in family food practices. 

Keywords: family, matrilineal society, patrilineal society, food preparation, food distribution 

அறிமுகம் 

ஏனைய உய ிாிைங்கனைப் பப ை்று மைிாிதருக்கு உணவு, உயரிாியல் பதனைகனைப் 

பூரத்த்ிசெய்ைதற்கு உ ிாியத க விைங்கிை லும் உணவுெ ் செயற்ப ட்டில் மைிாித ெமூகம் 

பிை்பற்றும் நிாியமங்கை் ெமூகங்கைிாிை் பண்ப ட்டுெ ் செயற்ப ட்டுடை் சத டரப்ுபட்டனை. 

மைிாித ெமூகங்கை் உணவு சத டரப் கப் பிை்பற்றும் நிாியமங்கை் பண்ப ட்டுகக்ுப் பண்ப டு 

பைறுபட்டைை க அனமகிை்றை. பண்ப ட்டு உய ிாிய ை மைிாிதர ் ஏனைய உய ிாிைங்கை் 

பப ை்று உணனை உண்ணமுடிய த விதத்தில் உணவில் பிை்பற்றப்படும் நிாியமங்கை் 

மைிாிதனரக் கட்டுப்படுத்துகிை்றை.  

ந க ிாிக மைிாிதரிாிை் செயற்ப டுகை் ஒழுங்குபடுதத்ப்பட்ட நிாிறுைை அனமப்னபக ்

சக ண்டைை க விைங்குைத ல் உணவு செயற்ப ட்டிலும் இநந்னடமுனறகை் 

பிை்பற்றப்படுகிை்றை. இதை ல் மைிாிதர ்உண்பதற்க ை உணனை ஒரு நிாிறுைைதத்ில் இருநப்த 

சபற்றுக் சக ை்ை பைண்டியுை்ைது. அநந்ிாிறுைைம் வீடு, விடுதி, உணவு விற்பனை நிாினலயம், 

ஏனைய சப து நிாிறுைைங்கை் எை ஏபத  ஒை்ற க இருகக்ல ம்.   
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உணவு செயற்ப ட்டில் ைரத்்தக நிாினலயங்கை் பதப்படுதத்ப்பட்ட உண்பதற்பகற்ற ைனகயல் 

தய ர ை உணனை விநிாிபய கிக்கிை்றை. இது ஒரு சப ருை த ரெ ் செயற்ப ட க 

முை்சைடுகக்ப்படுகிை்றது. இதனை விட குடும்ப நிாிறுைைம் அதை் அங்கதத்ைரக்ளுகக் ை 

உணனை உண்பதற்பகற்றவிதத்தில் தய  ிாிதத்ு (ெனமத்து) ைழங்குகிை்றது. ெமய நிாிறுைைங்கை் 

சதய்ைத்திற்குப் பனடயல கவும், அடிய ரக்ளுகக்ுப் பிரெ தம கவும், அை்ைத ைம கவும் 

உணனை ைழங்குகிை்றை. இதனைவிட விடுதி, னைத்திய ெ னல, பயற்சி முக ம்கை் பப ை்ற 

சப து நிாிறுைைங்களும் உணவு விநிாிபய கதன்த பமற்சக ை்கிை்றை. உண்பதற்பகற்ற 

விததத்ில் தய  ிாிதத்ு உணனை விநிாிபய கிகக்ும் நிாிறுைைங்கனை 1.ைரத்த்க பந க்கில ைது, 

2.சதய்ை க  ிாியங்களுக்கு ிாியது, 3.குடும்ப அனமப்பிை ல் அதை் உறுப்பிைரக்ளுக்க க 

பமற்சக ை்ைப்படுைது 4.சப து அரெ, ெமூக நிாிறுைைங்கை் ஆகிய ந ை்கு நிாினலகைிாில் 

பருமட்ட கப் ப குபடுத்தல ம்.   இங்கு குடும்பதத்ிற்கு உணைைிாிப்பதனைத் தவிரந்்த ஏனைய 

உணவு தய  ிாிப்பு, விநிாிபய க நிாிறுைைங்கைிாில் ஆண்கை் பிரத ைம் சபறுகிை்றைர.் குடும்ப 

நிாிறுைைதத்ிற்க ை உணவுெ ் செயற்ப டு முழுனமய க சபண்கனை னமயப்படுத்திய 

செயற்ப ட க அனமகிை்றது. குடும்ப உறுப்பிைரக்ளுகக்ு உணனைத் தய ரப்டுத்தி ைழங்குதல் 

குடும்ப நிாிறுைைதத்ில் உறுப்பிைர க இருக்கும் சபண்கைிாிை் முக்கிய கடனமகைிாில் ஒை்ற கக ்

சக ை்ைப்படுகிை்றது.  

இநத் ஆய்வில் குடும்பத்திற்க ை உணைைிாிதத்லில் ம த்திரம் ஏை் சபண்கை் பிரத ைம் 

சபறுகிற ரக்ை்? அதற்க ை ெமூகக் க ரணிாிகை் ய னை? ஆகிய விை கக்ளுகக் ை வினடனயக ்

கண்டறிய முயற்சிகக்ப்படுகிறது.   

இநத் ஆய்வு சபண்கனை உணவுடை் சத டரப்ுபடுதத்ி, அத ைது உணவு தய  ிாித்தல், 

பதப்படுத்தல், ப ிாிம றுதல் ஆகியைற்றில் குடும்ப நிாிறுைைதத்ில் சபண்கை் 

பிரத ைப்படுத்தப்படல், சபண்கை் உண்பதற்க கக் கினடக்கும் உணவிை் தரம், அைவு, 

பப ெ க்கு நிாினலயல் உை்ை ப குப டு ஆகிய விடயங்கை் பற்றிய உனரய டலுகக்ு 

முதை்னமயைிாிகக்ும். இதை் பப து உணவுடை் சத டரப்ுனடய செயற்ப டுகை ல் சபண்கை் 

எதிரச்க ை்ளும் பல்பைறு நிாினலயல ை ெமூகப் ப திப்புகை் உனரய டலுகக்ு 

உட்படுதத்ப்படும்.  

ஆய்வுப் பிரசச்ினை 

உணனைப் பதப்படுதத்ி உண்ணும் பழகக்தன்த மைிாித ெமூகம் சக ண்டுை்ைது. பதப்படுதத்ி 

உண்ணும் முனறயல் ெமூகதத்ிற்கு ெமூகம் பைறுபட்ட பண்ப ட்டு நனடமுனறகை் உை்ைது. 

பைறுபட்ட உணவுகனை, பைறுபட்ட சுனைகனைக் சக ண்டத க ஒபர உணவு மூலத்தில் இருநத்ு 

தய  ிாித்து உண்ணும் பயற்சியும் பண்ப ட்டு தைிாித்துைதத்ிை் வினைை க உை்ைது. ெனமத்தல், 

ப ிாிம றுதல், உணனைப் பதப்படுதத்ல் எனும் செயல்முனறயல் குடும்ப நிாிறுைைதத்ிற்க ை 

உணவுெ ் செயற்ப டு சபண்கனை னமயம கக ் சக ண்டத க அனமந்துை்ைது. ஏனைய 

ெனமயல் முனறகைிாில் ஆண்கை் பிரத ைம் சபறுகிை்றைர.் சபண்கை் குடும்ப ெனமயலில் 

பிரத ை ப த்திரம் ஏற்ற லும் அைரக்ை் உணவுத ்பதரவ்ு, உண்ணும் அைவு, உண்ணும் உணவிை் 

தரம், உண்ணும் ெந்தரப்்பம் (ஆண்கை் உண்டபிை் உண்பது) பப ை்ற விடயங்கைிாில் 

ஆண்களுடை் ஒப்பிடும் பப து சபண்களுகக்ு ப ரபட்டெம் க ட்டப்படுகிை்றது. ஏனைய 
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உணவுெ ் செயற்ப டுகைிாில் ஓரங்கட்டப்படும் சபண் ஏை் குடும்பதத்ிற்க ை உணவுெ ்

செயற்ப ட்டில் ம தத்ிரம் பிரத ைப்படுத்தப்படுகிற ை், அை்ை று பிரத ை ப தத்ிரம் 

ைகிதத் லும் அைனுக்க ை உணவுத் பதனைகை் விருப்பங்கை் ஏை் முழுனமய கத ்

தீரக்்கப்பட மல் உை்ைை எை்பது இநத் ஆய்விை் பிரெச்ினைய க 

அடய ைங்க ணப்படுகிை்றது.  

 

ஆய்விை் ந ாக்கம் 

உணவு சபண்களுடை் சத டரப்ுபடுதத்ப்பட்டுை்ை ஒை்று. பசிதீரப்்பைை், உணைைிாிப்பைை் எனும் 

பதங்கைிாிை் பிரபய க அரத்்தங்கை் சபண்னண ”இல்லத்தரசி” எை அனழப்பதில் 

சப திந்துை்ைை. குடும்பம் எனும் ெமூக நிாிறுைைத்னதப் சப றுத்தைனர சபண் உணவுடை் 

சத டரப்ுனடயைை க அனைதத்ுப் பண்ப டுகைிாிலும் சித்தி ிாிக்கப்படுகிை்ற ை். சபண்னண 

குடும்பநிாிறுைைதத்ிற்க ை உணவுெ ்செயற்ப ட்டுடை் சத டரப்ுபடுத்தும் நிாினல இை்று ெமூக 

ம ற்றங்கை் பல ஏற்பட்ட க லதத்ிலும் கூட, ஆரம்ப க லங்கைிாில் எை்ை று கற்பிதம் 

செய்யப்பட்டபத  அபத நிாினலயல் சத டரக்ிறது.  

 

இங்கு முக்கியம க இரண்டு விடயங்கை் சுட்டிகக் ட்டத்தகக்ைை க உை்ைை. 1) குடும்ப 

நிாிறுைைதத்ிை் உணவு தய  ிாித்தல், உணவு ப ிாிம றுைதுடை் சத டரப்ுனடய அனைதத்ுப் 

பணிாிகளும் சபண் ெ ரந்்தத கக ் கட்டனமகக்ப்பட்டிருகக், ைரத்த்க, புைிாித (சதய்ைத்திற்கு 

பனடயல் செய்ைதற்க க ெனமகக்ப்படுைது), சப துெ ் ெமயல் நனடமுனறகை் ஆண்களுடை் 

சத டரப்ுனடயத கக் கட்டனமகக்ப்பட்டுை்ைை.  2.சபண் உணவு சத டரப் ை செயற்ப ட்டில் 

பிரத ை ப த்திரதன்த எடுத்துக்சக ண்ட லும் சபண்கைிாிை் உடல் ஆபர க்கியத்திற்குத ்

பதனைய ை, அைரக்ைிாிை் பசினயத் தீரத்்துக் சக ை்ைதற்க ை உணவு முழுனமய கக ்

கினடப்பதில்னல.  இந்த இரு விடயங்கைிாிலும் த கக்ம் செலுதத்ும் ெமூகக் க ரணிாிகனை 

ஆய்வுக்குட்படுத்தல் இந்த ஆய்விை் பந கக்ம க அனமயும்.  

முனையியல் 

இநத் ஆய்வு குடும்ப நிாிறுைைத்திற்க ை உணனை சபண்களுடை் சத டரப்ுபடுதத்ும் ஒரு 

ஆய்ை கும். சதை்ை சியப் பண்ப ட்டில் சபண்கை் சத டரப்ுனடய கருத்த க்கங்கனை 

அனடய ைங்க ண்பதும், அனை சபண்கனை உணவுெ ்செயற்ப ட்டுடை் சத டரப்ுபடுதத்ுைதில் 

சபறும் முக்கியத்துைதன்த அனடய ைங்க ண்பதும் பிரத ைம் சபற்றுை்ைது. ஆய்வுெ ்

செயற்ப ட்டில் ஆய்ை ைர ல் முை்னைக்கப்படும் கருத்துகனை உறுதிப்படுதத்ுைதற்கு 

ஆய்ை ைர ் கைஆய்விை் மூலம் சபற்ற தகைல்கை் பயை்படுதத்ப்பட்டுை்ைை. இரண்டு 

கிர மங்கை் ெ தகம ை சத ிாிவுசெய்யப்பட்ட ம தி ிாிய கக் பதரந்ச்தடுகக்ப்பட்டை. கை 

ஆய்வில் தகைல்கனைப் சபற்றுக் சக ை்ைதற்கு குழுநிாினலக் கலநத்ுனரய ல் (Focus group 

discussion), தைிாிநபர ்கலநத்ுனரய டல் (indepth- interview), பிரத ை தகைல் ைைங்கி (Key Informant 

Method) ஆகிய நுட்பங்கை் னகய ைப்பட்டை. முதல்நிாினலத் தரவு (Primary Datas), இரண்ட ம் 

நிாினலத் தரவு (Secondary Datas) இரண்னடயும் பயை்படுதத்ி பமற்சக ை்ைப்பட்ட ஒர ்பண்புெ ர ்

ஆய்ை க (Qualitative Research) இது அனமந்துை்ைது. சபற்றுக்சக ை்ைப்பட்ட தரவுகை் பண்புெ ர ்

ரீதியல் பகுப்ப ய்வுக்கு உட்படுத்தப்பட்டு முடிவுகை் முை்னைகக்ப்பட்டுை்ைை.   
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உணவுடை் பபண்கனளத ்பதாடர்புபடுத்தும் பசால்லாடல்கள் 

”ெனமயல்க ரரக்ைிாிை் புகழ், பிரபல அந்தஸ்து இருந்தபப திலும் வீடு, ெனமயலனற, உணவு 

இை்றும் சபண்களுடை் சபரிாிதும் சத டரப்ுனடயது” (2015:96) எை்ப ர ் விருநத்  ைரம்  (Vrinda 

Varma). ெமூகங்கை் பல ம ற்றங்கனைப் சபற்று ைைரெ்ச்ியுற்றுை்ை பப தும், குடும்ப 

நிாிறுைைதத்ிற்க ை உணவு தய  ிாிப்பு விநிாிபய கதன்தப் சப றுதத்லனர இை ிாிை் இநத் 

பமற்பக ை் இை்றுைனர ம ற்றமிை்றித் சத டருசம ை்ற க உை்ைது. இதனை கீழ்க னும் கூற்று 

பமலும் சதைிாிவுபடுதத்ும். ”உணவு உற்பதத்ினய ஆதிப் சபண்ணிாிடமிருநத்ு னகயகப்படுத்திய 

ஆண் ெமூகம், உணவுடை் சத டரப்ுனடய “ெனமத்தல்“ எனும் குறுகிய சைைிாிக்குை் சபண் 

ெமூகதன்த அனடதத்ுை்ைது. “ெனமதத்லும் ப ிாிம றுதலும்“ மட்டுபம இை்னறய சபண்கைிாிை் 

ஒட்டுசம தத் ெமூகக் கடனமய க உருை கியுை்ைை” (சிய மை  சகை ிாி, சீ. 2021:231). 

 

உணவு சூழலில் கைைிாிகக் பைண்டிய விடயம், உணனை அடிப்பனடய கக் சக ண்டு த ய், 

மனைவி, குடும்பத்திலுை்ை ஏனைய சபண் உறுப்பிைரக்ை், சிறுமிகைிாிை் கடனமகை் 

ைனரயறுகக்ப்பட்டு இருப்பத கும். ”ஒரு ஆணிாிை் இதயதத்ிை் செல்லும் ைழி அைரது ையற்றில் 

உை்ைது, அல்லது ெனமயலனறயல் உங்கை் மனைவினயத் பதரந்்சதடுங்கை்” (Vrinda Varma, 2015: 

96) எை்பது ஒரு ஜப்ப ைிாிய பழசம ழி. இது உணவு-சபண் சத டரன்பெ ்சுட்டிகக் ட்டும் ஒரு 

பழசம ழிய கும். ”சபண்களுக்கு ெனமயல் அறிவு இருகக் பைண்டும் எை்று ந ை் செ ை்ை ல் 

ய ரும் ஆட்பெபிகக் ம ட்ட ரக்ை் எை்று நிாினைக்கிபறை். கணைனைப் பர மரிாிப்பது, 

குழநன்தகனைப் பர மரிாிப்பது, வீட்னட பமற்ப ரன்ையடுைது பப ல, இதுவும் முக்கியம ைது. 

கணைை், குழநன்தகை், தை்னை ஆபர க்கியம க னைத்திருப்பது இல்லத்தரசியை் சப றுப்பு. 

இநத்ப் சப றுப்னப அைை் பப தும ை அைவு நிாினறபைற்ற பைண்டுசமை்ற ல், அைளுக்கு 

ெனமயலில் நல்ல அறிவு இருகக் பைண்டும்” (Vrinda Varma, 2015: 98). இதனை விட ”உண்டி 

சுருங்குதல் சபண்டிருகக்ு அழகு” எனும் பழசம ழி சபண்கைிாிை் உணவு விருப்னப 

கட்டுப்படுத்தும் ஒை்ற கக் க லங்க லம கப் பிை்பற்றப்பட்டு ைருகிை்றது. 

இை்ை ற ை செ ல்ல டல்கை் சபண்கனை உணவுடை் பினணப்பதற்க க, சபண்கைிாிை் உணவு 

விருப்னபக் கட்டுப்படுதத்ுைைை கெ ் ெமூகங்கை ல் தனலமுனறகை் த ண்டி 

கனடப்பிடிகக்ப்பட்டு ைருகிை்றை. உலசகங்கிலும் உை்ை பல்பைறு ெமூகங்கை் உணனை 

அடிப்பனடய கக் சக ண்ட ப லிை ரதீிய கப் பிரிாிகக்ப்பட்ட பழக்கைழக்கங்கனையும் 

மரபுகனையும் முழுனமய கக் கனடப்பிடிதத்ு ைருகிை்றை. உத ரணம க, இை்றும் கூட, 

இநத்ிய , இலங்னக பப ை்ற ந டுகைிாிலுை்ை பல குடும்பங்கைிாில் ஆண்கை் முதலில் 

ெ ப்பிடுகிற ரக்ை், சபண்கை் பிை்ைர ் எஞ்சியருப்பைற்னறெ ் ெ ப்பிட விடப்படுகிற ரக்ை். 

இதனை கை ஆய்வுெ ்செயற்ப ட்டிை் பப து உறுதிப்படுத்த முடிநத்து (புைபைஸ்ை ிாி,ந. 2025, 

கதிப்பிை்னை,கு. 2025, குணசலட்சுமி,ந.2025). இை்ை று, உணவு எை்பது உயரிாியல் ெ ரந்த்ு 

உயரை் ழ்ைதற்க ை அைசியம க இருந்த லும் சபற்றுக்சக ை்ைல், நிாிர கரிாித்தல், ெனமத்தல், 

பரிாிம றுதல், உண்ணுதல் பப ை்ற பல்பைறு செயல்கைிாிை், பல அரத்்தங்களுடை் சத டரப்ுனடய 

ஒரு சிக்கல ை குறியீட கக ் கட்டனமகக்ப்பட்டுை்ைது. சைை்பைறு ப தத்ிரங்கனை 

ஏற்றுக்சக ண்டு குறிப்பிட்ட உணவுகளுடை் அனடய ைப்படுத்தப்படுைதை் மூலம், சபண்னம, 
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ஆண்னம ஆகியைற்றிை் ஒற்றுனமகை், அைற்றிை் பைறுப டுகைிாில் 

ைனரயறுகக்ப்படுகிை்றதை. 

உணவு, அதை் தய ரிாிப்புப் பணிாிகனை சபண்களுடை் சத டரப்ுபடுதத்ும் செயல்முனற உலகம் 

முழுைதும் சபரும்ப லும் ஒபர ம திரிாிய க உை்ைது, ஆை ல் பல நூற்ற ண்டுகளுகக்ு முை்பு, 

ந கரிாிக ெமூகத்திை் உருை கக்த்திை் சத டக்கநிாினலயலும் கிர மங்கைிாிலும், சபண்கை் 

ெனமப்பதும், ஆண்கை் உனழப்பதும் அரத்்தமுை்ைத க இருநத்ிருக்கல ம். க டுகைிாில் இருநத்ு 

உணவு பெகரிாிக்க பைண்டியருந்தபப து,  பைட்னடய டுைதும் உய ிாிைங்கனைக் சக ல்ைது 

அதில் ெம்பந்தப்பட்டிருந்தது. அதை ல், ஆண்கை் க டுகளுக்குை் உணவீட்டத்திற்க க 

செை்றைர ் சபண்கை் ெனமயல் பணிாியல் ஈடுபட்டைர.் இநத் அனமப்பு மிகவும் 

சைைிாிப்பனடய ைத கவும், ெமம க அைவிடப்பட்டு எனடபப டப்பட்டத கவும், ஒரு குறிப்பிட்ட 

அைவிற்கு, கடுனமய ைத கவும் இருநத்து. ட ல்க ட் ப ரெ்ை்ஸ் (Talcott Parsons) தைது "ெமூக 

அனமப்பு பற்றிய செயற்ப ட்டு பக ட்ப ட்டில்” (The Social System and his functionality theory), 

ஆண்கை் ஆயுதங்கை், உபகரணங்கைிாிை் செயல்ப டுகளுடை் (instrumental functions) 

சத டரப்ுனடயைரக்ை் எை்றும், சபண்கை் உணரவ்ுபூரை்ம ை செயல்ப டுகளுடை் (expressive 

functions) சத டரப்ுனடயைரக்ை் எை்றும் குறிப்பிட்டிருநத் ர ் (Vrinda Varma, 2015:97). ட ல்க ட் 

ப ரெ்ை்ஸ் அைரக்ைிாிை் பமற்சுட்டிய கருதத்ு ஆண்களுக்கு ிாியத ை சப ருைீட்டம், 

சபண்களுக்கு ிாியத க குடும்ப அனமப்பிற்குட்பட்ட உணவுெ ் செயற்ப டுகை் 

ைனரயறுகக்ப்பட்டுை்ைை எை்னும் கருதன்த ந ம் சபற்றுக்சக ை்கிை்பற ம்.  

ெ த ரணம க இை்றுைனர ந ம் அனடய ங் க ணும் விடயம் வீட்டிலுை்ை சபண்கை ை ப ட்டி, 

மனைவி, சபண் பிை்னைகை் ெமயல் பணிாியல் ஈடுபட தநன்த, மகை் மற்றுமுை்ை ஆண் 

உறுப்பிைரக்ை் வீட்டுக்கு சைைிாிபய குடும்பத்திற்க ை சப ருை த ரதன்த ஈட்டும் 

செயற்ப ட்டில் ஈடுபடுகிை்றைர.் பருைக லதத்ில் ம த்திரம் ைரும ைம் ஈட்டும் சத ழிலில் 

ஈடுபடுபைரக்ை் சத ழிலில் ஈடுபட த க லங்கைிாில் வீட்டில் ஓய்சைடுத்தல் அல்லது 

ஏபத சை ரு சப ழுதுபப க்குெ ்செயற்ப டுகைிாில் ஈடுபடுகிை்றைர.் சபண்கை் எகக் லதத்ிலும் 

உணவு தய  ிாிப்புெ ் (ெனமதத்ல்) செயற்ப ட்டில் ஈடுபடபைண்டும். உணவுடை் சபண்னணத ்

சத டரப்ுபடுதத்ுைதற்கு உடற்கூற்றியல் ரீதிய கபை , ைரல ற்றுரீதிய கபை  

எடுத்துகக் ட்டுடை் கூடிய எந்தெ ் ெ ை்றுகளும் இல்ல விட்ட லும், இந்தப் பிரதிநிாிதித்துைம் 

ெனமயலனற எை்பது சபண்ணிாிை் இயற்னகய ை இடம் எை்ற ெமூகங்கைிாில் நிாிலவும் 

பிரபலம ை நம்பிகன்கயை் எதிசர லிப்ப க உை்ைது (சிை்ைப்பிை்னை, ம . 2025). இதனை 

Anishika Kapoor ”ப ரம்பரிாியம க, சபண்கை் எப்பப தும் உணவு, அதை் தய ரிாிப்புடை் 

சத டரப்ுனடயைரக்ை க செயற்படுகிை்றைர.் இது எப்பப தும் ப லிை ரதீிய க சபண்னம 

ெ ரந்த்த கவும், ஒரு சபண்ணிாிை் பைனலய கவும் கருதப்படுகிறது. ெமூகக் கருத்த கக்தத்ிை் 

படி, ெனமயலனற எப்பப தும் ஒரு சபண் தைது திறனமகனையும் கனல நுட்பங்கனையும் 

சைைிாிப்படுத்த ெரிாிய ை கைம க இருநத்ு ைருகிறது”  (Anishika Kapoor, 2021:120) எைக் குறிப்பிடுை ர.் 

உணவுடை் சத டரப்ுனடய பணிாிகை் சபண்களுகக்ு உ ிாியத க கருதத்ுருை க்கம் 

சபற்றுை்ைத ல், சபண் ெனமயலில் அல்லது ெனமயல் சத டரப் ை பணிாிகைிாில் ஆரை்ம் 

க ட்டவில்னல எை்ற ல், அைளுனடய சபண்னமயை் மீது ெநப்தகங்கை் ஏற்படுகிை்றது. 
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சபண்கைிாிை் சப ருை த ர அல்லது இை, ெ திப் பிை்ைணிாிகை் எதுை க இருந்த லும், 

அனைத்துப் சபண்களும் இயற்னகய கபை உணவு ெனமத்தல், ப ிாிம றுைதுடை ை பணிாி 

தங்களுனடயது எைக் கருதி சப றுப்பபற்க பைண்டும் எை்ற விதிமுனற ஒரு ஆண திக்கக ்

கட்டனமப்ப க நனடமுனறயல் உை்ைது. இது ஆண்கை், சபண்களுகக் ை 

எதிரப் ரக்ன்ககனையும் ப லிைப் ப த்திரங்கனையும் ைடிைனமப்பதில் ஒரு பலம ை 

த கக்தன்த இை்றுைனர ஏற்படுதத்ியைண்ணமுை்ைது. இதை ல் சபண்களுக்கும் உணவு 

தய ரிாிப்பிற்கும் இனடயல ை ப ரம்பரிாிய சத டரப்ு பல தெ ப்தங்கை க 

முக்கியம ைசத ை்ற க சக ை்ைப்படுகிறது. இருபத ம் நூற்ற ண்டிை் முற்பகுதியல், 

சபண்ணிாியம் பைரூை்றி சபண்கைிாிை் உரிாினமகை், சபண் விடுதனலனய பற்றிய கருதத்ுகை் 

பிர த ைம் சபறும்ைனர இந்த அனமப்புத ் சத டரந்்தது.  இருபத ம் நூற்ற ண்டு ைனர 

உணவிை் ப லிைப் ப குப டு ஒரு தீவிரம ை ப லிைப் பிரெச்ினைய கப் பபெப்படவில்னல.  

சபண்கை் ெனமயலனற, வீட்டுப் பகுதியை் எல்னலகைிாிலிருந்து சைைிாிபயறி, சில 

நூற்ற ண்டுகளுக்கு முை்பு இருந்தனத விட சத ழில் பு ிாிந்து ைரும ைம் ஈட்டுபைரக்ை கவும்  

சுயம க அைரக்ைிாிை் ை ழ்னை முை்சைடுகக்கக்ூடிய இயலுனமனயக் சக ண்டைரக்ை கவும் 

இை்று ைைரெ்ச்ியுற்று உை்ைைர.் இதைடிப்பனடயல், சபண்கை் வீட்டுக ் கடனமகளுகக்ு 

பமலதிகம க ைரும ைம் ஈட்டும் சத ழில்கனைப் பு ிாிய முை்ைந்தபப து, ப ரம்பரிாிய குடும்ப 

அனமப்னப அடிப்பனடய கக் சக ண்ட இந்த ைனரயனற ம றியருகக் பைண்டும். ஆண்களும் 

சபண்களும் வீட்னட விட்டு சைைிாிபய பைனல செய்து ை ழ்கன்கனய நடதத்ுைத ல், 

ெனமயலனற, வீட்டுப் பணிாிகை் ஓரைவிற்கு ப லிை ஏற்றதத் ழ்வு அற்றத க ம றியருகக் 

பைண்டும். ஆை ல் அது ம றவில்னல. ஆை ல் இங்குத ை் ந ம் முரண்ப ட்னடக ்

க ண்கிபற ம். நுட்பம ை, சைைிாிப்பனடய ை ைழிகைிாில் சத டரெ்ச்ிய க சபண்கை் உணவு, 

அதை் தய ரிாிப்புடை் இனணக்கப்பட்டைர.் இனை சபண் எனும் ப லிைத்திை் அனடய ைம கக ்

சக ை்ைப்பட்டை. அனத சபண்கை் ஏற்றுக்சக ண்டு பணிாிய ற்றிைர ்(சுகிரத்ைதைிாி, ர. 2025) 

ஒரு சபண் திருமணம், அலுைலகபைனல, வீட்டுப் பணிாிகளுகக்ு இனடயல் உணவு ெனமப்பது, 

ப ிாிம றுைதுடை் சத டரப்ுனடய செயற்ப டுகனையும் தைது பணிாிய க இனணத்துெ ்

ெம ைிாித்துக்சக ை்ை பைண்டும் எை்று எதிரப் ரக்க்ப்பட்ட ல். "சபண்விடுதனல சபற்ற 

க லங்கைிாில்" கூட இநத் நிாினலனமகை் சபரிாித க ம றவில்னல. கணைை் மனைவி இனடபய 

ெனமயலனற பைனலகைிாில் ெமதத்ுைம் எை்பது ஒரு எதிரப் ரக்ன்கய க உை்ைபதயை்றி அது 

பு ிாிந்துணரவ்ுக்கு ிாியத க நனடமுனறெ ் ெ தத்ியமுனடயத க ம றவில்னல. சபண்கைிாிை் 

பணிாிய கபை உணவுெ ்செயற்ப டு குடும்ப நிாிறுைைத்தில் சத டரக்ிை்றது. 

குடும்ப  ிறுவைத்திை்காை உணவு வி ிநயாகத்தில் பபண்கள் 

குடும்ப நிாிறுைைத்திற்க ை உணவுடை் சத டரப்ுனடய செயற்ப டுகை் அனைத்தும் 

சபண்கைிாிை் கட்டுப்ப ட்டிபலபய முை்சைடுகக்ப்படுகிை்றை. இதை ல் சபண்களுக்கு ிாிய 

உணவுத் பதனையல் தை்ைிாினறனை ஏற்படுதத்ியருகக் பைண்டும். ம ற க ஆண்களுக்குப் 

ப ிாிம றப்படும் உணவிை் அைவு, தரம், பப ெனை, உணவுெ ் செயற்ப ட்டில் ைழங்கப்படும் 

முக்கியதத்ுைம் ஆகியைற்றுடை் ஒப்பிடும் பப து சபண்கை் இரண்ட ம் நிாினலகக்ுத ்

தை்ைப்படுகிை்றைர.்  இது சத டரப் க Leela Dube குறிப்பிடும் பப து ”வீட்டிை் உணவு 
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நிாிரை் கம் ையத ை சபண்கைிாிை் கட்டுப்ப ட்டில் இருந்த லும் ஆண்கைிாிை், ஆண் 

பிை்னைகைிாிை் உணவு ைழங்கலில் கூடுதல் தரம் பபணப்படுைதுடை் சபண் பிை்னைகைிாிை் 

உணவு ைழங்கல் ஒப்பீட்டடிப்பனடயல் குனறை கபை உை்ைது. இதற்கு அைரக்ை் செ ல்லும் 

நிாிய யம் "நீ ஒரு சபண்; நீ குனறை க ெ ப்பிடவும் துை்பதன்த எதிரச்க ை்ைவும் கற்றுக்சக ை்ை 

பைண்டும்" (Leela Dube, 2009:137) எை்பத கும். குடும்பதத்ில் உை்ை ஆண்கை் ஒருபப தும் 

சபண்களுகக் ை உணவு விநிாிபய கதன்த இரண்ட ம் நிாினலப்படுதத்ும று 

ைற்புறுதத்ுைதில்னல. இருந்தும், இந்நனடமுனற குடும்பத்தில் உை்ை ையத ை 

சபண்கை பைபய பிை்பற்றப்படுகிறது. இது க லங்க லம கப் பிை்பற்றப்பட்டு ைரும் ஒரு 

மரப கத் சத டரை்த ல் அதில் ம ற்றதன்த ஏற்படுத்துைதில்னல. 
எடுத்துகக் ட்ட க, பமற்கு மக ர ஷ்டிர வில் உை்ை மர ட்டியரக்ை், பிர மணரக்ைிாினடபய ஒரு 

சப துை ை நனடமுனறய கப் சபண்ணுகக்ுப் ப ல் உணை கக் சக டுகக்ப்படுைதில்னல. 

ஏசைைிாில் ஆண்கை் உயரம கவும் ைலுை கவும் ைைர பைண்டும் எை்பதற்க க ப ல் 

ஆண்கைிாிை் உணை கக் சக ை்ைப்படுகிறது. ம ற க, சபண்கை் உயரம கபை  அல்லது 

து ிாிதம கபை  ைைரகக்ூட து; அைரக்ைிாிை் ைைரெ்ச்ினயக் கட்டுப்படுத்த பைண்டும் எை 

எதிரப் ரக்்கிை்றைர.் இங்கு சபண்கை் ஆண்கனை விட அனைதத்ு வியங்கைிாிலும் குனறை க 

அல்லது குனறப டு உனடயைரக்ை க விைங்க பைண்டும் எனும் எதிரப் ரக்ன்க 

சைைிாிப்படுகிறது. புரதங்கைிாிை் சபரும் பங்கு, குறிப்ப க ப ல் சப ருட்கை், இனறெச்ி, 

சக ழுப்புகை், குறிப்ப க அதிக பிரயதத்ைசமடுதத்ுத் தய ரிாிக்கப்பட்ட சுனைய ை உணவுகை் 

ஆண்களுக்குக் கூடுதல க ைழங்கப்படுகிை்றை. இதற்கு அைரக்ை் செ ல்லும் க ரணங்கை க 

ஆண் குழநன்தகை் குடும்பதத்ிற்கு ஆதரை க இருப்ப ரக்ை் எை்றும், அபத பநரதத்ில் சபண் 

குழநன்தகனை அை்ை று நம்பியருகக் முடிய து எை்பத கும். ஏசைைிாில் அைரக்ை் எநத் 

ந ைிாிலும் பைறு வீட்டிற்குெ ்செல்லக்கூடும் எை்றும் தநன்த ைழி ெமூக அனமப்பினைக் சக ண்ட 

ெமூகங்கைிாில் விய க்கியம ைம் அைிாிகக்ப்படுகிை்றது (Leela Dube, 2009:137 - 138).  

இநத்ப் ப ரபட்ெம ை நிாினலனம த ய்ைழிெ ் ெமூக அனமப்னபக ் சக ண்ட குடும்பங்கைிாில் 

இல்ல திருகக் பைண்டும்.  இருநத்ும் அங்கும் இநந்ிாினலனம சத டரக்ிை்றது. இலங்னக பப ை்ற 

ந டுகைிாில், குறிப்ப க தமிழர ் செறிநத்ு ை ழும் ைடக்குக் கிழக்கில் த ய்ைழிெ ் ெமூக 

அனமப்பிை் அடிப்பனடகை் பிை்பற்றப்படுகிை்றை. செ தத்ுகை் சபண்கைிாிை் உ ிாினமய கபை 

சக ை்ைப்படுகிை்றை. இங்கு சபண்களுக்குத் த ய்ைழிப் பரம்பனரெ ்செ தத்ுகை், தநன்தயை் 

பதட்டம் எை்பைற்றில் கூடுதல் அதிக ரம் உை்ைபப தும் சபண் வீடு ைநத்ு தைது திருமண 

ை ழ்னைத் சத டரும் ஆண்களுகக்ும், ஆண் குழநன்தகளுக்கும் உணவு நனடமுனறகைிாில் 

முதை்னமயைிாிகக்ப்படுகிறது. மட்டகக்ைப்பு கை்ைை்குட க் கிர மத்தில் மனைவியை் 

இல்லத்தில் திருமணை ழ்னைத் சத டரும் தம்பதிகளுடை் மனைவியை் ையத ை 

சபற்பற னரயும் இனணதத்த க குறித்த குடும்பம் செயற்பட்டது. கணைை் அதிக உனறப்பு, 

ம மிெ உணவில் ந ட்டம் இல்ல தத ல் மனைவியை் த ய், தநன்தயர ் அைரக்ளுகக் ை 

உணனை பைற கெ ் ெனமகக் பைண்டிபயற்பட்டது. மனைவியை் தநன்த ைரும ைமீட்டும் 

ஆற்றலற்றைர கக் உை்ைனம, குடும்பதத்ிை் செயற்ப டுகளுக்கு கணைைிாிை் ைரும ைதத்ில் 

தங்கியருகக் பை்ண்டியருநத்னம ஆகிய க ரணங்கை ல் குடும்பத்திற்க ை உணவு பதரவ்ு 
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கணைனை பிரத ைப்படுதத்ியத க அனமநத்ிருநத்து (சிை்ைப்பிை்னை, ம . 2025, 

முருகுப்பிை்னை, வி. 2025, பரனுகல , சி. 2025).  

தநன்தைழி, த ய்ைழி, கலப்பு ெமூக அனமப்பு எை எதுை ை லும், சபண்கை் உணவு விடயதத்ில் 

இரண்ட ம் நிாினலப் படுதத்ுைதற்கும் உணவு சத டரப் கக் க லங்க லம கப் பிை்பற்றப்பட்டு 

ைரும் ெமூக நனடமுனறகளுக்கும் இனடபயய ை உை்ை சத டரப்ப க ரணம கிறது.  

பமற்சுட்டிய எடுதத்ுக்க ட்டுகக்ை் ஒரு சபண்ணிாிை் செ ந்த நலை்கனையும் பதனைகனையும் 

மறுப்பது அத ைது சுய திய கதத்ிற்க ை எதிரப் ரப்்புகளும் இங்பக 

சைைிாிப்படுத்தப்படுகிை்றை. ஒரு சபண் உணவு பகட்டுக் அழுகிற ை் எை்ற ல் அைை் 

ைம்புகக் ரிாிய க, சுய கட்டுப்ப டு இல்ல தைை கக் பகலிசெய்யப்படுகிற ை். 

இை்விடயத்திபலபய ”உண்டி சுருங்குதல் சபண்டீருக்கு அழகு” எனும் பழசம ழினய 

சப ருதத்ம கப் பயை்படுத்த்ிப் சபண்கைிாிை் ஆனெகனைக் கட்டுப்படுதத் முயற்சிக்கிை்றைர.் 

சபண்களுக்கு எதிர ை எை்ை ற ை செயற்ப டுகை் நடநத் லும் அைற்னறத் த ங்கிக ்

சக ண்டு அனமதிய கவும் சப றுனமய கவும் தை்ைடக்கதத்ுடை் சபண்கை் 

செயற்படபைண்டும் எனும் ெமூக எதிரப் ரக்ன்கனய மீறும் சபண்கை் ெமூகத்திை் 

பக பதத்ிற்கு ஆை கி ெமூகத்த ல் தண்டிகக்ப்படுகிற ரக்ை். தைது பதனைகை், 

பிரெச்ினைகனை முனறயீடு செய்தல், தைக்கு ஏற்படும் அநீதிகக்ு எதிர க நிாிய யம் பதட 

முயற்சிதத்ல் பப ை்ற செயற்ப டுகைிாில ஈடுபடமுடிய த விததத்ில் சபண்கை் 

கட்டுப்படுதத்ப்படுகிை்றைர.்  

ைைங்கை் பற்ற க்குனறய க இருக்கும்பப து அத ைது ஆண்களுக்கும் ெ ப்பிட பப தும ை 

அைவு உணவு இல்ல தபப து சபண்கைிாிை் நிாினலனம பமலும் பம ெம க ம றும். ஆண்கை், 

வீட்டிலுை்ை சப ிாியைரக்ை் உண்டு மீதமுை்ை உணவுகனை வீட்டிை் சபண்கை் ெ ப்பிட 

பைண்டும் எை்று எதிரப் ரக்க்ப்படுகிறது. இந்த நனடமுனறகனைப் சபண்கை் சிறியைரக்ை க 

இருகக்ும்பப பத பிை்பற்றுைதற்க ை பயற்சிகை் அைிாிகக்ப்படுகிை்றை (சுகிரத்ைதைிாி, ர. 2025).  

அைரக்ை ல் சைைிாிப்படுதத்ப்படும் மறுப்பு சில ெலுனககனைத் தரகக்ூடும், ஆை ல் சப துை க 

மற்றைரக்ைிாிை் மைநிாினலகனைப் பு ிாிந்துசக ண்டு அதற்பகற்ப அைரக்னைெ ் ெ ிாிசெய்யும் 

திறை் சபண்களுக்கு இருகக்பைண்டும் எை்று எதிரப் ரக்க்ப்படுகிறது. இதற்சகல்ல ம் 

க ரணம் சபண் உணைைிாிக்கும் ப த்திரம கபை உணரவ்ுபூரை்ம க ெமூகதத் ல் 

ைைரத்்சதடுகக்ப்பட்டிருப்பத கும்.     

இதை ல், சபண்கை் த ங்கை் உண்பதற்கு மிகுதிய க உணவு உை்ைத ?  எை்பனதப் பற்றி 

கைனலப்பட மல், மற்றைரக்ளுக்கு இருக்கும் உணனை ைழங்கி அைரக்னை ஆறுதல்படுதத்ுைது 

பற்றி சிந்திகக் பைண்டும் எை்ற எதிரப் ரப்்பு இங்கு க ணப்படுகிறது. வீட்டிலுை்ை ஆண்கைிாிை் 

மைநிாினல த ங்கை் பசிதீர திருப்திய க உணவுண்ண பைண்டும் எை்பத க இருக்கும். த ங்கை் 

உண்டு முடிநத் பிை்ைர ் சபண்கை் உண்பதற்கு உணவு உை்ைத ? தய  ிாிதத் உணவு தீரந்த்ு 

பப ை ல் அைரக்ை் தங்கைிாிை் உணவிற்கு எை்ை செய்ை ரக்ை் எை்பது பற்றி ஆண்கை் 

கைனலயனடைதில்னல. இதற்க ை ஆண்கை் தரப்பு நிாிய யம் ”குடும்பத்திற்க ை உணவு 

விநிாிபய கதன்த பநரத்்திய க பமற்சக ை்ளும் சப றுப்புகக்ை் சபண்கைிாிடம் உை்ைை. அைரக்ை் 

ஆண்கைிாிை் பசி, சுனை, உணவுடை் சத டரப்ுனடய எதிரப் ரக்ன்ககனைப் பூரத்்தி செய்யும் 
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ைனகயல் உணவு ைழங்க பைண்டிய கடப்ப டுனடயைரக்ை்” (புருபெ த்மை், சப . 2025) எை 

அனமநத்ுை்ைது. இது சபண்கனை ெமயலனறயுடை் கட்டிப்பப டும், சபண்கனை 

இரண்ட ம்நிாினலப் படுத்தும் கருதத் கக்ம கும். ஆண்கனை பிரத ைப்படுத்திய கருத்த கக்ம் 

சதற்க சியப் பண்ப ட்டில் பமற்பட்டு இருப்பத ல் சபண்கை் குடும்ப உறுப்பிைரக்ை் 

அனைைருக்கும் பரிாிம றிய பிறகு, மீதமுை்ைைற்னறக ் கனடசிய க உண்கிற ரக்ை் எை்பது 

அனைைரும் அறிந்த ஒரு பண்ப ட்டு நனடமுனறய க உை்ைது. சபண்கை் இநந்னடமுனறக்குக ்

குறிப்ப கப் பயற்றுவிக்கப்பட்டுை்ைைர ்(பக குலைதைிாி, ெ. 2025).  

இருநத்ும், சதற்க சிய ெமூகத்தில் ெனமயலனறக்குப் சப றுப்ப க சபண்கை் உை்ைைர,் 

சபரும்ப ல ை அை்ற ட உணவு சத டரப் ை முடிவுகனை அைரக்பை எடுக்கிற ரக்ை். இருநத்ும் 

ஒரு குடும்ப அனமப்னப எடுதத்ுக்சக ண்ட ல், சபண்களுக்கினடபய க ணப்படும் அதிக ரம் 

ெமயலனற, ெமயற் பணிாிகனை பமற்சக ை்ைது, உணவுத் பதரவ்ுகை் சத டரப் ை முடிவுகனை 

எடுப்பது எை்பைற்னற அடிப்பனடய கக் சக ண்டத கபை அனமயும். க ல ஓட்டதத்ில் இந்த 

அதிக ரப் படிநிாினலயை் தை்னம இடம ற்றம் சபறும், சில பைனைகைிாில் தனலகீழ க 

ம றுகிை்றது. ஆை ல் ெனமப்பது சத டரப் ை முடிவுகனை ய னரப் பிரத ைப்படுதத்ி 

எடுக்கிற ரக்ை் எை்பது ம ற்றமனடைதில்னல. அத ைது ஆண்கனைப் பிரத ைப்படுதத்ிபய 

எடுகக் பைண்டும் எை்பது சப து நிாியதிய க அனமயும் (குணசலட்சுமி, ந, 2025). குடும்பதத்ில் 

உை்ை ஆண்கை், குழநன்தகைிாிை் பதனைகை், விருப்பங்கனைக ் கருத்தில் சக ண்டு 

சபரும்ப ல ை உணவுத ்பதரவ்ுகை் தீரம் ைிாிகக்ப்படுகிை்றை. குடும்பத்தில் அதிக ரம் மிகக் 

ஆண் தற்செயல க வீட்டில் இல்ல த ெநத்ரப்்பங்கைிாில் அை்னறய ெனமயல் ெ த ரணம கபை 

அனமயும். ஆண்கை் இல்ல த பப து பமற்சக ை்ளும் ெமயல், ெ த ரண க லங்கனை விட 

தரக்குனறை ை உனணனைப் சபண்களுகக்ுெ ்சில பைனை ைழங்கிவிடுைதுமுண்டு. 

சுடெ ் சுட உணைைிாிதத்ல் எை்பது ஒரு பண்ப ட்டு நனடமுனறய க உணவு தய  ிாிப்பில் 

பிை்பற்றப்படுகிறது. அனைைருக்கும் இதில் ஒரு தைிாிதத்ுைம ை விருப்பம் உை்ைது. 

இநந்னடமுனற சதற்க சிய ெமூக அனமப்பில் குறிப்ப கப் சபண்கனைப் ப திக்கும் 

அம்ெங்கைிாில் ஒை்ற க பந கக்ப்படுகிறது. த ைிாிய உணவுகைிாிை் தய ரிாிப்புகைிாில் 

சபரும்ப ல ைனை அடுப்பிலிருந்து பநரடிய க எடுகக்ப்படும்பப து உண்பது சிறநத்த கக ்

கருதப்படுகிறது. இட்லி, பத னெ, வ ிாி பப ை்ற உணவுகனை சபண்கை் தய  ிாித்துக் சக ண்டு 

இருகக்ும் பப பத உண்ணும் செயற்ப டும் நனடசபறும். இதை் வினைை க, சபண்கை் 

சப துை க குடும்ப உறுப்பிைரக்ை் உணவு உண்டுசக ண்டு இருக்கும் பப து ெமயல் பணிாியல் 

ஈடுபட்டுக் சக ண்டிருகக் பைண்டும். அைரக்ை ல் எல்ல ைற்னறயும் முை்கூட்டிபய 

தய ரிாிகக்பை  அல்லது ஆண்களுடை் பெரந்த்ு ெ ப்பிடுைதற்பக  இந்த நனடமுனற 

இடமைிாிப்பதில்னல. எல்ல ம் உணவுப் சப ருட்களும் முை்பப தய  ிாிகக்ப்பட்டு உண்பதற்குத ்

தய ர க இருந்த லும், சபண்கை் ஆண்களுக்கும் குழநன்தகளுக்கும் உணவு உண்ணும்பப து 

அைரக்ளுக்குெ ் பெனை செய்ய பைண்டும் எை எதிரப் ரக்க்ப்படுைத ல் அைரக்ளுடை் 

இனணநத்ு உண்ண முடிைதில்னல.  எைபை, உணவு அடுப்பிலிருந்து பநரடிய கப் பரிாிம றப்பட 

பைண்டிய அைசியமில்ல த பப தும், குடும்பதத்ிை் ஆண்கை் உணவு உண்டு முடியும்ைனர 

சபண்கை் க தத்ிருக்க பைண்டியது நிாியதி. சபண்கை் பிந்தி உண்பதில் த க்கம் செலுதத்ும் 

க ரணிாிகைிாில் ஒை்ற க தய  ிாிதத் உணவு தீரந்த்ு பப ை ல் எை்ை செய்ைது எனும் 
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சபண்களுக்கு எழும் அெெ் உணரன்ைக் குறிப்பிடல ம். இதை ல் சதற்க சிய வில், சபண்கை் 

தங்கனைப் பற்றிெ ்சிநத்ிப்பதற்கு முை்பு மற்றைரக்னைப் பற்றிெ ்சிந்திகக் பைண்டும் எை்பது 

சபண்களுகக் ை பயற்சியை் ஒரு பகுதிய க உை்ைது. ஏனயைரக்ளுகக்ு ஊட்டெெ்தத்ு 

அைிாிப்பைரக்ை கவும் தங்கைிாிை் ஊட்டெெ்தன்தப் பற்றிக் கைனலப்பட து 

செயற்படுபைரக்ை கவும் சபண்கைிாிை் பங்கு சபரிாிதும் பப ற்றப்படுகிறது. பமலும் அைரக்ை் 

மீதமுை்ைனத அைெர அைெரம க உண்டு அைரக்ைிாிை் பசினயத் தீரத்த்ுக்சக ை்ை பைண்டும், 

சபண்கை் உணவு உண்பது மற்றயைரக்ைிாிை் ப ரன்ைகக்ுத ்சதை்பட திருகக் பைண்டும் எனும் 

நனடமுனறகளும் உை்ைை.  

ஏனையைரக்ைிாிை் உணவுத் பதனையல் க ிாிெனையுை் செயற்பட பைண்டும், ஆை ல் தைது 

உணவுத் பதனைனய இரண்ட ம் நிாினலப்படுத்த பைண்டும் எனும் ெமூக எதிரப் ரக்ன்கயை் 

ப ற்பட்டத கபை சபண்ளுக்க ை உணவுத் பதனையுடை் சத டரப்ுனடய நனடமுனறகை் 

ஒழுங்குபடுதத்ப்பட்டுை்ைனத பமற்குறித்த எடுத்துகக் ட்டுகக்ை் சத ிாியப்படுதத்ுகிை்றை.  

ஊட்டசச்த்துக் குனைபாடு 

சபண்களுக்கு ைழங்கப்படும் உணவில் க ட்டப்படும் இரண்ட ம் பட்ெம ை ப ரபட்ெ 

நிாினலனம சதற்க சிய வில் ப லிை பைறுப ட்டிை் குறிப்பிடதத்கக் அம்ெங்கைிாில் ஒை்ற க 

ஊட்டெெ்த்துக் குனறப ட்னடக் சக ண்டனமநத்ுை்ைது. ஒரு வீட்டில் ஆண், சபண் 

குழநன்தகளுக்கு ைழங்கும் உணவிை் அைவு, தரத்தில் உை்ை பைறுப டுகளுக்குப் பல 

க ரணிாிகை் ஒை்பற சட ை்று இனணகக்ப்பட்டுை்ைை, பமலும் அனை உறவுமுனற அனமப்பு, 

குடும்ப அனமப்பு, அைற்றுடை் இனணந்த கருதத்ியல் உருை கும் சபறும ைங்கை், 

சிந்தனைகளுடை் சத டரப்ுனடயனை. சபண்கை், சிறுைரக்ைிாிை் இறப்பு, பந ய்தத் கக்ங்கை் 

பைறுபட்ட விகித ெ ரத்தில் க ணப்படுைதற்கு ஊட்டெெ்த்து, சுக த ரப் பர மரிாிப்பில் உை்ை 

ப குப ட்ட ல் ஏற்பட்ட த கக்த்திை் ப திப்பு க ரணம் எை விப ிாிகக்ப்படுகிறது. சபண் 

சிசுக்சக னலய ைது குடும்பதத்ில் மகைிாிை் மதிப்பிழப்புகக் ை தீவிர சைைிாிப்ப ட கும். 

 

சதற்க சிய வில் சபண்கைிாில் புரதக் குனறப டு அதிகம க உை்ைது. இந்திய வில் 73%,1 

இலங்னகயல் 52%,2 ம லதீவில் 100000 சபண்களுைிாில் 3421 சபண்கை்3 புரதக் குனறப டு 

உனடயைரக்ை் எை புை்ைிாிவிபரங்கை் சத ிாியப்படுதத்ுகிை்றை. பந ய், சுக த ரம், இறப்பு, 

பந யுற்ற தை்னம பற்றிய புை்ைிாிவிைரங்கைிாிலிருநத்ு சபறகக்ூடிய அனும ைங்கனை ந ம் 

ப ரத்்த ல், ஆண்கனை விட சபண்கை் ஊட்டெெ்தத்ு குனறப டு உை்ைைரக்ை் எை்பது 

சத ிாியைருகிறது. 

உறவு முனறயை் அனமப்பு, குடும்ப அனமப்பு ஆகியனை சபண் குழநன்தகைிாிை் ஊட்டெெ்தத்ு 

குனறப ட்டிற்கும் அைரக்ைிாிை் உடல்நலம் புறகக்ணிாிகக்ப்படுைதற்கும் மிகப் சபரிாிய அைவில் 

 
1. https://avinews.com/en/protein-availability-vs-affordability-in-india-a-reality-check/?utm, 

03.06.2025. 
2. https://www.thelancet.com/journals/lansea/article/PIIS2772-3682%2825%2900044-7/fulltext?utm, 

03.06.2025. 
3. https://www.frontiersin.org/journals/nutrition/articles/10.3389/fnut.2024.1426790/full?utm, 

03.06.2025. 

https://www.frontiersin.org/journals/nutrition/articles/10.3389/fnut.2024.1426790/full?utm
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க ரணம் எை்று முடிவு செய்ய பைண்டியுை்ைது. ஆண திகக் ெமூகங்கைிாில் எநத்சை ரு ெமூக-

சப ருை த ர மட்டத்திலும், ஆண்கனைவிடப் சபண்கை் ஊட்டெெ்தத்ுக் குனறப ட்ட ல் 

ப திகக்ப்பட்டுை்ைைர.்  
உணவு, பாலிை உரினம பதாடர்பாை சட்ட ஏை்பாடுகள்  

இை்று ெரை்பதெ ெட்டங்கை் உலகிலுை்ை அனைத்து மகக்ளுகக்ும் எந்த வித ப குப டும் இை்றி 

உணவு கினடப்பதற்க ை உ ிாினமனய ைலியுறுதத்ுகிை்றை. ஐக்கிய ந டுகை் ெனபயை் உணவு, 

விைெ ய அனமப்பு உணவு சத டரப் ை உ ிாினமகனைப் ப ிாிநத்ுனரதத்ுை்ைைற்றில் 

சபண்களுகக் ை உ ிாினமகை் சத டரப் ை ப ிாிநத்ுனரகை் கீபழ ைழங்கப்படுகிை்றது.  

 

”உலகம் முழுைதும், ெமூகம், ெநன்த, ம நிாிலம், அைரக்ைிாிை் செ ந்த வீடுகளுக்குை்ளும் கூட 

சபண்களுக்கு எதிர ை ப குப ட்டிற்கு ெமமற்ற அதிக ரம், ைைங்கனை அணுகுைது னமயம க 

உை்ைது. சபண்கைிாிை் உணவு உரிாினமனய உணர இந்த ெமதத்ுைமிை்னமனயெ ்ெரிாிசெய்ைது 

மிகமுக்கியம ைது. ெமமற்ற உணவு விநிாிபய கம் ஊட்டெெ்தத்ுக் குனறப ட்னட அதிகரிாிகக் 

ைழிைகுக்கிறது, இது கற்றல் திறனைக் குனறக்கிறது, இைப்சபருக்கம், த ய்ைழி சுக த ர 

அப யங்கனை அதிகரிாிக்கிறது, உற்பத்தித்திறனைக் குனறகக்ும். இந்த க ரணிாிகை் 

சபண்கைிாிை் சப ருை த ர திறை்கனைக் குனறதத்ு, ப லிை ெமத்துைதன்த குனறமதிப்பிற்கு 

உட்படுதத்ி, ைறுனம, ஊட்டெெ்த்துக் குனறப டு எை்ற தீய ைட்டத்தில் சபண்கனை சிகக் 

னைக்கிை்றை. 

மைிாித உரிாினமகை் ெட்டங்கை் சப ருை த ர, ெமூக, பண்ப ட்டு உரிாினமகை் சத டரப் ை 

ெரை்பதெ உடை்படிகன்க பப தும ை உணவுகக் ை உரிாினமனயயும் பசியலிருநத்ு 

விடுபடுைதற்க ை அடிப்பனட உரிாினமனயயும் அங்கீகரிாிக்கிறது (art. 11), இனை இைம், நிாிறம், 

ப லிைம், சம ழி, மதம், அரசியல் அல்லது பிற கருதத்ு, பதசிய அல்லது ெமூக பத ற்றம், 

செ த்து, பிறப்பு அல்லது பிற அநத்ஸ்து எை எந்த விதம ை ப குப டும் இல்ல மல் 

பயை்படுத்தப்பட பைண்டும். பமலும், ம நிாிலங்கை் "...அனைத்து சப ருை த ர, ெமூக, 

பண்ப ட்டு உரிாினமகனையும் அனுபவிகக் ஆண்களுகக்ும் சபண்களுக்கும் ெம உரிாினமனய..." 

உறுதி செய்யும். (art. 2,3) சபண்களுக்கு எதிர ை அனைத்து ைனகய ை ப குப டுகனையும் 

நீக்குைதற்க ை ம ந டு "....கரப்்பம், சினறை ெம், பிரெைதத்ிற்குப் பிநன்தய க லம் சத டரப் க 

சபண்களுக்கு சப ருத்தம ை பெனைகனை ம நிாிலக் கட்சிகை் உறுதி செய்யும், பதனைய ை 

இடங்கைிாில் இலைெ பெனைகனை ைழங்க பைண்டும், அதத்ுடை் கரப்்பம், ப லூட்டலிை் பப து 

பப தும ை ஊட்டெெ்தன்த ைழங்க பைண்டும்" (art. 12), பமலும் "கிர மப்புறங்கைிாில் 

சபண்களுக்கு எதிர ை ப குப ட்னட நீக்குைதற்கு ம நிாிலக் கட்சிகை் அனைதத்ு சப ருதத்ம ை 

நடைடிகன்ககனையும் எடுகக் பைண்டும், குறிப்ப க வீட்டுைெதி, சுக த ரம், மிை்ெ ரம், நீர ்

ைழங்கல், பப கக்ுைரதத்ு, தகைல் சத டரப்ு ஆகியைற்றில் ஆண்கை், சபண்களுக்கு 

ெமதத்ுைத்திை் அடிப்பனடயல் பப தும ை ை ழ்கன்க நிாினலனமகனை உறுதி செய்ைதற்க க" 

(art. 14).   

கண்ணிாியம கத் தங்களுக்கு ிாிய உணனைப் சபற்றுண்ணும் உரிாினமனய பமம்படுதத், 

சபண்கை் சப ருை த ர ைைங்கனைெ ்ெமம க அணுக பைண்டும், இதில் மரபுரிாினம, நிாிலம், பிற 
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செ த்துகக்ைிாிை் உரிாினம, கடை், இயற்னக ைைங்கை், சப ருத்தம ை சத ழில்நுட்பம், அதத்ுடை் 

ஊதியம் சபறுபைரக்ளுக்கும் அைரக்ைது குடும்பங்களுக்கும் ஒழுகக்ம ை ை ழ்கன்கனய 

ைழங்கும் சுயசத ழில், பைனலனய மதிகக்வும் ப துக க்கவும் நடைடிகன்ககை் இருகக் 

பைண்டும். 

உணவு ஆபர க்கியத்திற்கும் உயரை் ழ்விற்கும் அைசியம், ஆை ல் ஊட்டெெ்த்துப் 

பப தும ைத க இல்ல த, ப தகம ை சப ருட்கைிாிலிருநத்ு விடுபட்ட உணவு, ஒருைரிாிை் 

ஆபர க்கியதன்தக் கடுனமய கப் ப திக்கும். உணவுப் ப துக ப்பில் சபண்கை் முக்கிய பங்கு 

ைகிப்பத ல், ஒட்டுசம தத் ெமூகங்கைிாிை் ஆபர க்கியத்திற்கும் சபண்கைிாிை் ஆபர க்கியம் மிக 

முக்கியம ைது எை்பது பரைல க அங்கீகரிாிகக்ப்பட்டுை்ைது. “கல்வினய பமம்படுதத்ுைது பசி, 

ஊட்டெெ்த்து குனறப ட்னடக் குனறப்பதற்க ை மிகவும் பயனுை்ை ைழிகைிாில் ஒை்ற க 

இருகக்ல ம்” எை்று 2004 ஆம் ஆண்டு உலகிை் உணவுப் ப துக ப்பிை்னம நிாினல கூறுகிறது. 

“அதிகரிாிதத் கல்வியறிவுடை், குறிப்ப கப் சபண் கல்வியறிவு” மூலம் ஊட்டெெ்தத்ுக் குனறப டு 

விகிதங்கை் குனறகிை்றை. கல்வி ப குப டு உணவு உரிாினமனய அனடைனதத் தடுகக்ல ம் 

(Food and Agriculture Organization of the United Nations).4 

சபண்களுகக் ை உணவு விநிாிபய கம் பநரத்்திய க பமற்சக ை்ைதற்கு ஏற்புனடயத ை ெட்ட 

ஏற்ப டுகனை ஐக்கிய ந டுகை் ெனபயை் உணவு, விைெ ய அனமப்புப் ப ிாிநத்ுனரதத் லும் அது 

இை்றுைனர நனடமுனறெ ் ெ த்தியம கவில்னல எை்பனத ந ம் சபண்கைிாிை் உணவு 

விநிாிபய கத்தில் பிை்பற்றப்படும் பமற்சுட்டிய ப குப ட்டிலிருநத்ு கண்டுசக ை்ைல ம். 

உலகிலுை்ை அனணத்து மைிாிதரக்ளுக்கும் உ ிாியது பப ை்று சபண்களுகக்ு ிாிய உணவு 

விநிாிபய கமும் பநரத்்திய க பமற்சக ை்ைப்பட பைண்டும் எை்பது ெட்ட முை்சம ழிை க உை்ை 

நிாினலயல் அதனை நனடமுனறெ ் ெ த்தியமுனடயத க்குைதில் உை்ை தனடகை் ய னை 

எை்பனதக் கண்டறிைது இநத் ஆய்னைப் பூரணப்படுதத்ும்.  

பபண்கனள உணவுடை் பதாடர்புபடுதத்ும் சமூகவியல் காரணங்கள் 

ஆண் – சபண் ஆகிய இரு ப லிைதத்ிைதும் இனணந்த செயற்ப டு ெமூக இயகக்தத்ிற்கு 

அைசியம ைது. இருந்தும் இரு ப லிைதத்ினடபயயும் பைறுப டு ெமூகெ ்செயற்ப ட்டிை் பல 

அம்ெங்கைிாிலும் எகக் லத்திலும் நிாிலவி ைநத்ுை்ைது, ைருகிறது. இநத் பைறுப ட்டில் ஆண்கை் 

ெமூகத்தில் அதிக ரத் தைத்தில் உயரந்ிாினலயல் னைதத்ு பந கக்ப்பட, ஆண்கனை விட 

அதிக ரத் தைத்தில் குனறநத்ைரக்ை க சபண்கை் பந க்கப்பட்டு ைநத்ுை்ைைர.் ெமூக 

ைைரெ்ச்ியை் கட்டங்கைிாில் சபண்கை் ஓர ் அணிாியல் திரண்டு சபண் ஒடுக்குமுனறக்கு 

எதிர கக் பப ர டி, ெமூக அநத்ஸ்னதப் சபறுைதற்க ை, பமம்படுதத்ுைதற்க க பமற்சக ண்ட 

பப ர ட்டங்கை் அதிக ரெ ் ெமநிாினல, பல அடிப்பனடய ை உ ிாினமகனைப் சபற்றுக ்

சக டுதத்து. இருந்தும் இை்றுைனர ப ல்நிாினல ரதீிய க பந கக்ும் பப து சபண்கனை விட 

ஆண்கை் அதிக ரத் தைத்தில் உயரந்ிாினலயல் உை்ைைர.் உலகம் முழுைதும் பரந்துை ழும் 

சபண்கை் இநத்ப் ப திப்புக்கு உட்படுதத்ப்பட்ட லும் சதை்ை சிய வில் சபண்களுக்கு 

 
4. Right to Food AND Gender, https://www.fao.org/4/a1610e/a1610e.pdf, 03.06.2025. 

https://www.fao.org/4/a1610e/a1610e.pdf


Neithal/Vol.13/Issue I & II (2022)/Faculty of Arts and Culture/EUSL/2025 

72 
 

ஏற்படும் ப திப்புகக்னை அடிப்பனடய கக் சக ண்டு இநத்் பகுதி 

ஆய்வுக்குட்படுத்தப்படுகிை்றது.  

 

சதை்ை சியப் பண்ப ட்டில் 1. உறவுமுனற, குடும்ப அனமப்பு, 2. குடும்ப அல்லது குழு 

உறுப்பு ிாினம, பரம்பனரத் சத டரெ்ச்ி, செ தத்ு உ ிாினம 3. ப லியல் செயற்ப டுகை், 4. தீட்டு, 

மகப்பபறு பப ை்ற உடலியல் செயற்ப டுகை் ஆண்கனைப் பிரத ைப்படுத்திப் சபண்கனை 

இரண்ட ம் நிாினலப் படுத்தப்படுத்துைதனை ஆய்வுகை் சத ிாியப்படுத்தியுை்ைை.  

 

உைவுமுனை, குடும்ப அனமப்பு, பசாத்து உாினம: சதை்ை சியப் பண்ப ட்டில் அபநகம ை 

பிர ந்தியங்கைிாில் தநன்த ைழிெ ்ெமூக அனமப்பிை் ஆதிக்கம் நிாிலவுகிை்றது. இது பரம்பனர 

அல்லது தநன்த ைழிெ ் செ தத்ில் ஆணுக்கு கூடுதல ை அதிக ரம் ைழங்குகிை்றது. 

எடுத்துகக் ட்ட க இருதரப்பு கண்டி சிங்கைைரக்ை் மத்தியல் ஆண் உடை்பிறப்புகனைக ்

சக ண்ட ஒரு சபண் நிாிலெ ் செ தன்த மரபுரிாினமய கப் சபறுைனதத் தடுகக் ெ தைங்கை் 

அறிமுகப்படுதத்ப்பட்டுை்ைை. சபண்கை் ஆண்வீட்டில் தமது திருமணத்திை் பிை்ைர ை 

ை ழ்னைத் தநன்த ைழி உறை ல் ைழங்கப்படும் சீதைத்துடை் சத டரபைண்டியுை்ைது. இதை ல் 

தமது தநன்த ைழி அனடய ைங்கனைத் சத னலத்து திருமணதத்ிை் பிை்ைர ்அறிமுகம கும் 

கணைை் ைழி அனடய ைங்கனைத் த ங்கிக் சக ை்ைது அைசியம கிது. இநந்ிாினலனமய ல் 

திருமணத்திற்கு முை்ைர ை தநன்த ைழி குடும்ப ை ழ்வு, திருமணதத்ிை் பிை்ைர ை கணைை் 

குடும்பதத்ில் சத டரும் ை ழ்வு ஆகிய இரண்டிலும் சபண்கை் ஆண்களுடை் ஒப்பிடும் பப து 

கும்பத்தில் இரண்ட ம் நிாினலப்படுதத்ி பந க்கப்படுகிை்றைர.்  இருகுடும்பங்கைிாிை் (சபண் வீடு, 

ம ப்பினை வீடு) சப ருை த ர, ெமூக அநத்ஸ்தில் நிாிலவும் ஏற்றத்த ழ்வுகை் சபண்ணிாிை் 

திருமணத்திை் பிை்ைர ை ை ழ்வில் ப திப்னப ஏற்படுதத்ுகிை்றது.  

இலங்னகயல் தமிழர ்செறிந்து ை ழும் ைட-கிழக்கில் த ய்ைழி ெமூக அனமப்பு நனடமுனறயல் 

இருநத் லும் குடும்ப அனமப்பிை் முக்கியம ை தீரம் ைங்கை் ஆண்கைிாிை பலபய 

பமற்சக ை்ைப்படும் நிாினல சுட்டிக்க ட்டத்தக்கது. இது த ய்ைழிெ ் ெமூக அனமப்னபப் 

பிை்பற்றும் ஏனைய ந டுகளுகக்ும் சப ருந்தும். சபண்கைிாிை் செயற்ப டு வீட்டுடை் 

மட்டுப்படுத்தப்பட ஆண்கை் குடும்ப அனமப்பிை் செயற்ப ட்டிற்கு முதை்னமய ைத கக ்

சக ை்ைபடும் சப ருை த ர ஈட்டத்திற்க க வீட்டிற்கு சைைிாிபய செை்று ைருகிை்றைர.் 

குடும்பெ ்செயற்ப ட்டிற்குத் பதனைய ை சப ருை த ரதன்தப் பணம கவும் சப ருை கவும் 

சக ண்டுைரும் ஆண்கை் குடும்பதத்ிை் மதிப்புக்கும் ம ிாிய னதக்கும் உ ிாியைரக்ை கக ்

சக ை்ைப்பட்டைர.் இநத் மதிப்பு ம ிாிய னதயல் சப ருை த ர ஈட்டம் கடிை செயற்ப ட்னடக ்

சக ண்ட ஆண்கை ல் பமற்சக ை்ைகக்ூடிய ஒை்று எனும் கருத்த கக்தன்தெ ் ெமூகதத்ில் 

ஏற்படுதத்ி னைதத்ிருந்தது. 

 

இருநத்ும், சபண்கை் எப்பப தும் குடும்ப ைரும ை ஈட்டதத்ிற்குப் பங்க ற்றுபைரக்ை கெ ்

செயற்பட்டுக ் சக ண்டிருக்கிை்றைர.் அபைகம ை குடும்பங்கைிாில் சபண்கை் குடும்பத ்

சத ழிலில் (பரம்பனரத் சத ழில் எை்றும் குறிப்பிடல ம்) பங்பகற்கிற ரக்ை். இருநத்ும் 

அைரக்ைிாிை் உனழப்பு சப ிாிதுபடுத்தப்படுைதில்னல. சபண்கை் குடும்ப நிாிறுைைத்திை் 

செயற்ப ட்டுக்குக் கூடுதல கப் பங்கைிாிக்கிற ரக்ை் எைிாினும் அைரக்ளுக்குெ ் சுய தீைம ை 
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ைரும ைம் இல்னல. சபண்கை் பல்பைறு ைனகய ை குடினெத் சத ழில்கை், னகவினைப் 

சப ருட்கைிாிை் உற்பத்தியல் ஈடுபட்டுை்ைைர.் பல்பைறு ைனகய ை னகவினைப்சப ருட்கை், 

திறை்கை் வீட்டு உற்பதத்ியை் கீழ் (ஆனட, மட்ப ண்டம், பிை்ைல்பைனல) ைருகிை்றை. படிதத் 

மத்தியதர ைரக்க்ப் சபண்கை் படிப்படிய கப் சப ருை த ரத் துனறயல் பிரக சித்து 

ைருகிை்றைர.் அைரக்ை் தங்கை் ைருை ய் க ரணம க பபரம் பபசும் ஆற்றனலப் சபறுகிை்றைர.் 

இருநத்ும் அைரக்ைிாிை் சப ருை த ர பமை்நிாினலய கக்ம் அைரக்ைிாிை் உறவு முனறகைிாிை் 

சிதத் நத்ங்களுடை் சப ருநத்வில்னல. இதை ல் சப ருை த ரதத்ில் எை்ைைவு பமை்னம 

சபற்ற லும் சபண்கை் சபரும்ப லும் தங்கை் குழநன்தகனை ைைரப்்பதிலும், சபற்பற ரக்ை், 

உடை்பிறந்தைரக்னை பர ம ிாிப்பதிலும் முழுகக்ைைம் செலுதத் பைண்டியுை்ைது.  

பாலியல் பசயை்பாடுகள்: ப லியல் செயற்ப டு அல்லது ப லியல் நடதன்த சத டரப் ை 

விடயம் சபண்கனைப் ப திக்கும் முக்கியம ைசத ை்ற கக் சக ை்ைப்படுகிறது. சபண்கனை 

ஆளும் கற்பு, கை்ைிாித் தை்னம பற்றிய கருதத் கக்ங்கை் சபண்கனைக் கட்டுப்படுதத்ும் முக்கிய 

ஆற்றல் மிக்கை. ஆண்கை், குடும்பதத்ிை் "மரிாிய னத" அைரக்ைிாிை் சபண்கைிாிடம் உை்ைது 

எை்பதில் முழு நம்பிகன்க சக ண்டுை்ைர.் சபண்கை் ப லியல் நடதன்தயல் தைறுவிடுடல், 

ப லியல் துஷ்பிரபய கதத்ிற்கு உட்படுதத்ப்படல் குடும்ப சகௌரைதன்த, குறிப்ப க ஆண்கைிாிை் 

சகௌரைதன்தப் ப திகக்ும் எைக் கருதுகிை்றைர.் இதை ல் ப லியல் ரீதிய ை ப திப்புக்கு 

உட்பட மல் சபண்கனைப் ப துக ப்பது சபண்ெ ரந்த் குடும்பதத்ிலுை்ை ஆண்கைிாிை் 

சப றுப்ப க, கடனமய க அனமந்திருநத்து. இநத்ப் ப துக ப்புப் சப றுப்பு, ஆண்களுக்குத ்

தங்கை் சப றுப்பில் உை்ை சபண்கை் மீது அதிக ரம் செலுத்தவும், சபரும்ப லும் அைரக்ைிாிை் 

நடதன்தயை் ஒை்சை ரு அம்ெதன்தயும் ஆனணயடவும், கட்டுப்படுதத்வும் உரிாினம 

அைிாிக்கிறது. சபண்கை் நடம டும் எல்னலகனை ைனரயறுப்பது, ஆனடயணிாியும் ப ங்கு, 

பபெச்ுெ ் சுதந்திரதன்தத் தீரம் ைிாிப்பது எை பல்பைறு நடதன்தகனையும் ஆண்கபை 

தீரம் ைிாிக்கிை்றைர.் இதை் சத டரெ்ச்ிய க ஆண்கபை ஒரு சபண்ணுகக் ை கணைனை 

அைைிாிை் விருப்பத்திற்கு சப ிாியைவில் முக்கியத்தைம் ைழங்க மல் தீரம் ைிாிக்கிை்றைர ்

(கதி ிாிப்பிை்னை, ெ. 2025). ஒரு சபண்ணிாிை் எதிரக் ல ை ழ்வு பற்றிய தீரம் ைங்கனை 

சபண்களுக்கு எடுகக்ும் ஆற்றல் இல்னல எை்றும் அதனை ஆண்கபை பமற்சக ை்ை முடியும் 

எனும் நம்பிகன்க ெமூகத்தில் பைரூை்றியுை்ைது இதில் த கக்ம் செலுதத்ும் க ரணிாிய கும். 

திருமணம் எை்பது ஒரு கணைனுக்குத ் தைது மனைவியை் மீது உரிாினமனய நிாிறுவும் 

செயற்ப ட க அனமகிறது. சதற்க சிய வில் தநன்தைழிெ ்ெமூக நனடமுனற சபண்கை் மீது 

ைழகக்த்திற்கு ம ற கக் கடுனமய ை விதிகனை நனடமுனறப்படுதத்ுகிறது. அைரக்ைிாிை் 

ப லுணரன்ை நிாிரை்கிப்பதற்கும் அைரக்ைிாிை் இைப்சபருகக் ெகத்ிகனைக ்

கட்டுப்படுத்துைதற்கும் ைழிமுனறகனை இனை உருை க்குகிை்றை. 

 

சபண் ப லியல் மீது செலுதத்ப்படும் கட்டுப்ப ட்டுக்கு ெ தி ஒரு சிறப்புத் க ரணிாிய க 

அனமகிறது. ெ தி சபண்கனை குறிப்பிட்ட ைழிகைிாில் கட்டுப்படுதத்ுகிறது. நகரப்்புற 

ஒதுக்குப்புறங்கை், கிர மப்புற ஏனழ அல்லது த ழ்த்தப்பட்ட சபண்கை் சப ருை த ர, அரசியல் 

அல்லது சைறும் உடல் அதிக ரம் உை்ைைரக்ை ல் ப லியல் துஷ்பிரபய கத்திற்கு 

ஆை கிற ரக்ை் எை்பது ெ த ரணம ை செயற்ப ட கக் கருதப்படுகிறது. ஆண்கபை 
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சபண்கைிாிை் ப லுணரன்ைப் பயை்படுதத்ுபைரக்ை் எை்ற கருதத்ு இநத்ப் பண்ப டுகைிாில் 

சைைிாிப்படுகிறது. 

 

தீட்டு, தாய்னம  ினல: சபண்களுக்கு ிாிய உடலியல் நிாினலனமகை க தீட்டு அத ைது 

ம தவிட ய், இைப்சபருகக்த் திறை் மூலம் ஏற்படும் த ய்னம உணரவ்ு எனும் இரண்டும் 

ஆண்கைிாில் இருநத்ு சபண்கனை பைறுபடுத்தும் அடிப்பனடய ை அம்ெங்கை கும். மைிாித இை 

விருத்திக்கு இந்த ஆற்றல்கை ல் பங்க ற்றும் சபண், இநத் ஆற்றல்கைிாிை பலபய 

இரண்ட ம்நிாினலப்படுதத்ப்படும் நிாினலனமனயயும் ெமூகம் ஏற்படுதத்ுகிறது. 

 

ம தவிட ய ல் சபண்களுக்குப் பல கட்டுப்ப டுகை் ஏற்படுதத்ப்படுகிை்றை. ம தவிட னய 

தீட்ட கக் கருதும் மகக்ைிாிை் நம்பிகன்கபய இதில் கூடுதல் த கக்ம் செலுதத்ுகிறது. இநத் 

குறிப்பிட்ட உடல் செயல்முனற சபண்கனை ஆண்கனை விட தைிாிதத்ுைம கத் த ழ்ந்தைரக்ை க 

ஆகக்ுகிறது. ம தவிட ய் தீட்ட ைத ல், ம தவிட யை் பப து மத நடைடிகன்ககளுகக்ு தனட 

விதிகக்ப்படுைது நிாிெெ்யம க உலகை விய ரதீியல் சப துை ைத க 

ஏற்றுக்சக ை்ைப்பட்டுை்ைது.  

தூய்னம, ம சுப ட்டிை் ெடங்கு சம ழியல் உணவு ஒரு முக்கிய அங்கம கும். ம தவிட ய் 

இரத்தத்திை் அசுதத்ம் சபண்கை் குறிப்பிட்ட இடங்கனைப் பயை்படுதத்ுைனதயும் சில 

ைனகய ை உணவுகனைக் னகய ளுைனதயும் தனட செய்கிறது. பநப ைத்தில் பிர மண, 

பெத்ரிாி சபண்கை் ம தவிட ய் முதல் மூை்று ந ட்கைிாில் சபண் ந ய்கனைப் பப ல 

நட தத்ப்படுகிற ரக்ை் எை்று கூறப்படுகிறது. இது ப ரம்ப ிாிய நம்பிகன்ககனைப் பிை்பற்றும் 

அனைத்துெ ் ெமூகங்களுக்கும் சப ருத்தமுனடயது. இந்தக் க லங்கைிாில் சபண்கை் 

ெனமயலனறகக்ுை் நுனழயபை  அல்லது மற்றைரக்ை் ெ ப்பிட பைண்டிய உணவு அல்லது 

தண்ணீனரத் சத டபை  அனுமதிக்கப்படுைதில்னல. ம தவிட ய்க் க லதத்ில் சபண்கை் 

சப துை க வீட்டில் ஆண்கைிாிை் ப ைனைக்குட்படுத்தப்பட த ஒதுக்குப்புறத்தில் 

தங்கனைகக்ப்படுகிை்ற ரக்ை் (புைபைஸ்ை ிாி, ந. 2025).  

சபண் பருைமனடநத்தில் இருநத்ு ஒரு ப லியல் உயரிாிைம க ம றிவிட்ட ை் எை்பது ஒரு 

குறியீட்டுப் பு ிாிதல். இது அைளுனடய பங்கில் கட்டுப்படுத்தப்பட்ட நடதன்தனயயும் 

மற்றைரக்ைிாிை் ப துக ப்பு, விழிப்புணரன்ையும் பக ருகிறது. ஒரு சபண்ணிாிை் ப லியல் மீத ை 

இனடவிட த கட்டுப்ப டு பருைமனடதலில் சத டங்கி ம தவிட ய் நிாிறுதத்தத்ுடை் 

முடிைனடகிறது, மிகவும் முக்கியம ை க லம க ம தவிட ய், திருமணத்திற்கு இனடயல ை 

க லம் சக ை்ைப்படுகிறது. அநத் க லதத்ில் அைை் ஒரு ெட்டபூரை்ம ை வினத சக டுப்பைனரப் 

(கணைனரப்) சபறுகிற ை். 

ஒரு மனைவியை் உடல்நலக்குனறவு அல்லது அைை் மகப்பபற்று ஆற்றல் அற்றிருதத்ல் (மலடி) 

பலத ர மணம், விை கரத்திற்க ை முக்கியம ை இரு க ரணங்கை கும். சபண் குழநன்தகை் 

ஒரு சத ந்தரை கவும் குடும்பதத்ிை் மரிாிய னதக்கு ஒரு பிரெெ்னைய கவும் 

கருதப்படுகிற ரக்ை். அைரக்ை் மீது ஒரு சநருகக்ம ை கண்க ணிாிப்பு னைக்கப்பட பைண்டும், 

பிை்ைர ்அைரக்ை் ைரதட்ெனணயுடை் அனுப்பப்பட பைண்டும். இந்த எதிரம்னற மதிப்பீடு உடல் 
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செயல்முனறகனை சீரக்ுனலதத்ு, விரும்பிய இலகக்ுகனை அனடய இயற்னகக்கு அப்ப ற்பட்ட 

ெக்திகனை அணுகுைதற்கு ைழிைகுக்கிறது. த ய்ைழிெ ்ெமூகங்கைிாில், பரம்பனர சத டரை்தற்கு 

ஒரு மகை் அைசியம் எை்ற நம்பிகன்க பைரூை்றியுை்ைது.  

 

முடிவுனர 

பமற்சுட்டிய சபண்கை் சத டரப் ை எதிரம்னறய ை கருத்துகை் ய வும் க லங்க லம க 

ெமூகத்த ல் பிை்பற்றப்படும் ெமூக நனடமுனறகை கபை உை்ைை. இந்தப் பண்ப ட்டுக ்

க ரணிாிகை் ஆண்கனை பிரத ைப்படுதத்ி சபண்கனை இரண்ட ம் நிாினலப்படுதத்ுகிை்றை. 

குடும்பம் எை்பது ஆண்கனை னமயம கக் சக ண்ட முதல ைிாித்துை நிாிறுைைம கும். ஆண் 

செல்ைதன்த வீட்டுக்குக் சக ண்டு பெரக்்கிை்ற ை், சபண் (மனைவி, த ய் பப ை்ற உறவுகை்) 

அதனைெ ்செலவிடுகிற ை் எை்ற கருதத்ு இதை் பப து உருை க்கப்பட்டுை்ைது. ெமக லத்தில் 

சபண்ணும் சப ருை த ர ஈட்டத்தில் ஈடுபடுகிை்ற ை் எை்ற லும், உணவு, உணவு ெ ரந்த் 

தய ரிாிப்புகளுகக் ை செயற்ப டுகை் சபண்கை் ெ ரந்த்த கபை உை்ைை. ெனமயலனற எை்பது 

சபண்ணிாிை் "இயற்னக" இடம் எை்பனத சபண்களுக்குத் சத டரந்த்ு நிாினைவட்டுைனத ெமூகம் 

உறுதிசெய்தது. சபண்கை், ஆண்களுகக் ை ெமூக விதிமுனறனை ைனரயறுக்கும் பப து 

ெமயலனறயுடை் சத டரப்ுனடய அனைத்துெ ்செயற்ப டுகளும் சபண்ணுகக்ு ிாியத க ஒதுகக்ீடு 

செய்யப்படுகிை்றை. ெமூகத்தில் அைரக்ைிாிடமிருநத்ு எதிரப் ரக்்கப்படும் அைரக்ைிாிை் ப லிை 

ைகிப கத்தில் ஒை்ற க ெமயலனறயுடை் சத டரப்ுனடய செயற்ப டுகை் முக்கியம க 

சுட்டிகக் ட்டப்படுகிை்றை.  

 

உணவு, அதை் தய ரிாிப்புடை் சத டரப்ுனடய சபண்கைிாிை் உறவு பல நூற்ற ண்டுகை க ப லிை 

ெமூகமயம க்கலிை் சபண்ணிாிை் ஒரு குறிப்பிடதத்கக் ைடிைம க, அனடய ைம க இருநத்ு 

ைருகிறது. இது சபண்கைிாிை் கீழ்ப்படிதனலயும் இை்றும் இருகக்ும் ப லிை பிரிாிவிை் உனழப்பிை் 

பங்னகயும் உறுதி செய்ய உதவுகிறது.  

உணவுடை் சத டரப்ுனடய ப தத்ிரங்கனைப் சப றுத்தைனர, ப ரம்பரிாியம க சபண்கை் 

உணைைிாித்தல், குடும்ப நிாிரை் கதன்த நிாிரை்கிப்பரக்ை க உை்ைைர.் இக்கருத்த கக்ம் 

ெனமயலனற சபண்ணுகக்ு ிாியது எை்று ஆழம க குறியடப்பட்டுை்ைது. இது க லங்க லம க 

பிை்பற்றப்படும் ெமூக நனடமுனறய க உை்ைது. இநத் ெமூக நனடமுனறயல் ஆண்கனை 

பிரத ைப்படுதத்ி சபண்கனை இரண்ட ம் நிாினலப்படுதத்ும் ஆண்கை ல் ைடிைனமக்கப்பட்ட 

பண்ப ட்டு நிாியமங்கைிாிை் ப திப்பப த கக்ம் செலுதத்ுகிை்றது. இந்தப் பண்ப ட்டு 

நிாியமங்களுக்குப் பயற்றப்பட்ட சபண்கை் உணவுடை் சத டரப்ுனடயத கப் பிை்பற்றப்படும் 

நனடமுனறகனைப் பபணுைது சபண்னமயை் அனடய ைமகக் சக ண்டு அதனை 

கனடப்பிடிப்பதில் ஆரை்ம் க ட்டுகிை்றைர.்  

சபண்கனை த ழ்ை ைைரக்ை க, ஆண்கனை விட ஆற்றல் குனறந்தை கை க, ஆண்கைிாிை் 

தயவுடை் ை ழ்பை க்ை க ெமூகங்கை ல் க லங்க லம கப் பிை்பற்றப்பட்டுைரும் 

கருதத் கக்பம சபண்கனை குடும்பதத்ிற்க ை உணவு விநிாிபய கதத்ுடை் 

சத டரப்ுபடுதத்ுகிை்றது. இது, சபண்களுகக் ை உணவு ஆண்கனை விட தரம், அைவில் 

குனறந்தத க இருகக் பைண்டும் எைக ் கற்பிதம் செய்கிறது. இநந்னடமுனறகை் ெமூகம் 
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க லங்க லம கப் பிை்பற்றிைரும் பண்ப ட்டு நிாியமம க உை்ைத ல் சப துெ ் ெட்டங்கபை , 

புரட்சிகரம ை செயற்ப டுகபை  இதில் எநத் ம ற்றதன்தயும் ஏற்படுத்துைதில்னல. 

எதிரக் லதத்ில்….? 
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ஆய்வுச்சுருக்கம் 

புலம்பெயர் ப ொழிலொளர்கள் உலகளொவிய ப ொழிற் சந்ம யில் முக்கிய ெங்கு 
வகிக்கின்ைனர். ப ொழிலொளர்கமள ெிை நொடுகளுக்கு அனுப்பும் ைற்றும் அவர்கமள 
பெற்றுக்பகொள்ளும் நொடுகளின் பெொருளொ ொர வளர்ச்சிக்கு குைிப்ெிடத் க்க ெங்களிப்மெ 
வழங்குகின்ைனர். இருப்ெினும், அவர்கள் பெரும்ெொலும் ப ொழிலொளர் சுரண்டல், 

ெொகுெொடு ைற்றும் அவர்களின் அடிப்ெமட உரிமைகமள ைீறு ல் உட்ெட ெல 
சவொல்கமள எ ிர்பகொள்கின்ைனர். சர்வத ச ப ொழிலொளர் அமைப்பு தெொன்ை 
அமைப்புகளொல் நிறுவப்ெட்ட சர்வத ச ப ொழிலொளர்  ரநிமலகள், புலம்பெயர்ந்  
ப ொழிலொளர்களின் ெொதுகொப்மெ உறு ி பசய்வ ற்கொன கட்டமைப்மெ 
வழங்குகின்ைன. சர்வத ச நியைங்கள் ப ொடர்ெில் இலங்மகயின் சட்ட கட்டமைப்பு 
ைற்றும் நமடமுமைகமள ெகுப்ெொய்வு பசய்வ ன் மூலம், புலம்பெயர்ந்  
ப ொழிலொளர்களின் உரிமைகமளப் ெொதுகொப்ெ ற்கொக வடிவமைக்கப்ெட்ட சர்வத ச 
ப ொழிலொளர்  ரநிமலகளுடன் இலங்மக ப ொழிலொளர்  ரங்களின் 
இணக்கத் ன்மைமய இந் க் கட்டுமர விைர்சன ரீ ியொக ஆரொய்கிைது.  புலம்பெயர்ந்  
ப ொழிலொளர்களின் உரிமைகமள  ிைம்ெட ெொதுகொப்ெம  உறு ிபசய்வ ற்கு 
ைறுசீரமைப்பும் முன்தனற்ைமும் த மவப்ெடும் ெகு ிகமள அமடயொளம் கொண்ெது 
இக் கட்டுமரயின் ெிர ொன தநொக்கைொகைொகும். ப ொழிலொளர் இடம்பெயர்விமன 
நிர்வகிப்ெ ற் ிற்கு சர்வத ச ப ொழிலொளர்  ரநிமலகள் ைற்றும் உள்நொட்டு 
சீர் ிருத் ங்களுடன் சந்ம  சக் ிகமள சைநிமலப்ெடுத்தும் ஒரு விரிவொன 
அணுகுமுமை த மவப்ெடுகிைது. இலங்மக  னது ப ொழிலொளர்  ரத்ம  சர்வத ச 
நியைங்களுடன் சீரமைப்ெ ில் முன்தனற்ைம் அமடந்துள்ள அத தவமள அமுலொக்கம் 
ைற்றும் சமூக ெொதுகொப்ெில் சவொல்கமள எ ிர்பகொள்கிைது. 

மு ன்மைச் பசொற்கள்: இலங்மக, புலம்பெயர் ப ொழிலொளர், சர்வத ச ப ொழிலொளர் 
அமைப்பு, சர்வத ச ப ொழிலொளர்  ரநிமல, சர்வத ச ப ொழிலொளர் உரிமை 

அறிமுகம் 

தவமலவொய்ப்ெிற்கொன இடம்பெயர்வு என்ெது பெொருளொ ொர ஏற்ைத் ொழ்வுகள், 

ப ொழிற்சந்ம  த மவகள் ைற்றும் புவிசொர் அரசியல் நகர்வுகள் தெொன்ை ெல்தவறு 
கொரணிகளொல் இயக்கப்ெடும் ஒரு உலகளொவிய நிகழ்வொகும். ப ொழிலொளர் 

mailto:pathmanandakumarv@esn.ac.lk
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இடம்பெயர்வொனது சந்ம  சக் ிகளொல் ைட்டுதை  ீர்ைொனிக்கப்ெடுவ ில்மல. அமவ, 

சர்வத ச ப ொழிலொளர்  ரநிமலகள் ைற்றும் அ னுடன் ப ொடர்புமடய 
கட்டமைப்புகளொலும்  ீர்ைொனிக்கப்ெடுகின்ைன1. இந்   ரநிமலகள் புலம்பெயர்ந்  
ப ொழிலொளர்களின் உரிமைகள் ைற்றும் நலன்கமளப் ெொதுகொப்ெம  தநொக்கைொகக் 
பகொண்ட த சிய சட்டம், பகொள்மக ைற்றும் நமடமுமைகமள வடிவமைப்ெ ற்கொன 
ஒரு முக்கியைொன கட்டமைப்மெ வழங்குகின்ைன. புலம்பெயர் ப ொழிலொளர்கள் 
என்ெது  “ ங்கள் பசொந்  ஊர் அல்லது பசொந்  நொட்டிற்கு பவளிதய தவமல 
த டுவ ற்கொக வடீ்மட விட்டு பவளிதயறும் நெர்கமள குைிக்கும்”.  ங்களது பசொந்  
நொட்டிற்குள் தவமலக்குச் பசல்லும் நெர்கள் 'உள்நொட்டு' புலம்பெயர்ந்  
ப ொழிலொளர்கள் எனப்ெடுகின்ைனர். அத தவமள, தவமலக்கொக தவபைொரு நொட்டிற்குச் 
பசல்லும் நெர்கள் பெொதுவொக 'சர்வத ச புலம்பெயர்ந்  ப ொழிலொளர்கள்” என்று 
அமழக்கப்ெடுகிைொர்கள்2 . சர்வத ச ப ொழிலொளர்  ரநிமலகள் என்ெது “பெொருளொ ொர 
ைற்றும் சமூக வளர்ச்சியில் அமடவு ைட்டத் ிமனக் குைிக்கும் உலகளொவிய 
நியைங்களொகும். அமவ அடிப்ெமடக் பகொள்மககள் ைற்றும் தநொக்கங்கமள 
உருவொக்குவத ொடு, மு லொளிகள் ைற்றும் ப ொழிலொளர்களின் உரிமைகமளயும் 
கடமைகமளயும் பவளிப்ெடுத்துகின்ைன3”. சர்வத ச ப ொழிலொளர்  ரநிமலகள் 
அமனத்து த சிய ப ொழிலொளர்களுக்கும் கண்ணியைொன தவமலமய ஊக்குவிக்க 
வடிவமைக்கப்ெட்டுள்ளத ொடு அமவ சட்ட வடிவத்ம யும் பெறுகின்ைன.  

இலங்மகயிலிருந்து ப ொழிலொளர் இடம்பெயர்வொனது அண்மைகொலைொக 
முக்கியத்துவம் பெற்ைப ொன்ைொகக் கொணப்ெடுவத ொடு,  அது நொட்டின் சமூக-
பெொருளொ ொர வளர்ச்சிக்கும்  குைிப்ெிடத் க்க ெங்களிப்மெ வழங்கியுள்ளது. உலக 
ையைொக்கப்ெட்ட பெொருளொ ொரத் ின் ெின்னணியில், இலங்மகத் ப ொழிலொளர்கள் 
பவளிநொடுகளில்  ரைொன தவமல ைற்றும் சிைந்  வொழ்வொ ொரத்ம  ப ொடர்ந்து 
த டுகின்ை நிமலயொனது ப ொழிலொளர் இடம்பெயர்வு ைற்றும் இலங்மகக்கொன 
அந்நியச்பசலொவணி ஆகியவற்ைில் ஆண்டுத ொறும் அ ிகரிப்ெ ற்கு வழிவகுக்கிைது4. 
ப ொழிலொளர் இடம்பெயர்வொனத்து உள்நொட்டில் தவமலயின்மை விகி ங்கமளக் 
குமைத்துள்ளத ொடு ெலருக்கு அவர்களது வருைொனத் ிற்கொன ஆ ொரைொகவும் 
கொணப்ெடுகின்ைது5. 

2017 ஆம் ஆண்டில், இலங்மகயில் இருந்து தவமலக்கொக புலம்பெயர்ந் வர்களின் 
எண்ணிக்மக சுைொர் 212,000 ஆக கொணப்ெட்டப ன இலங்மக பவளிநொட்டு 
தவமலவொய்ப்பு ெணியகத் ின் புள்ளி விவரங்கள் ப ரிவிக்கின்ைன. இலங்மக 
புலம்பெயர்ந் வர்களில் பெரும்ெொன்மையொனவர்கள். 2000 ஆம் ஆண்டில் 
பவளிநொட்டிலிருந்து இலங்மகக்கு அனுப்ெப்ெடும் ெணத் ின் பெறுை ியொனது பைொத்  

 
1 ILO, Rules of the Game: A Brief Introduction to International Labour Standards (2005). 
2 ILO, ‘International Labour Standards on Migrant Workers’ Rights: Guide for Policymakers and 
Practitioners in Asia and the Pacific’ (International Labour Office 2007). 
3 ibid. 
4 ILO, ‘Decent Work Country Programme Sri Lanka 2018-2022’. 
5 ibid. 



Neithal/Vol.13/Issue I & II (2022)/Faculty of Arts and Culture/EUSL/2025 

80 
 

ஏற்றுை ி வருைொனத் ில் 20 ச வ ீைொகக் கொணப்ெட்டது. இது  2017 ஆம் ஆண்டில்  
63 ச வ ீைொக அ ிகரித் து.  ற்தெொது பவளிநொட்டிலிருந்து இலங்மகக்கு 
அனுப்ெப்ெடும் ெணம் த சிய பைொத்  உள்நொட்டு உற்ெத் ியில் அண்ணளவொக ஒன்ெது 
ச வ ீத்ம  உள்ளடக்கியுள்ளது6. 

ப ொழிலொளர் இடம்பெயர்வின் முக்கியத்துவத் ிமன  அங்கீகரித்த்துடன், 

புலம்பெயர்ந்  ப ொழிலொளர்கள்  ங்கள் இடம்பெயர்வவின் தெொது அமனத்து 
நிமலகளிலும் எ ிர்பகொள்ளும் சவொல்கமள கருத் ிற்பகொண்டு, இலங்மக அரசொங்கம் 
ப ொழிலொளர் இடம்பெயர்வுகமள நிர்வகிப்ெ ற்கும் புலம்பெயர்ந்  ப ொழிலொளர்கமளப் 
ெொதுகொப்ெ ற்கும் முக்கியைொன ஒழுங்குமுமைகள் ைற்றும் நிறுவன ரீ ியொன 
வழிமுமைகமள உருவொக்கியுள்ளது. எனினும், புலம்பெயர் ப ொழிலொளர் ப ொடர்ெொன 
ெல சவொல்கள்  ீர்க்கப்ெட தவண்டியமவயொகதவ உள்ளன7. 

புலம்பெயர்ந்  ப ொழிலொளர்கள் உலகளொவிய ப ொழிலொளர் சந்ம யில் முக்கிய ெங்கு 
வகிக்கின்ைனர். இருப்ெினும், அவர்கள் பெரும்ெொலும் ப ொழிலொளர் சுரண்டல், ெொகுெொடு 
ைற்றும் அவர்களின் அடிப்ெமட உரிமைகமள ைீறு ல் உட்ெட ெல சவொல்கமள 
எ ிர்பகொள்கின்ைனர். சர்வத ச ப ொழிலொளர் அமைப்பு தெொன்ை அமைப்புகளொல் 
நிறுவப்ெட்ட சர்வத ச ப ொழிலொளர்  ரநிமலகள், புலம்பெயர்ந்  ப ொழிலொளர்களின் 
ெொதுகொப்மெ உறு ி பசய்வ ற்கொன கட்டமைப்மெ வழங்குகின்ைன. இந்  சர்வத ச 
அளவுதகொல்களுடன் இலங்மக ப ொழிலொளர்  ரநிமலகளின் இணக்கப்ெொட்டிமன 
இந்  கட்டுமர ஆரொய்கிைது. 

ஆய்வு முறறயியல்  

இக்கட்டுமரயில், இலங்மகயில்  ற்தெொதுள்ள சட்டக் கட்டமைப்மெயும் சர்வத ச 
ப ொழிலொளர்  ரங்கமளயும் ஆரொயவும் ெகுப்ெொய்வு பசய்யவும் the black letter 

methodology ெயன்ெடுத் ப்ெடுகிைது. இவ் ஆய்வொனது புலம்பெயர்ந்  ப ொழிலொளர்களின் 
உரிமைகளின் ெின்னணியில் ப ொழிலொளர் ப ொடர்ெொன  ற்தெொம ய சட்டங்கள், 

ஒழுங்குமுமைகள் ைற்றும் சைவொயன்கமள, புரிந்துபகொண்டு முன்மவப்ெ ில் கவனம் 
பசலுத்துகிைது. இந்  ஆய்வு கட்டுமரயில் இலங்மகயில் ப ொழிலொளர்  ரங்களுடன் 
ப ொடர்புமடய சட்ட வி ிகள், ைற்றும் சைவொயன்கமள அமடயொளம் கண்டு அவற்மை 
நன்கு நிறுவப்ெட்ட சர்வத ச ப ொழிலொளர்  ரங்களுடன் ஒப்ெிடப்ெொடுகிைது. 
புலம்பெயர் ப ொழிலொளர்  ரநிமலமைகள் ப ொடர்ெொக சட்டத் ின் ப ௌவொன 
ெகுப்ெொய்மவ முன்மவப்ெத  இ ன் தநொக்கம். 

 

 

 
6 ILO, ‘Review of Law, Policy and Practice of Recruitment of Migrant Workers in Sri Lanka’ (2019). 
7 ILO, ‘Fair Recruitment Country Brief : Sri Lanka’ (2019) 
<https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_protect/---protrav/---
migrant/documents/publication/wcms_720181.pdf>. 
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பகுப்பாய்வும்  கலந்துறையாடலும் 

1. புலம்பபயர்ந்த பதாழிலாளர்களின் உரிறைகள் பதாடர்பான சர்வததச 
பதாழிலாளர் தைநிறலகள் 

புலம்பெயர்ந்  ப ொழிலொளர்கள் உலகளொவிய ப ொழிற்சந்ம யில் முக்கிய ெங்கு 
வகிக்கின்ைனர்8, அவர்களின் பசொந்  நொடு ைற்றும் குடிதயைிய நொடுகளின் 
பெொருளொ ொரத் ிற்கு ெங்களிக்கின்ைனர். புலம்பெயர் ப ொழிலொளர்களின் எண்ணிக்மக 
ப ொடர்ந்து அ ிகரித்து வருவ ொல், அவர்களின் உரிமைகள் ைற்றும் ெொதுகொப்மெ 
உறு ி பசய்வது இன்ைியமையொ  உலகளொவிய கரிசிமனயொக ைொைியுள்ளது9. 
புலம்பெயர்ந்  ப ொழிலொளர்களின் உரிமைகள் ப ொடர்ெொன "சர்வத ச ப ொழிலொளர் 
 ரநிமலகள்" அவர்களின் நல்வொழ்மவப் ெொதுகொப்ெ ற்கும் அவர்கள் எ ிர்பகொள்ளும் 
சவொல்கமள எ ிர்பகொள்வ ற்கும் ஒரு கட்டமைப்மெ வழங்கும் முக்கியைொன 
கருவியொகும். இந்   ரநிமலகளின் வளர்ச்சிக்கு சர்வத ச ப ொழிலொளர் அமைப்பு 
(ஐபவநசபயவமழபயட டுயடிழரச ழுசெயமணயவமழn) பெொறுப்ெொன அமைப்ெொக 
கொணப்ெடுவத ொடு, உலகளொவிய புலம்பெயர்ந்  ப ொழிலொளர்களின் உரிமைகமள 
நிர்வகிக்கும் சில முக்கியைொன உடன்ெடிக்மககளும் கொணப்ெடுகின்ைன10. 

நொடுகள்  ங்களது பசொந்  ப ொழிலொளர் ப ொடர்ெொகவும், இடப்பெயொவு  ப ொடர்ெொகவும்  
பகொள்மககமள உருவொக்க இமையொண்மை பகொண்டுள்ளன. புலம்பெயர்ந்  
ப ொழிலொளர்களின் உரிமைகமளப் ெொதுகொப்ெது உட்ெட, ப ொழிலொளர் இடம்பெயர்மவ 
 ிைம்ெட நிர்வகிப்ெ ற்கு ஒத் ிமசவொன ைற்றும் விரிவொன த சியக் பகொள்மககள் 
இ ற்குத் த மவெடுகின்ைன. ப ொழிலொளர்களின் ெொலினம், இனம், ப ொழில் ைற்றும் 
வ ிவிட அந் ஸ்து ஆகியவற்ைின் அடிப்ெமடயில் புலம்பெயர்ந்  ப ொழிலொளர்கள் 
அடிக்கடி எ ிர்பகொள்ளும் ெல குமைெொடுகள் ைற்றும் ெொகுெொடுகளுக்கு விதசட கவனம் 
பசலுத் ப்ெட தவண்டும். 

சர்வத ச ப ொழிலொளர் அமைப்ெின்  உறுப்பு நொடுகள் 1919 ஆம் ஆண்டு சர்வத ச 
ப ொழிலொளர் அமைப்ெின் யொப்ெில் புலம்பெயர்ந்  ப ொழிலொளர்களின் உரிமைகள் 
ைற்றும் நலன்கமளப் ெொதுகொப்ெ ில் ைிகுந்  அர்ப்ெணிப்மெ பவளிப்ெடுத் ின. இவ் 
பவளிப்ெொடொனது  1945 இல் ைீண்டும் வலியுறுத் ப்ெட்டதுடன், 1998 இல் சர்வத ச 
ப ொழிலொளர் அமைப்ெினொல் பவளியிடப்ெட்ட ெிரகடனத் ில் புலம்பெயர்ந்  
ப ொழிலொளர்களின் உரிமைகள் ைற்றும் நலன்கமளப் ெொதுகொப்ெ ில் "சிைப்பு கவனம் 
த மவ" என்று வலியுறுத் ப்ெட்டது11.  சர்வத ச புலம்பெயர்ந்  ப ொழிலொளர்களின் 

 
8 Axel Marx, Glenn Rayp and Jan Wouters, Global Governance of Labour Rights: Assessing the 
Effectiveness of Transnational Public and Private Policy Initiatives (Edward Elgar Publishing 2015). 
9 Jan Cremers, ‘Invisible but Not Unlimited – Migrant Workers and Their Working and Living 
Conditions’ (2022) 28 Transfer: European Review of Labour and Research 6. 
10 NKK Mudalige, ‘Sri Lankan Legal Version of Migrant Workers ’ Rights : How It Is and How It Shall 
Be’ [2007] KDU-IRC 1 <http://ir.kdu.ac.lk/handle/345/1679>. 
11 ibid. 
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உரிமைகமளப் ெொதுகொப்ெம  தநொக்கைொகக் பகொண்ட ஐக்கிய நொடுகள் சமெ ைற்றும் 
சர்வத ச ப ொழிலொளர் அமைப்பும் ெல  ரநிமலகமள ஏற்றுக்பகொண்டன12. 

சர்வத ச ப ொழிலொளர் அமைப்ெின் Migration for Employment Convention (Revised), 

1949 (No. 97) சைவொயத் ின் உறுப்புமர 2-6 வமர புலம்பெயர்ந்  ப ொழிலொளர்களின் 
உரிமைகமளப் ெொதுகொப்ெ ற்கொன அடித் ளத்ம  அமைத்துள்ளது13. குைித்  
சைவொயத் ின் உறுப்புமர 2 ெின்வருைொறு குைிப்ெிடுகிைது. "இந்  சைவொயம்  
நமடமுமையில் உள்ள ஒவ்பவொரு உறுப்பு நொடுகளும் தவமலவொய்ப்ெிற்கொக 
புலம்பெயர்ந்த ொருக்கு உ வுவ ற்கும், குைிப்ெொக அவர்களுக்கு துல்லியைொன 
 கவல்கமள வழங்குவ ற்கும் தெொதுைொன ைற்றும் இலவச தசமவமய 
தைற்பகொள்ளும்”14. 

சைீெத் ிய ஆண்டுகளில்,  அ ிகரித்  இடம்பெயர்வொனது பகொள்மக வகுப்ெொளர்கள், 

ப ொழில ிெர்கள், ப ொழிலொளர்கள், சிவில் சமூகம் ைற்றும் நிறுவனங்கள் 
ஆகியவற்ைின் ைத் ியில் ெிர ொகன தெசுபெொருளொக ைொைியுள்ளன. அரசொங்கங்கள், 

ப ொழிலொளர்கள் ைற்றும் மு லொளிகளொல் ஏற்றுக்பகொள்ளப்ெட்ட சர்வத ச 
ப ொழிலொளர்  ரநிமலகளொனமவ ைக்கள் சு ந் ிரைொகவும், ெொதுகொப்புடனும், 

கண்ணியத்துடனும் ெணிபுரியக்கூடிய அடிப்ெமட குமைந் ெட்ச சமூகத்  ரங்கமள 
வகுக்கிைது15. பெொருளொ ொர தைம்ெொட்டிமன ைொத் ிரம் ெிர ொனைொன ொகக் கரு ொது, 

ைக்களின் வொழ்க்மகமய தைம்ெடுத்துவ ற்கொன ஒரு வழிமுமையொகத் 
ப ொடரப்ெடுவம  உறு ி பசய்வ ற்கொனமவயொக  சர்வத ச ப ொழிலொளர் 
 ரநிமலகள் உள்ளன. குைித்   ரநிமலகள் உலகப் பெொருளொ ொரத் ில் சைநிமலமய 
உருவொக்குவ ன் மூலம் சர்வத ச வர்த் கத் ில் நன்மைகமளப் பெறுவ ற்கு 
அரசொங்கங்களுக்கும் ப ொழில் ருனர்களுக்கும்; உ வுகின்ைன16.  

சர்வத ச ப ொழிலொளர்  ரநிமலகளொனது த சிய சட்டங்களின் பகொள்மககள் ைற்றும் 
நமடமுமைகளின் வளர்ச்சிக்கு ெங்களிக்கின்ைன. ைில்லியன் கணக்கொன 
ப ொழிலொளர்கள் சர்வத ச ப ொழிலொளர்  ரங்களுக்கு இணங்க இயற்ைப்ெட்ட த சிய 
சட்டங்களொல் ெயனமடந்துள்ளனர். இந்  வமகயில் சர்வத ச ப ொழிலொளர் 
அமைப்ெின்  ரநிமலகள் புலம்பெயர்ந்  ப ொழிலொளர்கள் உட்ெட ைில்லியன் 
கணக்கொன ப ொழிலொளர்களின் வொழ்க்மக ைற்றும் தவமல நிமலமைகளின் ைீது 
உண்மையொன  ொக்கத்ம  ஏற்ெடுத்துகின்ைன17. 

 
12 WAC Perera, ‘Proceedings Beware If You Are a “Digital Consumer” – Intangible Digital Goods 
and Consumer Protection in Sri Lanka’, 11th International Research Conference (Kotelawala 
Defence University, Sr i Lanka 2017). 
13 Mudalige (n 10). 
14 ibid. 
15 ILO, ‘International Labour Standards on Migrant Workers’ Rights: Guide for Policymakers and 
Practitioners in Asia and the Pacific’ (n 2). 
16 Marx, Glenn Rayp and Jan Wouters (n 8). 
17 ILO, ‘International Labour Standards on Migrant Workers’ Rights: Guide for Policymakers and 
Practitioners in Asia and the Pacific’ (n 2). 
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சர்வத ச ப ொழிலொளர்  ரநிமலகள் ஒரு நொட்டின் த சிய ப ொழிலொளர்களுக்கு 
எவ்வொறு பெொருந்துதைொ அத  தெொன்று புலம்பெயர்ந்  ப ொழிலொளர்களுக்கும் 
பெொருந்தும்18. சர்வத ச ப ொழிலொளர்  ரநிமலகள் சர்வத ச ைட்டத் ில் உலகளொவிய 
ரீ ியில்; ஏற்றுக் பகொள்ளப்ெட்ட குமைந் ெட்ச ப ொழிலொளர்  ரநிமலகளொக 
கொணப்ெடுகின்ைமையினொல் அமவ பகொள்மகயளவில் அமனத்து  புலம்பெயர்ந்  
ப ொழிலொளர்களுக்கும்  பெொருத் ைொனமவயொகும்19. 

 ங்களுமடய ஆட்புல எல்மல ைற்றும் ப ொழிற் சந்ம  ஆகியவற்ைினுள் யொர் 
நுமழகிைொர்கள் என்ெ மனத்  ீர்ைொனிக்கும் இமையொண்மை அந் ந்  அரசுகளுக்கு 
உண்டு20. சர்வத ச ப ொழிலொளர்  ரநிமலகளில் வழங்கப்ெட்டுள்ள சைைொன 
நடத்துமக பகொள்மகக்கு எ ிரொக இமையொண்மை  பசயற்ெடொது என்ெம  
உறு ிப்ெடுத் வும்,  ப ொழிலொளர்களின் இடம்பெயர்வுச் பசயல்ெொட்டின் தெொது 
ெொதுகொப்மெ வழங்கவும் சர்வத ச ப ொழிலொளர் அமைப்ெின் உறுப்பு நொடுகள் சில 
சைவொயன்கமளயும் ெரிந்துமரகமளயும் ஏற்றுக்பகொண்டுள்ள21. அமவயொவன 

• Migration for Employment Convention (Revised), 1949 (No. 97) and 

Recommendation (Revised) 1949, (No. 86) 

• Protection of Migrant Workers (Underdeveloped Countries) Recommendation, 

1955 (No. 100) 

• Migrant Workers (Supplementary Provisions) Convention, 1975 (No.143)  

• The Migrant Workers Recommendation, 1975 (No. 151) 

• International Convention on the Protection of the Rights of All Migrant 

Workers and Members of Their Families (ICRMW) 

சைீெத் ிய ஆண்டுகளில், சில  ரநிமலகள் சைைொன சமூக ைற்றும் பெொருளொ ொர 
வளர்ச்சிக்கு அடிப்ெமடயொக  அமைகின்ைன என்ை ஒருைித்  கருத்து 
பவளிப்ெட்டுள்ளது. சர்வத ச ப ொழிலொளர் அமைப்ெின் உறுப்பு நொடுகள்  உலகப் 
பெொருளொ ொர ஒருங்கிமணப்ெின் அழுத் ங்கமளச் சைொளிப்ெ ற்கும், சர்வத ச 
ப ொழிலொளர் அமைப்ெினொல் குைிப்ெிடப்ெட்டுள்ள இந்   ரநிமலகளின் 
அடிப்ெமடயிலொன தகொட்ெொடுகள் அங்கீகரிக்கப்ெட்டு, ை ிக்கப்ெடுவம யும், அமவ 
அமனத்து இடங்களிலும் உணரப்ெடுவம யும் உறு ி பசய்வ ற்கொக, ெல நொடுகள் 
ைற்றும் ப ொழிலொளர் அமைப்புகள் தெொன்ைமவ The Declaration on Fundamental 

Principles and Rights at Work இமன ஏற்றுக்பகொண்டன22. 

ெிரகடனத் ின் முன்னுமரயொனது "விதசட த மவ பகொண்ட  நெர்கள், குைிப்ெொக 
தவமலயற்தைொர் ைற்றும் புலம்பெயர்ந்  ப ொழிலொளர்கள்" ைீது சிைப்பு கவனம் 

 
18 Laurie Berg, Migrant Rights at Work: Law’s Precariousness at the Intersection of Immigration 
and Labour (Taylor & Francis 2015). 
19 Michael Hasenau, ‘Part I : The Genesis of the Convention ILO Standards on Migrant Workers : 
The Fundamentals of the UN Convention and Their Genesis’ (1990) xxv International Migration 
Review 687. 
20 Berg (n 18). 
21 ILO, ‘International Labour Standards on Migrant Workers’ Rights: Guide for Policymakers and 
Practitioners in Asia and the Pacific’ (n 2). 
22 ILO Declaration on Fundamental Principles and Rights at Work ,1998. 
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பசலுத் ப்ெட தவண்டும் என்றும் அவர்களின் ெிரச்சிமனகமளத்  ீர்க்க அமனத்து 
ைட்டங்களிலும் முயற்சிகமள தைற்பகொள்ள தவண்டும் என்றும் குைிப்ெிடப்ெட்டுள்ளது. 
The Declaration on Fundamental Principles and Rights at Work ெின்வரும் நொன்கு 
முக்கிய ெகு ிகமள உள்ளடக்கியது23. 

• கூட்டம் கூடும் சு ந் ிரம் ைற்றும் கூட்டு தெரம் தெசுவ ற்கொன உரிமை 

• அமனத்து வமகயொன கட்டொய உமழப்மெயும் ஒழித் ல் 

• குழந்ம  ப ொழிலொளர் முமைமய ஒழித் ல் 

• தவமல ைற்றும் ப ொழிலில் உள்ள ெொகுெொட்மட நீக்கு ல்  

சர்வத ச ப ொழிலொளர் அமைப்ெின் ெிரகடனத் ின் அடிப்ெமடக் தகொட்ெொடுகள் ைற்றும் 
ப ொழில் ப ொடர்ெொன  உரிமைகள் அமனத்து நொடுகளிலும் உள்ள அமனத்து 
ைனி ர்களுக்கும் பெொருந்தும். குைித்  சைவொயன்கமள அங்கீகரிக்கொ  நொடுகளில் கூட 
இந்  அடிப்ெமடக் தகொட்ெொடுகள் ைற்றும் உரிமைகள் கட்டொயம் ை ிக்கப்ெட 
தவண்டும்24.  

சர்வத ச ப ொழிலொளர் அமைப்ெொல் உருவொக்கப்ெட்ட சர்வத ச ப ொழிலொளர் 
 ரநிமலகளொக ெின்வருவனவற்மைக் குைிப்ெிடலொம்25. அமவயொவன, ஒன்று கூடும் 
சு ந் ிரம், கூட்டு தெரம் தெசு ல், கட்டொய உமழப்பு, குழந்ம  ப ொழிலொளர் முமை 
ஒழிப்பு, சை வொய்ப்பு, முத் ரப்பு ஆதலொசமன, ப ொழிலொளர் நிர்வொகம்;, ெ வி உயர்வு, 

ப ொழில் வழிகொட்டு ல் ைற்றும் ெயிற்சி, கூலிகள்;, தவமல தநரை,;; ப ொழில் ெொதுகொப்பு 
ைற்றும் ஆதரொக்கியம், சமூக ெொதுகொப்பு, ைகப்தெறு ெொதுகொப்பு, சமூக பகொள்மக, புலம் 
பெயர்ந்  ப ொழிலொளர்கள்;, கடற்ெமடயினர்;, ைீனவர்கள்;, கப்ெல்துமை 
ப ொழிலொளர்கள்;, ெழங்குடியினர்;, ப ொழிலொளர்களின் குைிப்ெிட்ட வமககள் 
என்ெனவொகும். 

சர்வத ச ப ொழிலொளர்  ரநிமலகள் உலக அளவில் ப ொழிலொளர் உரிமைகள் 
ெொதுகொப்ெின் அடிப்ெமடயொக  பசயல்ெடுகின்ைன. சமூக நீ ி, கண்ணியைொன தவமல 
ைற்றும் புலம்பெயர்ந்த ொர் உட்ெட ெொ ிக்கப்ெடக்கூடிய ப ொழிலொளர்களின் 
ெொதுகொப்மெ தைம்ெடுத்துவ ற்கு அமவ அவசியம். இந் த்  ரநிமலகள், 

ப ொழிற்சந்ம யில் ஒரு சைைொன தவமலத் ளத் ிமன நிறுவ உ வுகின்ைன, 

ப ொழிலொளர்களின் ெிைப்ெிடத் ிமனக் கருத் ில் பகொள்ளொது அமனத்துத் 
ப ொழிலொளர்களும் ப ொழிலொளர் அடிப்ெமட உரிமைகள், ெொரெட்சைற்ை நடத்ம , 

ைற்றும் சை வொய்ப்புகள் ஆகியவற்றுக்கு உரிமையுமடயவர்கள் என்ெம  
உறு ிப்ெடுத்துகிைது26. இது ப ொடர்ெொக International Convention on the Protection of 

the Rights of All Migrant Workers and Members of Their Families என்ை சைவொயம் 
குைிப்ெிடுகிைது. குைித்  சைவொயத் ின் உறுப்புமர 01 ெின்வருைொறு குைிப்ெிடுகிைது. 

 
23 ibid. 
24 ILO, ‘International Labour Standards on Migrant Workers’ Rights: Guide for Policymakers and 
Practitioners in Asia and the Pacific’ (n 2). 
25 ibid. 
26 International Convention on the Protection of the Rights of All Migrant Workers and Members of 
Their Families, 2003. 
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"இ னடுத்து தவறு வமகயில் குைிப்ெிட்டொலன்ைி, இச் சைவொயைொனது ெொலினம், 

இனம், நிைம், பைொழி, ை ம் அல்லது நம்ெிக்மக, அரசியல், த சியம், சமூகம், த ொற்ைம், 

வயது, பெொருளொ ொர நிமல, பசொத்து,  ிருைண நிமல, ெிைப்பு அல்லது ெிை நிமல 
தெொன்ை எந்  வமகயிலும் தவறுெொடு இல்லொைல் அமனத்து புலம்பெயர்ந்  
ப ொழிலொளர்கள் ைற்றும் அவர்களது குடும்ெ உறுப்ெினர்களுக்கும் பெொருந்தும்27." 
புலம்பெயர்ந்  ப ொழிலொளர்களின் சு+ழலில், புலம்பெயர்ந்த ொர் அடிக்கடி 
எ ிர்பகொள்ளும்  னித்துவைொன சவொல்கமள எ ிர்பகொள்வ ற்கு த மவயொன 
அம்சங்கமள இந்   ரநிமலகள் பகொண்டிருப்ெ னொல் அமவ  குைிப்ெொக 
புலம்பெயர்ந்  ப ொழிலொளர்களுக்கு முக்கியைொனமவயொகும்28.  

2. சர்வததச பதாழிலாளர் தைங்களுடன் இலங்றக பதாழிலாளர் 
தைநிறலகளின் இணக்கத்தன்றை 

புலம்பெயர் ப ொழிலொளர்களின் உரிமைகமளப் ெொதுகொப்ெது என்ெது ஒரு உலகளொவிய 
ெிரச்சிமனயொகும்29. இ ற்கு சர்வத ச வி ிமுமைகள் ைற்றும் ஒப்ெந் ங்களுடன்  
த சிய ப ொழிலொளர்  ரங்கமள சீரமைக்க தவண்டும். ெல நொடுகமளப் தெொலதவ 
இலங்மகயிலிருந்து அ ிகைொன ப ொழிலொளர்கள் ெிை நொடுகளில் புலம்பெயர் 
ப ொழிலொளர்களொக ப ொழிலில் ஈடுெட்டுள்ளனொ;. குைித்  புலம்பெயர் 
ப ொழிலொளர்களின் தவமலவொய்ப்மெ ஒழுங்குெடுத்துவ ற்கும் அவர்களின் 
உரிமைகமளப் ெொதுகொப்ெ ற்கும் ப ொழிலொளர்  ரங்கமள இலங்மக நிறுவியுள்ளது30. 
ெின்வரும் ெகு ியொனது புலம்பெயர் ப ொழிலொளர்களின் உரிமைகமளப் ெொதுகொப்ெது 
ப ொடர்ெொன சர்வத ச ப ொழிலொளர்  ரங்களுடன் இலங்மக ப ொழிலொளர்  ரங்களின் 
இணக்கத் ன்மைமய ஆரொய்கிைது, 

இலங்மக  னது குடிைக்கமள பவளிநொடுகளுக்கு குைிப்ெொக ைத் ிய கிழக்கு ைற்றும் 
கிழக்கு ஆசிய நொடுகளுக்கு  தவமலக்கொக அனுப்பும் நீண்ட வரலொற்மைக் 
பகொண்டுள்ளது. புலம்பெயர்ந்  ப ொழிலொளர்களின் உரிமைகமளப் ெொதுகொப்ெ ன் 
முக்கியத்துவத்ம  உணர்ந்து, இலங்மக  னது ப ொழிலொளர்  ரத்ம  சர்வத ச 
நியைங்களுடன் சீரமைக்க நடவடிக்மக எடுத்துள்ளது. இலங்மகயின் அர்ப்ெணிப்ெின் 
முக்கிய அம்சங்கமள ெின்வரும் விமடயங்களினூடொக அவ ொனிக்கலொம். 

இலங்மக 1948 ஆம் ஆண்டு மு ல் சர்வத ச ப ொழிலொளர் அமைப்ெின் உறுப்ெினரொக 
உள்ளது. இதுவமர, சர்வத ச ப ொழிலொளர் அமைப்ெினொல் ஏற்றுக்பகொள்ளப்ெட்ட 
சைவொயங்களில் இலங்மக 41 சைவொயங்கமள  அங்கீகரித்துள்ளது, அ ில் 32 
சைவொயங்கள்  ற்தெொது நமடமுமையில் உள்ளன, 9 சைவொயங்கள் 
மகவிடப்ெட்டுள்ளன31. சர்வத ச ப ொழிலொளர் அமைப்ெின் ப ொழிலொளர் ப ொடர்ெொன 

 
27 ibid. 
28 Mudalige (n 10). 
29 Marx, Glenn Rayp and Jan Wouters (n 8). 
30 Mudalige (n 10). 
31 ibid. 
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சைவொயங்களொன C02932, C08733, C09834, C10035, C10536, C11137, C13838, C18239, 

C08140, C12241, C14442 ஆகியன உட்ெட ப ொழிலொளர்களின் உரிமைகள் ப ொடர்ெொன 
ெல சர்வத ச சைவொனங்கமள  இலங்மக அங்கீகரித்துள்ளது . இந்  சைவொயங்கள்  
சர்வத ச ப ொழிலொளர்  ரத்ம  நிமலநிறுத்துவ ற்கொன நொட்டின் தநொக்கத்ம  
நிரூெிக்கின்ைன. 

The Sri Lanka Bureau of Foreign Employment Act, No. 21 of 1985 சட்டத் ின் மூலம்   
இலங்மக பவளிநொட்டு தவமலவொய்ப்பு ெணியகம் நிறுவப்ெட்டது , இது பவளிநொட்டு 
தவமலவொய்ப்பு ப ொழில்துமைமய நிர்வகித் ல் ைற்றும் ஒழுங்குெடுத்து ல், 

புலம்பெயர்ந்  ப ொழிலொளர்கள் ைற்றும் அவர்களது குடும்ெ உறுப்ெினர்களின் 
ெொதுகொப்பு ைற்றும் நலன், ைற்றும் இலங்மகக்கு பவளிதய உள்ள இலங்மகயர்களின் 
தவமல வொய்ப்புகமள தைம்ெடுத்து ல்  ஆகியவற்ைிற்கு பெொறுப்ெொகும். இலங்மக 
பவளிநொட்டு தவமலவொய்ப்பு ெணியகத்ம த்  விர, உரிைம் பெற்ை பவளிநொட்டு 
தவமலவொய்ப்பு முகவர்கமள ெிர ிநி ித்துவப்ெடுத்தும்  னியொர் ஆட்தசர்ப்பு முகவர் 
நிறுவனங்களும் ப ொழிலொளர் ஆட்தசர்ப்பு ஊக்குவிப்ெ ில் முக்கிய ெங்கு 
வகிக்கின்ைன. பவளிநொட்டு தவமலவொய்ப்பு முகவர் அமைப்புகளுக்கொன 
ஒழுங்குமுமைகள் தெொன்ைன புலம்பெயர்ந்  ப ொழிலொளர்கமள ஆட்தசர்ப்பு ைற்றும் 
ெொதுகொப்ெிற்கொன ஒழுங்குமுமை கட்டமைப்மெ வழங்குகின்ைன . 

தைலும் 2010 இல் ஏற்றுக்பகொள்ளப்ெட்ட ப ொழிலொளர் இடம்பெயர்வுக்கொன த சியக் 
பகொள்மகயொனது ெிர ொனைொகக் கவனிக்கப்ெட தவண்டியப ொன்ைொகும். சு ந் ிரம், 

சைத்துவம், ெொதுகொப்பு ைற்றும் ைனி  கண்ணியம் ஆகியவற்ைிமன 
பகொண்டிருக்கக்கூடிய கொத் ிரைொன  ப ொழில்களுக்கொக இடம்பெயர்வ ற்கொன 
வொய்ப்புகமள அமனத்து ஆண்களும் பெண்களும் ஊக்குவிக்க குைித்  த சிய 
பகொள்மக உ வுகிைது . எனதவ ெொலின சைத்துவம் ைற்றும் கண்ணியைொன தவமல 
அணுகுமுமை ஆகியமவ த சிய பகொள்மகயின் முக்கிய தநொக்கங்களொகும். 
அத்துடன், ெிை நொடுகளில் தவமலயில் ஈடுெட்டுள்ள இலங்மகப் ெிரமைகள் 
ப ொடர்ெொன அரச பகொள்மகமய பவளிப்ெடுத்துவது ைற்றும் அந்நியச்பசலொவணி 
உள்ளிட்ட   வழிமுமைகள் மூலம் த சிய பெொருளொ ொரத் ிற்கு அமனத்து இலங்மக 
புலம்பெயர் ப ொழிலொளர்களின் குைிப்ெிடத் க்க ெங்களிப்மெ அங்கீகரிப்ெதும் இ ன் 
ைற்றுபைொரு தநொக்கைொகும் . 

 
32 Forced Labour Convention, 1930 (No. 29). 
33 Freedom of Association and Protection of the Right to Organise Convention, 1948 (No. 87). 
34 Right to Organise and Collective Bargaining Convention, 1949 (No. 98). 
35 Equal Remuneration Convention, 1951 (No. 100). 
36 Abolition of Forced Labour Convention, 1957 (No. 105). 
37 Discrimination (Employment and Occupation) Convention, 1958 (No. 111). 
38 Minimum Age Convention, 1973 (No. 138). 
39 Worst Forms of Child Labour Convention, 1999 (No. 182). 
40 Labour Inspection Convention, 1947 (No. 81). 
41 Employment Policy Convention, 1964 (No. 122). 
42 Tripartite Consultation (International Labour Standards) Convention, 1976 (No. 144). 
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தைற்கூைிய நிறுவன ைற்றும் பகொள்மக கட்டமைப்மெத்  விர, இலங்மக 
அரசொங்கத் ிற்கும் ஐக்கிய அரபு எைிதரட்ஸ், தைொர்டொன், கத் ொர் ைற்றும் ெஹ்மரன் 
தெொன்ை ப ொழிலொளர் பெறும் நொடுகளுக்கும் இமடயில் சில புரிந்துணர்வு 
ஒப்ெந் ங்கள் உள்ளன . இலங்மகத் ப ொழிலொளர்களின், குைிப்ெொக பெண் 
ப ொழிலொளர்களின் உரிமைகமளப் ெொதுகொப்ெம  உறு ி பசய்வத  இந்  
ஒப்ெந் ங்களின் முக்கிய தநொக்கைொகும். தைலும், இலங்மக ப ொழிற்சங்கங்கள் 
ெஹ்மரன், தைொர்டொன் ைற்றும் குமவத் ில் உள்ள ப ொழிற்சங்கங்களுடன்  ஆட்தசர்ப்பு 
ைற்றும் தவமலவொய்ப்பு முகவர் ைற்றும் துமண ஒப்ெந்  ொரர்களின் 
நடவடிக்மககமள கடுமையொக தைற்ெொர்மவ பசய்வ ற்கும்  கட்டுப்ெொட்மட உறு ி 
பசய்வ ற்கும், அனுசரமண  ிட்டங்களின்;  வைொன ெிரதயொகத்ம  அகற்றுவ ற்கும் 
ஒப்ெந் த் ில் மகபயழுத் ிட்டுள்ளன . 

இலங்மக ப ொழிலொளர்  ரநிமலகள் பெொதுவொக ெொகுெொடு இல்லொ  பகொள்மகமய 
நிமலநிறுத்துகின்ைன, இது புலம்பெயர்ந்  ப ொழிலொளர்கள் த சியம், இனம் அல்லது 
ெொலினம் ஆகியவற்ைின் அடிப்ெமடயில் ெொகுெொடு கொட்டப்ெடுவ ில்மல என்ெம  
உறு ிப்ெடுத்துகிைது. இது சைத்துவத்ம  வலியுறுத்தும் சர்வத ச ப ொழிலொளர் 
 ரங்களுடன் ஒத்துப்தெொகிைது . 

புலம்பெயர்ந்  ப ொழிலொளர்கள் சை தவமலக்கு சை ஊ ியம் பெறுவம  உறு ி 
பசய்வ ற்கொன முயற்சிகமள இலங்மக தைற்பகொண்டுள்ளது. இருப்ெினும், 

நமடமுமையில் ஏற்ைத் ொழ்வுகள் இருக்கலொம், அமுல்ெடுத்துவ ில்  கூடு ல் கவனம் 
பசலுத் தவண்டும். ப ொழிலொளர் இடப்பெயர்வு பசயல்ெொட்டில் ஈடுெட்டுள்ள 
ஆட்தசர்ப்பு முகவர் நிறுவனங்கமள நிர்வகிக்க இலங்மக வி ிமுமைகமள 
நமடமுமைப்ெடுத் ியுள்ளது . இந்  வி ிமுமைகள் அ ிகப்ெடியொன ஆட்தசர்ப்பு 
கட்டணம் தெொன்ை சுரண்டல் நமடமுமைகமளத்  டுப்ெம  தநொக்கைொகக் 
பகொண்டுள்ளன, தைலும் ஆட்தசர்ப்பு முகவர் நிறுவனங்கமள பநைிமுமை  ரங்கமளக் 
கமடப்ெிடிக்க தவண்டும். நொடு  ிரும்பும் புலம்பெயர்ந்  ப ொழிலொளர்களுக்கு சில 
சமூகப் ெொதுகொப்பு நடவடிக்மககமள இலங்மக வழங்கும் அத  தவமளயில், 

விரிவொன சுகொ ொரப் ெொதுகொப்பு ைற்றும் ஓய்வூ ியப் ெலன்களின் அடிப்ெமடயில் 
தைம்ெடுத் ப்ெட தவண்டும். இலங்மகயில் புலம்பெயர்ந்  ப ொழிலொளர்களுக்கு 
சட்டரீ ியொன  ீர்வுகள் ைற்றும் ெிணக்குகமள  ீர்க்கும் வழிமுமைகமள 
அணுகுவ ற்கொன உரிமை உள்ளது. இருப்ெினும், இந்  வழிமுமைகள் எளி ில் 
அணுகக்கூடிய ொகவும் ெயனுள்ள ொகவும் இருப்ெம  உறு ி பசய்வது ஒரு 
சவொலொகதவ உள்ளது. 

3. புலம்பபயர்ந்த பதாழிலாளர்களின் உரிறைகறள 
தைம்படுத்துவதற்கான சட்ட சரீ்திருத்தத்திற்கான பரிந்துறைகள் 

புலம்பெயர்ந்  ப ொழிலொளர்கள் உலகளொவிய ப ொழிலொளர்  சக் ியில் முக்கிய ெங்கு 
வகிக்கின்ைனர், அவர்களின் பசொந்  ைற்றும் குடிதயைிய நொடுகளின் 
பெொருளொ ொரங்களில் குைிப்ெிடத் க்க ெங்களிப்மெ வழங்குகின்ைனர். இருப்ெினும், 
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அவர்கள் பெரும்ெொலும் சுரண்டல், ெொகுெொடு ைற்றும் அவர்களின் உரிமைகளின் 
தெொ ிய ெொதுகொப்ெின்மை உள்ளிட்ட ெல்தவறு சவொல்கமள எ ிர்பகொள்கின்ைனர் . 
இந் ப் ெிரச்சிமனகமளத்  ீர்க்கவும், புலம்பெயர்ந்  ப ொழிலொளர்களுக்கு நியொயைொன 
நடத்துமக ைற்றும் கண்ணியத்ம  உறு ிப்ெடுத் வும், விரிவொன சட்ட சீர் ிருத் ம் 
அவசியம்.  

1990 இல் ஐக்கிய நொடுகள் சமெயினொல் நிறுவப்ெட்ட நிறுவன ரீ ியொன ைற்றும் 
பகொள்மக அடிப்ெமடயிலொன கடமைகமள உள்ளடக்கிய UN Convention on the 

Protection of the Rights of All Migrant Workers and Their Families என்ை ஐ.நொ 
உடன்ெடிக்மகமய அங்கீகரிக்கத் த மவயொன சட்ட ஏற்ெொடுகமள இலங்மக 
தைற்பகொள்ள தவண்டும். தைலும், உள்நொட்டுச் சட்டத்ம  உருவொக்கும் தெொது 
இலங்மக சர்வத ச ப ொழிலொளர் அமைப்ெின் அடிப்ெமடகமள ெின்ெற்ைக்கூடிய 
சிைந்  நமடமுமைகமள நொட்டிற்குள் இமணத்துக்பகொள்வ ற்கு Migration for 

Employment Convention (Revised), 1949 (No.97) kw;Wk; Migrant Workers 

(Supplementary Provisions) Convention, 1975 (No. 143) ஆகிய உடன்ெடிக்மககமள 
அங்கீகரிக்க தவண்டும். 

புலம்பெயர்ந்  ப ொழிலொளர்களின் உரிமைகமள தைலும்  ெொதுகொப்ெ ற்கொகவும்  
சட்டப்பூர்வைொகக் கட்டுப்ெடுத்துவ ற்கும்  இலங்மகக்கும் ப ொழிலொளர் பெறும் 
நொடுகளுக்கும் இமடயிலொன இரு ரப்பு புரிந்துணர்வு ஒப்ெந் ங்கமள தைம்ெடுத்துவது 
அவசியைொகும். இலங்மக பவளிநொட்டு தவமல வொய்ப்புப் ெணியகம் அ ன்  
கடமையின் அடிப்ெமடயில் தவமலவொய்ப்பு முகவர் நிமலயங்கமள 
ஒழுங்குெடுத்துவ ற்கு அ ற்கு தைல ிக அ ிகொரம் வழங்கப்ெட தவண்டும். 
புலம்பெயர் ப ொழிலொளர் ஒருவர் ப ொழில் புரியும் நொட்டிலிருந்து பசொந்  நொட்டிற்குத் 
 ிரும்புவ ற்கு ஏற்ை வச ியிமன ஏற்ெடுத் ிக் பகொடுப்ெது அவசியைொகும். புலம்பெயர் 
ப ொழிலொளர்கள் ைத் ியில் ஒழுக்கத்ம ப் தெணுவ ற்கு அவர்கமளக் கட்டுப்ெடுத்தும் 
அமைப்ெொன இலங்மக பவளிநொட்டு தவமல வொய்ப்புப் ெணியகம் சக் ிவொய்ந்  ொக 
இருக்க தவண்டும். 

தைலும்,  ற்தெொது இலங்மக பவளிநொட்டு தவமல வொய்ப்புப் ெணியகத் ினொல் 
வழங்கும் சமூக நலத் ிட்டங்கள்  புலம்பெயர் ப ொழிலொளர்களின்  உண்மையொன 
த மவகமள பூர்த் ிபசய்கின்ைனவொ என்ெது ப ொடர்ெொக ைறுெரிசீலமன பசய்ய 
தவண்டும். ப ொழிற்சந்ம யில் புலம்பெயர் ப ொழிலொளர்களின் உரிமைகமளப் 
ெொதுகொப்ெ ற்கொக ஒழுங்குமுமை கட்டமைப்மெ உருவொக்குவது ைட்டுைல்லொைல், 

அவற்மை நமடமுமைப்ெடுத்தும் பசயல்முமையயிலும்  அரசொங்கத் ின் 
முழுமையொன ெங்களிப்பு  த மவப்ெடுகிைது. புலம்பெயர்ந்  ப ொழிலொளர்களின் 
உரிமைகமள உறு ிப்ெடுத்தும் வமகயில் புலம்பெயர் ல் பகொள்மக வலுவொக இருக்க 
தவண்டும். அத  தவமள குைித்  பகொள்மககள் புலம்பெயர் ப ொழிலொளர்களுக்கு 
ெொதுகொப்ெிமன வழங்கக்கூடிய ொகவும் கொணப்ெட தவண்டும். 
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முடிவுறை  

ப ொழிலொளர் இடம்பெயர்விமன நிர்வகிப்ெ ற் ிற்கு சர்வத ச ப ொழிலொளர் 
 ரநிமலகள் ைற்றும் உள்நொட்டு சீர் ிருத் ங்களுடன் சந்ம  சக் ிகமள 
சைநிமலப்ெடுத்தும் ஒரு விரிவொன அணுகுமுமை த மவப்ெடுகிைது. இலங்மக  னது 
ப ொழிலொளர்  ரத்ம  சர்வத ச நியைங்களுடன் சீரமைப்ெ ில் முன்தனற்ைம் 
கண்டுள்ளது, ஆனொல் அமுலொக்கம் ைற்றும் சமூக ெொதுகொப்ெில் சவொல்கமள 
எ ிர்பகொள்கிைது. தைதல ெரிந்துமரக்கப்ெட்ட சட்ட சீர் ிருத் ங்கமள 
அமுல்ெடுத்துவது இலங்மகயில் புலம்பெயர்ந்  ப ொழிலொளர்களின் உரிமைகள் 
ைற்றும் நலன்கமளப் ெொதுகொப்ெ ற்கொன உலகளொவிய முயற்சிகளுடன் இமணந்து 
அவர்கமள நியொயைொன ைற்றும் பநைிமுமையுடன் நடத்துவ ற்கு ெங்களிக்க முடியும்.   
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ஆய்வுச்சுருக்கம் 

பன்ளமத்துேமான சமய, ேத்துேப் பாரம்பரியத்ளேக் பகாண்டு ேிளங்குேது 
மட்டக்களப்புத் தேசம். இத்தேசத்ேில் ஊருக்கு ஊர் நிலவும் சடங்குேழிப்பட்ட 
ேழிபாட்டு முளைகளாலும், தேசத்துக் தகாயில்களின் ேனித்துேமான மரபுகளினாலும், 

தேோந்ேம், ேரீளசேம், ோந்ேிரீகம், ளசேசித்ோந்ேம் எனும் ேத்துேச் 
பசல்பநைிகளாலும் இப்பன்ளமத்துேம் கட்டளமக்கப்பட்டுள்ளது. 
இக்கட்டளமப்பிற்கான ளமயேிளசயாக தேோந்ேதம ேிளங்குகிைது. இத்ேளகய 
மட்டக்களப்புப் பண்பாட்டு பின்னணியில் தோன்ைியேர் புலேர்மணி 
பபரியேம்பிப்பிள்ளள. இேர் ேமிழ்ப்பண்டிேராக பகேத்கீளே பேண்பா, மட்டக்களப்பு 
ேலங்கள் மீோன பேிகங்கள், கேிளேகள் முேலான இலக்கியங்களளப் பளடத்ேதோடு,  

சமூக, அரசியல்  ேளங்களில் சமத்துே சிந்ேளனகளள முன்பனடுத்ேேர். இேளர 
மரபுேழிப் பண்டிேராக சமய, ேமிழ்ப் பணிகளில் முடக்கிேிடாது முற்தபாக்குப் 
பண்டிேராக இயக்குேித்ே இேரது சமய இயங்கியல் ேளம் இதுேளர 
ஆய்வுக்குட்படுத்ேப்படேில்ளல. சுோமி ேிபுலானந்ேராலும் 
இராமகிருஷ்ணமிஷனாலும்; பசயன்முளை தேோந்ேம் ேறீுபபற்ைிருந்ே அன்ளைய 
மட்டக்களப்புச் சூழலில் புலேர்மணியின் ஆக்கங்களும் பணிகளும் பேளிப்படுத்தும் 
சமத்துேம் சமயங்கடந்ேளேயா? அல்லது தேோந்ே ேத்துே சிந்ேளனகளின் 
பாற்பட்டளேயா? எனும் ேினாக்கள் ஆய்ேிளன முன்னகர்த்துகின்ை 
ஆய்வுப்பிரச்சிளனகளாக அளமகின்ைன. இேற்ைின்ேழி புலேர்மணியின் 
பளடப்புகளும், பணிகளும் முன்ளேக்கும் சமத்துேத்ளே பசயன்முளை 
தேோந்ேத்துடன் ஒப்பிட்டு தநாக்கி அேரது சமய ேத்துேத்ேளத்ேிளன 
அளடயாளப்படுத்துேதே இவ்ோய்ேின் தநாக்கமாகும். ஒப்பீட்டு முளையியல், 

ேிபரண முளையியல் முேலான ஆய்வுமுளைகள் இவ்ோய்ேில் ளகயாளப்பட்டு, 

அேரது பகேத்கீளே பேண்பாேின் உட்கிடக்ளக தேோந்ேம் என்பதும், அேரது புலளம 
மரபின் அடித்ேளமும் பணிகளுடாக பேளிப்படுத்ேப்பட்ட சமரசமும் தேோந்ே 
பநைியின் பேளிப்படுளககள் என்பது இவ்ோய்ேின் மூலம் கண்டைியப்பட்டுள்ளது. 

ேிைவுச்பசாற்கள்: பபரியேம்பிப்பிள்ளள, பசயன்முளைதேோந்ேம், சமத்துேம், 

பகேத்கீளே பேண்பா 

1. அறிமுகம் 

இலக்கியங்களின் பளடப்புக்களினாலும், நிறுேனங்களின் பசயற்பாடுகளினாலும் 
மட்டக்களப்தப ஈழத்ேில் தேோந்ே ேத்துேத்ேிற்கான ேிளளநிலமாக 
அளமந்துேிடுகிைது. அந்ேேளகயில் மட்டக்களப்பிற்குரியோன சுருேி நூல் முளை 
எனும் ஏட்டுச்சுேடிதய ஈழத்து தேோந்ே மரபில் பழளமயான அத்ளேே தேோந்ே 
நூலாக அளடயாளப்படுத்ேப்படுகின்ைது. இப்பனுேளலத் போடர்ந்து 
மட்டக்களப்பேரான சுோமி ேிபுலானந்ேரது பளடப்புகள் தேோந்ே பசழுளம 
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பபற்ைனோக அளமகின்ைன. சுோமியால் மட்டக்களப்பில் நிறுேப்பட்ட 
இராமகிருஷ்ண மிஷன் நிறுேன ரீேியாக பசயன்முளை தேோந்ேப்பணிகளள 
முன்பனடுத்துேருகின்ைது. 

பசயன்முளை தேோந்ேம் பாரம்பரிய தேோந்ேக் கருத்ேியல்களில் இருந்ேபடி சமூக 
நியாயப்பாட்ளடயும், அைிேியற் பபாருத்ேப்பாட்ளடயும் ேழுேியளேயாய் அத்ளேேக் 
கருத்துக்களுக்கு புேிய ஒளி பாச்சியது. இச்சிந்ேளன மரபு சுோமி ேிதேகானந்ேரால் 
உலகந்ேழுேிய பேய்ேப் தபருணர்ோகக் கட்டளமக்கபட்டு 20ஆம் நூற்ைாண்டின் 
முற்பகுேியில் உலக அரங்கில் அேிர்ேளலளய ஏற்படுத்ேியிருந்ேது. இவ்ேளல 
மட்டக்களப்பு பண்பாட்டு மரபில்  சுோமி ேிபுலானந்ேராலும், இராமகிருஷ்ண 
மிஷனினாலும் ஆழக்காலூண்ைியது. இேற்கு ஏலதே மட்டக்களப்பு சமய மரபில் 
ஏலதே பிளணந்ேிருந்ே ோந்ேிரீகமும், ேரீளசேமும் உரம் தசர்த்ேன. 

பேய்ேப் தபரன்பினால் அளனத்து ஆத்மாக்களளளும், பிரபஞ்ச ேஸ்துக்களளயும் 
பிரம்மமாக கருேி சதகாேரத்துேத்ளே முன்னிறுத்ேவும், சகிப்புத்ேளம, சமயசமரசம், 

சமுோய நல்லிணக்கத்ேிளன முேன்ளமப்படுத்ேவும், ஜேீ தசளே மூலம் 
ஞானத்ேிளன சாத்ேியப்படுத்ேவும் பசயன்முளை தேோந்ேம் முேன்ளமப்படுத்ேியது. 
இத்ேளகய தேோந்ே சூழலும், சமூக சீர்ேிருத்ே சிந்ேளனகளளக் பகாண்ட 
ேரீளசேத்ேின் ோக்கமும், ேிழிம்பு நிளல சாேியினருக்கான சுேந்ேிரமும் 
மட்டக்களப்பு சமூகத்ேில் பநகிழ்ச்சியானதும் பன்ளமத்துேமானதுமான இந்து சமய 
பண்பாட்ளட நிளலநிறுத்ேியிருந்ேது. இத்ேளகய பண்பாட்டு மரபில் தோன்ைிய 
மட்டக்களப்பு ஆளுளமகளுள்; ஒருேதர புலேர்மணி பபரியேம்பிப்பிள்ளள. 

2. ஆய்வுப்பிரச்சினை  

சுோமி ேிபுலானந்ேராலும் இராமகிருஷ்ணமிஷனின் கால்தகாளினாலும் 
பசயன்முளை தேோந்ேம் ேறீுபபற்ைிருந்ே அன்ளைய மட்டக்களப்புச் சூழலில் 
புலேர்மணியின் ஆக்கங்களும் பணிகளும் பேளிப்படுத்தும் சமத்துேம் 
சமயங்கடந்ேளேயா? அல்லது தேோந்ே ேத்துே சிந்ேளனகளின் பாற்பட்டளேயா? 

எனும் ேினாக்கள் இவ்ோய்ேின் ஆய்வுப் பிரச்சிளனகளாக அளமகின்ைன. 

3. ஆய்வின் ந ோக்கம் 

புலேர்மணி பபரியேம்பிப்பிள்ளள அேர்களின் இலக்கியப் பளடப்புக்களினூடாகவும் 
சமய, சமூகப் பணிகளினூடாகவும் அேர் முன்ளேத்துள்ள சமத்துேத்ளே 
பசயன்முளை தேோந்ேத்துடன் ஒப்பிட்டு தநாக்கி அேரது சமய ேத்துேத்ேளத்ேிளன 
பேளிக்பகாணர்ேதே இவ்ோய்ேின் தநாக்கமாகும். 

4. இலக்கிய மீளோய்வு 

புலேர்மணி பபரியேம்பிப்பிள்ளள குைித்ே ஆய்வுகளில் பபரும்பாலானளே அேரது 
ேமிழ் இலக்கியப் பணிகள் பற்ைிதய பிரஸ்ோபித்துள்ளன. சமய, சமூகப் பணிகள் 
பற்ைிய ஆய்வுகளும் மிகக் குளைந்ேளேிதலதய பேளிேந்துள்ளன.  

புலேர்மணி போடர்பாக பேளிேந்ே க.ேிஜயபரத்ேினம் என்பேரது ேமிழ் ேந்ே 
புலேர்மணி எனும் நூல் புலேர்மணி பபரியேம்பிப்பிள்ளள அேர்களது ோழ்க்ளக 
ேரலாற்ைிளனயும், அேரது சமூக, இலக்கியப் பணிகளளப் பற்ைியும் குைிப்பிடுகின்ைது. 
சிேநிர்த்ோனந்ோேின் புலேர்மணி பபரியேம்பிப்பிள்ளள ஓர் ஆய்வு எனும் நூல் 
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புலேர்மணியின் ோழ்க்ளகக் குைிப்புக்களளயும், அேரது ேமிழ் இலக்கியப் 
பணிகளளயுதம ேிபரிக்கின்ைது.  

எேிர்மனசிங்கம் என்பேரது புலேர்மணி பபரியேம்பிப்பிள்ளள எனும் நூலும் அேரது 
ேரலாற்ளையும், ேமிழ், சமய, சமூகப் பணிகளளயுதம குைித்துப் தபசியுள்ளது. 

இேற்ைின் அடிப்பளடயில் தநாக்குகின்ை பபாழுது புலேர்மணி பபரயேம்பிப்பிள்ளள 
அேர்களது தேோந்ே மரபு போடாபான ஆய்வுகள் இதுேளர பேளிேராே நிளலயில் 
இவ்ேிளடபேளியிளன நிளைவு பசய்யும் பபாருட்டு இவ்ோய்வு 
முன்பனடுக்கப்படுகின்ைது. 

5. ஆய்வு முனறயியல் 

மட்டக்களப்பு தேோந்ே மரபு பற்ைியும், அேரது கால மட்டக்களப்புச் சமூகச் சூழல் 
பற்ைியும் அைிந்து பேளிப்படுத்துேேற்கு ேிபரண ஆய்வு முளையும், புலேர்மணி 
பபரியேம்பிப்பிள்ளள அேர்களது இலக்கியங்களின் பபாருண்ளமளய 
அளடயாளங்கண்டு அேற்ளை தேோந்ே பமய்யியலுடன் ஒப்பிட்டு தநாக்குேேற்கு 
ஒப்படீ்டு முளையியலும் ளகயாளப்பட்டுள்ளன. 

6. புலவர்மணி பபரியதம்பிப்பிள்னளயின் வோழ்க்னகச் சுருக்கம் 

மட்டக்களப்புத் தேசத்ேின் ேனித்துேமான பண்பாட்ளட பேளிப்படுத்துேேில் 
ேிருப்பளடக் தகாயில்களுக்கும், தேசத்துக் தகாயில்களுக்கும் முக்கிய பங்குண்டு. 
அந்ேேளகயில் ேிருப்பளடக் தகாயில்களில் ஒன்ைாக ேிளங்குேது மண்டூர் 
கந்ேசுோமி தகாயில். இக்தகாயில் ேண்ணக்கர் பரம்பளரயில் தோன்ைியேதர 
புலேர்மணி பபரியேம்பிப்பிள்ளள. இேர் ேந்ளே ஏகாம்பரப்பிள்ளள, ோயார் 
சின்னத்ேங்கம். ேந்ளேயார் தகாயில் ேண்ணக்கர். ோயாரும் பிைிபோரு 
ேண்ணக்கரான சிேம்பரப்பிள்ளள என்பேரின் புேல்ேியாோர். ளசேப் பற்றுள்ள 
பபற்தைாருக்கு மூத்ே மகனாக 1899ஆம் ஆண்டு ளே மாேம் 8ஆம் ேிகேி பிைந்ோர். 
ேனது ஆரம்பக்கல்ேிளய மண்டூரிதல கற்ைார். இக்காலத்ேில் சூடாமணி நிகண்டு, 

பாரேம், கந்ேபுராணம், ேிருச்பசந்தூர் புராணம் முேலிய நூல்களளக் கற்ைார். போடர்ந்து 
கல்முளன பேஸ்லிக் கல்லூரியிதல ஆங்கிலக் கல்ேியிளனத் போடர்ந்ே தேளள 
ஏற்பட்ட ோே தநாயினால் பாடசாளலக் கல்ேியிளன 7ஆம் ேகுப்புடதன 
இளடநிறுத்ேிக் பகாண்டார். தநாயிலிருந்து குணமளடந்ே தேளள மண்டூர் ஆலய 
உற்சேத்ேிற்கு யாழ்ப்பாணத்ேிலிருந்து ேருளக ேந்ே புத்ேக ேியாபாரியான 
ேம்பிமுத்துப்பிள்ளள, ேண்ணக்கர் ேடீ்டிதலதய ேங்கியதோடு 
பபரியேம்பிப்பிள்ளளக்கு யாழ்ப்பாணத்ேில் கல்ேிளய முன்பனடுக்க ஏற்பாடு பசய்து 
பகாடுத்ோர். இேன்ேழி யாழ்ப்பாணம் பசன்று நாேலர் ோபித்ே காேியப் 
பாடசாளலயில் கற்ைார். சுன்னாகம் குமாரசுோமிப் புலேரிடமும், ேித்துே சிதராமணி 
கதணளசயர் முேலாதனாரிடமும் ேமிழ் இலக்கண, இலக்கியங்களளக் கற்றுக் 
பகாண்டார்.  அக்காேிய பாடசாளலயிதல பண்டிேமணி சி.கணபேிப்பிள்ளள 
அேர்களும், புலேர்மணியும் ஒருசாளல மாணாக்கர்கள்.  

மட்டக்களப்பு காளரேளீேச் தசர்ந்ே பண்டிேர் மயில்ோகனனார் யாழ்ப்பாணத்ேில் 
ஆசிரியப் பணிளய தமற்பகாண்டிருந்ே தேளளயில் பண்டிேதராடு ஏற்பட்ட தமலான 
நட்பும், அைிவூட்டலும் கேிளேயாக்கத்ளே தூண்டிட அக்காலப்பகுேியில் 
மண்டூர்ப்பேிகம் உருோயிற்று. இப்பேிகத்ேிற்கு பண்டிேர் மயில்ோகனனார் சாற்று 
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கேியிளனயும் பாடிச் சிைப்புச் தசர்த்ோர். இக்காலப்பகுேியில் மயில்ோகனனாருக்கும், 

பபரியேம்பிப்பிள்ளள அேர்களுக்கும் தயாகர் சுோமியின் ஆசியும், அருளும் கிட்டியது. 
அந்நாட்களிதல துைவு தமற்பகாள்ள மயில்ோகனனார் இந்ேியா பசன்று சுோமி 
ேிபுலானந்ேரானார். இேளனத் போடர்ந்து பபரியேம்பிப்பிள்ளள அேர்களும் காேிய 
பாடசாளலளய ேிட்டு சாகேச்தசரியில் ஆசிரியப் பணிளய தமற்பகாள்ளலானார்.  

அக்காலத்து யாழ்ப்பாணச் சூழலில் சாேியடுக்களமவு இறுக்கமாகப் தபணப்பட்டது. 
இயல்பாகதே சமத்துேோேியான பபரியேம்பிப்பிள்ளள அேர்கள் பள்ளர் ேகுப்ளபச் 
தசர்ந்ே ஆறுமுகம் எனும் களலஞதராடு போடர்பு பகாண்டிருந்ேளமக்காகக் 
கண்டிக்கப்பட்டதோடு அேரின் மரணத்ேிற்கு இரங்கற்பா பாடியளமயால் 
உயர்சாேியினரால் பாடசாளலளய ேிட்டு பேளிதயற்ைப்பட்டார். இவ்ோைான 
கசப்பான சம்பேங்களால் கிைிஸ்ேே சமயத்ேில் ேிசுோசங் பகாண்டு இந்ேியா 
பசன்று கிைிஸ்ேே தேேசாஸ்ேிரங்களள கற்கலானார். இந்ேியாேில் ேங்கியிருந்ே 
தேளளயில் மதுளர மங்கம்மாள் சத்ேிரத்ேில் சுோமி ேிபுலானந்ேரின் அருள் பபற்று 
மீண்டும் இந்துோய் இலங்ளக ேிரும்புகிைார்.  

1926,ல் இல்லைத்ேில் இளணந்ேதோடு, சுோமி ேிபுலானந்ேரின் அளழப்பில் 
இராமகிருஷ்ண சங்கத்ேின் ேிருதகாணமளல இந்துக் கல்லூரியில் ேமிழாசிரியரானார். 
போடர்ந்து மட்டக்களப்பு அர்ச் அகுஸ்ேனீார் ஆசிரிய பயிற்சிக் கல்லூரியிலும், அர்ச் 
சிசிலியாக் கல்லூரியிலும் ேமிழ் கற்பித்ோர். பின் மட் அரசினர் கல்லூரியில் 1959ஆம் 
ஆண்டுேளர ஆசிரியராகப் பணிபுரிந்து ஓய்வு பபற்ைார். ஓய்வு பபற்ை பின்னரும் 
ஆராய்ச்சியாளர், கேிஞர், அரசியல் சிந்ேளனயாளர், சமூக தசளேயாளர் எனப் 
பலமுளனகளில் ேனது பணிகளள முன்பனடுத்து 1978ஆம் ஆண்டு நேம்பர் மாேம் 
2ஆம் ேிகேி இவ்வுலக ோழ்ளே நீத்ோர்.  

6.1 சுவோமி விபுலோைந்தருடைோை பதோடர்பு 

சுோமி ேிபுலானந்ேர் அேர்கள் ‘மன்பளேக்கு போண்டு புரிேதல ேேம்’ எனக்கருேி 
துைவு பூண்டு சமய, சமூக, கல்ேி பணிகளள முன்பனடுத்ேதேளள ேன்ளனயும் 
அப்பணியில் பிளணத்துக்பகாள்ள முளனந்ேேர்களுள் புலேர்மணி 
பபரியேம்பிப்பிள்ளள அேர்களும் ஒருேராோர். இேர்களுக்கிளடயிலான 
போடர்பிளன “கண்ணபரமாத்மாேிற்கும்,  அர்ஜூனனுக்குமான உைேிளனப் தபான்ைது” 
என்பர். காரணம் யாபேனில் நண்பராகவும், உைேினராகவும் மட்டுமன்ைி குருோகவும் 
ேிளங்கியேர். 

புலேர்மணி சிறுேயேில் மரபுேழிக் கல்ேியிலிருந்து ேிடுபட்டு ஆங்கிலக் கல்ேிளய 
பபை பேஸ்லிமிஷன் பாடசாளலயில் இளணந்ே தபாது சுோமி ேிபுலானந்ேரின் 
ஆங்கில ஆசானான FQ;சித்ேம்பி என்பேளரதய ேனது ஆசானாகப் பபறும் தபறு 
கிளடத்ேது. எனினும் இளடநடுதே ோேதநாயால் பீடிக்கப்பட்டு ஆங்கிலக் கல்ேிளய 
ேிடுத்து ேடீு ேிருப்பினார். தநாயிலிருந்து ேிடுபட்டு மண்டூரில் ேசித்ே 
காலத்ேிதலதய ேிதேகானந்ேரின் சிஷ்ளய அேபாமியா அம்ளமயாரின் மட்டக்களப்பு 
ேருளகயும், அேரது பிரச்சாரமும் மட்டக்களப்பு சுதேச இயக்கம் தோன்றுேேற்குக் 
காலாய் அளமந்ேது. இவ்ேியக்கத்ேில் முேலியார் கா.ே. மார்க்கண்டன், ேித்துோன் 
ச.பூபாலப்பிள்ளள, ேித்துோன் அ.சரேணமுத்ேன், பபா.ளேத்ேியலிங்கதேசிகர், 

அருணாசலதேசிகர், பண்டிேர்; சா.மயில்ோகனம் ஆகிதயாருடன் ேயேில் 
இளளயேனாக பபரியேம்பிப்பிள்ளளயும் இளணந்ோர். இேளன “ஊபரங்கும் 
தேளேயான பள்ளிக்கூடங்களள நாதம கட்டுதோம் என்று இளளஞர்களும், 



Neithal/Vol.13/Issue I & II (2022)/Faculty of Arts and Culture/EUSL/2025 

95 
 

முேியேர்களும் துள்ளிபயழுந்து ேமது தோள்களில் மரம் ேடிகளளச் சுமந்ேனர். 
நானும் முழுதநரத் போண்டனாதனன்.” (பபரியேம்பிப்பிள்ளள:1982:ப27) எனத் ேனது 
சுயசரிளேயில் குைிப்பிடுகிைார். ஒதர உபாத்ேியாயரிடம் கற்ைது, சுதேச இயக்கத்ேில் 
பங்கு பகாண்டது என இேர்களிளடதய ஆரம்ப அேிர்வுகள் இருந்ேதபாதும் அவ்வுைவு 
யாழ்ப்பாணத்ேிதல பநருங்கிய உைோகப் பட்ளட ேீட்டப்பட்டது. 

யாழ்ப்பாணக் காேிய பாடசாளலயில் படித்ே காலத்ேில் குருநகர் மரகே மடத்ேில் 
பண்டிேர் மயில்ோகனனார் ேங்கியிருந்ோர். மரகே மடத்ேிதலதய அேதராடு 
ஊரேராகவும், உைேினராகவும், குருோகவும் பந்ேதமற்படலானது. ேசேி 
ேந்ேதபாபேல்லாம் மரகே மடத்ேிளன நாடிய பபரியேம்பிப்பிள்ளளக்கு 
மயில்ோகனனாரின் தசர்க்ளகயால் மனம் ேிசாலமாயிற்று. பண்டிேர் யாழ் 
ஆளனப்பந்ேி ேிதேகானந்ே சளபயில் ேங்கிய தபாது காேிய பாடசாளலளய ேிட்டு 
பபரியேம்பியும் அேர் கூடதே ேங்கியதுடன் அைிளேயும் ஆழமாக்கிக்பகாண்டார். 
(பபரியேம்பிப்பிள்ளள:1982:ப39) இக்கால கட்டத்ேிதல மண்டூர்ப்பேிகம் முகிழ்ந்ேது. 
இப்பேிகத்ேிற்கு மயில்ோகனார், 

“பண்டூரும் முகிற்குலங்கள் எமேிளைேர் 

மருகர்ேிருப் பேியீ பேன்ன 

ேிண்டூர மளழபபாழியும் சிைப்பேனால் 

ேளம்மலிந்து மிகுந்து தோன்றும் 

மண்டூரி லுளைமுருகன் மலரடிக்தகார் 

ேிருப்பேிகம் மரபிற் பசாற்ைான் 

கண்டூரு மினியபமாழிப் பபரியேம்பிப் 

பிள்ளளபயனும் களலேல் தலாதன.” (பபரியேம்பிப்பிள்ளள:1982:ப45) என ேழங்கிய 
சிைப்புப் பாயிரத்ோல் தமலும் பேிகம் சிைப்புற்ைது. 

யாழ்ப்பாணத்ேில் தயாகர் சுோமியின் ஆசியிளன மயில்ோகனதனாடு பகாண்டிருந்ே 
போடர்பின் ோயிலாக பபரியேம்பிப்பிள்ளளயும் பபற்ைார். யாழ்ப்பாண ேிதேகானந்ே 
சளபயில் ேங்கிய காலத்ேில் சாயங்கால தேளளகளில் நல்லூர் கந்ேசுோமி தகாயில் 
உள்ேேீியில் தயாகர் சுோமியுடனும், பண்டிேதராடும் அமர்ந்து ேிருப்புகழ், 

ேிருமுருகாற்றுப்பளட படித்ோர். இவ்ோறு யாழ் மண்ணிதல இருேருக்குமான 
பிளணப்புத் போடர்ந்ே தேளளயிதலதய பண்டிேர் மயில்ோகனனார் இந்ேியா பசன்று 
சுோமி ேிபுலானந்ேரானார்.  

காலதோட்டத்ேில் யாழ்ப்பாண சாேியடுக்களமோல் ஏற்ைப்பட்ட மனமாற்ைத்ோல் 
பபரியேம்பிப்பிள்ளள கிைிஸ்ேேராகி பமேடிஸ்ே மிஷனில் தேோகமப் பயிற்சிக்கு 
இந்ேியா பசன்ைார். அப்பயிற்சிக் காலத்ேில் ேனது பளடப்பாற்ைலால் பல கிைிஸ்ேேப் 
பாடல்களள இயற்ைியளமயும் குைிப்பிடற்குரியது. அங்கிருந்ே தேளளயிதலதய 
சுோமி ேிபுலானந்ேர் மதுளரக்கு ேந்ேளமளய பண்டிேர் சுப்பிரமணியசர்மா மூலம் 
அைிந்து மதுளரக்கு ேிளரந்து சுோமிளய ேரிசித்ேதோடு மீண்டும் ளசேரானார். 
இத்ேரிசனத்ேிளன “என்ளனக் கண்டதும் ேிளரந்து ேந்து இரும்ளபக் காந்ேம் 
இழுப்பது தபால அேர் என்ளன இறுகத் ேழுேிக் பகாண்டார். இரண்டு நிமிஷம் ஒரு 
தபச்சுமில்ளல. பரமஹம்சர் ளகப்பட்ட நதநந்ேிரர் தபால் ஆகிேிட்தடன். பரிசேீட்ளச 
கிளடத்து ேிட்டது. இனி நான் தேறு மனிேன்.” (பபரியேம்பிப்பிள்ளள:1982:ப 99) எனப் 
பேிேிட்டுள்ளார். தமலும் இந்நிகழ்ளே, 

“சங்கத் ேமிழ்மதுளரச் சத்ேிரத்ேில் ளேத்பேம்ளம 
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அங்குேச மாக்கி அருள்பசய்தே – ேங்கிபயம் 

புத்ேி புகுந்ேேிபு லாநந்ேர் பபான்னடிக்கண் 

ளேத்ேிந்நூல் பநஞ்தச ேணங்கு”  

என பகேத்கீளே பேண்பாேின் சமர்ப்பணச் பசய்யுளில் குைிப்பிடுகிைார். 
இந்நிகழ்ளேத் போடர்ந்து ேருமதசனர் சமணத்ேிலிருந்து மீண்டது தபான்று இலங்ளக 
ேிரும்புகிைார். இயல்பாகதே சாேி ஏற்ைத்ோழ்வுகளளப் புைந்ேள்ளிய 
பபரியேம்பிப்பிள்ளளக்குச் பசயன்முளை தேோந்ேியான சுோமி 
ேிபுலானந்ேருடனான போடர்பு தமலும் அேரில் பசயல்முளை தேோந்த்ளேயும் 
அேன்ேழி சமரசப் பண்ளபயும் நிளலக்கச் பசய்ேது. 

இலங்ளக மீண்ட பபரியேம்பிப்பிள்ளள சுோமி ேிபுலானந்ேரின் நிர்ோகத்ேில் 
இயங்கிய ேிருதகாணமளல இந்துக்கல்லூரியில் ஆசிரியப் பணிளயத் போடரலானார். 
சுோமியுடனான போடர்பினால் மகாத்மாகாந்ேியடிகள் இலங்ளக ேந்ே தபாதும், தசர் 
பபான் இராமநாேன் ேிருதகாணமளல சண்முகாக் கல்லூரி ேிைப்பு ேிழாேிற்கு ேந்ே 
தபாதும் ேரதேற்று பா பாடும் ோய்ப்பிளனயும் பபற்ைார்.  

ேிபுலானந்ே அடிகளார் தநாய்ோய்ப்பட்டிருந்ே தேளள அேர் மீது பகாண்டிருந்ே 
அளேிலா ஈடுபாட்டினால்  ‘சுகதம மீள்க பல்லாண்டு ோழ்க’ எனும் 
பபாருளளமேியில் ேிபுலானந்ேர் மீட்சிப்பத்ேிளனப் பாடியுள்ளார்.  

“பாதரறும் புகழாளன் மீள்பகனக் கூோய் ளபங்குயிதல 

பன்பமாழி ேிபுலானந்ேன் ோழ்பகனக் கூோய் ளபங்குயிதல” 
(பபரியேம்பிப்பிள்ளள.ஏ.1;980:ப.17) என்றும் “இமயத்ேளலயிற் ேமிழ் முத்ேிளர ேளர 
ஈழக்கரிகாலன்” என்றும் பாடுகிைார். 

1944ஆம் ஆண்டு ேரீதகசரியில் போடராகப் பகேத்கீளே பேண்பா 
பேளிேந்துபகாண்டிருந்ே தபாது பகாழும்பு இராமகிருஷ்ணமடத்ேிற்குப் 
பபரியேம்பிப்பிள்ளள அேர்களள அளழந்து நல்லைிஞர்கள் முன்னிளலயில் 
ேிரித்துளரக்கச் பசய்து ஆசிர்ேேித்ோர்.   

இவ்ோறு புலேர்மணி சுோமி ேிபுலானந்ேதராடு பகாண்டிருந்ே நீண்டகால 
உைேிளன ேனது ோழ்ேின் பின்னாளில் “யாழ்ப்பாணத்ேில் ளேத்து என்மீது அரும்gpa 

பண்டிேர் மயில்ோகனனாரின் அன்பு அேர் துைேியான பின்பு அருளாக 
மலர்ந்துள்ளளே நிளனந்து நிளனந்து உள்ளம் உருகி நிற்கின்தைன்.” 
(பபரியேம்பிப்பிள்ளள:1982:ப 33) என்று பக்ேிபூர்ேமாகப் பேிவு பசய்துள்ளார். 

இவ்ோறு இவ்ேிரு தேோந்ே ஆளுளமகளுக்குமிளடயிலான போடர்பு உைேினனாய், 

நண்பனாய், குருோய்த் போடர்ந்ேது. இத்போடர்ச்சியின் நீட்சிதய இயல்பாகதே 
சமத்துே சிந்ேளனப் தபாக்குளடய புலேர்மணி பபரியேம்பிப்பிள்ளளளய பின்னாளில் 
தேோந்ேியாய்ப் புடம் தபாட்டது. 

6.2 சமய இலக்கியப் பணிகள் 

புலேர்மணி உளரநளடயிலும், பசய்யுள் நளடயிலும் பல நூல்களள இயற்ைியேர். 
இேரால்  பால்ய ேயேில் இயற்ைப்பட்டோக மண்டூர்ப் பேிகம்  ேிளங்குகிைது. பத்து 
பேிகங்களளக் பகாண்ட இந்நூல் மண்டூர்க் கந்ேசுோமி ஆலயத்தோடு பகாண்ட 
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பூர்ோங்க போடர்பின்பால் அவ்ோலயத்ேின் பழளமளயயும், சிைப்பிளனயும் 
எடுத்துளரக்கும் ேளகயில் பிரேகிக்கப்பட்டது. இது இேரியற்ைிய முேலாேது 
தோத்ேிர நூலாகவும் ேிளங்குகிைது. 

புலேர்மணியின் ளசேப் பேிகங்கள் ேரிளசயில் பகாக்கட்டிச்தசாளல 
ோன்தோன்ைஸீ்ேரர் பேிகம், சித்ோண்டிப்பேிகம், மாமாங்கப்பேிகம், காளிகாமடு 
கற்பகேிநாயகர் CQ;சல் என்பனவும் குைிப்பிடத்ேக்களே. இப்பேிகங்கள் இளைேனதும், 

ேலத்ேினதும் சிைப்புக்களளயும், ேழிபாட்டின் முக்கியத்துேங்களளயும் 
பேளிப்படுத்துேனோக ேிளங்குகின்ைன. இேரியற்ைிய பசய்யுள் நூல்களில் 
பகேத்கீளே பேண்பா மணிமுடியாகத் ேிகழ்கின்ைது. மூன்று பாகங்களாக பேளிேந்ே 
இவ்பேண்பா ேத்துேஞானிகளுக்கு ேத்துே நூலாகவும், 

சமயக்தகாட்பாட்டாளர்களுக்குச் சமய நூலாகவும், இலக்கிய ஆய்ோளர்களுக்கு 
இலக்கிய நூலாகவும் அளமந்துள்ளது. இேரது ேசனநளட ேல்லளமளய பகேத்கீளே 
பேண்பாேிற்கு ேழங்கிய ேிளக்கவுளர எடுத்துக்காட்டுகிைது. ேசனநளடயில் 
பேளிேந்ே பாளலக்கலி பிைிபோரு பளடப்பாக ேிளங்குகிைது. இேரது நாடகப் 
பளடப்பாக்கமாக நாமகள் இலம்பகம் பேளிேந்துள்ளது. அத்தோடு இேர் எழுேிய 
கேிளேகள் புலேர்மணி கேிளேகள் எனத் போகுக்கப்பட்டுள்ளதோடு, இேர் ேனது 
சுயசரிளேளய ‘உள்ளதும் நல்லதும்’ எனும் ேளலப்பில் எழுேியுள்ளளமயும் 
குைிப்பிடத்ேக்கது. 

6.3 பகவத்கீனத பவண்போவில் நவதோந்தம் 

புலேர்மணி பபரியேம்பிப்பிள்ளள அேர்கள் தேோந்ேத்ேின் சமரச 
மதனாபாேத்ேிதலதய (பசயல்முளை தேோந்ேம்) பகேத்கீளே பேண்பாளே 
யாத்துள்ளார் என்பளே அேரது முகவுளரயில் இடம்பபறும் “பகேத்கீளே ேருகின்ை 
ேிருச்பசல்ேம் சமத்துே புத்ேிதய. இந்நூல் முழுேேிலும் பரந்து கிடக்கும் பசழும் 
பபாருளும் இதுதே. கருமதயாகம், ஞானதயாகம் இரண்டும் இேளனதய 
நிளலக்களனாகக் பகாண்டுள்ளன.(பகேத்கீளே பேண்பா.ப.13 உதராமன் இல) என்பளே 
அேரது  கூற்தை  புலப்படுத்ேி நிற்கின்ைது. தமலும் அக்கூற்ைிளன ேலுப்படுத்துேோக 
அந்நூலுக்கு மேிப்புளர ேழங்கிய சுோமி நடராஜானந்ோ அேர்களளப் பற்ைி 
புலேர்மணி ேழங்கிய கருத்துளர அளமந்துேிடுகின்ைது. “பகேத்கீளே பேண்பாேின் 
இந்ேக் கருமதயாகப் பகுேிளயத் ேமது சமத்துே புத்ேியால் ஒரு நூலாக மேித்துத் 
ேமது மேிப்புளரயால் ஆசிர்ேேித்ோர் உயர்ேிரு சுோமி நடராஜானந்ோ அேர்கள். 
இந்நாட்டுத் ேேப்புேல்ேர். ேிபுலானந்ேர் பரம்பளர: இராமகிருஷ்ண மடச் சந்நியாசி” 
என அளமகிைது. இங்கு சுட்டப்படும் இராமகிருஷ்ண மடத் துைேியான நடராஜானந்ோ 
அம்மடத்ேின் பசயன்முளைதேோந்ே துைேியாோர். அேர் குைிப்பிடும் சமத்துேம் 
என்பது பசயல்முளை தேோந்ேத்ேின் பண்புகளுள் ஒன்தை. எனதே புலேர் மணி 
அேர்கள் கீளே பற்ைியும், இராமிகிருஷ்ண மடத் துைேி பற்ைியும் முன்ளேக்கும் 
சமத்துேம் என்பது பசயல்முளை தேோந்ேதமயாகும். 

பகேத்கீளே பேண்பாளே தேோந்ேப் பபாருளளமேி பகாண்ட நூபலன தபராசிரியர் 
கா. சிேத்ேம்பி அேர்கள் குைிப்பிட்டுள்ளளமயும் இங்கு சுட்டிக்காட்டத்ேக்கது. 
“மல்லாகம் சரேணமுத்து அேர்களின் நன்முயற்சியால், யாழ்ப்பாண ஆரியேிராேிட 
பாஷாேிருத்ேிச் சங்கத்ேின் ஆேரவுடன் ளசேப்பபரியார் க. நதடசப்பிள்ளள 
அேர்களின் ேளலளமயில் பகேத்கீளே பேண்பாேின் முேற்பகுேியாகிய 
கருமதயாகம் பேளியிடப்பட்டது. இது யாழ்ப்பாணப் பாரம்பரியத்ேின் முற்றுமுழுோன 
புலளம அங்கீகாரத்துடன் பேளியிடப்பட்டபேனினும் இந்நூலின் உட்கிடக்ளக ளசே 
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சித்ோந்ேம் அன்று தேோந்ேம் ஆகும்.” (ேிஜயபரத்ேினம்:1998:ப.ஒi)என இந்நூல் 
தேோந்ேசார்புளடயது எனக்குைிப்பிட்டுள்ளதோடு, சுோமி ேிபுலானந்ேளரப் தபான்தை 
இேரும் தேோந்ேச் சார்புளடயேராகின்ைார் எனும் இேரது குைிப்பபு நூளல 
மட்டுமன்ைி நூலாசிரியளரயும் தேோந்ே மரபிற்குரியேராய் எடுத்துக்காட்டுகின்ைது. 

பகேத்கீளே கருமத்ேிற்குத் போடக்கமாகவும், ஞானத்ேிற்கு மூலமாகவும் அளமயும் 
சுேேருமத்ளே உணரளேப்பேற்குப் பேிபனட்டு அத்ேியாயங்களாகப் 
ேிரிந்ேிருக்கின்ைது. தபார்க்களத்ேில் அர்ச்சுனனுக்கு உண்டான கலக்கத்ளே ஒருசில 
ோர்த்ளேகளால் உணர்த்ேமுடியாது. ேனது குருமாளர, உைேினர்களள, நண்பர்களள, 

மூத்தோளர பகான்று குேிப்போ என்று கலங்கி தபாளர பேறுத்து அகிம்ளச 
தபசுபேனாக தமற்கிளம்புகிைான். இந்நிளலயில் பகோன் சுேேருமத்ளே ேிரித்து 
ஞானம், ஞானத்ேின் மூலம் எது எதுபேன ேிரித்துகாட்ட தேண்டியோயிற்று.  

காமிய கருமமாயினும், நிஷ்காமிய கருமமாயினும் சமநிளல தேண்டும். சமநிளல 
புத்ேிக்கு பசயலிற் பசயலின்ளமயும், பசயலின்ளமயிற் பசயலும் என இருேளகத்ேது 
என அர்ச்சுனளன பகோன் ேட்டிபயழுப்புகிைார். சுேேருமத்ேில் போடங்கும் 
கருமப்பரப்பு, இறுேியிற் பசய்யாளமயாய் ஞான நிளலயாய் முேிர்ேளேக் 
காணுகின்ைான் அர்ச்சுனன்.  இக்கீளேயானது அர்ச்சுனனுக்கு மட்டுமன்ைி 
சீோத்மாக்களான அளனத்து மனிேர்களுக்கும் பபாதுோனது. மனிேன் நாள்தோறும் 
கணந்தோறும் ேன் நிளலளய அைியாது ேன் ேருமத்ளே உணராது ேடுமாறுகின்ைான். 
அளனேருக்குமான சஞ்சீேிதய பகேத்கீளே. அவ்ேளகயில் மளனேியின் 
தநாய்ப்படுக்ளகயால் மனநிளல ேளம்பலில் இருந்ே புலேர்மணிக்கும் அவ்ோதை.  

புலேர்மணியின் அகச்சூழலும் புைச்சூழலும் தபார்க்களமாக இருந்ே நிளலயிதலதய 
பகேத்கீளே பேண்பாோகப் பிரோகபமடுத்ேது. ஞானத்ேிற்கும் ஞானத்ேிற்கு 
நிமித்ேமான கர்மத்ேிற்கும் உள்ள போடர்பிளன உளரக்கும் நூல்; பகேத்கீளே. 
இத்போடர்பிளனதய சுோமி ேிதேகானந்ேர், பாரேியார், தசர்.பபான்.இராமநாேன், 

தேோந்ேச்பசல்ேர் குமாரசாமி எனப்பல தேோந்ேிகளும் பசயல்முளை 
தேோந்ேமாகக் பகாண்டனர். இதுதே புலேர்மணி பபரியேம்பிப்பிள்ளளக்கும் 
பிரசன்னமாயிற்று. 

புலேர்மணி பகேத்கீளே பேண்பாேில், இைப்பபன்பது கடத்ேதல. அோேது 
நித்ேியமான ஆன்மா ேனது கருமத்ேிற்கீடாகக் கிளடத்ே நிளலயற்ை தேகமாகிய 
குடிளலக் கடந்து பசல்லுேல். கருமபமன்பது காரணகாரியத் போடர்பாக 
நிகழ்ந்துேருஞ் பசயங்கூட்டத்ேின் ேிளளவு. இன்பதுன்பங்கள் ேரும்தபாது 
சமநிளலயில் நின்ை அளேகளள அனுபேித்ேல் ேிடுேளலக்குரிய ேழியாகும் என 
எடுத்துளரத்து   

“எேனிேற்ைாற் கட்டுணான் இன்பதுன்ப பமய்ேின் 

எேன்சமதநாக் பகய்ேி யிருப்பான் - அேனன்தைா 

சித்ேங் கலங்காே ேரீன் அேனுக்தக 

முத்ேியுரித் ோேல் முளை” (பகேத்கீளே பேண்பா.1சாங்கிய தயாகம் 15) 

என ேிடுேளலக்குரிய மார்க்கம் சமநிளலயான ேிடசித்ேம் எனப் பகர்கிைார்.தமலும் 
இவ்பேண்பாேிற்கான ேிளக்கக் குைிப்பிதல, ‘மக்களிளடதய சமத்துே தநாக்கம் பரே 
தேண்டுமாயின், அன்பினாற் சமதநாக்கம்: சமதநாக்கத்ோற் சமசந்ேர்ப்பம்: 
சமசந்ேர்ப்பத்ோல் ஐக்கியம்: ஐக்கியத்ோல் ேல்லளம: ேல்லளமயாற் காரிய சித்ேி 
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பின்பு ேிடுேளல. ேிடுேளலயால் இன்பம். இங்குமின்பம், எங்குமின்பம், 

எல்தலாருக்கும் இன்பம்;’(பகேத்கீளே பேண்பா, கருமதயாகம் ப.44) எனப் பாரேிளயப் 
தபான்று அளனேருக்கும் இன்பம் தேண்டுகிைார். இவ்தேண்டுேல் அேர் 
ளகக்பகாண்ட பசயன்முளை தேோந்ேந்ேின் பாற்பட்டதே. 

தமலும் ஆன்மா நித்ேியமானது. என்பளே இல்லாேது உள்ளோகாது. உள்ளது 
இல்லாேோகாது. இவ்ேிரண்டுக்குமிளடதய உள்ள தேற்றுளமளய 
உண்ளமயுணர்ந்தோர் அைிேர் என கூைி, 

“நிளைந்துலகில் ePf;கமை நிற்கும் பபாருள ீ

ேிைந்ேழிே லற்ை பேனத்தேர் - இைந்ேழிேல் 

அற்ை வுயிளர அழித்ேற் கேனியிதல 

மற்பைேதனா ேல்ல மகன்” (பகேத்கீளேபேண்பா.1சாங்கியதயாகம் 17)  

எனப் பாடுகிைார். இங்கு இவ்வுலகம் முழுேேிலும் நிற்கும் அழிேற்ை பபாருள். எங்கும் 
ேியாபித்து நிற்கும் உயிளர பேறும் உடல்களள அழிப்போல் அழித்துேிட முடியாது. 
உடல் சடப்பபாருளாலானது. சித்துப்பபாருளாகிய ஆன்மா மாறுபாடற்ைது. 
மாறுபாடற்ைதே உண்ளமப் பபாருள். எனதே ஆன்மாேின் இந்ே தேகங்கதள 
அழிவுளடயன. ஆன்மா என்றுமுள்ளது. அழிேற்ைது.  

ஆம்மா பிைப்பதுமில்ளல: இைப்பதுமில்ளல: முன்பு இல்லாமலிருந்து பின்பு 
உண்டாேதுமில்ளல. இது பிைப்பிற்கு அப்பாற்பட்டு அழிேின்ைி நிற்கும் பழம்பபாருள். 
தேகம் அழிய ஆன்மா அழியாது நிற்கும். என தேோந்ேமரபில் உளரத்து அேளன, 

“இல்ளல பிைத்ே லிைத்ேல் பழம்பபாருள ீ

ேில்லா ேிருந்ேிளடயி பலய்ேலிளல – போல்ளலப் 

பிைப்பற் ைழிேற்ை தபரான்மா தேகம் 

இைப்பேழி யாதுநிற்கு தம’ (பகேத்கீளேபேண்பா.1சாங்கிய தயாகம் 20)  

என பேண்பாோக ஆன்மாேின் நித்ேியத்ேிளன முன்ளேக்கிைார். போடர்ந்து 
இவ்பேண்பாேிற்கான ேிளக்கக் குைிப்பில் பிைப்புகள் உடலுக்தக. ஆன்மா பழம் 
பபாருள். கருமத்துக்கு ஈடாக உடல்கள் ஆன்மாேிற்கு கிளடக்கின்ைன. அளே அழியும் 
இயல்புளடயன. உடல்கள் அழிய ஆன்மா சாட்சி மாத்ேிரமாத்ேிரனாய் புைப்படும் 
என்று குைிப்பிட்டு அத்ளேே தேோந்ேத்ேிகள் ஆத்மா பரமாத்மாேிலிருந்து 
தேறுபடாத்ேன்ளமளய அேச்தசேோேத்ேினூடாக நிறுவுேர். புலேர் மணியும் 
அேச்தசே ோேத்ேிளன ேனது ேிளக்கவுளரயில் முன்ளேக்கிைார். 
‘குடத்ேினுள்ளிருக்கும் ஆகாயம் அக்குடமுளடயப் பபருபேளியிற் கலத்ேல்தபா 
லுள்ளது உடளல ேிடுத்துச் பசல்லும் உயிரின் நிளலளம. கரும தசட முண்தடற் 
பின்னும் உடபலடுக்கும். எடுக்கும் உடல் அேன் பாேளனக்குத் ேக்கோயிருக்கும்.’ 
(பகேத்கீளேபேண்பா.1கருமதயாகம், ப.46) என்கிை புலேர்மணியின் 
ேிளக்கவுளரயானது பகேத்கீளே பேண்பா அேரது தேோந்ே ேிருப்பின் 
பேளிப்படுளக என்பளே பேளிப்படுத்ேி நிற்கிைது. 

தேோந்ேம் முன்ளேக்கும் சீேன் முத்ேர் நிளலளயக் குைிப்பிடுமிடத்து 

சீேன் முத்ேர்களாய் ஆனபின்பு கருமச்சக்கரத்ோல் பயனில்ளல என்று சுட்டி 

“ேன்னிதல தபரன்பு ோனுளடயான் ஆனம்மாோம் 

ேன்னிதல ோனிளைவு ோனுளடயான் - ேன்னிதல 

ோனுேளக பகாண்டிருப்பான் சார்கரும சக்கரத்ோல் 



Neithal/Vol.13/Issue I & II (2022)/Faculty of Arts and Culture/EUSL/2025 

100 
 

ஆனபோன்று மில்ளல யேற்கு” (பகேத்கீளே பேண்பா: கருமதயாகம் 17)  

எனப் பாடுகிைார். இேன் ேிளக்கவுளரயில் புலேர்மணி அேர்கள் தமல்ேருமாறு 
குைிப்பிடுகிைார். ோனும் அேளும், ோதன அேள், அேதள ோன் என்னும் அதபே 
நிளலயளடந்து ோழும் கணேன் மளனேியரிளடதய ஒருேருக்பகாருேர் நன்ைி 
பாராட்டுேல் அேசியமில்ளல. இருேரும் ஒருேரான பின் யார் யாருக்கு நன்ைி 
பாராட்டுேது. பரம்பபாருதளாடு ஒன்றுபட்டு அேன்மயமாகி ேிட்டபின்பு கருமத்ோல் 
என்னபயன்? (பகேத்கீளேபேண்பா பாகம் 1:ப.90) எனக் தகட்டு சீேப்பிரம்ம 
ஐக்கியத்ளேக் குைிப்பிடுகின்ைார். 

இவ்ோறு பகேத்கீளே பேண்பாவும், பேண்பாேிற்கான அேரது 
ேிளக்கக்குைிப்புக்களும் அேரது தேோந்ே ேத்துே முேிர்ச்சியின் 
பேளிப்படுளகயாகதே அளமந்துள்ளது. 

6.4 புலவர்மணி கவினதகளில் சமத்துவம் 

சமசந்ேர்ப்பம், சமத்துேம், சமரசம் என்னும் மூன்று பமாழிகளும் எனக்கு ஜேீ 
மந்ேிரமாகிேிட்டன எனக் குைிப்பிடுபேர் புலேர்மணி பபரியேம்பிப்பிள்ளள 
பபரும்பாலான ேம் கேிளேகளின் பபாருண்ளமயாக சமத்துேத்ளேதய 
ளகக்பகாண்டார். மானிட சதகாேரத்ேிளன சாரமாகக் பகாண்டு சாேி, மே, பமாழி , இன 
தபேங்களள ஒதுக்கிய இந்து சமயத்ேின் புேிய பரிணாமமாக பசயல்முளை தேோந்ேம் 
அளமந்ேது. இவ்தேோந்ே ஊடாட்டதம இேரது சமத்துேமாக பிரேகித்ேது. 

மக்களளப் பற்ைிப் பாடுேளேயும் , ோடிதய உழலும் ஏழ்ளம மக்கள் ேருத்ேம் நீங்க 
பாடுேளேத் ேனது கேிளேகளின் குைிக்தகாளாகக் பகாணடேர். இேளன 

“பாடுேபேல்லாம் பாட்தடா 

மக்கள் ேம் பாட்ளட நாளும் 

நாடிதய யுணர்ந்துயர்த்தும் 

நலமின்தைல் சமூகம் ேன்ளன 

சாடிதய கிண்டல் பசய்து 

ோழ்த்துதோன் கேிஞனாதமா 

ோடிதய உழலும் மக்கள்  

ேருத்ேம் நீங்கிடதே பாடீர்”   

இக்கேிப் பிரகடனம் ஏளழகள் உயர்த்ேப்பட தேண்டும். பசி, ேறுளமத் துயரங்கள் 
துளடக்கப்பட தேண்டும் எனும் பசயன்முளை தேோந்ேத்ேின் பிரகடனமாக 
அளமந்துள்ளது.  

‘கன்னியாத் ேிரு’ எனும் கேிளே அேரது தேோந்ே மனத்ேிலிருந்து தோற்ைம் பபற்ை 
சமத்துேத்ேின் உேயமாக அளமகிைது. 

“சாேி தபேம் பாராதே 

சமமா பயேரும் உளனத்ேழுே 

ஏதுங் கலங்கா ேிருப்பபேன்தன 

எல்லா உயிரும் சமபமன்தை 

ஓதும் பளடப்பின் ஒருளமநிளல 

உணர்த்து முண்ளம நிளலகண்டீர்” (புலேர்மணி கேிளேகள்:கன்னியாத்ேிரு 5) 
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அகிம்ளச பநைி களடப்பிடித்ே இராமச்சந்ேிரன் எனும் கேிளேயில் ஒரு 
தேோந்ேியாகதே இராமச்சந்ேிரனாளர உருேகித்துப் பாடியுள்ளார்.  

“ளசேத்ேிற் காலூன்ைிச் சமயபநைி 
ேளலப்பட்ட ராமச்சந்த்ரன் 

பமய்ளேத்ே தேோந்ே ேிசாரத்ோல் 

சமரசஞா னம் தமற் பட்தட 

ளகளேத்ே பநல்லிபயன.....”  (புலேர்மணி கேிளேகள்: அகிம்ளச பநைி களடப்பிடித்ே 
இராமச்சந்ேிரன.5)  

இங்கு இராமச்சந்ேிரனாருக்கு தேோந்ே ேிசாரத்ோல் சமரசஞானம் 
தமம்பட்டபேன்கிைார். எனதே இேர் ேன் ஜீே மந்ேிரமாகக் குைிப்பிடும் சமரசமும் 
தேோந்ே ேிசாரத்ோல் இேருக்கு ோய்க்கப்பபற்ைபேனலாம். இச்சமரசம் எனும் பேம் 
தேோந்ேக் களலச்பசால்லாகதே இேர் ளகயாண்டளமக்கு பிைிபோரு கேிளேயும் 
ேலுச்தசர்க்கின்ைது. 

“ேிதேகா நந்ே தேோந்ே சூரியன் 

ேத்துே ஞான சமரச ஒளியால்....” (புலேர்மணி கேிளேகள்:ேிஞ்ஞானமும் 
பமய்ஞ்ஞானமும்). 

அக்காலத்ேில் யாழ்ப்பாணத்ேில் நிலேிய சாேிக் பகாடுளமகளளயும் கண்டித்து 
பேய்ேப்தபரன்பினால் சமத்துேம் காண ேிளளந்ேேராகிைார். இேளன பள்ளர் 
குலத்ேேரான ஆறுமுகம் என்பரின் இரங்காற்பாேிலும் மாளேக் கந்ேன் 
கேேளடப்பிலும் பேளிப்படுத்ேியுள்ளார். 

“ஒழுக்கத் துயர்குலமாம் ஓங்கு புகழுண்டாம் 

இழுக்கத் ேிழிகுலமாக என்தை – ேிழுப்பத்து 

நூற்குலத்ளே பயல்லாம் நுணுகியைிந் ோறுமுகன் 

தமற்குலத்ோ னானான் ேிளரந்து” (பபரியேம்பிப்பிள்ளள:1982:ப.75)  

தேோந்ேம் யாேரும் பிரம்மத்ேின் பிரேிேிம்பங்கள் எனும் பரந்ே தநாக்கும் தசளே 
மனப்பாங்கும் பகாண்டது. இப்பபாருளளமேியில் பிரேகிக்கப்பட்ட புலேர்மணியின் 
கேிளேகளின் உட்பபாருள் தேோந்ேதமயாகும். 

6.5 சமூகப் பணிகளில் நவதோந்தம் 

புலேர்மணி இளளமக்காலம் முேலாகதே சமய, சமூகச் பசயற்பாடுகளில் ேன்ளன 
இளணத்துக் பகாண்டேர். எந்ேப் பபாறுப்பிலிருந்ோலும் அேளனச் பசம்ளமயாகவும், 

தநர்ளமயாகவும் தமற்பகாண்டேர்.சுதேச இயக்கச் பசயற்பாதட இேரது ோழ்ேின் 
முேற்பணியாக ஆரம்பமாகியது. 1914ஆம் ஆண்டளேில் மட்டக்களப்பில் சுோமி 
ேிதேகானந்ேரின் அபமரிக்க சிஷ்ளயகளுள் ஒருேரான அேபாமியா அம்ளமயார் 
கிராமம் தோறும் சமயப் பிரச்சாரம் பசய்ோர். இேனால் மட்டக்களப்பில் ஒரு 
தபரியக்கம் தோன்ைியது. இது 1936ஆம் ஆண்டு ேளர நளடபபற்ைது. 
ளசேப்பிள்ளளகள் ளசேப்பாடசாளலயில் கல்ேி கற்க தேண்டும் என்பேற்காகத் 
தேளேயான பாடசாளலகளள ஊபரங்கும் நடாத்ே தேண்டும் என்ை தநாக்கில் 
இவ்ேியக்கத்ேில் பல இளளஞர்களும், முேியேர்களும் இளணந்து பகாண்டனர். இேில் 
1917,ல் இளளஞனான பபரியேம்பிப்பிள்ளள அேர்களும் தசர்ந்து பகாண்டார். 
கிராமங்களுக்குப் தபாய் மக்களளச் சந்ேித்து  அேர்களது பிரச்சிளனகளளக் 
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தகட்டைிந்து அேற்ைிற்கான பரிகாரங்களள தமற்பகாள்ேேில் முக்கிய கேனம் 
பசலுத்ேினர். இம்முயற்சியில் ஈடுபட்டேர்களுள் முேலியார் கா.ே மார்க்கண்டர், 

குருநாேப்பிள்ளள கனகசளப, கந்ேப்பமுேலியார், ேித்துோன் பூபாலப்பிள்ளள, பண்டிேர் 
சாமிநாே மயில்ோகனனார், ேித்துோன் சரேணமுத்ேன், அருணாசல தேசிகர், 

ேித்துோன் பபா.ளேத்ேியலிங்க தேசிகர், பபா.ஆறுமுகசாமி என்தபார்கள் 
குைிப்பிடத்ேக்கேர்கள். (எேிர்மனசிங்கம்.எஸ்:1993:ப.32) இேர்களுடன் தசர்ந்து 
புலேர்மணியேர்களும் ேீேிரமாக சமயப்பணியில் ஈடுபட்டார். புலேர்மணி அேர்களது 
மண்டூர் ேடீ்டிதலதய எல்தலாரும் ஒன்று கூடி ேிட்டங்களள ேகுத்து 
பசயற்படுத்ேினர்.  

இவ்ேியக்கத்ேினர் ஊர்ஊராகச் பசன்று ளசேப்பாடசாளலகளள அளமக்கும் 
ேிட்டங்களள முன்பனடுத்ேனர். இேன் காரணமாக ளசேப்பிள்ளளகள் எல்தலாரும் 
ளசேப் பாடசாளலகளுக்குச் பசன்று படிக்கத் போடங்கினர். இவ்ோறு சுதேச 
இயக்கத்ேில் இேரது பங்தகற்பிருந்ேது. 

புலேர்மணி அேர்கள் பசய்ே சமயப் பணிகளுள் அேரால் இயற்ைப்பட்ட ஆலயங்கள் 
மீோன பேிகங்கள் குைிப்பிடற்குரியளே. கிழக்கிலங்ளகயின் புகழ்மிக்க ேிருத்ேலங்கள் 
ஒவ்போன்ைின் மீதும் பேிகங்களள பாடியுள்ளார். இேற்றுள் ேில்ளல மண்டூர் பேிகம், 

பகாக்கட்டிச்தசாளல ோன்தோன்ைஸீ்ேரர் பேிகம், அமிர்ேகழி சித்ேி ேிக்கிதனஸ்ேரர் 
பேிகம், சிற்ைாண்டி கந்ேசுோமி பேிகம், ேிருக்தகாயில் சித்ேிரதேலாயுேர் பேிகம் 
என்பன குைிப்பிடற்குரியளே. இேற்றுள் மண்டூர் பேிகம் சுோமி ேிபுலானந்ேரின் 
சாற்றுகேியிளனப் பபற்ை சிைப்பிற்குரியது. 

“பண்டூரு முகிற்குலங்கள் எமேிளைேர் 

மருகர் ேிருப்பேியீபேன்ன 

ேிண்டூர மளழபபாழியும் சிைப்பேனால் 

ேளம் மலிந்து மிகுந்து தோன்றும் 

மண்டூரில் உளைமுருகன் மலரடிக்தகார் 

ேிருப்பேிகம் மரபிற் பசாற்ைான்  

கண்டூரு மினியபமாழிப் பபரியேம்பிப் 

பிள்ளள எனும் கேிேல்தலாதன” (ேிஜயபரத்ேினம்.பப:1998:ப9)  

எனப் பாடி ேிபுலானந்ே அடிகளார் சிைப்பித்துள்ளார். 
இந்து சமய ேிேகார ஆதலாசளனச் சளபயின் அங்கத்ேேராக 1970ஆம் ஆண்டு 
போடக்கம் 1973ஆம் ஆண்டின் முற்பகுேிேளர பசயற்பட்டேர். இந்து மாமன்ைத்ேிலும் 
பங்பகடுத்ேேர். 1955ஆம் ஆண்டு இந்து மாமன்ைம் நிறுேப்பட்டதபாது அேற்குப் பபயர் 
சூட்டுேேில் பல்தேறு அபிப்பிராய தபேங்கள் ஏற்பட்டன. ஒரு சாரார் ளசேமாமன்ைம் 
எனப் பபயரிட தேண்டுபமன ோோட, மறுசாரார் இந்து மாமன்ைம் எனப் 
பபயரிடதேண்டுபமன்ைனர். இதுபற்ைி புலேர்மணி கூறுளகயில் “இந்து மாமன்ைம் 
எனப் பபயரிட தேண்டுபமன ோோடிய தகாஷ்டியின் ேளலேர் ஓய்வுபபற்ை நீேியரசர் 
ஸ்ரீஸ்கந்ேராசா அேர்கள். நான் ஸ்ரீஸ்கந்ேராசா தகாஷ்டியில் இளணந்துபகாண்டு 
உளரயாற்றுளகயில் இந்து என்னும் பசால் ளசேம் முேலிய எல்லாப் பிரிவுகளளயும் 
அடக்கும். ளசேம் என்னும் பசால் அவ்ோறு அடக்காது. இந்து சாேனம், 

இந்துக்கல்லூரி, இந்து ேித்ேியாேிருத்ேிச்சளப, இந்து அைநிளலயம் தபான்ை அடிபட்ட 
ேழக்குகளளயுளடய பசாற்களளயும் நாம் தநாக்கிப் பார்க்க தேண்டும். பபயர் 
பபாருத்ேமானோக அளமய தேண்டும். நமது தநாக்கம் ேிசாலமானது.  
எல்தலாருக்கும் இடம்பகாடுக்க தேண்டும். இந்து என்ை பபயதர சளபயில் அங்கீகாரம் 
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பபைலாயிற்று” (பபரியேம்பிப்பிள்ளள:1982:ப 222) என்று கூைிய அேர், சில ேருடங்கள் 
இந்துமாமன்ைத்ேின் உபேளலேர்களுள் ஒருேராகவும் இருந்து பசயலாற்ைினார். 

இலங்ளகயில் உள்ள இந்து சமயச் சங்கங்கள் எல்லாம் புத்ே ஜயந்ேிளயக் பகாண்டாட 
தேண்டும் என்ை பிதரரளண ேந்ேதேளள அரசாங்க உயர் பேேிகளில் இருந்ேேர்கள் 
இேளன எேிர்க்கேில்ளல. ஆனால் புலேர்மணிதயா “சமயக் பகாள்ளககள் பற்ைி 
இங்தக தபசதேண்டியேில்ளல. ஒரு சமயத்ளே இன்பனாரு சமயம் பகௌரேிப்பது மிக 
அேசியம். அளேச் சுேந்ேிரமாகச் பசய்யதேண்டும். அரசாங்க அேிகாரத்ேிற்குக் 
கட்டுப்பட்டுச் பசய்ேளேதய நான் எேிர்க்கின்தைன்” எனத் ேனது எேிர்ப்பிளனத் 
ளேரியமாக பேரிேித்ேேர்;. (பபரியேம்பிப்பிள்ளள:1982:ப223) இேனால் ேிரும்gpa 

சங்கங்கள் பகாண்டாடலாம் என பிதரரளண ேிருத்ேத்ேிற்குட்பட்டதும் 
குைிப்பிடத்ேக்கது. இச்பசயல் பிரிேிளனயின்ைி இலங்ளகயர் அளனேரும் ோழ 
தேண்டும் என தேோந்ே ேழி நின்று சர்ே இன சமரசம் தபசியதபாேிலும் இன 
ஆேிக்கத்ளே எேிர்ப்பேராகவும் ேிகழ்ந்ேளமளய பேளிப்படுத்துகின்ைது. 

கிழக்கிலங்ளகயில் பல சமயச் சீர்ேிருத்ேங்களள தமற்பகாள்ள தேண்டுபமன்ை 
ேிருப்பிளன உளடயராய் புலேர் மணி ேிகழ்ந்துள்ளார். இந்துமாமன்ைத்ேின் 
நிருோகத்ேிலும் உபேளலேராக இருந்ே காலப்பகுேியிலும் இேளனச் பசய்ய 
ேிளழந்ோர். மட்டக்களப்பு தேசத்ேில் ஆலய நிர்ோகங்களுக்கிளடதய பல சீர்தகடுகள் 
காணப்பட்டதுடன் பிணக்குகளும் ஏற்படலாயின. இேற்ளைத் ேீர்ப்பேற்காக அரசாங்க 
அேிபரினால் நியமிக்கப்பட்ட குழுக்களுள் முக்கிய பபாறுப்பிற்குரியேராக புலேர் 
மணி ேிகழ்ந்ேதுடன் இயல்பாகதே சமரச சிந்ேளனயாளனாக ேிளங்கிய இேரால் 
சாேி மற்றும் குடியுரிளம போடர்பான பிரச்சிளனகளுக்கும் சிைந்ே ேீர்வுகளள 
ேழங்குபேராகவும் ேிளங்கியுள்ளார். ஆலயங்கள் போடர்பான பிரச்சிளனகளுக்கு 
ேீர்வு ேழங்குேேற்காக அரசாங்க அேிபரினால் நியமிக்கப்பட்ட 11 குழுக்களுள் இேர் 
பங்கு ேகித்ேளம சான்ைாக ேிளங்குகின்ைது. ”(எேிர்மனசிங்கம்.எஸ்:1993:ப36)  

இந்துசமய ேழிபாட்டு ேலங்களிதல காணப்பட்ட நிர்ோகச் சீர்தகடு, பரம்பளர 
ஆேிக்கம், பூளச ஒழுங்கின்ளம தபான்ைேற்ளையும் சீர்ப்படுத்ேி ஒரு சிைந்ே 
ேழிமுளைக்குக் பகாண்டு ேருேேற்கும் புலேர்மணியேர்கள் ேிட்டமிட்டு பசயற்படத் 
போடங்கினார். “ஆலய ேருமானங்கள் ேனி ஒருேரின் ஆேிக்கச் பசாத்ோக 
மாறுகின்ைன. ஆண்டேன் சந்நிேியிதல பபருளம, சிறுளம, உயர்வு, ோழ்வு, முன்னடீு 
இளேகள் ோண்டேமாடுகின்ைன. சுோமிதய குடிபயழும்புமளேிற்கு இளேகள் 
உச்சநிளலயளடந்து ேிடுகின்ைன. தகாயில் நிருோகிகளுக்கு முேலிடம்: சுோமிக்கு 
இரண்டாமிடமானால் சமயத்ோல் என்ன பயன்? இந்ேக் குடிேளக மயக்கம் 
பேௌந்ோல்ோன் சுோமிளயக் காண்பார்கள்.”                               
(பபரியேம்பிப்பிள்ளள:1982:ப236) என நிர்ோகத்ேிளன தகள்ேிக்குட்படுத்துகிைார். 
இக்கருத்ேிளன எடுத்துளரக்கும் ேளகயில் தமல்ேரும் பாடல் அளமகிைது. 

“சாேித் ேிமிதராடுன் சன்னிேியிதல முருகா 

ோேித் ேேிகாரம் ோய்தபச –தமாேிச் 

பசருக்தகாடு நிற்பாளரச் பசவ்தேலால் பநஞ்சத் 

ேிருக்தகாட்டி யாள்ோய் ேினம்” (பபரியேம்பிப்பிள்ளள:1982:ப.242)  

இங்கு இேர் காண ேிளழந்ே சாேி, ஆசாரம், பால்நிளல, ேர்க்க தபேங்களளப் 
புைக்கணித்ே சமூகம் என்பது சுோமி ேிதேகானந்ேர் கட்டிபயழுப்ப அளைகூேிய 
பசயன்முளை தேோந்ே சமூகதம. புலேர்மணியின் இச்பசயற்பாடு அேர் 
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ேம்ோழ்ேில் பசயற்படுத்ேிய பசயன்முளை தேோந்ேத்ளே பேளிப்படுத்ேி 
நிற்கின்ைது. 

6.6 பசோற்பபோழிவுகளில் நவதோந்த இனழநயோட்டம் 

பசால்லாற்ைல் ோய்க்கப்பபற்ை புலேர்மணி அேர்கள் இளளமக்காலம் முேலாக 
பல்தேறு ேிழாக்களிலும், கூட்டங்களிலும் பசாற்பபாழிோற்ைியேர். தமலும் இேர் 
ோன் சுோமி ேிபுலானந்ேர் மூலமாகத் ேனது ஆற்ைளல ேளர்த்துக் பகாண்டோக 
குைிப்பிடுகின்ைார். யாழ்ப்பாணத்ேில் உள்ள ளசேக்தகாயில்களில் பண்டிேர் 
மயில்ோகனனாரின் பிரசங்கம் ஒலித்ேது. இேர் தபாகுமிடபமல்லாம் ோமும் 
பசல்பேர். பசாற்பபாழிவுகளின் பபாழிப்புளரகளள மயில்ோகனனாரிடம் முன்னதம 
பபற்று மனனம் பசய்து பண்டிேரின் பசாற்பபாழிேின் பின்னர் தபசுேோல் ேனது 
ஆற்ைலிளன ேளர்த்துக் பகாண்டேர்.  

ோம்; தபச எடுத்துக்பகாண்ட பபாருளள தகட்பேர்கள் எளிோக ேிளங்கிக் பகாள்ளும் 
ேளகயிலும், நளகச்சுளேயாகவும், தநர்படவும் தபசுேேில் ேல்லேர். அேர் ேனது 
பசாற்பபாழிவுகளளப் பற்ைி தமல்ேருமாறு குைிப்பிடுகின்ைார். “இலக்கியப் 
தபச்பசன்ைாலும் சரி, அரசியல் தபச்பசன்ைாலும் சரி, என் உள்ளக் கருத்துக்களளயும், 

பகாள்ளககளளயும் ேிளக்குேது ோன் எனது தபாக்கு. ஆட்களள ோக்கிப் தபசும் 
முளையில் நான் பழகேில்ளல. என்ளனத் ோக்கிப் தபசுதோருக்கும் நான் மறுபமாழி 
பசால்ேேில்ளல. நமது தபச்சு நம்ளமயும் ேிருத்ேி பிைளரயும் ேிருத்தும் முளையில் 
அளமய தேண்டும்.”(பபரியேம்பிப்பிள்ளள:1982:ப.182) இேர் பகாள்ளகளயயும், தபச்சு 
நாகரிகத்ளேயும் பின்பற்ைியதோடு முன்மாேிரியான ஆளுளமயாகவும் 
ேிகழ்ந்துள்ளார். புலேர்மணி அேர்கள் ேமது தபச்சுேன்ளமயினால் பண்டிேர் பட்டம் 
பபற்ைேர் என எஸ்.டி. சிேநாயகம் குைிப்பிடுகிைார். “கம்பராமாயணம், ேிருக்குைள், 

ேிருோசகம், நளசரிேம் ஆகிய இலக்கியங்களளயும், பத்துப்பாட்டு, எட்டுத்போளக 
நூல்களளயும் ளேத்துப் தபசுேேில் பண்டிேர் பபரும் ேிற்பன்னராகவும் ேிளங்கினார். 
அேருளடய தபச்சுேன்ளமதய பண்டிேர் என்ை பட்டத்ேிளனத் தேடிக்பகாடுத்ேது.” 
(ேிஜயபரத்ேினம்.பப:1998:ப.03) இக்கூற்று இந்து சமய இலக்கியங்களில் ேத்துேே 
தபேம் காணது அளனத்து சமய இலங்கியங்களிலும் நாட்டமுளடய தேோந்ேியாக 
ேிளங்கியளமளயப் புலப்படுத்துகின்ைது. 

புலேர்மணி ேமது பசாற்பபாழிவுகளினூடாக அரசியல் ேளத்ேிலும் தேோந்ேத்ளே 
முன்பனடுத்ேேர்; என்பது குைிப்பிடத்ேக்கது. தேோந்ே பநைி நின்று சர்ே இன சமரசம் 
தபசி ேமிழரசுக்கட்சியினரின் ேிமர்சனத்துள்ளாகியளமயும் குைிப்பிடத்ேக்கது. 
காலபமல்லாம் சமூக ேளர்ச்சிக்காகப் பணியாற்ைிய புலேர்மணி அேர்கள் 
ேீண்டாளம, சாேி ேிலக்கு முேலிய சீர்ேிருத்ே நடேடிக்ளககளில் ஈடுபட்டதோடு 
உயர்குலத்ேேரான ோதம நளடமுளையில் ேீண்டாளமளய ேிலக்கி 
பசயன்முளையில் ோழ்ந்து காட்டியேர். இறுேிேளர ேனது பகாள்ளகயிலிருந்து 
ேளரதேயில்ளல. இேனால் பல எேிர்ப்புக்களளயும் சந்ேித்ேதோடு 
அேற்ளைபயல்லாம் துணிந்து முைியடித்ோர்.  

 ினறவுனர 

சுோமி ேிபுலானந்ேருடனான போடர்பும், இராமகிருஷ்ண மிஷன் ஏற்படுத்ேிய 
ேிழிப்புணர்ச்சியும் இயல்பாகதே சமரச சிந்ேளனயாளனான புலேர்மணிளய 
தேோந்ேியாக உருோக்கியேில் கணிசமான பசல்ோக்குச் பசலுத்ேியபேனலாம். 
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சமரசம் என்பது நேதேோந்ேத்ேின் பண்பு. இேர் சமத்துேம் தபசியேராயினும், 

ேன்ளன சமயங்கடந்ேேராகதோ, நாத்ேிகராகதோ ஓரிடத்ேிலும் பேிவு 
பசய்யேில்ளல. ோலிபப் பருேத்ேில் சமூக அடுக்களமேிளனக் களளய கிைிஸ்ேே 
சமயம் புகினும் மீண்டும் ளசேனாகியளமளய ேமது சுயசரிளேயில் மருள்ePf;கியார் 
ேருமதசனராகி மீண்டும் மருள்ePf;கியாராக மீண்டளம எனப் பேிவுபசய்கிைார். 
இந்துசமயத்ேின் நேதேோந்ேியாக சமரசம் தேண்டி நின்ைேர். சமசந்ேர்ப்பம், 

சமத்துேம், சமரசம் என்னும்  மூன்று பமாழிகளும் ேனக்கு ஜீே மந்ேிரமாகிேிட்டன 
எனக் குைிப்பிடும் புலேர்மணியின் உள்ளத்ளே பகேத்கீளேயின் பபாருளளமேி 
பகாள்ளள பகாண்டது. இேனால் பகேத்கீளே பேண்பாளே பக்ேிச் சுளேயும், 

தேோந்ே உணர்வும் தமதலாங்க கேியாக்கியுள்ளார். இவ்பேண்பாக்களும் அேற்கான 
உளர நளடயும் அேரது உள்ளத்து தேோந்ேக் கிடக்ளகயின் பேளிப்படுளகயாகத் 
ேிகழ்கின்ைன. 

புலேர்மணி மட்டக்களப்பு, யாழ்ப்பாணம் ஆகிய இரு சூழல்களிலும் ேன்ளன 
ேளப்படுத்ேிக் பகாண்டேர். இங்கு யாழ்ப்பாணத்துச் சமய, சமூக, அரசியல் பண்பாட்டுப் 
பின்னணிக்கும், மட்டக்களப்புச் சூழலின் சமய, சமூக, அரசியல் பண்பாட்டுப் 
பின்னணிக்குமிளடதய கணிசமான தேறுபாடுகளுண்டு. அக்காலத்து யாழ்ப்பாணச் 
சமூகத்ேின் இறுக்கத்ேன்ளமளய மட்டக்களப்பில் காணமுடியாது. பன்ளமத்துேமான 
சமய பண்பாட்டு மரபுகளளக் பகாண்டோக மட்டக்களப்பு ேிகழ்ேோல் அச்சமூகத்ேில் 
கூடிய பநகழ்ச்சித்ேன்ளமகளளதய காணமுடியும். பன்ளமத்துேப் பண்பாட்டில் 
ஒற்றுளமளயக் கட்டியளமக்க தபேங்களற்ை தேோந்ே மரபு ேழிசளமத்ேது. 
காலங்காலமாக இம்மண்ணின் பிரோன கூைாக பன்ளமத்துேம் ேிளங்கியளமயால் 
புலேர்மணி ளசேசித்ோந்ேச் சூழதலாடு பல்ேளகத் போடர்புகளள தமற்பகாண்டிருந்ே 
தபாேிலும் தேோந்ேியாகதே மிளிர்ந்ோர்.  

புலேர்மணியின் பல்துளை ஆளுளமயும் அேரது சமய, சமத்துே பாளேக்கு 
ேலுச்தசர்த்ே பிைிபோரு காரணமாகும். சங்கநூற் புலளமயும், ஆங்கில அைிவும், 

பிைநாட்டு நல்லைிஞர்களின் போடர்பும் ோய்க்கப் பபற்ைளமயினால் பரந்ே உலகில் 
அளனேளரயும் சமமாகப் தபணும் மனிேதநயமுளடய ேிசால 
மனப்பான்ளமயுளடயேராக அேளரக் கட்டளமப்பேில் பசல்ோக்குச் பசலுத்ேியது 
எனலாம். 

இவ்ோறு புலேர்மணி பபரியேம்பிப்பிள்ளள ேன்னியல்பினாலும், சூழலினாலும், 

சுோமி ேிபுலானந்ேரினாலும் புடமிடப்பட்டு சமூக நாட்டமுளடய தேோந்ேியாக 
ேிளங்கியுள்ளார். 

உசோத்துனண நூல்கள்: 
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சிேநிர்த்ோனந்ோ,சி., 2005, புலேர்மணி பபரியேம்பிப்பிள்ளள ஓர் ஆய்வு, கிைிப்ஸ் 
பப்ளிதகசன். 

பபரியேம்பிப்பிள்ளள.ஏ.,1982, உள்ளதும் நல்லதும், புலேர்மணி பபரியேம்பிப்பிள்ளள 
நிளனவுப்பணி மன்ைம், மட்டக்களப்பு. 
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ேிஜயபரத்ேினம். பப., 1998, ேமிழ் ேந்ே புலேர்மணி, பகாழும்புத் ேமிழ்ச் சங்கம். 
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தமிழர் கல்விச் சிந்தனை மரபு: நன்னூனை அடிப்பனையாகக் 
ககாண்ை பார்னவ 

பி. சுமன் 

தமிழ் கற்னககள் துனை 

கனைகைாசார பீைம் 

கிழக்குப் பல்கனைக்கழகம், இைங்னக 

sumanp@esn.ac.lk  
 

ஆய்வுச் சுருக்கம்  

இனைக்காைத் தமிழ் இைக்கண நூல்களில் நன்னூல் தைித்த கவைிப்புக்குரியதாகிைது. 
தமிழ்கமாழியின் இைக்கணப் பகுப்னபயும் கதாகுப்னபயும் மமற்ககாண்ை முனைனம, 

இனைக்காை கமாழி வழக்குகனள அனுசரித்தனம ஆகியை அத்தனகய கவைிப்புக்குக் 
காரணங்களாகின்ைை. அவ்விைக்கண நூைின் முற்பகுதியில் இைம்கபறும் 
கபாதுப்பாயிரமாைது பாயிர வனக, முதல் நூல், வழி நூல், சார்பு நூல், நூைில் 
இைம்கபறும் குற்ைங்கள், அழகு, உத்தி, உனர வனக, நல்ைாசிரியர் இைக்கணம், 

ஆசிரியராகாதார் இயல்பு, நன்மாணாக்கர் இைக்கணம், கல்வி கபைத் தகுதியுனைமயார் 
- தகுதியற்மைார், மாணாக்கர் வனக, மாணாக்கரின் கற்ைல் நுட்பம் முதைாைனவ 
குைித்து விபரிக்கிைது. மமற்கூைிய விையங்களுள் நல்ைாசிரியர் இைக்கணம், 

ஆசிரியராகாதார் இயல்பு, நன்மாணாக்கர் இைக்கணம், கல்வி கபைத் தகுதியுனைமயார் 
- தகுதியற்மைார், மாணாக்கர் வனக, மாணாக்கரின் கற்ைல் நுட்பம் ஆகியனவ குைித்து 
நன்னூைார் முன்னவக்கும் கருத்துக்கள் கதாைர்பிைாை ஆழ்ந்த பார்னவனய 
இக்கட்டுனர முன்னவக்கிைது. அதன்வாயிைாக பண்னைத் தமிழரின் கல்விச் 
சிந்தனைகனள கவளிக்ககாணர இந்த ஆய்வு முனைகிைது. அத்தனகய ஆய்வாைது 
விபரண, பகுப்பாய்வு, ஒப்பியல், வரைாற்று அணுகுமுனைகனளக் னகக்ககாள்கிைது. 
இைக்கியம், இைக்கணம், மசாதிைம் முதைாை நூற்கல்விமய கல்வியாக விளங்கிய 
காைத்தில் வாழ்ந்த நன்னூைார் அக்கல்வினயமய னமயப்படுத்தித் தமது 
கருத்துக்கனள முன்கமாழிந்துள்ளனம,  அவர் முன்னவத்த கருத்துகளிற் சிை, கல்விக் 
ககாள்னககளும் மநாக்கங்களும் நுட்பங்களும் உளவியலும் விசாைித்துக் காணப்படும் 
இன்னைய சூழைில் வலுவிழந்து காணப்படுகின்ைனம ஆகிய விையங்கள் 
அனையாளப்படுத்தப்பட்டுள்ளை. அத்மதாடு, ஆசிரியத்துவம் குைித்த புரிதலும் 
கற்பித்தல் நுட்பங்கள் பற்ைிய அக்கனையும் மாணாக்கரின் அைிதிைன் குைித்த கதௌவும் 
தமிழர் மரபில் மவரூன்ைி இருந்தனமக்கு நன்னூைார் கருத்துகள் சான்ைாய் 
அனமகின்ைனமயும் அனவமய அவனரத் தமிழர் கல்விச் சிந்தனை மரபின் 
ஆளுனமகளில் ஒருவராக நினைநிறுத்தியுள்ளனமயும் கவளிக்ககாணரப்பட்டுள்ளை.  

திைவுச் கசாற்கள் : நன்னூல், நூற்பா, தமிழர், நவைீ கல்வி.    

அறிமுகம் 

தமிழ்கமாழியில் மதான்ைிய இைக்கண நூல்களுள் காைத்தால் முந்தியது  
கதால்காப்பியம். தமிழ்கமாழியின் இைக்கணத்னதயும் இைக்கிய மரனபயும் 
துல்ைியமாக கவளிக்காட்டும் நூைது. அந்நூனைத் கதாைர்ந்து தமிழில் கவளிவந்த 
இைக்கண நூல்களுள் இனைக்காைத்தில் மதான்ைிய நன்னூல் கபரும் சிைப்னபப் 
கபறுகிைது. தமிழ் இைக்கணக் கல்வியில் நன்னூல் கபரும் தாக்கத்னதச் 
கசலுத்திவருவதும் குைிப்பிைத்தக்கது. தமிழ்கமாழியின் இைக்கணப் பகுப்னபயும் 
கதாகுப்னபயும் மமற்ககாண்ை முனைனம,  இனைக்காை மரபுகனள அனுசரித்தனம 
ஆகியைமவ அச்சிைப்பிற்குக் காரணங்களாகும். அந்நூைின் கபாதுப்பாயிரம் 
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வைியுறுத்தும் கருத்துகள் கற்ைல் - கற்பித்தற் கசயன்முனைகமளாடு மிக 
கநருக்கமாை உைவுககாண்ைனவ. நன்னூல் இைக்கணத்னதப் பயிலும் பைர், அது 
வைியுறுத்தும் கபாதுப்பாயிரக் கருத்துகளில் அதிக கவைம் ககாள்வதில்னை. 
அப்கபாதுப்பாயிரம் நல்ைாசிரியர் இைக்கணம், ஆசிரியராகாதார் இயல்பு, 

நன்மாணாக்கர் இைக்கணம், கல்வி கபைத் தகுதியுனைமயார் - தகுதியற்மைார், 

மாணாக்கர் வனக, மாணாக்கரின் கற்ைல் நுட்பம் முதைாைனவ குைித்து விபரிக்கிைது. 
இந்நினையில், மமற்படி விையங்கள் குைித்து அப்கபாதுப்பாயிரம் முன்னவக்கும் 
கருத்துக்கள் குைித்த ஆழ்ந்த பார்னவனய உனரக்குைிப்புகனள அடிப்பனையாகக் 
ககாண்டு இக்கட்டுனர முன்னவக்கிைது.  

ஆய்வுப் பிரச்சினை 

தமிழர் கல்விச் சிந்தனை மரனபப் புைப்படுத்துதில் நன்னூைின் வகிபாகம் 
யாகதன்பதும் அது முன்ைிறுத்தும் சிந்தனைகள் சமகாைத்துக்கும் 
கபாருத்தமுனையைவா என்பதுவும் இவ்வாய்வின் பிரச்சினைகளாக விளங்குகின்ைை.   

ஆய்வின் ந ோக்கம்  

நன்னூல் முன்ைிறுத்தும் கல்விச் சிந்தனைகனள எடுத்துனரப்பதனையும் அவற்னைச் 
சமகாைக் கல்விச் சிந்தனைகளுைன் கபாருத்திப்பார்ப்பனதயும் இவ்வாய்வு 
மநாக்கங்களாகக் ககாண்டுள்ளது.  

முன்னைய ஆய்வுகளின் மீளோய்வும் ஆய்வு இனைவவளியும்  

பழந்தமிழர் கல்விச் சிந்தனைகள் குைித்துப் பை ஆய்வுகள் மமற்ககாள்ளப்பட்டுள்ளை. 
அனவ சங்க இைக்கியங்கள், திருக்குைள், நாைடியார் முதைாை அைகநைிக் காை 
இைக்கியங்கள், ஒளனவயாரின் பனைப்புகள் முதைாைவற்னை அடிப்பனையாகக் 
ககாண்டு பழந்தமிழரின் கல்விச் சிந்தனைகனள ஆராய்கின்ைை. கல்வியியல் குைித்த 
இரு ஆய்வு நூல்களில் நன்னூல் குைிப்பிடும் கல்வியியற் சிந்தனைகள் 
மநாக்கப்பட்டுள்ளை. அவ்வனகயில், எஸ்.எச்.எம்.கெமீல் எழுதிய கல்விச் சிந்தனைகள் 
எனும் நூல் குைிப்பிைத்தக்கது. இந்நூைில் உள்ளைங்கியுள்ள நன்னூைாரின் 
நல்ைாசிரியன், நன்னூைாரின் நல்மாணாக்கன் ஆகிய இரு கட்டுனரகளும் முனைமய 
நன்னூல் குைிப்பிடும் நல்ைாசிரியன், நல்மாணாக்கன் பற்ைிய கருத்துகனள 
முன்னவத்து இஸ்ைாமிய கல்வி மரபு அதன்வழிப்பட்ைதாக ஆரம்ப காைத்தில் 
விளங்கிற்று எைக் குைிப்பிடுகின்ைை. அக்கட்டுனரகள் நன்னூல் முன்ைிறுத்தும் 
நல்ைாசிரியர் இைக்கணம், நன்மாணாக்கர் இைக்கணம் குைித்த உனரக்குைிப்புகனள 
மைங்ககாண்டு விரிந்த விளக்கங்கனள முன்னவக்கானமயும் மநாக்கத்தக்கது.  

ப.சந்திரமசகரம் ‘கல்வியியற் மகானவ’ எனும் தமது நூைில் ‘தமிழ்கநைி காணும் கல்வி 
மரபு’ என்ை தனைப்பில் பழந் தமிழரிைம் காணப்பட்ை கல்வியியற் சிந்தனைகனள 
வரைாற்று மநாக்கில் எடுத்துவிளக்கியுள்ளார். அவ்வாறு விளக்குனகயில் நன்னூைார் 
எடுத்துனரத்த நல்ைாசிரியர் இயல்புகள் குைித்தும் அனையாளப்படுத்திச் கசல்கிைார். 
அதுதவிர நன்னூல் முன்ைிறுத்தும் கல்வியியற் சிந்தனைகள் குைித்து எனவயும் 
குைிப்பிைப்பைவில்னை. இந்நினையில், நன்னூல் முன்ைிறுத்தும் கல்வியியற் 
சிந்தனைகள் குைித்த விரிவாை பார்னவனய முன்னவப்பதாகவும் அச்சிந்தனைகனள 
இன்னைய நவைீ கல்வியியற் சிந்தனைகமளாடு கபாருத்தி மநாக்குவதாகவும் இந்த 
ஆய்வு அனமகிைது.  

ஆய்வு முனறயியல் 
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நன்னூல் முன்ைிறுத்தும் கல்வியியற் சிந்தனைகள் குைித்த விரிவாை பார்னவனய 
முன்னவப்பதற்கு விபரண ஆய்வு முனை, பகுப்பாய்வு முனை என்பைவும் 
அக்கருத்துகள் முன்னவக்கப்பட்ை காைப் பின்ைணியில் நின்று அக்கருத்துகனள 
அணுக வரைாற்று அணுகுமுனையும் இன்னைய நவைீ கல்வியியற் சிந்தனைகமளாடு 
நன்னூல் முன்ைிறுத்தும் கருத்தாக்கங்கனளப் கபாருத்தி மநாக்குவதற்கு ஒப்படீ்டு 
அணுகுமுனையும் னகக்ககாள்ளப்பட்டுள்ளை. இந்த ஆய்வாைது நன்னூல் 
பிரதினயயும் அதற்காை உனரனயயும் முதன்னம மூைமாகக் ககாள்கிைது.  

ஆய்வின் முடிவுகளும் கலந்துனரயோைலும்  

 ல்லோசிரியர் இலக்கணம் 

இன்னைய கல்விச் சிந்தனையாளர்கள் ஆசிரியர்களிைம் காணப்பை மவண்டிய 
பட்ைைிவு, திைன்கள், பண்புநைன்கள் குைித்து விரிவாை முனையில் 
எடுத்துனரத்துள்ளைர். நன்னூைார் நல்ைாசிரியர் இைக்கணம் வகுக்கும்மபாது, இனவ 
பற்ைி முதைில் கருத்துனரக்கிைார். உயர்குடிப்பிைப்பு, சீவகாருண்யம் மற்றும் கைவுள் 
வழிபாடு முதைியவற்why; அனைந்த மமன்னம, நிைம், மனை, நினைமகால் 
(துைாக்மகால்), பூ ஆகியவற்னை ஒத்த இயல்புகள் என்பைவற்னை 
நல்ைாசிரியருக்குரிய இயல்புகளாக வனரயறுக்கும் நன்னூைார், பை நூல்களில் 
பழகிய மதற்ைம் (பன்னூற் புைனம), நூற்கபாருனள எளிதில் உணரும்படி கதாகுத்துச் 
கசால்லும் வன்னம (திைன்) ஆகியவற்னையும் நல்ைாசிரியர் இைக்கணமாக 
அனையாளப்படுத்துகிைார். இதனைப் பின்வரும் நூற்பா விளக்கும் : 

குைைரு கைய்வம் ககாள்னக மமன்னம  

கனைபயி கைளிவு கட்டுனர வன்னம 

நிைமனை நினைமகான் மைர்நிகர் மாட்சியும்  

உைகிய ைைிமவா டுயர்குண மினையவும்  

அனமபவ னூலுனர யாசிரி யன்மை 

(கபாதுப்பாயிரம் : 26) 

நல்ைாசிரியர் உயர்குடிப் பிைந்தவராக விளங்குதல் மவண்டும் எை நன்னூைார் கூைிய 
தகுதிப்பாடு இன்னைய கல்வி உைகில் கபாருத்தமற்ைகதான்ைாகிவிடுகிைது. 
நிைவுனைனமச் சமுதாயத்தில் - சாதிய கட்டுமாைம் கல்வியில் தாக்கம் கசலுத்திய 
காைத்தில் - எழுந்த கருத்துருவாக்கமம அது. உயர்குடிப் பிைந்தவர்கமள முனையாை 
நூற்கல்வினயப் கபறும் வாய்ப்புனைமயாராகவும் வசதிபனைத்மதாராகவும் 
விளங்கிைர். கல்வி உயர்குடியின் ஏகமபாக உரினமயாக விளங்கிய காைத்தில் 
வாழ்ந்த நன்னூைார், தன் காைத்னத ஒட்டிய கருத்னதப் பதிவுகசய்தார். மாைிவந்த 
கல்வி உைகு இச்சித்தாந்தத்னதத் தகர்த்கதைிந்தது. ஆதைால், ‘நல்ைாசிரியர் உயர்குடிப் 
பிைந்தவராக விளங்க மவண்டும்;’ என்ை நன்னூைார் ககாள்னக இன்று வலுவிழந்து 
மபாய்விட்ைது.   

மாணாக்கர் எளிதில் உணரும்படி நூற்கபாருனளத் கதாகுத்துச் கசால்லும் திைனைக் 
ககாண்டிருப்பனத ஆசிரியரின் தகுதிப்பாட்டுக்குள் னவக்கிைார், நன்னூைார். 
ஆசிரியத்துவத்தின் கவற்ைி கற்பித்தற் திைைிமைமய அதிகம் தங்கியிருக்கிைது. கற்ைல் 
- கற்பித்தற் கசயன்முனையில் எளினமயில் இருந்து கடிைத்னத மநாக்கிச் கசல்ைல், 

படிமுனைக் கற்பித்தல், கனதகள், காட்சிப் கபாருள்கள், உதாரணங்கள் 
முதைியவற்ைினூைாக விளக்குதல் எைக் கற்பித்தல் நுட்பங்கள் பைவற்னை மாணவர் 
வயதுமட்ைத்திற்கு ஏற்ைவாறு நவைீ கல்வியியைாளர் எடுத்துனரப்பர். ஆைால், 



Neithal/Vol.13/Issue I & II (2022)/Faculty of Arts and Culture/EUSL/2025 

 

109 
 

நன்னூைாமரா கதாகுத்து உனரத்தனைமய நுட்பமாக வைியுறுத்துகிைார். அவர் 
காைத்துக் கல்வி மரபுக்கு அது ஏற்புனையதாகமவ விளங்கியது. கல்வியின் விையப் 
பரப்புகளும் கற்பித்தற் கசயன்முனைகளும் விரிவனைந்த இன்னைய சூழைில் புதிய 
கற்பித்தல் நுட்பங்கள் பை அவசியமாகின்ைனமனய எவரும் மறுக்க இயைாது.   

நல்ைாசிரியரின் இயல்புக்கு நிைம், மனை, துைாக்மகால், பூ ஆகியவற்னை உவமாைம் 
காட்டும் நன்னூைார், அனவ பற்ைி மமலும் குைிப்பிடுவதன் மூைம் நல்ைாசிரியர் 
இயல்புகனள விரித்துனரக்கிைார். பிைரால் அைியப்பைாத உருவத்தின் கபருனம, 

தன்னை கநருங்குபனவனயக் கண்டு கைங்காத வைினம, தன்னை மைிதர் 
மதாண்டுதல் முதைிய குற்ைங்கனளச் கசய்தாலும் கபாறுக்கின்ை கபாறுனம, 

பருவத்திமை உழவர் கசய்யும் முயற்சிக்குத் தக்க பயனைத் தருதல் ஆகியை நல்ை 
நிைத்திற்குரிய இயல்புகளாகும் என்று கூறுகிைார். இத்தனகய இயல்புகனள உனைய 
நிைம் மபாை ஆசிரியரும் விளங்க மவண்டும் என்பது நன்னூைார் எதிர்பார்ப்பு. 

கதரிவரும் கபருனமயும்; திண்னமயும் கபானையும்  

பருவ முயற்சி யளவிற் பயத்தலும் 

மருவிய நன்ைிை மாண்பா கும்மம  

(கபாதுப்பாயிரம் : 27)  

நன்னூைார் காட்டிய நிைத்தின் இயல்புகனள அடிப்பனையாகக் ககாண்டு, நன்னூைார் 
எதிர்பார்க்கும் நல்ைாசிரியர் இயல்புகனள உனரயாசிரியர்கள் விபரிப்பர். பிைரால் 
அைியப்பைாத கல்வியைிவின் கபருனம, கபரும் வாதம் கசய்து தன்னை 
கநருங்கியவனரக் கண்டும் கைங்காத வைினம, மாணாக்கர் இகழ்தல் முதைிய 
குற்ைங்கனளச் கசய்தாலும் கபாறுக்கும் கபாறுனம, பருவத்திமை மாணாக்கர் கசய்யும் 
முயற்சி அளவிற்கு அவர்க்குப் பயனை அளித்தல் முதைிய குணங்கனள நல்ைாசிரியர் 
ககாண்டிருக்க மவண்டும் என்பதால் நிைத்திற்கு உவமாைம் காட்டிைார் எை 
உனரவிளக்கம் கசய்வர். இங்கு மாணாக்கரின் முயற்சிக்குத் தக்க பயனை அளித்தல் 
மவண்டும் என்ை இயல்பு அவதாைிக்கத்தக்கது. கமல்ைக் கற்கும் மாணாக்கர், மீத்திைன் 
மாணாக்கர் எைப் பை வனகயிைரும் ஒரு குழுவினுள்மள காணப்படுவர். அவர்களது 
அைிவு, திைன், மைப்பாங்குக்கு ஏற்ப கற்ைனை மமற்ககாள்ளும் தகுதியும் திைனும் 
ஆசிரியருக்கு அவசியம் என்பனத நன்னூைார் உணர்ந்துள்ளனம கதௌவாய்த் 
கதரிகிைது.  

கல்வியியைில் இன்று வைியுறுத்தப்படும் நிரைித்த கற்பித்தல் (Pசழபசயஅஅநை 
வுநயஉகப) இத்தனகய சிந்தனைமயாடு கபாருத்திப்பார்க்கத் தக்கது. 
“மாணவரினைமயயுள்ள தைி மவறுபாடுகளுக்மகற்ைவாறு அவர்கள் கற்பிக்கப்பை 
மவண்டுகமன்பது ஒரு நல்ை கற்பித்தைின் முக்கியமாை அம்சமாகும். ஒரு 
மாணவனுக்கு ஒரு ஆசிரியர் இருந்தாமைமய அவர் மாணவைின் 
திைனமக்மகற்ைவாறு கற்பிக்க முடியும். ஆைால், பல்மவறு திைனமகனளயும் ககாண்ை 
30, 35 மாணவனரக் ககாண்ை ஒரு வகுப்பில் ஒவ்கவாரு மாணவைின் 
திைனமக்மகற்ைவாறு கற்பிப்பது சிரமமாைது. கதானகயாமைானர ஒமர வகுப்பில் 
னவத்துக் கற்பிக்கும்மபாது மீத்திைனுனைமயார் பாைத்னத இைகுவில் புரிந்து 
அப்பியாசங்கனள முடித்து எஞ்சிய மநரத்தில் மவறு மவனையின்ைிச் மசாம்பைனைவர். 
ஆைால், கமல்ைக் கற்மபார் ஆசிரியரின் கற்பித்தனைப் பின்பற்ை முடியாது 
பின்ைனைந்து மைமுைிவர். ஆைால், நிரைித்த கற்பித்தல் தைி மவறுபாடுகளுக்மகற்ை 
வனகயில் உள்ளது. நல்ை கற்பித்தைில் மபாட்டி முனைகள் தவிர்க்கப்படும். 
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ஒவ்கவாரு மாணவனும் மபாட்டியில் கவகுமதி கபற்றுத் தைது பாைங்கனளக் கற்க 
ஊக்கம் கபறுவான்” (முத்துைிங்கம், ச., 1995:102) எை அைிஞர் வைியுறுத்துவர். 

அளக்க முடியாத தன் வடிவத்தின் அளவு, எப்படிப்பட்ை வைினமயுனையவராலும் 
அனசக்க முடியாத உருவம், கநடுந்தூரத்திலுள்மளாராலும் அனையாளம் காணக்கூடிய 
உயர்ச்சி, மனழ கபய்யாமல் வைந்த காைத்திலும் தன்னைச் மசர்ந்த உயிர்களுக்கு 
நீர்வளத்னதக் ககாடுக்கும் ககானை ஆகிய இயல்புகனள உனைய மனை மபாை 
ஆசிரியரும் விளங்க மவண்டும் எைக் கீழ்வரும் நூற்பாவால் சுட்டிக்காட்டுகின்ைார் :  

அளக்க ைாகா அளவும் கபாருளுந் 

துளக்க ைாகா நினையும் மதாற்ைமும்  

வைப்பினும் வளந்தரும் வண்னமயும் மனைக்மக  

(கபாதுப்பாயிரம் : 28)  

மனையின் இயல்புகளாக நன்னூைார் காட்டியவற்னை அடிப்பனையாகக் ககாண்டு, 

அளவு கசய்யப்பைாத பை வனக நூற்கபாருள், எப்படிப்பட்ை புைனமனய 
உனைமயாராலும் அனசக்கமுடியாத கல்வியைிவு, கநடுந்தூரத்திலுள்மளாராலும் 
அைியப்படும் தன்னம, கபாருள் வருவாய் அற்ை காைத்திலும் தன்னைச் மசர்ந்த 
மாணாக்கருக்குக் கல்விப் கபாருனளக் ககாடுக்கும் ககானை ஆகிய இயல்புகனள 
நல்ைாசிரியர் ககாண்டிருக்க மவண்டும் என்ை எதிர்பார்ப்பில் மனைக்கு 
உவமாைமாக்கிைார் என்பர், உனரயாசிரியர். தன் குணத்தாலும் அைிவுத் திைத்தாலும் 
சிைந்து விளங்குனகயில்தான், வாழும் சூழல் கைந்தும் நல்ைாசிரியர் புகழ் பரவும். 
அதைால் அவர் கநடுந்கதானைவிலுள்மளாராலும் அைியப்படுவர். இதனை 
மைங்ககாண்டு ‘கநடுந்தூரத்திலுள்மளாராலும் அைியப்படும் தன்னம’னயயும் 
நல்ைாசிரியருக்குரிய இைக்கணமாக வகுத்தார். பழங்காைக் கல்விமுனை 
ஆசிரியருக்குப் கபாருள் ககாடுத்துக் கற்பதாகமவ விளங்கியது. அவ்வாறு கபாருள் 
கபற்றுக் கற்பிக்கும் ஆசிரியர் மாணவரிைத்திைிருந்து கபாருள் வருவாய் கினைக்காத 
பட்சத்திலும் தன்னைச் மசர்ந்த மாணவர்களுக்குக் கற்பிக்கும் உள்ளத்தைாய் இருத்தல் 
மவண்டும் ஆசிரியருக்குரிய இயல்னபச் சுட்டியுள்ளனம குைிப்பிைத்தக்கது. கல்வி 
வணிகமயமாகி வரும் சமகாைக் கல்வியுைகில் நன்னூைாரின் கருத்து மீள 
நினைந்மதாதற்குரியது.  

சந்மதகம் தரீ நிறுக்கப்பட்ை பண்ைத்தின் அளனவக் காட்டுதல், உண்னம கபைத் தான் 
இரண்டு தட்டுக்களுக்கும் நடுமவ நிற்ைல் ஆகிய இயல்புகனளப் ககாண்ைது 
நினைமகால் (தராசு). அதுமபாை சந்மதகம் தரீ விைாவப்பட்ை விையத்தின் இயல்னப 
விளக்கிக்காட்டுதல், புைவர் இருவர் மாறுபட்ைால் உண்னமனயப் கபைத் தான் 
அவ்விருவருக்கும் நடுவாக நிற்ைல் ஆகிய இயல்புகனள ஆசிரியர் ககாண்டிருத்தல் 
மவண்டும் எைக் கீழ்வரும் நூற்பாவால் அனையாளப்படுத்துகிைார்:   

ஐயந் தீரப் கபாருனள யுணர்த்தலும்  

கமய்ந்நடு நினையு மிகுநினை மகாற்மக 

(கபாதுப்பாயிரம் : 29)  

சுப கருமத்திற்கு உரியதாதல், தாைில்ைாமல் யாகதாரு கசயலும் அைங்கரிக்க 
முடியாதிருத்தல், கண்மைார் யாவரும் மகிழ்ந்து தன்னைச் சூடிக்ககாள்ளுதல், 

கமல்ைிய குணமுனையதாகவிருத்தல், மைர்தற்குரிய காைத்தில் முகம் மைர்ந்து 
காணப்படுதல் ஆகிய இயல்புகனளக் ககாண்டுள்ள மைர் மபான்று நல்ைாசிரியர் திகழ 
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மவண்டும் என்கிைார். இதன்மூைமாக நற்கருமங்களுக்குரியவாதல், கண்மைார் 
யாவரும் தன்னை மகிழ்ந்து ஏற்ைல், கமன்னமக் குணங்கனளத் தாங்கியிருத்தல், 

பாைம் கசால்லும் காைத்தில் (கற்பிக்கும் காைத்தில்) முகமைர்ச்சியுனையவைாக 
இருத்தல் ஆகிய இயல்புகனள அனையாளம் காட்டுகிைார்.  

மங்கை மாகி யின்ைி யனமயா 

தியாவரு மகிழ்ந்து மமற்ககாள கமல்கிப் 

கபாழுதின் முகமைர் யுனையது ”மவ 

(கபாதுப்பாயிரம் : 30)  

ஆசிரியராவதற்குத் தகுதியற்ைவர் 

நல்ைாசிரியர் இைக்கணத்னத வகுத்துக் கூறும் நன்னூைார், கதாைர்ந்து 
ஆசிரியராவதற்குத் தகுதியற்ைவர்களின் இயல்புகனளப் பட்டியைிடுகிைார். 
இழிகுணங்கனளக் ககாண்டிருத்தல், பிைருக்கு வருகின்ை கல்வினயக் குைித்துப் 
கபாைானமககாள்ளுதல், கபாருள்மமல் அதிக ஆனச ககாண்டிருத்தல், கமய்ப்கபாருனள 
மனைத்துப் கபாய்ப் கபாருனளக் காட்டி வஞ்சித்தல், மகட்மபாருக்கு அச்சம் 
உண்ைாகும்படி மபசுதல் ஆகிய இயல்புகனளயும் கழற்குைம், மைற்பனை, பருத்திக் 
குண்டினக, முைத்கதன்னை முதைியவற்ைின் இயல்புகனளயும் உனைமயார் 
ஆசிரியராகும் தகுதி அற்ைவர் என்பது நன்னூைார் கருத்து. இதனைக் கீழ்வரும் நூற்பா 
விளக்கும்: 

கமாழிகுண மின்னமயும் இழிகுண வியல்பும்  

அழுக்கா ைவாவஞ்ச மச்ச மாைலுங் 

கழற்குை மைற்பனை பருத்திக் குண்டினக 

முைத்கதங் ககாப்கபை முரண்ககாள் சிந்னதயும்  

உனைமயா ரிைரா சிரியரா குதமை 

(கபாதுப்பாயிரம் : 31)  

மமற்படி நூற்பாவில் தான் காட்டிய உவமாைங்கனள அடுத்துவரும் நூற்பாக்களில் 
விளக்கியுனரப்பதன் மூைம் ஆசிரியராகாதவர் இயல்புகனள விரித்துனரத்துள்ளார். 
தன்னுள்மள மபாட்ை முனையிைாைன்ைி முன்மபாட்ை கழற்காய்கனளயும் (ஒருவனகக் 
காய்) பின்மபாட்ை காய்கனளயும் வழங்கும் இயல்பினை உனையது கழற்குைம். 
அதுமபாை தமக்குக் கற்பித்த முனையிைாைன்ைி முன் கற்பிக்கப்பட்ைவற்னையும் பின் 
கற்பிக்கப்பட்ைவற்னையும் அம்முனைப்படி அல்ைாமல் வழங்கும் இயல்புனையவர் 
ஆசிரியர் ஆகும் தகுதியற்ைவர் என்கிைார்.  

கபய்தமுனை யன்ைிப் பிைழ வுைன்ைருஞ்  

கசய்தி கழற்கபய் குைத்தின் சீமர  

(கபாதுப்பாயிரம் : 32)  

நூற் கல்விமய கல்வியாக விளங்கிய அக்காைத்தில் இைக்கியம், இைக்கணம் 
முதைாை நூல்கனளக் கற்பதற்ககை ஓர் ஒழுங்கு பின்பற்ைப்பட்ைது. மாணவர் 
முதைில் கற்றுத் மதை மவண்டிய இைக்கிய, இைக்கண நூல்கள், அதனை அடுத்த 
கட்ைத்தில் கற்றுத் மதை மவண்டிய நூல்கள் எை ஓர் ஒழுங்குமுனை மபணப்பட்ைது. 
அந்த வளர்நினைமய இைக்கிய, இைக்கணக் கல்விக்கு ஏற்ைதாக அனமந்திருந்தது. 
முதற்படிநினையில் கற்க மவண்டிய நூல்கனளக் கற்காது, அடுத்த படிநினைக்குரிய 
நூல்கனளக் கற்பது மிகவும் சிக்கைாை விையம். இன்னைய கல்வி முனைனமயிலும் 
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கனைத்திட்ைங்கள் மமற்படி கண்மணாட்ைத்துைமைமய வடிவனமக்கப்படுகின்ைை. 
படிமுனையாக அைிவு, திைன், மைப்பாங்கு என்பை வளர்த்கதடுக்கப்படுவதனை 
இச்கசயன்முனை காட்டுகிைது. இம்முனையில் பிைழ்ந்து - படிமுனை வளர்ச்சியின்ைி 
கற்பிப்பது கபாருத்தமற்ைது. ஆனகயால், அத்தனகய இயல்புனைமயார் ஆசிரியராகும் 
தகுதி அற்ைவர் என்ைார்.  

தாமை தன்ைிைத்திலுள்ள பழங்கனளத் தந்தால் ஒழிய, ஒருவன் விருப்மபாடு தன்னை 
கநருங்கிப் பைித்துக்ககாள்ள இைங்ககாடுக்காத இயல்பினை உனையது தன் முழுவதும் 
மைல் விரிந்த பனை (முழுவதும் பைங்கருக்குகனளக் ககாண்ை பனை). அதுமபாைமவ, 

தாம் விரும்பி நூற்கபாருனளக் கற்பித்தால் பிைர் கபற்றுக்ககாள்ளைாமம ஒழிய, 

எவருமம தாமாக விரும்பி வந்து கபற்றுக்ககாள்ள முனையும்மபாது நூற்கபாருனள 
விளக்க விரும்பாத இயல்புனையவர் ஆசிரியராகும் தகுதி இல்ைாதவராவர் எைக் 
கீழ்வரும் நூற்பாவில் சுட்டுகிைார்: 

தாமை தரக்ககாளி ைன்ைித் தன்பான்  

மமவிக் ககாளக்ககாைா விைத்தது மைற்பனை 

(கபாதுப்பாயிரம் : 33)  

சிைிது சிைிதாக அனைக்கும்மபாது தன்னுள்மள கபற்றுக்ககாண்டு 
மீளக்ககாடுக்கும்மபாது இைகுவில் அளிக்காத பண்பினை உனையது பஞ்சு 
அனைக்கப்பட்ை குடுக்னக (பருத்திக் குண்டினக). அதுமபாைமவ, தாம் சிைிது சிைிதாக 
வருத்தமுற்றுக் கற்று முழுனம கபற்ைதன் பின்ைர், பிைர்க்கு அக்கல்வினய இைகுவில் 
ககாடுக்க விரும்பாதவர் ஆசிரியராகும் தகுதிப்பாடு அற்ைவர். இவர்கள் தாம் வருத்திக் 
கற்ைது மபாைத் தம் மாணாக்கரும் வருந்திக் கற்க மவண்டும் எனும் 
இயல்பினையுனையவராக விளங்குவர் என்கிைார். 

அரிதிற் கபயக்ககாண் ைப்கபாரு ைான்பிைர்க் 

ககௌத ீவில்ைது பருத்திக் குண்டினக 

(கபாதுப்பாயிரம் : 34)  

நீர்விடுதல் முதைாை காரியங்கனளச் கசய்து தன்னைப் பராமரிப்பவர்களுக்கு 
அல்ைாது, பிைருக்குத் தைது காய்கனளத் தரும் இயல்பினை உனையது மவைிக்கு 
கவளிமய வனளந்து வளர்ந்த கதன்னை மரம். அதுமபான்று கபாருள் ககாடுத்தல் 
முதைிய பை உபகாரங்கனளச் கசய்யும் குணமுனைய ஒருவருக்கு அல்ைாது, 

பிைர்க்குத் தாம் கற்ை கல்வினய வழங்குபவர் ஆசிரியராகும் தகுதிப்பாடு 
அற்ைவராவார் என்கிைார்.  

பல்வனக யுதவி விபடு பண்பின் 

அல்மைார்க் களிக்கு மதுமுைத் கதங்மக 

(கபாதுப்பாயிரம் : 35)  

கபாருள் ககாடுத்துக் கல்வினயப் கபற்ை நிைவுனைனமச் சமுதாயம் நிைவிய  
காைத்தில் மதான்ைிய நன்னூைாரின் மமற்படி கருத்து, யாவருக்கும் கல்வி என்ை 
சித்தாந்தத்தில் இயங்கும் இன்னைய நவைீ முனைனமக்கு முரணாைதாக உள்ளது. 
இவ்வாைிருந்தமபாதிலும், சமகாை சமூக இயங்குதளத்னதயும் சிந்தனைனயயும் 
கல்விமரனபயும் நன்னூைாரின் மமற்படி கருத்து கதௌவாக கவளிப்படுத்துகிைது.  

மோணோக்கர் இலக்கணம்  
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மாணாக்கர் இைக்கணம் கூை வினழந்த நன்னூைார், முதைில் ஆசிரியர் ஒருவர் 
கற்பிக்க மவண்டிய மாணவர்களின் பட்டியனைத் தருகிைார். தன் புதல்வன், 

தன்ைாசிரியன் புதல்வன், அரசன் புதல்வன், கபாருனள மிகுதியாகக் ககாடுப்மபான், 

வழிபாடு கசய்மவான், தன்ைால் கசால்ைப்பட்ை உனரனய வினரவிமை கற்கும் 
அைிவுனைமயான் ஆகிய அறுவர்க்கும் உனரக்கப்படுவமத நூைாகும் என்கிைார். அவரது 
கருத்தில் இவ்வறுவருமம மாணாக்கராகும் தகுதியுனைமயாராவர்.  

தன்மக ைாசான் மகமை மன்மகன் 

கபாருளணி ககாடுப்மபான் வழிபடு மவாமை 

உனரமகா ளாளற் குனரப்பது நூமை 

(நூற்பா : 37)  

 இவ்விதமாக மாணாக்கராகும் தகுதிபனைத்த அறுவனரயும் பட்டியற்படுத்தும் 
நன்னூைார், மாணாக்கராகும் தகுதியற்மைாரின் நீண்ை பட்டியனையும் தருகிைார். 
கள்ளுண்டு களிப்பவன், மசாம்மபைிக் குணமுனையவன், அகங்காரமுனையவன், 

காமமுனையவன், திருைன், மநாயாளி, அைிவில்ைாதவன், மாறுபாடுனையவன், 

மகாபமுனையவன், மிகத் தூங்குபவன், புத்தி நுட்பமில்ைாதவன் (மந்த புத்தியுள்ளவன்), 
பனழய நூல்கனளக் கண்டு அஞ்சித் தடுமாறும் உள்ளத்னத உனையவன், 

அஞ்சத்தக்கனவகளுக்கு அஞ்சாதவன், பாவம் கசய்பவன், கபாய் மபசுபவன் ஆகிமயார் 
மாணாக்கராகும் தகுதியற்ைவர் என்பது நன்னூைார் நினைப்பாடு. இதனைப் பின்வரும் 
நூற்பா வாயிைாக வைியுறுத்துகிைார் : 

களிமடி மாைி காமி கள்வன் 

பிணிய மைனழ பிணக்கன் சிைத்தன் 

துயில்மவான் மந்தன் கதான்னூற் கஞ்சித்  

தடுமா றுளத்தன் தறுகணன் பாவி  

படிைைின் மைார்க்குப் பகரார் நூமை  

(நூற்பா : 39)  

“கற்காமல் இருப்பனதவிை பிைக்காமல் இருப்பமத நல்ைது. ஏகைைில், அைியானமதான் 
தீவினையின் மூைமவர் ஆகும்” என்பது பிமளட்மைாவின் மமகான்ைத வாக்கு. கல்வி 
கதாைர்பிைாை மமற்படி சிந்தனைக்கு எதிர்நினையாைது நன்னூைாரின் சிந்தனை. இது 
நிைவுனைனமச் சமுதாய காைத்துப் பின்ைணியில் எழுந்த கருத்துருவாக்கமம ஆகும். 
உயர்குடிப் பிைந்தவர்களும் கபாருள்வளம் உனைமயாருமம முனையாை 
நூற்கல்வினயப் கபறும் வாய்ப்புனைமயாராகவும் வசதிபனைத்மதாராகவும் விளங்கிய 
காைத்தில்; வாழ்ந்த நன்னூைார், தன் காைத்னத ஒட்டிய கருத்னதமய பதிவுகசய்தார். 
இருப்பினும், தன்ைால் கசால்ைப்பட்ை உனரனய வினரவிமை கற்கும் 
அைிவுனைமயானையும் அந்த வட்ைத்துக்குள் ஈர்த்துள்ளனம சிைப்பிற்குரியது. 
எவ்வாைிருப்பினும், மாைிவந்த கல்வி உைகு நன்னூைார் எடுத்துனரத்த 
இச்சித்தாந்தத்னதத் தகர்த்கதைிந்தது. ஆதைால், நன்னூைார் ககாள்னக இன்று 
வலுவிழந்து மபாய்விட்ைது.   

இன்னைய உைகு கல்வினயப் கபாதுவுனைனமயாக்கியுள்ளதுஃ ‘யாவருக்கும் கல்வி’ 
என்ை சித்தாந்தத்திற்குள் நின்ைியங்குகிைதுஃ கல்வி கபறுதனை சிறுவர் உரினமகளுள் 
ஒன்ைாகப் பிரகைைம் கசய்துள்ளது. கபரும்பாைாை நாடுகள் அப்பிரகைைத்னத 
அங்கீகரித்து ஏற்றுமுள்ளை. ஐக்கிய நாடுகள் சிறுவர் உரினம கதாைர்பாை 
சமவாயத்தின் 28ஆம் உறுப்புனர, “எல்ைாப் பிள்னளகளும் கல்வி கற்கும் 
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உரினமயுனையவர்களாவர். அரசு ஆரம்பக் கல்விமயனும் கட்ைாயமாகவும் 
இைவசமாகவும் கினைப்பனத உறுதிகசய்தல் மவண்டும்” என்கிைது. இந்நினையில், 

மாணாக்கராகும் தகுதியுனைமயார் - தகுதியற்மைார் என்ை பாகுபாட்டிற்மக 
இைமில்ைாது மபாகிைது.  

கல்வியாைது மாணவரிைத்மத நைத்னத மாற்ைத்னத ஏற்படுத்துவனதமய 
அடிப்பனையாகக் ககாண்ைது. நன்னூைார் மாணாக்கராகாதார் எைப் 
பட்டியைிட்டுள்மளாரில் பைருக்கு நைத்னத மாற்ைத்துக்காை கல்விமய 
அவசியமாகிைது (கள்ளுண்டு களிப்பவன், மசாம்மபைிக் குணமுனையவன், 

அகங்காரமுனையவன், திருைன், மாறுபாடுனையவன், மகாபமுனையவன், மிகத் 
தூங்குபவன், அஞ்சத்தக்கனவகளுக்கு அஞ்சாதவன், பாவம் கசய்பவன், கபாய் 
மபசுபவன்). நன்னூைார் மநாயாளி, மந்தபுத்தியுள்ளவன் ஆகிமயானரயும் நூல் பயிலும் 
தகுதியற்மைார் வரினசயிமைமய நிறுத்துகிைார். இன்னைய கல்வி உைகில் இவர்கள் 
விமசை மதனவயுனைய மாணவர்களாக (உட்படுத்தற் கல்விக்குரியவர்களாக) 
அனையாளங் காணப்பட்டுள்ளைர். அவர்கனள அடிப்பனையாகக் ககாண்ை 
கல்விக்ககாள்னகளும் உளவியல் வழிமுனைகளும் கற்பித்தல் நுட்ைபங்களும் 
விசாைம் கபற்றுள்ள நினைமயாடு ஒப்பிடுமிைத்து நன்னூைாரின் சிந்தனை 
அர்த்தமற்ைதாகிவிடுவனதக் காணைாம்.   

மோணோக்கர் வனக 

நன்னூைார் மாணாக்கராகும் தகுதியுனைமயாராகக் காட்டிய அறுவனகயாமைானரயும் 
தனைமாணாக்கர், இனைமாணாக்கர், கனைமாணாக்கர் எை வனகப்படுத்துகிைார். 
அவர்களுனைய  இயல்னபயும் திைனையும் உவனமயினூைாக எடுத்துனரக்கிைார். 
அந்நூற்பா பின்வருமாறு :  

அன்ை மாமவ மண்கணாடு கிளிமய  

இல்ைிக் குைமா கைருனம கநய்யரி 

அன்ைர் தனையினை கனைமா ணாக்கர் 

(நூற்பா : 38)  

 தனை மாணாக்கர் : அன்ைமும் பசுவும் மபால்வார் 

 இனை மாணாக்கர் : மண்ணும் கிளியும் மபால்வார் 

 கனை மாணாக்கர் : இல்ைிக்குைமும் ஆவும் எருனமயும் கநய்யரியும் 
மபால்வார்  

இவ்வுமாைங்கனள விரித்துனரப்பதன் மூைம் அவரவர்க்குரிய இயல்னபயும் 
திைனையும் உனரயாசிரியர் கவளிப்படுத்துவர். அன்ைமாைது பானையும் நீனரயும் 
மவறுபிரித்துப் பானை மாத்திரம் குடித்தல்மபாை, தனை மாணாக்கர் குணத்னதயும் 
குற்ைத்னதயும் மவறுபிரித்துக் குணத்னத மாத்திரம் ககாள்வர். அவ்வாமை, பசு மிகுந்த 
புல்னையுனைய இைத்னதக் கண்ைால் அப்புல்னை வயிறு நினைய மமய்ந்த பின்பு 
ஓரிைத்திற் மபாயிருந்து சிைிது சிைிதாக வாயில் வருவித்துக்ககாண்டு கமன்று 
தின்ைல் மபாை, மிகுந்த கல்வியைிவுனைய ஆசிரியனைக் கண்ைால் அக்கல்வினயத் 
தன்னுள் நினையக் மகட்டுக்ககாண்டு பின்பு ஓரிைத்துப் மபாயிருந்து சிைிது சிைிதாக 
நினைவிற் ககாண்டு வந்து சிந்திப்பர். இவ்விரு இயல்பாலும் தனை மாணாக்கனர 
அன்ைத்துக்கும் பசுவுக்கும் உவமாைமாக்கியுள்ளார்.  
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மண்ணாைது உழவர் வருந்திப் பயிர் கசய்கின்ை முயற்சியின் அளனவப் கபாறுத்து 
வினளனவத் தருவது மபாை, ஆசிரியர் வருந்திக் கற்பிக்கும் முயற்சின் அளனவப் 
கபாறுத்துக் கல்வியைிதனை இனை மாணாக்கர் காட்டுவர். கிளி தைக்குக் கற்பித்த 
கசால்னையன்ைி மவகைான்னையும் கசால்ை மாட்ைாதது மபாை, தமக்குக் கற்பித்த 
நூற்கபாருனள அன்ைி, மவகைந்த நூற்கபாருனளயும் கசால்லும் இயலுனம 
அற்ைவராகவிருப்பர். இவ்விரு இயல்பாலும் இனை மாணாக்கனர மண்ணுக்கும் 
கிளிக்கும் உவமாைமாக்கியுள்ளார். 

இல்ைிக்குைம் (ஓட்னைக்குைம்) நீனர வார்க்கும் மதாறும் ஒழுக விடுவது மபாை,  

நூற்கபாருனளக் கற்பிக்கும் மதாறும் கனை மாணாக்கர் மைந்துவிடுவர். ML ஒரு 
கசடியிமை தனழ நினைந்திருந்தாலும் வயிறு நினைய மமயாது, கசடிமதாறும் மபாய் 
மமய்வது மபாை, ஓராசிரியரிைத்து மிகுந்த கல்வியைிவு காணப்பட்ைாலும் புைனம 
நினையக் கற்றுக்ககாள்ளாது பைரிைமும் பாைங் மகட்பர். எருனமயாைது குளத்து 
நீனரக் கைக்கிக் குடித்தல் மபாை, ஆசிரியனர வருத்திப் பாைம் மகட்பர்;. 

பன்ைானையாைது மதன் முதைியவற்னைக் கீமழ தள்ளிவிட்டு அவற்ைிலுள்ள 
குற்ைங்கனளப் பற்ைிக்ககாள்ளுதல் மபாை, நல்ை கபாருனள மைந்துவிட்டுத் தயீ 
கபாருனளச் சிந்தித்துப் பற்ைிக்ககாள்வர். இத்தனகய இயல்புகளிைால் கனை 
மாணாக்கனர இல்ைிக்குைம், ML, எருனம, கநய்யரி ஆகியவற்ைிற்கு 
உவமாைமாக்கியுள்ளார்.  

இன்னைய நவைீ கல்வி உைகிலும் மாணாக்கரின் அைிவு, ஆற்ைல், மைப்பாங்கு 
அடிப்பனையில் அவர்கனள இைங்காண்பதும் அதற்மகற்ப கற்ைல் - கற்பித்தற் 
கசயன்முனைகனள ஒழுங்கனமத்தலும் வைியுறுத்தப்படுகின்ைை. இந்நினையில், 

நன்னூைாரின் இவ்வனகப்பாடு இன்னைய கல்விச் சிந்தனைமயாடும் 
ஒத்துப்மபாவனதக் காணைாம்.   

கல்வி பயிலும் முனற 

தக்க காைத்திமை மபாய், கவறுப்பின்ைி வழிபாடு கசய்து, ஆசிரியர் குணத்மதாடு 
கபாருந்திப் பயின்று, அவர் குைிப்பின்வழிமய மசர்ந்து, இரு என்று கசான்ைபின் 
இருந்து, படி என்ைபின் படித்து, பசித்துண்பவன் உணவிைத்துக் ககாண்டுள்ள ஆனச 
மபாை பாைம் மகட்பதில் ஆனசயுனையவைாகி, சித்திரப் பானவ மபாை அனசவற்று 
குணத்மதாடு அைங்கி, காதாைது வாயாகவும் மைதாைது ககாள்ளுமிைமாகவும் முன் 
மகட்ைவற்னை மீண்டும் மகட்டு, அவற்னை மைந்துவிைாமல் உள்ளத்தில் 
நிறுத்திக்ககாண்டு மபா என்ைபின் மபாதல் மவண்டும் எை மாணவகைாருவன் 
ஆசிரியரிைம் கல்வி பயிலும் முனைனயக் கீழ்வரும் நூற்பாவில் விபரிக்கிைார்: 

மகாைன் மரமப கூறுங் கானைப் 

கபாழுகதாடு கசன்று வழிபைன் முைியான் 

குணத்கதாடு பழகி யவன்குைிப் பிற்சார்ந் 

திருகவை விருந்து கசால்கைைச் கசால்ைிப் 

பருகுவ ைன்ை வார்வத் தைாகிச்  

சித்திரப் பானவயி ைத்தக வைங்கிச் 

கசவிவா யாக கநஞ்சுகள ைாகக் 

மகட்ைனவ மகட்ைனவ விைாதுளத் தனமத்துப்  

மபாகவைப் மபாத கைன்மைார் புைவர்  

(நூற்பா : 40)  
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கீனழத்மதச நாடுகள் பைவற்ைில் ஆசிரியனர வழிபாடு கசய்து, பரிபக்குவத்மதாடு 
அவனர அணுகி, அவரது கருத்தின்வழிமய ஒழுகி, கல்வி பயிலும் மரபுண்டு. தமிழர் 
கல்வி மரபும் அதன்வழிப்பட்ைமத. அந்த மரனபமய நன்னூைார் இங்கு காட்டுகிைார். 
இருப்பினும், ‘சித்திரப் பானவ மபாை அனசவற்று’க் கற்ைல் என்பது இன்னைய கல்விச் 
சிந்தனைமயாடு முரண்ககாள்கிைது. மாணவர்கள் வகுப்பனையில் இயங்கிக் 
கற்பனதமய அதிகம் வைியுறுத்தும் தற்காைக் கல்விச் சிந்தனைகமளாடு 
ஒப்பிடுமிைத்து நன்னூைாரது சிந்தனை முரணினையாகமவ மதான்றுகிைது 
(நன்னுைார் நூற்கல்வினயமய வைியுறுத்திய மபாதிலும்).   

குளிர்காய்பவன் விட்டு நீங்காமலும் கநருங்காமலும் இருக்கின்ை கநருப்னபப் மபாை 
ஆசிரியனர நினைத்து அச்சமுற்று நீங்காமலும் கநருங்காமலும் விைாது பின் 
கசல்லும் நிழனைப் மபாை கதாைர்ந்து கசன்று எத்தன்னமயிைால் ஆசிரியைாைவன் 
மகிழ்வாமைா அத்தன்னமமயாடு கபாருந்தி அைத்திைிருந்து மவறுபைாது நைத்தல் 
மவண்டுகமைவும் குைிப்பிடுகிைார்.  

அழைி ைஙீ்கா ைணுகா ைஞ்சி  

நிழைி ைஙீ்கா ைினைந்த கநஞ்சமமா  

கைத்திைத் தாசா னுவக்கு மத்திைம் 

அைத்திற் ைிரியாப் பைர்ச்சி வழிபாமை  

(நூற்பா : 46)  

ஆசிரியர் ஒருவனர அணுகிக் கல்வி கற்கும் முனைனய வைியுறுத்திய நன்னூைார், 

ஆசிரியரிைம் தாம் கற்றுக்ககாண்ைவற்னைத் கதாைர்ந்து கற்கும் முனைபற்ைி மிகச் 
சிைப்பாக தமது சிந்தனைனய கவளிப்படுத்தியுள்ளார்.  

நூல்பயி ைியல்மப நுவைின்வழக் கைிதல் 

பாைம் மபாற்ைல் மகட்ைனவ நினைத்தல் 

ஆசாற் சார்ந்தனவ யனமவரக் மகட்ைல்  

அம்மாண் புனைமயார் தம்கமாடு பயிைல் 

விைாதல் விைாயனவ விடுத்த கைன்ைினவ 

கைைாக் ககாளிமை மைநைி யிகக்கும் 

(நூற்பா : 41)  

இந்நூற்பாவினுைாக அவர் காட்டிய நுட்பங்கனளப் பின்வருமாறு பட்டியற்படுத்தைாம்: 

1. உைக வழக்கும் கசய்யுள் வழக்கும் எனும் இருவனக நனையினையும் 
ஆராய்ந்தைிதல்  

2. மூை பாைங்கனள மைவாது பாதுகாத்தல் 

3. தான் மகட்ை கபாருள்கனளப் பைதரம் சிந்தித்தல் 

4. அனவ தன் மைத்துள் அனமயும்படி மீண்டும் மகட்ைல் 

5. கற்கும் கதாழிலுனைமயாமராடு பழகுதல் 

6. தான் ஐயுற்ை கபாருனள அவர்களிைம் விைவுதல் 

7. அவர்கள் விைாவியதற்குத் தான் பதில் அளித்தல் 

இன்னைய நவைீ கல்வி உைகில் வைியுறுத்தப்படும் கல்விச் சிந்தனைகளும் 
ககாள்னககளும் கபரிதும் வளர்ச்சியனையாத காைத்தில் வாழ்ந்த நன்னூைார், 

மாணவர்களின் கற்ைல் நுட்பங்களாக எடுத்துக்காட்டியனவ மிகச் சிைப்பாைனவயாக 
விளங்குகின்ைனம ஈண்டு குைிப்பிைத்தக்கது.   
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முடிவுனர 

இைக்கியம், இைக்கணம், மசாதிைம் முதைாை நூற்கல்விமய கல்வியாக விளங்கிய 
காைத்தில் வாழ்ந்த நன்னூைார் - அக்கல்வினயமய னமயப்படுத்தித் தமது 
கருத்துக்கனள முன்கமாழிந்த நன்னூைார் - மாணாக்கர் இைக்கணம், 

மாணாக்கராகாதார் இைக்கணம்,  மாணாக்கர் கற்கும் முனை, நல்ைாசிரியர் இைக்கணம், 

ஆசிரியராகாதார் இயல்பு முதைியை குைித்துச் சுட்டிய கருத்துகளிற் சிை, கல்விக் 
ககாள்னககளும் மநாக்கங்களும் நுட்பங்களும் உளவியலும் விசாைித்துக் காணப்படும் 
இன்னைய சூழைில் வலுவிழந்து காணப்படினும், அவர் நினைநாட்டிய கல்விச் 
சிந்தனைசார் கருத்துகள் பை இன்ைளவும் ஏற்புனையைவாக - 
கபாருத்தமுனையைவாக விளங்குகின்ைனமயும் குைிப்பிைத்தக்கது. மறுபுைம், 

ஆசிரியத்துவம் குைித்த புரிதலும் கற்பித்தல் நுட்பங்கள் பற்ைிய அக்கனையும் 
மாணாக்கரின் அைிதிைன் குைித்த கதௌவும் தமிழர் மரபில் மவரூன்ைி இருந்தனமக்கும் 
நன்னூைார் கருத்துகள் சான்ைாய் அனமகின்ைை. அனவமய அவனரத் தமிழர் கல்விச் 
சிந்தனை மரபின் ஆளுனமகளில் ஒருவராக நினைநிறுத்தத்தக்கை. 

உசோத்துனண நூல்கள் 

ஆறுமுகநாவைர், 1958, நன்னூல் காண்டினக உனர (இருபத்திரண்ைாம் பதிப்பு), கசன்னை 
: வித்தியாநுபாைை அச்சகம். 

சந்திரமசகரம், ப., 1987, கல்வியியற் மகானவ, யாழ்ப்பாணப் பல்கனைக்கழகம், கல்விக் 
கழகம்.  

கசல்வராொ,மா. 2005, கல்வியியல் அடிப்பனை எண்ணக்கருக்கள், மட்ைக்களப்பு : 
எவர்கிைனீ் அச்சகம்.  

முத்துைிங்கம்,ச. 1974, கல்வியியல் - ஒரு அைிமுகம், யாழ்ப்பாணம் : கீதாஞ்சைி 
கவயியீடு.  

முத்துைிங்கம்,ச. 1995, கல்வியும் உளவியலும், ககாழும்பு : யுைி ஆர்ட்ஸ். 

கெமீல், எஸ்.எச்.எம்., 1996 (இரண்ைாம் பதிப்பு), கல்விச் சிந்தனைகள், இராகிரிய, தமிழ் 
மன்ைம்.  

கெயராசா, சபா. 2011, கல்வியில் எழுவிைாக்கள், ககாழும்பு : மசமமடு பதிப்பகம். 
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விசிட்டாத்வவதம் குறிப்பிடும் முத்தி: ஓர் சமய மமய்யியல் 
ஆய்வு 

இ.சகாயசீலன் 

ஒப்படீ்டுச்சமயமும் சமூகநல்லுறவும் கற்கககள் துகற, 

ககல கலாசார பீடம், 

கிழக்குப் பல்ககலக்கழகம், இலங்கக 

sahayaseelanr@esn.ac.lk 

ஆய்வுச்சுருக்கம்: 

சங்கரர் தத்துவத்தில் காணப்படும் குகறபாடுககை எடுத்துக்காட்டி அவற்கற 
மறுக்கும் முகமாகவவ இராமானுஜர் தனது தத்துவத்கத விைக்குகின்றார். சங்கரர் 
முன்கவக்கும் மாயா வாதம் விைக்கப்பட முடியாத ஒன்றறன இராமானுஜர் 
குறிப்பிடுகிறார். உள்ை றபாருள் என்பதற்கு நிகலயாக இருப்பது என்ற தவறான 
கருத்கத சங்கரர் றகாண்டதாவலவய வதகவ அற்ற இந்த மாயா வாதம் 
றசால்லப்படவவண்டியாயிற்று எனக் கூறி சங்கரரில் இருந்து வவறுபட்ட 
வகரவிலக்கணத்கத உள்றபாருளுக்கு காட்டுகிறார். நிகலயான அழிவற்ற இயக்க 
கூடிய றபாருள் எதுவவா அதுவவ உள் றபாருள் ஆகும் என சுதந்திரமாக இயக்குதல் 
என்ற பண்பிகன முக்கியப்படுத்தி உண்கமப் றபாருகை விைக்குகிறார். கடவுள், 

உயிர், உலகம் என்ற முன்றிகனயும் “இருக்கின்றகவ” எனக் றகாள்ளும் இராமானுஜர் 
அம் மூன்றினுள் சுதந்திரமாக இயங்க கூடியது ஒன்றுதான் எனக் காட்டி உள்றபாருள் 
இரண்டல்ல எனும் தனது விசிட்டாத்கவத வகாட்பாட்கட விைக்குகின்றார். 
ஆன்மாவான சரீரிக்கும் உடலான சரீரத்திற்கும் உள்ை றதாடர்கபப் வபான்றதுதான் 
கடவுளுக்கும் -ஆன்மாக்கைாலும் சடப் றபாருைா லும் உருவாக்கம் றபற்ற 
இவ்வுலகுக்கும் உள்ை றதாடர்பு. அதகன விசிட்டாத்கவதிகள் வமல் வருமாறு 
விைக்குவர். கடவுள் ஆன்மாக்கைின் ஆன்மாவாகவும், இயற்ககயின் ஆன்மாவாகவும், 

இருப்பவர். ஆன்மாக்களும் உலகும் சுடவுைில் நின்று வவறுபட்டகவ. ஆயினும் 
அகவ அக்கடவுைில் இருந்து பிரிக்க இயலாதகவ. இவற்றிகன ஒன்றாய்ப் 
பிகணத்து றநறிப்படுத்துவது றதாடர்பாய் அகமவதன்று, உள்ைார்ந்த இயல்பாய் 
அகமந்து நிற்கும் பிரிக்க முடியாத இயற்பண்பாகும். அதாவது அது அப்ருதச் சித்தி 
என்பர். இக்வகாட்பாட்டின் அடிப்பகடயிவலவய விசிட்டாத்கவத றநறி அகமவு 
றபற்றுள்ைறதனலாம். இக்வகாட்பாட்டின்படி ஆன்மாக்கைாலும் சடப்றபாருைாலும் 
அகமந்த உலகால் இகறவனின் சிறப்பியல்பு றவைிப்படுகின்றது. இக்கட்டுகரயில் 
விசிட்டாத்கவதம் குறிப்பிடும் முத்தி பற்றிய கருத்துக்கள் ஆராயப்படுகின்றன. 
திறவுச் றசாற்கள்: இராமானுஜH, விசிட்டாத்கவதம், முத்தி, ஆன்மா, பிரம்மம். 

விசிட்டாத்வவதம் பற்றிய அறிமுகம்: 

பிரம்ம சு+த்திரத்திற்கு இராமானுஜர் எழுதிய விைக்க உகரகய அடிப்பகடயாகக் 
றகாண்டு எழுந்தது விசிட்டாத்கவத வவதாந்தமாகும். சங்கரர் தத்துவத்தில் 
காணப்படும் குகறபாடுககை எடுத்துக்காட்டி அவற்கற மறுக்கும் முகமாகவவ 
இராமானுஜர் தனது தத்துவத்கத விைக்குகின்றார். சங்கரர் முன்கவக்கும் மாயா 
வாதம் விைக்கப்பட முடியாத ஒன்றறன இராமானுஜர் குறிப்பிடுகிறார். உள்ை றபாருள் 
என்பதற்கு நிகலயாக இருப்பது என்ற தவறான கருத்கத சங்கரர் றகாண்டதாவலவய 
வதகவ அற்ற இந்த மாயா வாதம் றசால்லப்படவவண்டியாயிற்று எனக் கூறி 
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சங்கரரில் இருந்து வவறுபட்ட வகரவிலக்கணத்கத உள்றபாருளுக்கு காட்டுகிறார். 
நிகலயான அழிவற்ற இயக்க கூடிய றபாருள் எதுவவா அதுவவ உள் றபாருள் ஆகும் 
என சுதந்திரமாக இயக்குதல் என்ற பண்பிகன முக்கியப்படுத்தி உண்கமப் றபாருகை 
விைக்குகிறார். கடவுள், உயிர், உலகம் என்ற முன்றிகனயும் “இருக்கின்றகவ” எனக் 
றகாள்ளும் இராமானுஜர் அம் மூன்றினுள் சுதந்திரமாக இயங்க கூடியது ஒன்றுதான் 
எனக் காட்டி உள்றபாருள் இரண்டல்ல எனும் தனது விசிட்டாத்கவத வகாட்பாட்கட 
விைக்குகின்றார். 

உயிரானது உடலில் எவ்வாறு தங்கியிருகிறது. அவ்வாறு கடவுைானவர் உயிர் 
உலகங்கைில் தங்கி நிற்கிறார். என்றும் உடகல வநாக்க உயிவர  சுதந்திரமுகடயது. 
உயிர் உலகங்ககை வநாக்க இகறவவன சுதந்திரமுகடவர். எனக் காட்டி உள் றபாருள் 
இரண்டல்ல என நிறுவுகிறார். (பத்மநாதன்,சி.,1992,பக்67-68) 

இராமானுஜர் அங்கம் அங்கி என்ற றதாடர்பின் அடிப்பகடயில் உயிர் உலகங்ககை 
அங்கங்கைாகக் றகாண்வட அங்கியாக இகறவன் அகமகிறான் என்றும் இவற்றுள் 
அங்கிவய சுதந்திரமாக இயங்கக்கூடியது என்றும் கூறுகிறார். உயிரும் உலகும் 
பிரம்மத்திக்கு விவசடணம். விவசடணம் என்பது அங்கம் அங்கி என்பது விவசடியம் 
எனப்படுகிறது. விவசடண விவசடியங்ககை உள்ைடக்கிய இராமானுஜரது அத்கவதம் 
விசிட்டாத்கவதம் எனப்படுகிறது. 

இகறவன், உயிர், உலகங்களுக்கிகடயிலான றதாடர்பு எத்தககயறதன விைக்குகின்ற 
வபாது உலகில் உள்ை வபதங்ககை மூன்று வககயாக இராமானுஜர் பிரித்து 
காட்டுகிறார். ஒரு றபாருளுக்கு இன்றனாரு றபாருளுக்கு வித்தியாசம் என்ற “விஜாதயீ 
வபதம்” ஒவர இனத்கதச் வசர்ந்த இரண்டு றபாருள்களுகிகடயிலான வித்தியாசம் 
என்ற “சஜாதீய வபதம்” ஒரு றபாருளுக்கு அதன் பகுதிகளுகிகடலான வித்தியாசம் 
என்ற “சுவகத வபதம்” என்பனவவ அவ் முவகக வபதங்கைாகும் இதகன முகறவய 
ஒரு மரத்திற்கும் றசடிக்குமான வித்தியாசம், ஒரு மரத்திற்கும் இன்றனாரு 
மரத்துக்கும் இகடயிலான வித்தியாசம், ஒரு மரத்துக்கும் அதனது வவர், கிகை 
என்பவற்றின் வித்தியாசம் என்பதன் மூலம் காட்டலாம். இவற்றுக்கு மூன்றாவது 
வககயான “சுவகத வபதத்கத” இகறவன், உயிர்,உலகங்களுக்கு காட்டி அதன் மூலம் 
ஒரு முழுறபாருளுக்கு அதன் பகுதிகளுக்குமிகடயிலான வித்தியாசம் வபான்ற 
பிரிக்கப்பட முடியாத றதாடர்வப இகவகளுக்குகிகடயில் உண்டு என இராமானுஜர் 
விைக்குகிறார்  (Dvaita philosophy (contd.), Hinduism - Philosophies, Shad Darshan – 

Vedanta philosophies    2.0http://www.justforkidsonly.com/truth/?p=125). 

விசிட்டாத்வவதம் குறிப்பிடும் ஆன்மா: 

வவதாந்தக் வகாட்பாடுகடயவர்கைின் கருத்தில் விவாதத்துக்குரியதாக 
அகமந்துள்ைது பிரம்மம். அது நிர்க்குணம் ஆனதா? அன்றிச் சகுணம் ஆனதா? என்பவத 
அதகனப் பற்றிய விவாதம். புரம்மம், சகுணம் என்ற கருத்திகனக் றகாண்ட 
வகாட்பாட்டிகனக் றகாண்டவர்கள் விசிட்டாத்துகவதிகள் எனப்படுவர். இக் 
வகாட்பாட்டிகன முன்றனடுத்துச் றசன்றவரில் தகலகம றபற்றவர் இராமானுசர். 

விசிட்டாத்துகவதிகைின் கருத்துப்படி உள்றபாருள் என்பது இருகமயற்ற 
பரம்றபாருைாயினும் அது வவற்றுகமயற்ற ஒவர சீரான றபாருள் அன்று. அது உள் 
வவறுபாடுகடயது. பல்வககப்பட்ட குணங்ககையுகடய ஒரு றபாருள். 
அக்குணங்கவை பல்வலறு வககப்பட்ட றபாருைாய் அகமந்துள்ைது. இத்தககய குண 
இயல்புககைப் றபற்றதனால் பிரமமானது விவசட குணங்கவைாடு கூடியது. அது 

http://www.justforkidsonly.com/truth/?cat=814
http://www.justforkidsonly.com/truth/?cat=10
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விசிட்டம் எனப்படுகின்றது. அதனால் அது நிர்விவசட கசதன்னியம் அன்று. 
இத்தத்துவ முகறகம உபநிடத சித்தகனககை மட்டுமல்லாது ஆழ்வார்கள் அருைிய 
பக்திப்பாடல் கைான நாலாயிரத் திவ்வியப் பிரபந்தறநறியிகனயும் விசிட்டாத்கவதம் 
வபாற்றுகின்றது. அதனால் விசிட்டாத்கவத றநறி உபய வவதாந்தம் என்றும் றபயர் 
றபற்றுள்ைது. 

ஆைவந்தார் என வழங்கப்பட்ட யமுனாசாரியர் விசிட்டாத்கவதம் பற்றிப் பல நூல்கள் 
எழுதியுள்ைார். அவற்றுள் ஆகம பிராமாணியம், கீதார்த்த சங்கிரகம், சித்தி-திரம் 
என்பன குறிப் பிடத்தக்ககவ. இராமானுசர் எழுதிய வவதாந்த விைக்க உகரயாகிய 
ஸ்ரீபாஸ்யம் என்ற நூலும் பசுவக்கீகத விைக்கவுகரயும் வவதாந்த சங்கிரகம், கத்திய 
- திரயம் என்ற நூல்களும் விட்டாத்கவதத்கத விைக்கும் நூல்கைாகக் 
கருதப்படுகின்றன.(மு.கு.நூ.,1992,பக்67-68) 

விசிட்டாத்துகவதிகைின் கருத்துப்படி உள் றபாருள் என்பது இருகமயற்ற 
பரம்றபாருைாயினும் அது வவற்றுகமயற்ற ஒவர சீரான றபாருள் அன்று. அது 
உள்வவறுபாடுகடயது. பல்வககப்பட்ட குணங்ககையுகடய ஒரு றபாருள். 
அக்குணங்கவை பல்வவறுவககப்பட்ட றபாருைாய் அகமந்துள்ைது. இத்தககய குண 
இயல்புககைப் றபற்றதனால் பிரமமானது விவசட குணங்கவைாடு கூடியது. அது 
விசிட்டம் எனப்படுகின்றது. அதனால் அது நிர்விவசட கசதன்னியம் அன்று. 
இத்தத்துவ முகறகம உபநிடத சிந்தகனககை மட்டுமல்லாது ஆழ்வார்கள் அருைிய 
பக்திப்பாடல்கைான நாலாயிரத் திவ்வியப் பிரபந்த றநறியிகனயும் விசிட்டாத்கவதம் 
வபாற்றுகின்றது. அதனால் விசிட்டாத்கவத றநறி உபய வவதாந்தம் என்றும் றபயர் 
றபற்றுள்ைது. 

ஆன்மாவான சரீரிக்கும் உடலான சரீரத்திற்கும் உள்ை றதாடர்கபப் வபான்றதுதான் 
கடவுளுக்கும் -ஆன்மாக்கைாலும் சடப் றபாருைா லும் உருவாக்கம் றபற்ற 
இவ்வுலகுக்கும் உள்ை றதாடர்பு. அதகன விசிட்டாத்கவதிகள் வமல் வருமாறு 
விைக்குவர். கடவுள் ஆன்மாக்கைின் ஆன்மாவாகவும், இயற்ககயின் ஆன்மாவாகவும், 

இருப்பவர். ஆன்மாக்களும் உலகும் சுடவுைில் நின்று வவறுபட்டகவ. ஆயினும் 
அகவ அக்கடவுைில் இருந்து பிரிக்க இயலாதகவ. இவற்றிகன ஒன்றாய்ப் 
பிகணத்து றநறிப்படுத்துவது றதாடர்பாய் அகமவதன்று, உள்ைார்ந்த இயல்பாய் 
அகமந்து நிற்கும் பிரிக்க முடியாத இயற்பண்பாகும். அதாவது அது அப்ருதச் சித்தி 
என்பர். இக்வகாட்பாட்டின் அடிப்பகடயிவலவய விசிட்டாத்கவத றநறி அகமவு 
றபற்றுள்ைறதனலாம். இக்வகாட்பாட்டின்படி ஆன்மாக்கைாலும் சடப்றபாருைாலும் 
அகமந்த உலகால் இகறவனின் சிறப்பியல்பு றவைிப்படுகின்றது. (ஞானன்,றச., 1999, 

ப45,)  இவ்வுலகின்கண் வாழ்பவனும். உள்ளுகறபவனும், ஆன்மாக்கைால் 
உணரப்படுபவனும், இவ் வுலககவய உடலாகக் றகாண்டவனும், இவற்றின் 
உள்ைிருந்து உலகக இயக்குபவனுமான அவவன, ஆத்மனின் உள்ைிருந்து ஆள்பவன். 
அவன் அழியாத் தன்கமயுகடயவன் எனக் கூறப்படுகின்றது. இதன் 
அடிப்பகடயிவலவய இவ்வுலகக மீட்பவனும் அவவன, ஆக்குபவனும் அவவன என்ற 
விைக்கம் தரப்படுகின்றது. file;வதறாது இருக்கும் ஆன்மாக்ககை மீட்பவனாக அவன் 
மீண்டும் மீண்டும் அவ்வப்வபாது அவதாரம் எடுக்கின்றான் எனக் கூறப்படுகின்றது 

'அசித்து" எனப் பகரப்படும் அறிவற்ற இவ்வுலகானது ஆன்மாக்கள் வாழ்வதற்கு 
இடமாக அகமவு றபற்றுள்ைது. இத்தன்கமயினால் இவ்வுலகம் இகறவன் வாழும் 
இடமாகின்றறதன்பர். பிரகிருதி அல்லது பிரபஞ்சமாகிய இச்சடப்றபாருள் தாமஸம் - 
இராஜஸம் - சத்வம் ஆகிய முக்குணங்ககையுகடயது. அஃது நுண் - றபாருள் வடிவு 
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றகாண்டது. இல்லது பிறப்பதில்கல. அதில் றசயல் (காரியம்) மகறந்து நிற்கின்றது. 
இதகனச் சத்காரியம் என்பர். காரணகாரியத் றதாடர்புகடயறதன விைக்கப்படுகின்றது. 
அதாவது வடிவ மாற்றம் நிகழ்வது அல்லது மகறந்திருப்பகத றவைிக்றகாண்டு 
வருதல் என்பதாகும். இதகனக் கூர்ப்பறக்வகாட்பாடு எனக் கூறுதல், அழிவு எனக் 
கருதப்படுவதும் சடப்றபாருள்கைின் வதாற்றமும் மகறவுமாகும். எந்த ஒன்றும் 
முற்றுமுழுதாக அழிவதும் இல்கல என்ற கருதுவகாளும் தரப்படு கின்றது. 
இயக்கமற்ற றபாருைாக, அதாவது அசித்தாக இருக்கும் காலம் என்பது றபாருட்கைின் 
இருத்தல் தன்கமயின் வடிவவம. இது பிரகிருதிக்குச் சமமான கூட்டுப் றபாருைாகப் 
பிரமத்தில் அடங்கி இருக்கின்றறதன்பர். காலத்துக்குட் பட்ட இவ்வுலகு ஆன்மாவின் 
உலகியல் வாழ்வுக்கு வவண்டுவன அகனத்திகனயும் றகாடுக்கின்றது. உலகமானது 
இகறத்தன்கமறயன்ற ஆன்மாவின் முன்வனற்றம் அகடயச்றசய்யும் சாதனமாக 
அகமக்கின்றது என்ற கருத்து முன்கவக்கப்படுகின்றது.(முற்குறிப்பிட்டநூல்,1999,ப98) 

இவ்வாறாக ஆன்மா பற்றிய கருத்துக்ககை விசிட்டாத்கவத வவதாந்தமானது 
பிரம்மத்வதாடு றதாடபுபட்டவககயில் விைக்கிநிற்பகதக் காணலாம். 

விசிட்டாத்வவதம் குறிப்பிடும் முத்தி 

இராமானுஜH கி.பி. 1017 – 1137 காலப்பகுதியில் தமிழ்நாட்டில் றசன்கனக்கு 
அருகிலுள்ை ஸ்ரீறபரும்புத்தூல் பிறந்து வாழ்ந்தவH. “உலகமும் உயிருமாகிய 
விவசஷணங்ககையுகடயது பிரம்மமாகிய விவசஷியம், இந்த விவசஷணம், 

விவசஷியம் ஆகிய இரண்டும் வசந்த விசிஷ்டவம இராமானுஜH வபசும் பரம்றபாருள். 
இதனாவலவய இராமானுஜH வபசும் தத்துவம் விசிஷ்டாத்கவதம்”( 
பூவலாகசிங்கம்,றபா., 1990,ப.213.) என வழங்கப்படுகின்றது.  

ஆரம்பகாலங்கைில் இராமானுஜH ஒரு அத்கவத தத்துவஞானியிடம் கல்வி கற்றாH. 

இகடயில் ஆழ்வாகளுகடய கவணவக்வகாட்பாடுகைில் ஈடுபாடு உகடயவராக 
மாறினாH. இக்வகாட்பாடுகள் சங்கரருகடய அத்கவதக் வகாட்பாட்டிற்கு எதிராகப் 
பிரபந்தங்கள் என்ற பாடல்கைில் விைக்கப்பட்டிருந்தன. இதில் ஈடுபாடு றகாள்வதற்கு 
இராமானுஜருக்கு அத்கவத வவதாந்தி ஒருவாடம் கல்விகற்றது றபாதும் உதவியது. 
பிரம்மசு+த்திரத்திற்கு அவH ஸ்ரீபாஷ்யம் என்ற விமசன நூகல எழுதினாH. பிரம்மம் 
அல்லது கடவுள் என்பகத ஏற்றுக்றகாண்டாH. அதற்கு விசிட்டாத்கவதம் என்று 
றபயாட்டாH. 

விசிஷ்டாத்கவதத்தில் தனிப்பட்ட ஆன்மாக்களுக்கு இடமில்கல. மிகவும் 
உயந்ததான கடவுள்தான் உண்கம. அதற்கு சவ வல்லகம, சவத்கதயும் அறியும் 
குணம், எல்வலாடமும் காட்டும் கருகண வபான்ற நற்குணங்கள் உண்டு. உலகில் 
இருக்கும் எல்லாவம கடவுள்தான். ஆகவவ, இரண்டாவதற்கு இடமில்கல. ஆனால் 
இந்த ஒன்றிற்குள் பல தனியம்சங்கள் (தனிப்றபாருள்கள்) இருக்கின்றன. கடவுைின் 
இந்தப் பலவாறானகவ யாவும் நிஜவம, மாகயயல்ல. ஆத்மாக்களும்(சித்), பல 
வடிவங்கள் உள்ை றபாருட்களும் (அசித்) வசந்து கடவுள் என்ற உருவத்கத 
பிரதிநிதித்துவப்படுத்துகின்றன (Hinduism - Philosophies, Shad Darshan – Vedanta 

philosophies,Vishishtadvaita philosophy.   http://www.justforkidsonly.com/truth/?p=112). ஒரு மிருகத்தின் 
அல்லது தாவரத்தின் ஆன்மாவுக்கும் அவற்றின் உருவத்திற்கும் என்ன உறவவா, அவத 
உறவுதான் சித், அசித்துகளுக்கும் கடவுளுக்குமான றதாடபாகும். றபாருளும், 

ஆன்மாவும் கடவுைிடம் நிரந்தரமாக உள்ைன. தனியாக ஒரு முடிவு கிகடயாது. இந்த 
ஆஸ்தகீக் றகாள்ககயில் கடவுள் பக்தி முத்திக்கு வழிவகாலுகின்றது. சங்கரகரப் 
றபாறுத்தவகர அறியாகமயிலிருந்து விடுபட்டு வமாட்சத்திற்குச் றசல்ல ஞானம் 

http://www.justforkidsonly.com/truth/?cat=10
http://www.justforkidsonly.com/truth/?cat=808
http://www.justforkidsonly.com/truth/?cat=808
http://www.justforkidsonly.com/truth/?p=112
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ஒன்வற வழி என்றாH. ஆனால் இராமானுஜகரப் றபாறுத்தவகர வமாட்சம் என்பது 
கடவுகைப் றபாறுத்தது என்றாH. இகத அகடய அவான் றதாடச்சியான 
தகடப்பட்டுவிடாத பக்திவய வழியாகும். இந்தத்; தகடயற்ற பக்தி, எண்றணய் 
நின்றுவிடாமல் றதாடந்து ஒழுகிக்றகாண்டிருப்பது வபான்று சீரானது. 

விசிஷ்டாத்கவதம் மூன்று முடிவான நிகல றபாருட்கள் (தத்துவத்திரயம்) உண்டு 
என்கிறது. அகவ, இகறவன்(ஈஸ்வரன்), ஆன்மா(சித்து), சடம்(அசித்து) என்பனவாகும். 
இம்மூன்றினுள் இகறவன் மட்டுவம சாபற்ற உள்றபாருள். மற்ற இரண்டும் 
அவகனச்சாந்வத உள்ைன. ஆன்மாவுக்கும்(சாPhp), உடலுக்கும்(சாரம்) உள்ை 
றதாடகபப் வபான்றவத, கடவுளுக்கும், ஆன்மாக்களுக்கும், சடப்றபாருைினாலான 
உலகத்திற்குமுள்ைறதாடபு. கடவுள் ஆன்மாக்கைின் ஆன்மாவாகவும், இயற்ககயின் 
ஆன்மாவாகவும் இருக்கிறாH. பிந்தியகவ கடவுைிலிருந்து வவறுபட்டகவ. ஆனால் 
பிக்க இயலாதகவ(ஹியண்ணா,எம்., 2008,ப.448.) எனக் கூறப்படுகின்றது. 

இராமானுஜ வவதாந்தம் ஆன்மாக்ககை எண்ணிலடங்காதகவ எனக்கூறுகின்றன. 
இந்நிகலயில் தங்கள் விகனகளுக்வகற்ப அகவ உடகலப்றபறுகின்றன. ஒரு 
வாழ்க்ககயிலிருந்து இன்றனாரு வாழ்க்ககக்கு, அதாவது வடீுவபறகடயும்வகர 
ஆன்மாக்கள் மாறிக்றகாண்டிருக்கின்றன. இவ்வான்மாக்ககை மூன்று 
வககயாகப்பிக்கலாம்.  

1. என்றுமுள்ை நித்திய ஜீவன்கள். இகவ ஒருவபாதும் அடிகமத்தகையில் 
சிக்காதகவ. 

2. விடுதகல றபற்ற ஆன்மாக்கள். இகவ ஏற்கனவவ மீட்புப்றபற்றுவிட்டன. 

அடிகமத்தகையில் சிக்கியுள்ை (பந்த) ஆன்மாக்கள். இகவ சம்சாரச் சுழலில் 
அகப்பட்டகவ. மூன்றாம் வகக ஆன்மாக்கள் வடீுவபறகடயும்வகர ஒரு 
பிறவியிலிருந்து இன்றனாரு பிறவி எடுத்துக்றகாண்வடயிருக்கும்.( வமற்படி,2008, ப.450.) 

பிற தத்துவங்ககைப்வபால், இங்கும் வமாட்சம் என்பது உலக வாழ்விலிருந்து 
விடுபடுவதாகக் கூறப்படுகின்றது. ஆனால் இங்கு, இவ்வுலகத்திற்கு வமலான 
உலகத்கத அகடந்து அங்வக கடவுைின் முன் உயந்த இன்பத்கத நுகவது எனும் 
கருத்து விசிஷ்டாத்கவதத்தில் கூறப்படுகின்றது. ஜீவனின் குகறவுகடய பிரகிருதி 
(Pசயமசகவஉ) உடலுக்குப் பதிலாக நிகறவான உடல் கிகடப்பதால் வவறுபல 
றகாள்கககைிலுள்ைகதப்வபால், விசிட்டாத்கவதத்தில் விடுதகலறயன்பது உடலற்ற 
நிகலயன்று. இந்தக் குறிக்வகாள் உலகவம ‘நலமந்த மில்லவதாH நாடு’ (The 

hiபாடயறனௌ ழக the டிடநைவ) எனக் கூறப்படுகிறது. இந்த வமலான இடம் பற்றி 
நல்லவதாH வணகனயுண்டு, “அங்வக றவண்கமயான அரச கட்டில் மீது, 

மனிதனுக்காகப் பாந்து வபசும் பிராட்டியான லட்சுமியும், நித்திய, முத்தி 
வகககயச்வசந்த எல்லா உயிகளுக்குத் றதாண்டு புய – கடவுள் அமந்திருக்கிறாH. அது 
முழுகம அகமதியும், நிகறவும் றகாண்ட இடம். அங்குள்ைவகள் அகனவருகடய 
இன்பமும் அவH திருவுைக்குறிப்பின்படி நடப்பதில் உள்ைது. கட்டுண்ட உயிH 

விடுதகல றபற்றவுடன் இந்த இடத்திற்குச் றசலுத்தப்பட்டு, இங்குள்ை அகனவராலும் 
வரவவற்கப்பட்டு இறுதியில் கடவுைால் தாமாகவவ ஏற்கப்றபறுகிறது.” 
(ஹியண்ணா,எம.;, 1966, ப.261.) என றகௌசீதகி உபநிடதத்தின் முதல் அதிகாரத்தில் 
இகறவனின் அரச கட்டிகல அகடயும்வகர இவ் ஆன்மீகப்பயணத்தின் றவற்றி 
முன்வனற்றத்கதப் பற்றிய விைக்கம் தரப்பட்டுள்ைது. 
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வமாட்சத்கத அகடவதற்கு வழியாக கருமமாக்கம், பக்திமாக்கம், ஞானமாக்கம் 
என்பன பற்றி விசிட்டாத்கவதத்தில் கூறப்பட்டுள்ைது. தன்னலமற்ற வசகவயானது 
மனகத சுத்தப்படுத்துகின்றது. ஜீவன் தன்கனப்பற்றிவய தியானம் றசய்தகல இது 
சாத்தியமாக்குகின்றது. இத்தககய தியானத்தின் மூலம் அது இகறவகனச் 
சாந்திருக்கும் அறிகவப்றபறுகின்றது. பின்பு அது இகறவன்வமல் அன்பு பாராட்டவும், 

அவகனப்பற்றித் தியானிக்கவும் றதாடங்குகின்றது. ஞானத்கதப்வபாலவவ பக்தியிலும் 
தியானம் அடங்கியுள்ைது. பக்தியில் மட்டுவம ஆன்மா இகறவன் றபயால் தனக்குள்ை 
அன்கபயும்,  சாபுத்தன்கமகயயும் உணகிறது. பக்தி முதிச்சியகடந்து, 

முழுகமறபற்றவபாது ஆன்மா இகறவகனக் காண்கிறது. ஆனால் அதன் சடவுடல் 
அழியும்வபாதுதான் இறுதியாக வடீுவபற்றிகன அகடகின்றது. 
(மகாவதவன்,hP.எம்.பி.,2001, ப.123.) 

விசிஷ்டாத்கவதத்தின்படி “ஜீவன் முத்தி” என ஒன்றுமில்கல. ஞானத்கதயும், 

பக்திகயயும் அகடந்த பிறகும் ஒருவன் ககடசிவகர தமக்குய கருமத்கதச் 
றசய்துவரவவண்டும். வவதத்தில் றசால்லப்பட்ட சடங்குககை மட்டுமன்றி 
மந்திரங்ககையும், வழிபாடுககையும் நடாத்தவவண்டும் என்கிறது. 

எல்வலாரும் கடவுகை அகடயப் பின்பற்றும் பிரபக்தி(Pசயியவவi)முகறபற்றி 
விசிஷ்டாத்கவதம் எடுத்துக்கூறுகின்றது. ‘அகடக்கலம் புக’ (To take refuge with) 

அல்லது திருவுைக் குறிப்புக்கிணங்க (To piously resign) எனும் றபாருளுகடய பிர-பாத் 
(Pra-Pad) எனும் றசால்லிலிருந்து பிரபக்தி றபறப்படுகின்றது. விடுதகலயானது 
சரணாகதி, அல்லது கடவுைின் திருவருைிடம் அகடக்கலம் புகுதல் 
எனப்றபாருள்படும்.( ஹியண்ணா,எம்., 1966, மு.கு.நூ, ப.262.) 

முடிவுவை: 

றதாகுத்து வநாக்குமிடத்து, விசிஷ்டாத்கவதத்தில் விடுதகலயுடன் றதாடபுபட்டதாக 
அறம் கூறப்படுகின்றது. கடவுள் ஆன்மாவுக்கு விடுதகல வழங்குவதற்கு 
ஆயத்தமாகப் பின்வரும் வழிககைக் ககடப்பிடிக்க வவண்டும் எனக்கூறப்படுகின்றது. 
நல்ல ஆசியகள் வாயிலாக சாஸ்திரங்கள் றசால்லும் நல்லறிகவப் றபறுதல், தினமும் 
சுயகட்டுப்பாட்டில் ஈடுபடுதல், தன்றனாடுக்கம், தூய்கம, மன்னிப்பு, உண்கம, தருமம் 
றசய்தல், தீங்கிகழயாகம, வவள்விச்சடங்கு சாந்த கடகமககைச் றசய்தல், 

விலக்கப்பட்டவற்றிலிருந்து விலகியிருத்தல் முதலானகவ. அத்துடன் கடவுைிடம் 
முற்றிலும் சரணகடந்து அவகரப்வபாற்றி, அவகரத்றதாடந்து நிகனத்து, வழிபட்டு 
அவான் றபயககை உச்சாத்து, அவான் சிறப்கபக்வகட்டு, அவH அருைால் ஆன்மாவின் 
இருைகனத்கதயும் அகற்றவவண்டும்.( னுயைபரிவய,1975 (எழடஅந 111)  p.160.) 

பக்தியில் ஆழ்ந்திருப்வபாருக்கு வவறு எதன்வமலும் நாட்டம் றசல்லாது. வருணாசாரப் 
படியகமப்பிகன வவள்விச்சடங்கில் இராமானுஜH ககடப்பிடித்தாH. முதல் மூன்று 
உயசாதியினருக்வக விடுதகல உண்டு என்றாH. எனினும், ஆழ்ந்த பக்திநிகலயில் 
அவH சாதிவவறுபாடு காட்டவில்கல. கீழ்வகுப்பு மக்களும் இதகனப் பின்பற்றமுடியும் 
எனக் கூறியகமயானது இராமானுஜருக்குப் றபரும் மதிப்கப ஏற்படுத்திக் றகாடுத்தது. 

உசாத்துவை நூல்கள்: 

பத்மநாதன்,சி., 1992, இந்து ககலக்கைஞ்சியம் (றதாகுதி 2), இந்துசமய கலாசார   
அலுவல்கள் திகணக்கைம், இலங்கக. 
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ஞானன்,றச., 1999, தத்துவ தாசனங்கள், மணிவாசகH பதிப்பகம், பாமுகன, றசன்கன, 

பூவலாகசிங்கம்,றபா., விசிட்டாத்கவதம் என்ற கட்டுகர, 1990, இந்து 
ககலக்கைஞ்சியம், இந்துசமய, இந்து கலாசார இராஜாங்க அகமச்சு, றகாழும்பு. 

ஹியண்ணா,எம்., 2008, இந்திய றமய்யியல், குமரன் புத்தக இல்லம், றகாழும்பு. 

ஹியண்ணா, 1966, இந்தியதத்துவம்-1, தமிழ் றவைியீட்டுக்கழகம், தமிழ்நாடு    
அரசாங்கம், றசன்கன. 

மகாவதவன், ரீ.எம்.பி., 2001, இந்துசமயத் தத்துவம், குமரன் புத்தக இல்லம், றசன்கன. 
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மட்டக்களப்பு வாவியில் பாடுமீன்கள் ஒரு புவியியல் ந ாக்கு 

R.Kiruparajah,1  

M.I.M.Kaleel,2 and N.A.M.Isthikar Aariff3 
kiruparajahr@esn.ac.lk  

 

ஆய்வுச் சுருக்கம் 

உலக அதியங்களாக ந ாக்கப்படுகின்ற பாடு மீன்கள் மட்டக்களப்பு வாவியில் ஒரு 
தனிச் சிறப்புமிக்க ஒன்றாகவும், மட்டக்களப்பின் ஓh; அடடயாளமாகவும், 

மரபுடமயாகவும் இருந்துவருகின்றது. இலங்டகயில் 45 க்கும் அதிகமான வாவிகள் 
உள்ளன, உலகில் ஆயிரமாயிரம் வாவிகள் உள்ளன. ஆனால் மட்டக்களப்பு வாவியில் 
மட்டும் பாடு மீன்கள் வாழுகின்றன, இடச எழுப்புகின்றன என்why; அது அவ்வாவிக்கு 
கிடடத்த தனித்துவமான புவியியல் பின்னணி என்நற குறிப்பிடலாம். மட்டக்களப்பு 
வாவியின் மீனிடச ததாடபில் 1908 ஆம் ஆண்டு Dreburg என்பவால் ஆரம்பித்து சுவாமி 
விபுலா ந்தான் காலம் வடர அது பல பாமாணங்களில் ஆய்வுப் தபாருளாக இருந்து 
வந்துள்ளது. ஒரு சாராH வாவியில் இடச எழுப்புவது சில வடக மீன்கள் என்றும், 

மற்றுதமாரு சாராH இல்டல, அது சங்கு இனத்டதச் சாந்த உயிரான ஊகநள என்றும் 
குறிப்பிட்டுள்ளனH. அந்தவடகயில் பாடுமீன்களின் சமகால  ிடலடமடயயும், 

அதற்கான புவியியல் பின்னணிடயயும் தவளிக்தகாணவடத ந ாக்கமாகக் தகாண்டு 
இவ்வாய்வு முன்தனடுக்கப்பட்டுள்ளது. இந்ந ாக்கத்டத அடடயும் வடகயில் 
ந ரடியான அவதானிப்புகள், மீனவகளுடனான கலந்தடரயாடல்கள், வாவியில் 
பிடிக்கப்படும் மீன்கடள அடடயாளப்படுத்துதல் மற்றும் வாவி அடித்தளத்டத 
படமாக்குதல் நபான்ற முடறயிலுக்கு ஊடாக பாடு மீன்களின் சமகால  ிடலடம 
தவளிக்தகாணரப்பட்டுள்ளது. வாவியில் இன்றும் இடச எழுப்பப்படுகின்ற 
அநதநவடள, என்தனன்ன மீன்கள் பாடுகின்றது என மீனவகள், மக்கள், பித்தானிய 
ஆய்வாளகள் அடடயாளப்படுத்தினாகநளா அம் மீன்கடள இன்று 
காணமுடியாதுள்ளது. ஆனால், ஊhp என அடைக்கப்படும் உயினம் அவ்விடத்தில் 
வாழ்ந்துதகாண்டிருப்படத உறுதிப்படுத்தக் கூடியதாக உள்ளது. ஆகநவ ஊகநள 
அவ்விடசக்குக் காரணம் என்பதும், அதனுடடய வாைிடச் சூைடல தக்கடவக்கக் 
கூடிய வடகயில் வாவியின்  ீயல், தடரயியல், உருவவியல், உயியல் சாந்த புவியிற் 
காரணிகளின் தசல்வாக்கு தசலுத்தினாலும் அடவயும் இன்று அவற்றின் இருப்புக்குச் 
சவாலானதாக மாறி வருவடதயும் காணக்கூடியதாக உள்ளது. 

திறவுச் தசாற்கள்: மட்டு கH வாவி, பாடு மீன்கள், புவியில் காரணிகள், சுவாமி 
விபுலா ந்தH, மீனவகள்.   
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அறிமுகம் 

சுவாமி விபுலா ந்தடரப் புறந்தள்ளிவிட்டு மட்டக்களப்பு வாவிடயநயா, அங்கிருந்து 
எழுகின்ற பாடுமீன்களின் இன்னிடச பற்றிநயா எவராலும் நபச முடியாது. 
மட்டக்களப்பு வாவி மட்டு கH மக்களுக்கு XH அரும் தபரும் தசாத்து. அதடன ஒரு 
மரபுடமச் சாசனமாக உலகறியச் தசய்தவகளில் சுவாமி விபுலா ந்தருக்கு ஈடாக 
யாடரயும் குறிப்பிட முடியாது. மட்டு கH வாவியில் பலகாலம் படுத்துறங்கி, 
அங்கிருந்து எழுகின்ற  ாதத்டத உள்ளூறப் பருகி, அதனால் அவH விட்ட ஏப்பம்தான் 
அது பற்றிய ஆராய்ச்சி. ஆந்த ஆராய்ச்சியில் அது ததாடபில்  ிலவிய தபாய்யான 
கடதகடள மறுத்து, அதனுடடய உண்டம  ிடலடய அன்நற  ிறுவிய யாழ் 
நமடதயின் ஆணித்தரமான கருத்து சமகாலத்தில் இன்றும் ஒத்துப் நபாகும் 
வடகயில்  ிரூபணமாகியிருக்கின்றது என்why; மிடகயாகாது. காலணித்துவ 
தவள்டளயகள், அக்கால மீனவகள், மற்றும் மக்கள் தகாண்டிருந்த மீன்கநள 
பாடுகின்றன என்ற  ம்பிக்டகடய அன்நற மறுத்து அடவ ஒரு சங்கு இனம் என்படத 
அதனுடடய  ாதத்டதக் தகாண்டு விஞ்ஞானபூவமாக விபுலா ந்தH என்னும் பன்முக 
அறிவிவல் நமடத தனது யாழ் நூலில்  ிறுவியுள்ளாH. தன்னுடடய யாழ் நூலில் 
மட்டு கH வாவியில் தான் சுடவத்த அந்த  ாதத்டத “ ீரர மகளிH” ஆகப் பாவடன 
தசய்து, அதற்தகாரு வடிவம் தகாடுத்து உலதகங்கும் எடுத்துச் தசன்றாH. அவரால் 
வாத்த  ீரர மகளிநர மட்டக்களப்பு பூராகவும் அடடயாளச் சின்னமாக விளங்குகின்றது 
என்why; அது சுவாமி விபுலா ந்தடரநய சாரும்.  

ஒரு உயினத்தின் நதாற்றமும், விருத்தியும்,  ீண்டு  ிடலக்கும் தன்டமயும் 
அவ்விடத்தின் புவியியல் பிரமாணங்களின்பாற்பட்ட ஒன்று. அந்தவடகயில் வாவி 
நதான்றிய வைிமுடறயும், வாயில் நதான்றிய உயினங்களும், வாவியில் அவற்றினது 
பரம்பலும், இருப்பும் இயற்டகச் சூைல் என்று  ாம் கருதுகின்ற 
புவிதவளியுருவவியலின் பிரதிபலிப்புகநள ஆகும். வாவியின் தடரயடமப்பு,  ீன் 
தர ிடல, சமுத்திரம் - வாவி  ீH சுற்நறாட்டம் ஆகிய மூன்றும் வாவியின் 
சிறப்பிடனத் தாங்கி ிற்கும் மூன்று தூண்கள். அவற்றில்  ிறுத்தப்பட்டுள்ள வாவி 
பன்த டுங் காலமாக பல  ிடலகளில் சமூகத்துக்குத் தனித்துவமான பல நசடவகடள 
ஆற்றி வருகின்றது. அத்தனித்துவமான நசடவகளின்  வாடசயில் உலடகத் திரும்பிப் 
பாக்கடவத்த அதிசயநம “பாடு மீன்கள்” என்று பலராலும் நபசப்படுகின்ற பரவச 
 ிகழ்வாகும். அதடனப் நபணுவதும், பாதுகாப்பதும் மட்டக்களப்பு சமூகத்துக்குள்ள 
தடலயாய கடடமயாக  ாம் ஒவ்தவாருவரும் சிரநமற் தகாள்ளுவது காலத்தின் 
கட்டாயமாகும். பாடு மீன்கள் பற்றி நபசுபவகள் பலH இருந்தாலும், அதடனப் 
பயன்படுத்துபவகள் இன்னும் சிலH காணப்பட்டாலும், மட்டக்களப்பு வாவியில் அது 
இன்று அைிவின் விைிம்பில் இருந்துதகாண்டிருக்கின்றது என்படத யாரும் 
புந்துதகாள்ளவில்ல. சுவாமி விபுலா ந்தH அவகள் வாவிக்குள் எங்கு  ாதம் 
எழுகின்றது என்று அடடயாளம் கண்டுதகாண்டாநரா அங்கு இன்றும்  ாதம் 
நகட்கின்றது. ஆனால் அன்று நகட்ட  ாதம் நபான்றதா என்பது சுவாமி 
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விபுலா ந்தாரால் மட்டுநம உறுதிப்படுத்த முடியும். இருந்தநபாதும் இன்று 
உள்ளடதயாவது காப்பாற்ற நவண்டுமானால் வாவியின் புவியியல் hPதியான 
திறன்கடளப் பாதுகாக்க நவண்டும். அதனால் மட்டுநம மட்டக்களப்பின் 
அடடயானத்டத ததாடந்து நபணமுடியும்.  

மட்டக்களப்பு மாவட்டத்தின் பிரநதச அபிவிருத்திற்கும் இயற்டகச் சூைலுக்கும் 
கலாசார விழுமியங்களுக்கும் அளப்பாய பங்கிடன ஆற்றிக்தகாண்டிருக்கும் 
மிகப்தபாய இயற்டகயின் தகாடடநய வாவிகள். அதிலும் குறிப்பாக மட்டக்களப்பு 
வாவி இwhy;,  ண்டு உள்ளிட்ட நூற்றுக்கணக்கான மீனினங்கள், அவற்றின் 
மீள்உற்பத்திக்கு ஆதாரமாக பல்லினத்துவமான கடற்புற்கள் (Sea grasses), கண்டல் 
தாவரங்கள், உவர் சதுப்புகள், தவீுகள் என தனித்துவமான தபௌதீக, உயியல் 
வளங்கடளக்தகாண்டது. வாவி (Lagoon) என்னும் தசாற்பதம், Oxford ஆங்கில 
அகராதியில் இரண்டு விதமான தபாருள்படும் வடகயில் ந ாக்கப்பட்டுள்ளது. ஒன்று, 

“மணற்றடட அல்லது கூைாங்கற்றடடயினால் கடலிலிருந்து நவறாக்கப்பட்ட உவH 

(Salt or Brackish)  ீர்  ிடலநய வாவி” என்றும், மற்றயது “முருடகக்கற்தறாடகளால் 
மறிக்கப்பட்ட ஏரி அடமப்பில் உருவான  ீ ிடலநய வாவி” என்றும் 
வடரயறுக்கப்படுகின்றது (Barnes, 1980). நமலும், வாவி ததாடபில் பலரும் 
பலவிதமான வடரவிலக்கணங்கடள முன்டவத்துள்ள நபாதும் புவியியல் பின்புலம் 
சாந்து பின்வருமாறு வடரவிலக்கணப்படுத்த முடியும்:  

இந்த வாவிகள் எவ்வாறு நதாற்றம் தபற்றன? அதனுடடய புவியியல் பின்புலம் 
என்ன? என்படத விளங்கிக்தகாதகாள்வது வாவிடய முகாடமத்துவம் தசய்வதற்கும், 

பராமாப்பதற்கும், அதனுடடய திறன்கடளத் ததாடந்து நபணுவதற்கும் 
அடிப்படடயானதாகும். மட்டக்களப்பு வாவி மநயாசின் காலத்தில் ஏற்பட்ட 
புவிச்சாதவியல் தசயன்முடறயின் விடளவினால் நதாற்றம் தபற்ற உருவவியல் 
அம்சமாகும். உலகில் உள்ள தபரும்பாலான வாவிகள் குவாட்டனறி காலத்தின் பிற் 
பகுதியில் சமுத்திர புவிச்சாதவியலில் ஏற்பட்ட சடுதியான மாற்றம் காரணமாகவும், 

த ாநலாஸின் காலத்தில் ஏற்பட்ட கடல் மட்ட உயச்சியின் விடளவாலும் 
நதான்றியடவயாகும் (Barnes 1980; Kjerfve 1994; and Silva at el. 2013). புவிச்சித 
வரலாற்றில்  குவாட்டனறி காலம் என்பது 2.6 மில்லியன் வருடங்கள் ததாடங்கி 
தற்காலம் வடரயான காலகட்டமாகும். இக்காலகட்டத்துக்குள்நளநய த ாநலாஸின் 
காலம் ஒரு பிவாக உள்ளது இது 0.01 மில்லியன் வருடங்கள் ததாடங்கி தற்காலம் 
வடரயுமானதாகும் (Hendrix, 2021). இக்காலகட்டத்திநலநய புவிச்சாதவியல் ரீதியாக 
பாரிய மாற்றங்கள் ஏற்பட்டு வாவிகள் நதாற்றம் தபற்றுள்ளன. குறிப்பாக, இற்டறக்கு 
15,000 வருடங்களுக்கு முன் அல்லது அதற்குச் சற்று நமற்பட்ட வருடங்களாகவும் 
இருக்க முடியும், அக்காலகட்டத்தில் கடல் மட்டமானது 100 மீற்றH வடர உயந்தது. 
இதனால் பல புவிச்சாதவியல் மாற்றங்கடள உலகம் சந்தித்தது (Barnes, 1980). 

அதனுடடய பின்புலத்தில் நதான்றியவற்றுள் கடரநயார வாவிகளும் ஒன்று. 
அக்கடரநயார வாவிகளில் மட்டக்களப்பில் நதான்றிய வாவிகள் 
விதிவிலக்கானடவயன்று.  
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அதனுடடய நதாற்றம் குறித்த புவியியல் பின்புலத்டத ந ாக்குநவாமானால் 
ஆரம்பத்தில்,  ிலத்தினுள்  ீண்டிருந்த சமுத்திரத்தின் ஆைமற்ற ஒருபகுதி 
கடற்கடரக்குச் சமாந்தரமாக படிப்படியாக வளச்சியடடயும் மணற்றிடடகளால் 
நவறாக்கப்பட்டது. பின்னH  ீயல் தசயன்முடறயின் ஒரு பகுதியாக இடம்தபறும் 
ததாடச்சியான இயக்கத்தால் வாவியும், சமுத்திரமும் இடணப்டப ஏற்படுத்திக் 
தகாள்ளுகின்றன. இவ்விடணப்பானது ஒன்று அல்லது ஒன்றுக்கு நமற்பட்ட தபருக்கு 
நுடைவாயில்களால் ஏற்படுத்தப்படும். அதடனநய முகத்துவாரம் என அடைப்பH. இம் 
முகத்துவாரங்கள் பருவாதியில் இயற்டகயாகநவா அல்லது மனித முயற்சிகளாநலா 
திறக்கப்பட்டு வாவி-சமுத்திர இடணப்பு ஏற்படுத்தப்படுகின்றது. பின்னH முகத்துவாரம் 
படிப்பகடியாக மணல் வாக்கப்பட்டு இயற்டகயாக மூடப்பட்டுவிடும். இது வருடாந்த 
வட்டச் தசயன்முடறயாக இடம்தபற்றுக்தகாண்டிருப்பதடன அவதானிக்க முடியும். 
தபாதுவாக ஏடனய சூைல் ததாகுதிகளுடன் ஒப்பிடுகின்ற தபாழுது உயH உற்பத்தித் 
திறன்தகாண்ட ஈர ிலச் சூைல் ததாகுதியாக வாவிகள் விளங்குகின்றன. ஆைமற்ற 
 ீபரப்பாக உள்ளதனால் சூய ஒளி ந ரடியாக வாவியின் அடித்தளம் வடர ஊடுருவி 
உற்பத்தித்திறடன உயந்த மட்டத்தில் நபண உதவுகின்றது (Barnes, 1980; Costa et al., 

2003).   

ஆய்வு முறறயியல் 

மட்டக்களப்பு வாவியில் எழுகின்ற ஒருவடக ஒலியானது மீன்கள் பாடுகின்றன 
என்றும், ஊகளின் ஓடச என்றும் பலரும் பலவிதமாகப் நபசிக்தகாண்டிருக்கின்றாகள். 
ஏவ்வாறிருப்பினும் ஏததா ஒரு உயினம்தான் ஒலிக்குக் காரணமாக அடமகின்றது 
என்ற அடிப்படடயில் அவ்வுயினங்களின் வாைிடம் புவியில் பின்னணியில் 
அடமந்திருக்கின்ற சமகால  ிடல குறித்த ஆய்வாக இது அடமகின்றது. அதடன 
முன்தனடுப்பதற்கான தரவுகள், தகவல்கள் ந ரடியாக உற்று ந ாக்கியும், 

மீனவகளுடன் கலந்துடரயாடியும், சுவாமி விபுலா ந்தான் யாழ் நூலிலிருந்தும், 

நமலும் பல வரலாற்று நூல்களிலிருந்தும் தகவல்கள் திரட்டப்பட்டு ஆய்வு 
முன்தனடுக்கப்பட்டுள்ளன. இத்தகவல்கள் யாவும் கருப்தபாருள் பகுப்பாய்வு ஊடாக 
விபரணப்படுத்தப்பட்டுள்ளன. எதிகாலத்தில் எமது சந்ததியினடரயும் கவனத்திற் 
தகாள்ளும் வடகயில் வாவியில் இவ அற்புதமான இடசடய பாதுகாப்பதிலுள்ள 
சவால்கள்  தவளிப்படுத்தப்பட்டுள்ளன.  

இலங்டகயில் அதிகமான வாவிகடளக் தகாண்ட பிரநதசங்களில் மட்டக்களப்பு 
மாவட்டமும் ஒன்று. இங்கு பனிச்சங்நகணி வாவி, வாடைச்நசடன வாவி, 
மட்டக்களப்பு வாவி என மூன்று தபரும் வாவிகள் காணப்படுகின்றன. வட அகலாங்கு 

70 24’ 47” - 70 46’ 18”  க்கும் கிைக்கு த ட்டாங்கு 810 34’ 00” - 810 48’ 54”  க்கும் 
இடடநய அடமந்துள்ள மட்டக்களப்பு வாவிநய ஆய்வுக்கான பிரநதசமாகத் ததாவு 
தசய்யப்பட்டுள்ளது. தசங்கலடியிலிருந்து 4 கிநலா மீற்றகள் ததாடலவில் 
அடமந்துள்ள தகாடுவாமடு கிராமத்தில் ஆரம்பித்து கல்முடனயிலிருந்து 5 கிநலா 
மீற்றா; ததாடலவில் அடமந்துள்ள கிட்டங்கி வடர வடக்குத் ததற்காக கடற்கடரக்குச் 
சமாந்தரமாக சுமாH 46 கிநலா மீற்றகள்  ீளத்திடனயும், 118.5 சதுரக் கிநலா மீற்றH 
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பரப்பளடவக் தகாண்ட மிகப்பரந்த வாவியாக மட்டக்களப்பு, அம்பாடற 
மாவட்டங்கடளப் பிரதி ிதித்துவப் படுத்தி அடமந்துள்ளது 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

படம்-1: மட்டக்களப்பு வாவியின் அடமவிடம் 

ந காணல், கலந்துடரயாடல், ந ரடி அவதானம் ஆகிய முதலாம்  ிடலத் தரவுகடளச் 
நசகாக்கும் கருவிகடளக் தகாண்டு நசகாக்கப்பட்ட பண்புசாH தரவுகள், மற்றும் 
இரண்டாம் ிடல மூலாதாரங்களான புத்தகங்கள், திட்ட அறிக்டககள், கூட்ட 
அறிக்டககள், முன்தமாைிவுகள், ஆராய்ச்சிக் கட்டுடரகள் ஆகியவற்றிலிருந்து 
திரட்டப்பட்ட தகவல்கள் நபான்றடவ கருப்தபாருள் பகுப்பாய்வக்கு (Thematic 

analysis) உட்படுத்தப்பட்டுள்ளன. இவற்றின் மூலம் தபறப்பட்ட தகவல்களின் 
அடிப்படடயில் சுற்றுலா, மரபுடம அடடயாளங்கள், ஆகிய பிரதான எண்ணக்கருக்கள் 
ஆய்வு ந ாக்கத்டத எட்டும் வடகயில் விவாகப் பகுத்து ஆராயப்பட்டுள்ளது. 
அந்தவடகயில், கீழ் கண்டவாறு ஓர் கட்டடமப்புக்குள் தகவல்கள் 
ஒழுங்கடமக்கப்பட்டு, கருப்தபாருள் பகுப்பாய்வு முன்தனடுக்கப்பட்டுள்ளன.  

வாவிக்குள்ளிருந்து எழும் மீனிறையும் அதன் வரலாற்று 
முக்கியத்துவமும் 

மட்டக்களப்பு வாவியில் மீன்கள் பாடும் அற்புதம் மட்டக்களப்புக்நக உய தனிச் சிறப்பு. 
மட்டக்களப்பு என்ற ஒரு நதசத்டத உலதகலாம் திரும்பிப்பாக்க டவத்த அற்புத 
 ிகழ்வாக மட்டு கH வாவியிநல ஒலிக்கும் மீனிடசடயக் குறிப்பிடலாம். இந் ிகழ்வு 
மட்டக்களப்பின் தனித்துவமாகவும், அடடயாளச் சின்னமாகவும்  சமுதாயத்தினுள் 
வைி வைியாய் புடரநயாடிக் கிடப்படதக் காணலாம். இதனால் இம்மீனிடச 
மட்டக்களப்பு மாவட்டத்தில் மரபுடம அடடயாளமாகவும் திகழ்கின்றது. மட்டு கH 

மீனிடச உலக வரலாற்றில் பதியப்பட்ட XH இன்னிடசயாகவும், விபுலா ந்த அடிகளான் 
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புகழ்தபற்ற யாழ் நூலில் தடம் பதித்த தபாக்கிசமாகவும் மிளிந்துதகாண்டிருக்கின்றது. 
உள் ாட்டவகள், தவளி ாட்டவகள் என பலரது ஆய்வுப் தபாருளாக “மீனிடச” இருந்து 
வருகின்றது. 1908 ஆம் ஆண்டுமுதல் இன்றுவடர இவ்விடச ஆராய்ச்சி ந ாக்கில் 
ந ாக்கப்பட்டு வருவடத காணமுடிகின்றது. C.Dreburg என்பவர் 1908 ஆம் ஆண்டு இது 
ததாடர்பான சிறு குறிப்பிடன Spolia Zeylanica என்னும் சஞ்சிடகயில் பதிவிட்டுள்ளார் 
(Lange, 1954). அநதநபான்று Sir Emerson Tennent என்பவர் எழுதிய “Ceylon” என்னும் 
புத்தகத்தில் “மட்டக்களப்பில் பாடு மீன்கள்” (The musical fish of Batticaloa) என்னும் 
தடலப்பில் 380 – 386 வடரயான பக்கத்தில் பதிவு தசய்துள்ளாH. அத்நதாடு Encyclopaedia 

Britannica, 1967 ஆம் ஆண்டு பதிப்பு, ததாகுதி 3, பக்கம் 218  இல் மட்டக்களப்பு வாவியில் 
ஆடனக்கல் என்னும் இடத்தில் மீன்கள் பாடுகின்றன என்னும் குறிப்பும் 
காணப்படுகின்றது. இவ்வாறு பலரது கவனத்டத ஈந்த ஒன்றாக மட்டக்களப்பு பாடு 
மீனிடச விளங்குகின்றது. இத்தடகய அற்புதமான இடசதயாலியானது உலகில் 
ஐக்கிய அதமாக்காவின் கலிநபானியாவிலும், இலங்டகயில் மட்டக்களப்பிலும் 
மட்டுநம நகட்க முடியும் (விபுலானந்தH, 1947). 

சுவாமி விபுலா ந்தர் இது பற்றி தனது யாழ் நூலில் குறிப்பிடுடகயில் “புளியந்தீவுக் 
நகாட்டடக்கும் கல்லடிக்குமிடடயிநல, சிறு நதாணியிடனச் தசலுத்திச் தசன்று, 

ஆப்பரவமின்றி, அடமதி ிடலயிலிருந்து உற்றுக்நகட்டால்,  ீனுள்ளிருந்ததழுகின்ற 
அற்புதமாகிய இன்னிடசதயாலி தசவிவைிப்புகுந்து உள்ளத்டதயுருக்கும்” என்றாH. 

 ீனுள்ளிருந்ததழுகின்ற ஓடசடய பிற  ாட்டார்  மீன்கள்தான் எழுப்புகின்றது என 
எண்ணி அதடனப் “பாடு மீன்” (Singing Fish) இடச என்நற அடைத்தனர். மீன்கள் 
களிப்பில் துள்ளிக் குதித்து ஆடுவடதக் காணலாம், ஆனால் மகிழ்ச்சியால் பாடுவடத 
யாரும் நகட்டதில்டல என்கின்றாH சுவாமி விபுலா ந்தH. அக்காலத்து மீனவகளும், 

மக்களும் மீன்கநள பாடுகின்றன என்பதடன  ம்பியிருந்தனர். இவகள் கத்தடள, நசரி 
ஆகிய மீன்கடளநய பாடும் மீன்களாக அடடயாளம் காண்டிருந்த நபாதும் இவ்விரு 
மீனினங்களும் இன்று வாவியில் அருகிப்நபான  ிடலயிலும் ஓடச நகட்கின்றது 
எனின் மீன்கள் அல்ல வாவியில் வாழும் ஊகள்தான் அவ்விடசடய எழுப்புகின்றன 
என்பது உறுதியாகின்றது. சுவாமி விபுலா ந்தH நமலும் குறிப்பிடுடகயில், 

மட்டக்களப்பு வாவி கடலுடன் இடணக்கப்பட்டிருப்பதால் ஒருவடக சங்கு இனம் 
இதற்குள் வாைலாம், அளவில் சிறியதும் தபாயதுமான ஊகள் இடடயிட்டு 
முரல்வதினாநல ஏற்படும் ஓடசயின் நசக்டக இடசத்தன்டம தபற்று இனிய 
 ாதத்டத நதாற்றுவிக்கின்றது (விபுலா ந்தH, 1947). ஊகள் எப்படி இருக்கும், எங்கு 
வாழ்கின்றது என்பதடன ந ாக்குநவாமானால், கடலில் பாடறகடள அண்டிநய 
அவற்றின் தபருக்கமும், வளச்சியும் அடமந்திருக்கும். அந்தவடகயில் மட்டக்களப்பு 
கடல் பிராந்தியத்தில் அடவ காணப்பட்டாலும் வாகடரயில் அடமந்த பால்நசடன 
கடற்பரப்பில் அவற்டறச் சிறப்பாகக் காணலாம். அநத இனம் வாவிச் சூைலுக்குள் 
பாணாமம் தபற்று அளவில் சிறியதாக மணலும் பாடறயும் தகாண்ட  ீH பரப்பினுள் 
தபருகி வாழுகின்றது (புடகப்படம்-01).  
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புடகப்படம்-01: சமுத்திரத்திலும் வாவியிலும் வாழும் ஊரிகள். படத்தில் (a),  எனக் 
காட்டப்பட்டுள்ள ஊரிகள் சமுத்திரத்தில் உள்ளடவ (பால்நசடன கடலில் 
அவதானிக்கப்பட்டடவ). படம் (b) மட்டக்களப்பு வாவியில் காணப்படுபடவ. 

சுவாமி விபுலா ந்தா; குறிப்பிடுவடதப் நபான்று கடலில் வாழும் ஒரு சங்கு 
இனத்டதச் நசந்தது என்பதற்கு இதுநவ தக்க சான்றாக அடமகின்றது. இத்தடகய 
சங்கு இனம் மட்டக்களப்பு வாவியில் இன்றும் காணப்படுவது விபுலா ந்தர் கூறும் 
நமற்படி கருத்டதச் சான்றுப்படுத்துவதாகநவ அடமந்துள்ளது. வாவி கடலுடன் 
வருடாந்த இடணப்டபக் தகாண்டது என்ற வடகயில் கடலில் இருந்து இடவ 
வாவிக்குள் வந்திருக்கலாம். மாறாக இன்னுதமாரு விதத்தில் புவியியல் hPதியாக 
ந ாக்கினால் புவிச்சாத தசயன்முடறயால் வாவி நதான்றி கடலில் இருந்து பிந்த 
தபாழுது வாவிக்குள் தங்கிய ஊகநள வாவிச் சூைலால் படிப்படியான பாணாமத்டதப் 
தபற்று இன்றும் வாழ்ந்துதகாண்டிருக்கின்றன என்ற கருத்டதயும் முன்டவக்க 
முடியும். அந்த ஊகளிலிருந்நத  ாதம் பிறப்பிக்கப்படுகின்றது என்படத உறுதியாகக் 
தகாண்டிருந்தாH, விபுலா ந்தH. அந் ாதம் ததாடபில் அவர் தனது யாழ் நூலில், 

“…நதனிலவு மலப்தபாைிலிற் சிடறவண்டு துயிலச் 

தசழுந்தரங்கத் தமீ்புனலுள்  ந்தினங்கள் துயில 

மீனலவன் தசலவின்றி தவண்ணிலவிற் றுயில 

விளங்குமட்டு  ீ ிடலயுள் எழுந்தததாரு  ாதம்” 

என்று குறிப்பிடுகின்றாH. இந்த  ாதம் ஏழு ஸ்வரங்களாக தவளிப்படுகின்றது. 
இவ்வூயிடச, பாடல்களாகவன்றித் தனித்தனிச் சுரங்களாகநவ நகட்கின்றது. பல்நவறு 
தனி ஓடசகளாக இடவ நகட்கப்தபற்ற நபாதிலும் ஊகளின் முரற்சியில் 
அடுத்தடுத்துக் நகட்கப்படும் சுரங்கள் ததாடந்து ஒன்றுக்தகான்று தபாருந்த 
இடசப்பனவாகநவ இருக்கின்றன என்று இடசத்தமிழ் அறிஞான் கருதுகின்றனர். 
வாவியினுள் இருந்து எழும் அவ்நவழு ஸ்வரங்கடளயும் ஏழு மகளிராகப் பாவடன 
தசய்து, அவகள் எத்தடகய நதாற்றத்டதயுடடயவகளாகத் நதான்றுவH என்பதடன 
ஒரு கவிஞராக கற்படனக் கண்தகாண்டு காணுகின்றார். அதடன அவர்,  

“…எழுவர் மட ல்லார்  

 ீரு ளிருந்ததழுந்து  ின்றார் அரமகளிர் 

ஆதலினால் மூப்பறியாH அந்தீங் குைதலாலியும்  

a b 
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ஓதிய யாைின் ஒலியு தமனதமாைிவார் 

ஐம்புனிலின் நமற்படந்த பாசி ிகH கூந்தலார்  

அம்தபான்னின் நமனி அடரயின்கீழ் மின்வடிவம்…” 

என்று வருணடனயாக பாடுகின்றார். அந்த மகளிடர “ ீரரமகளிர்” என்று 
அடைக்கின்றார். அவான் அந்தக் கற்படன உருவம் நமலடரப் பாகம்  ீண்ட 
கூந்தடலயுடடய தபண்ணின் உருவமாகவும், கீைடரப் பாகம் மீனின் உருவமாகவும் 
உருவகித்துக் காட்டுகின்றார். இன்று மட்டக்களப்பு முழுவதுநம மக்கள் மத்தியில் 
இனம், மதம், தமாைி நபதமின்றி மாவட்டத்தின் ஒரு அடடயாளமாக  ீரரமகளிர், 

சிடலயாகவும், சிற்பமாகவும், ஓவியமாகவும், இலட்சடனகளாகவும் துலங்குவடதக் 
காணலாம். சுவாமி விபுலா ந்தர் அவகளுடடய ததாடச்சியான ஆராய்ச்சியினூடு 
அற்புதமான இந்த இடசடய இடச உலகில் உள்ள அறிஞH குைாத்திடம் எடுத்துச் 
தசன்றதன் விடளநவ மட்டக்களப்பு “மீன்பாடும் நதன் ாடு” என்ற தபயடர தபற்றது 
மட்டுமன்றி, அது ஒரு மரபுத் ததாடராக மாற்றமடடந்து இன்றும் எம்மத்தியில் 
ஒலிக்கக் காரணமாயிற்று.     

மட்டக்களப்பு  கருக்குள் நுடளயும் அடனவரும்  ீரரமகளிH இலட்சடன தபாறித்த 
வாயிலுக்கூடாகநவ வரநவற்கப்படுவH. அத்நதாடு அடமப்புக்கள் பலவற்றின் 
இலட்சடனகள்  ீரரமகளிH இலட்சடன தாங்கியதாக வடிவடமக்கப்படுகின்றன, 

 ிறுவனங்களுக்குள் அடவ ஓவியமாகவும், சிற்பமாகவும் அலங்காக்கின்றன. பாடுமீன் 
என்ற தபயால் பல கைகங்கள் காணப்படுகின்றன, வதீிகளுக்கு பாடுமீன் வதீி என்று 
தபயகள் சூட்டப்பட்டிருக்கின்றன. இத்தடனயும் தாண்டி பல புகழ்தபற்ற கவிஞகளின் 
வருணடண வாசடலத் திறந்துவிட்ட நதனிடசயாகவும் அது அடமந்துவிட்டது. 
கவிஞH காசியானந்தனின்,    

“மீன் மகள் பாடுகிறாள் வாவி மகள் ஆடுகிறாள் 

மட்டு கH அைகான நமடடயம்மா 

இங்நக எட்டு திடசயும் கடலயின் வாடடயம்மா …” 

என்னும் வாகளால் பாடுமீன்களின் தனித்துவம் படறசாற்றப்படுகின்றது. அநதநபான்று 
மட்டு கH மீடன நவலனிடம் தூதுவிடும் யாழ்பாணத்டதச் நசந்த வரீமணி ஐயான் 
க ாடக கீத்தடன, 

“மட்டு கர் வாவியிநல தகாட்டமிடும் மீனினங்காள் 

ததாட்டடணக்கும் நவலனுக்கு தூது தசால்ல மாட்டீநரா… 

மகாவலி கங்டகயூநட மாணிக்க கங்டக பாய்ந்து 

கதிகாமம் தசன்றிடுவHீ கந்தடன  ீH கண்டிடுவரீ்…” 

என பாடுமீன்கள் மட்டு கான் மற்றுதமாரு தனிப்தபருடமக்கு சான்றாய் 
அடமகின்றது. இவ்வாறு வராலாற்றுப் தபருடமமிக்கதாகவும், கலாசார மரபுடம 
அடடயாளமாகவும் விளங்கிவரும் “பாடு மீன்கள்” பாதுகாக்கப்பட நவண்டிய 
ஒன்றாகும். நமலும், இரண்டு விடயங்கடள மட்டக்களப்புத் நதனிடசக்கு 
வலுச்நசக்கும் முகமாகக் குறிப்பிடலாம். ஒன்று 1961 ஆம் ஆண்டு இலங்டக 
வாதனாலில் மட்டக்களப்பு வாவியில் எழுந்த பாடு மீன்களின் இடச ஒலிபரப்பப் 
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பட்டுள்ளடம, மற்றயது 2013 ஆம் ஆண்டு இலங்டக மத்திய வங்கி மட்டக்களப்பு பாடு 
மீன் இலட்சடன தபாறித்த ரூபா 10  ாணயத்டத தவளியிட்டுள்ளடம இதன் 
மகிடமக்கு சான்றாக அடமகின்றது. 

 

உரு-01: 2013 ஆம் ஆண்டு மத்திய வங்கியினால் தவளியிடப்பட்ட மட்டக்களப்பின் பாடு மீன் 
இலட்சடன தபாறிக்கப்பட்ட பத்து ரூபா  ாணயம்   

பாடு மீன்களுக்கு ஏற்பட்டுள்ள ைமகால நிறலறம 

மட்டக்களப்பு வாவியில் பாடு மீன் என்று அடடயாளப்படுத்தப்பட்ட உயினம் ஊகள். 
அவற்றின் வாைிடச் சூைல் உவத் தன்டம வாய்ந்த  ீரும், மணற்பாங்கான தடரயும், 

பாடறகளும் ஆகும்.  ீன் உவH  ிடலடம மாற்றமடடந்தாநலா, அடடயல்களால் 
சதுப்பு  ிடல அதிகாத்தாநலா, அடவ வாழும் பாடறகள் அதிவுக்கு உட்பட்டாநலா 
அவ்வுயினங்கள் வாழ்வதற்கு அச்சுறுத்தலாக அடமயும். ஆனால் இடவ மூன்டறயும் 
வாவியில் அவதானிக்கத்தக்கதாக உள்ளது. ஆகநவ இச்தசயன்முடறயானது 
புவியியல் கட்டடமப்டபயும்,  ீன் தபௌதிக, இரசாயனப் பிரமாணங்களின் தர 
 ிடலகடளயும் சீகுடலத்து வருகின்ற  ிடலயில், வாவி தன்னுடடய திறன்கடள 
இைக்க ஆரம்பித்துள்ளன. அந்த வாடசயில் “பாடு மீன்கள்” என்ற சிறப்டபயும் வாவி 
நசத்து இைக்க நவண்டிய துப்பாக்கிய  ிடலக்குத் இன்று தள்ளப்பட்டுள்ளது. குறிப்பாக 
மட்டக்களப்பு வாவியியின் தபௌதீக, மற்றும்  ீயலில் ஏற்பட்டுள்ள மாற்றங்கள் உயிச் 
சூைல் ததாகுதிக்கு பாய அச்சுறுத்தலாக மாறியுள்ளன என்பதற்குச் சிறந்த சான்றாக 
வாவியில் உள்ளூH மீனினங்கள் அருகி வருகின்ற நபாக்டகக் குறிப்பிடலாம். 
மட்டக்களப்பு வாவியில் மட்டும் 73 குடும்பங்கடளச் நசந்த 142 மீனினங்கள் 
வாழ்ந்துள்ளன. அவற்றுள் 28 இன்று முற்றாக அைிவடடந்துள்ளன, 51 விடரவில் 
அைிவுறும் தறுவாயில் உள்ளன, 63 இனங்கநள இன்று எஞ்சியுள்ளன. இவ்வாறாக உய 
பராமாப்பும், முடறயான முகாடமத்துவமுமின்றி உயிச் சூைலானது வாவியிலிருந்து 
விலகிச் தசன்றுதகாண்டிருக்கும் சூழ் ிடலயில் விபுலா ந்தH கண்ட பாடு மீன்கள் 
எவ்வாறு வாவியில்  ீண்டு  ிடலக்கப் நபாகின்றன என்பது மிகப்தபாய 
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நகள்வியாகநவ உள்ளது. தபௌதிக-உயியல் மாற்றத்டதத் தழுவிக்தகாண்டிருக்கும் 
மட்டக்களப்பு வாவியில் ஊகளினுடடய அைிவும் விதிவிலக்கானடவயல்ல. 

 

படம்-02: பாடு மீன் வலயத்துள் அடடயல் படிவுகளால் மாற்றமடடந்துள்ள புவியியல்  ிடலடமடயப் படம் 
காட்டுகின்றது. இங்கு 2051891.4 m3 படிவுகள் அகற்றப்பட நவண்டியடவயாகக் காணப்படுகின்ற வாவியின் 
மத்திய பகுதி மா கர எல்டலக்குட்பட்ட பகுதியாகும். இப்பகுதிக்குள்நளநய பாடு மீன்கள் அடடயாளம் 
காணப்பட்டன. 

உயினங்களது அைிவின் ததாடச்சியாக வாவியில் பாடிக்தகாண்டிருக்கும் குறித்த 
உயினத்தின் வாழ்வதற்நகற்ற வாைிடச் சூைல் மாற்றத்துக்குள்ளாவநதாடு,  ீன் 
தபௌதிக, இரசாயனப் பிரமாணங்களும் தரமிைந்து நபாகும்  ிடல நதான்றியுள்ளது. 
அதற்கு அடிப்படடயில் வாவியின் அடித்தளம் அளவுக்கு மீறிய அடடயல்களால் 
படியப்பட்டு, அடவ அகற்றப்படாமல் பல இடங்களில் பல மீற்றH உயரத்துக்கு நமடாக 
வளந்துள்ளடமடயக் குறிப்பிட முடியும் (படம்:02). அப்படிவுகள் ஒன்நற பலவடகயில் 
மாற்றங்கடளத் தூண்டக்கூடியதாடகயால் சமுத்திரம்-வாவி ஆகியவற்றுக்கிடடயில் 
இடம்தபறும் இயற்டகயான  ீநராட்டம் தடடப்பட்டுள்ளது. அத்நதாடு வாவியின் 
ஆைம் தவகுவாகக் குடறந்து, தட்டடயான களமாகவும் மாறியுள்ளது. நமலும், சமீப 
காலமாக,  ீன் உவH தசறிவு,  ீல் கடரந்துள்ள ஒட்சிசன் அளவு ஆகியவற்றிலும் 
பாதகமான மாற்றங்கடளப் பருவகால அடிப்படடயில் அவதானிக்கக் கூடியதாகவும் 
உள்ளது. இத்தடகய அசாதாரணமான மாற்றங்களால் இன்று எஞ்சியிருக்கின்ற 
மீன்களுக்கு அச்சுறுத்தலாக அடமயும் விதத்தில் மீன் உணவுக்குப் பயன்படுத்த 
முடியாத மாமிச உண்ணிகளாக அடடயாளம் காணக்கூடிய புதிய வடகடயச் நசந்த 
சில  மீனினங்களின் தபருக்கம் தீவிரமாக இடம்தபற்று வருவடதயும் 
காணமுடிகின்றது.  
 

முடிவுறர 
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மட்டக்களப்பு வாவியின் இயற்டகயான திறனில் மாற்றம் ஏற்பட்டுள்ளடமடய 
விஞ்ஞான பூவமாக உறுதிப்படுத்தக்கூடிய சான்றாதாரங்கள் பல உள்ளன. அவற்றின் 
அடிப்படடயில் வாவிடயப் பராமாப்பது அவசியமாகும். பாடு மீன்கள் என்பது 
உல்லாசப் பிரயாணிகடள கவர டவத்து சூைல்சாH சுற்றுலாடவ நமம்படுத்தக் கூடிய 
ஒரு வைிமுடறயாகக்கூட மாற்றியடமக்க முடியும். அதற்கான சிறந்த உத்திகடள 
விருத்தி தசய்து  டடமுடறப்படுத்துவதற்கான வாய்புகள் அதிகம் உள்ளன. ஆகநவ 
ஊகடளப் பாதுகாப்பதற்கான தசயற்பாடுகளில் முதற்கட்ட  டவடிக்டககள் 
முன்தனடுக்கப்படுதல் நவண்டும். அதற்கு முன்நனாடியாக மா கர சடப எல்டலக்கு 
உட்பட்ட வாவியின் மத்திய பகுதி தூவாரப்பட நவண்டியது வாவியின் உயிப்புக்கு 
உடனடித் நதடவயக உள்ளது. இதன் மூலமாக சமுத்திரம்-வாவி  ீH 

சுற்நறாட்டத்துக்கான இயல்பு  ிடல உருவாக்கப்படும். அந் ிடலடய 
உருவாக்கிவிட்டால் இப்பகுதியில் ஊகள்  ீடித்து வாழ்வதற்கான வாைிடச் சூைல் 
இயற்டகயாக மீட்தடழும்  ிடல நதான்றும். அதுநவ “மீன் பாடும் நத ாடு” என்ற 
தபயடர மட்டக்களப்பு மாவட்டம் ததாடந்து தக்கடவக்க வைிவகுக்கும் என்பதில் 
ஐயமில்டல. 
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Abstract 

 
This Study analysis into how government workers in Jaffna DS Division make their investment decisions 

and their preferred methods. The problem studied is that government workers in Jaffna, Sri Lanka, have 

limited understanding of how to invest their money due to shifting economic pressures and needs. As a 

result, effective programs about money and financial policies seldom reach pensioners. This study aim to 

examine the investment preferences and behavior of government employees and assess how demographic 

factors influence their investment choices and financial literacy. It examines the effects of age, gender, 

income and education on investment decisions and knowledge of finance within this group. A group of 300 

government workers was surveyed by questionnaire. This analysis looked at the data using descriptive 

statistics, looked for relationships with correlation and did multiple regression analyses. The study shows 

strong connections between peoples’ demographics and their way of choosing investments. According to 

the study, the special socio-economic conditions in Jaffna guide where public funds are invested. The 

research sample primarily includes married female participants with at least doctorate degrees. Most prefer 

short-term, safer investments, indicating moderate detachment in their investment decisions. Financial 

literacy is positively correlated with age, number of dependents, and education but not significantly 

influenced by income, work experience, or investment duration. The regression model explains 8.3% of the 

variance in financial literacy, highlighting its complex relationship with demographic and experience 

factors. The insights drawn from the results guide policymakers and financial organizations to offer 

improved financial education and special investment options. The study contributes to the field of regional 

studies with a clear look at public sector financial practices in Northern Sri Lanka. As a result, employees 

of the government can build financial security and learn to invest sustainably 

 

Background of the Study 

Financial security together with economic progress for individuals and communities depends 

heavily on their investment choices. The investment practices of government workers in Jaffna Sri 

Lanka offer fundamental knowledge about this population's financial system. Locals who work for 

the government occupy a vital position in their local economy because how they spend money 

affects the growth of broader economic activity throughout the region. The northern Sri Lankan 

mailto:gnanachandrang@esn.ac.lk
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region of Jaffna maintains its own distinctive socio-economic environment which results from 

historical and cultural influences. The government workforce of this area operates as essential 

leaders who control their local communities. Their financial investment decisions create both 

individual financial security and establishment of community investment behavior standards 

across the geographic area (Sirimanne, 2019). The financial decision-making patterns of this 

population demand attention from policymakers together with financial institutions and academic 

scholars who want to address economic differences between regions while promoting financial 

literacy knowledge. The academic field shows limited exploration of Sri Lankan investment 

behavior through analyses targeting the Jaffna region's government workers. Research on 

investment behavior exists across Sri Lanka but consistently overlooks this specific demographic. 

Working women in Jaffna demonstrate awareness about investment possibilities despite needing 

male family members to make financial decisions according to Rasaratnam (2020). Research into 

investment choices made by Sri Lankan finance and accounting professionals examined the 

influence of socio-economic variables on their financial decisions (Fernando & de Silva, 2018). 

The Gampaha District government school teachers investigated by Rajapakse & Wimalasena 

(2021) demonstrated how demographic data together with financial knowledge defines their 

investment choices. 

Research on investment behavior of Jaffna government employees remains scarce despite previous 

studies' valuable contributions. This research opportunity allows the investigation of government 

employee investment behavior with specific analysis into their preferences and decision-making 

attributes. The research investigates investment behavior of government staff in Jaffna to provide 

knowledge for financial organizations alongside policymakers and academic researchers studying 

investment choices within this public sector group. The results of this investigation will contribute 

important insights to academic research while providing real-world financial application potential. 

Policymakers receive guidance through this research on designing specialized programs that teach 

public sector staff about finance basics. This research provides information to business financial 

institutions to aid them in developing products and services suitable for the needs of regional 

government employees. This research contributes new insights to existing knowledge about Sri 

Lankan investment choices as it examines Jaffna's distinctive socioeconomic dynamics.This study 

will provide valuable insights into the investment behavior of government employees in Jaffna, 

contributing to a broader understanding of financial decision-making within this demographic. 
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This knowledge will be essential for promoting economic development and financial security in 

the region. 

Statistical analysis examines Jaffna population regarding investment practices, financial 

management, and individual demographic data. T.Mathanika et al. (2017) show that investment 

decisions get influenced heavily through demographic elements that include age together with 

marital status and monthly income levels. Personal investment decisions receive positive changes 

from financial literacy knowledge which combines behavioral aspects and attitude (S. Balagobei 

& V. Prashanthan, 2021). Household investors make decisions through processes heavily 

influenced by behavioral biases such as representativeness overconfidence availability loss 

aversion regret aversion and herding (Arumugam.s & T. Velnampy, 2017). For Sri Lankan 

government employees researchers found that financial knowledge and attitudes relate positively 

to personal financial management whereas locus of control produces negative correlations 

(Senadheera Pathirannahalage & G. Abeyrathna, 2020). Research results show how demographic 

features interact with psychological factors and knowledge levels to instruct investment practices 

among Sri Lankan people and government workers. 

Research Problem 

Human investment choices transform through societal economic conditions as well as mental 

processes which affect saving choices because people need money for their future needs despite 

facing uncertainty in the world. Employees with a strong investment culture generate benefits for 

economic wealth while enhancing public welfare. Through Amarasinghe (2019) researchers 

confirmed that employees in financial institutions present higher risk tolerance together with 

Subramaniam (2016) indicating that 2% people agree to face elevation in risks but people aged 

46-55 demonstrate risk-averse tendencies without establishing occupational-risk tolerance 

correlations. Dharmarathne and Rathnasiri (2022) discovered that working women show increased 

investment behaviors when risk tolerance links positively to demographic characteristics. Married 

working women in Jaffna's traditional male-led society typically leave their husbands to make 

investment decisions (citation needed). Since March 2022 the financial burden on households 

intensified because of soaring costs in basic necessities including food and fuel and other necessary 

expenditures (CBSL, 2023). The Department of Census and Statistics (2019) studied the 

connection between household earnings and spending and discovered consumption represented 
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62.5% of total income. Employee allowances and benefits decreased as an effect of economic crisis 

alongside inflationary pressure joining increased taxes to drive up product prices. The newly 

implemented budgetary salary bump for public sector workers fails to offset escalating living costs 

so workers need to find supplemental income streams. The investigation focuses on Jaffna 

government employees' investment conduct because little academic research exists in this specific 

area. 

Objectives of the study  

1. To examine the investment preferences and behavior of government employees  

2. To assess the impact of demographic factors on the investment choices and financial 

literacy of the government employees  

Methodology 

Research used descriptive methods to examine Jaffna government worker investment decisions in 

Sri Lanka while studying risk attitude alongside economic conditions and educational level and 

individual motives. Researchers collected data at a solitary time point within this cross-sectional 

study to answer the research questions. A total of 300 Jaffna-based government employees 

participate as the study population through convenience non-probability sampling across various 

sectors. The self-administered questionnaire appeared to respondents through Google Forms for 

data collection purposes. The questionnaires were established from the study variables operational 

definitions and contained open-ended questions with closed-ended questions as well. Respondents 

used a five-point Likert scale to evaluate their investment behaviors alongside their financial risk 

tolerance levels and their financial literacy knowledge and additional related aspects. The analysis 

utilized Statistical Package for Social Sciences (SPSS) version 21.0 along with Stata software. The 

researchers administered a survey to 300 government employees who answered questions about 

demographic information alongside financial knowledge and investment choices as well as their 

approach to financial choices. The survey administered different questions about participants' 

financial understanding and investment predispositions and their age group and gender as well as 

marital status and academic qualifications and employment duration and monthly earnings. 

Both inferential and descriptive statistical analysis methods were used for data evaluation. A 

statistical analysis combining descriptive metrics such as mean values, standard deviations and 
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percentage distributions generated summaries of participant demographics together with 

investment leaning and financial literacy assessments. The descriptive metrics from the data 

analysis revealed essential trend patterns throughout the tested sample. The research team 

performed regression analysis in order to determine relationship patterns involving various 

variables along with their effects on financial literacy outcomes. Multiple regression analysis 

evaluated the effects of demographic characteristics including age and dependents alongside 

education level and income and work history and investment background and investment 

preference selection on financial literacy levels. The research analyzed regression coefficients and 

p-values to understand each independent variable's impact on financial literacy. The study used 

correlation analysis to explore relationships among variables including income along with age and 

financial literacy. The correlation matrix demonstrated how various demographic indicators 

influence financial knowledge acquisition. 

When using p-values for hypothesis testing a 5% significance level null hypothesis rejection 

occurred for variables demonstrating age-based financial literacy and financial risk tolerance 

differences according to the Tukey test results. The created analysis structure revealed detailed 

insights about how financial skills and investing patterns differed amongst different survey group 

members. The analytical outcomes will deliver an all-encompassing view of how Jaffna 

government employees conduct their financial investments. 

To Know socio-economic profile and investment activities of the government 

employees. 

Demographic profile of the respondents 

The following table shows the frequency and percentage distribution of demographic and 

behavioral characteristics of 300 government workers in the Jaffna DS Division, Sri Lanka. It 

includes key variables such as gender, age, marital status, education, job category, investment 

duration, confidence level, and risk-taking ability. This breakdown helps in understanding their 

investment behavior and decision-making patterns. 
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Table 1 Demographic profile of the respondents of Categorical variables 

Variables Category Frequency Percentage 

Gender Female 178 59 

 Male 122 40 

 Total 300 100 

Age Group 20-30 63 18 

 31-40 152 44 

 41-50 81 24 

 51-60 49 14 

 Total 300 100 

Marital Status Single 77 25.7 

 Married 223 74.3 

 Total 300 100 

Educational qualification School Education 51 15 

 Graduates 173 50 

 Postgraduates 121 35 

 Total 300 100 

Job Category Non-professional 128 43 

 Professional or 

Executive 

172 57 

 Total 300 100 

Preferable investment 

time 

Short term 198 66 

 Long term 102 34 

 Total 300 100 

Confident in investment 

decision 

Low confident 17 06 

 Neutral 206 69 

 High confident 77 25 

 Total 300 100 
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Risk taking ability Prefer low risk 117 39 

 Neutral in risk 

taking 

147 49 

 Willing to take 

high risk 

36 12 

 Total 300 100 

    

(Source: From Primary Data) 

Survey results show women make up 59% of the participant sample size while men total 40% 

indicating women outnumber men in this survey group. The sample data shows that 44% of 

participants are between 31 and 40 years old. The population data reveals the 20-30 cohort 

represents 18% of total respondents while 24% belong to the 41-50 age block and 14% fall within 

the 51-60 bracket. Analysis indicates 74.3% of the sample group married while 25.7% remain 

single. Respondents' education levels show 50% hold degrees and postgraduates number 35% with 

only school graduates making up 15%. Most participants in the study possess an educational level 

of graduate or higher. Professional or executive positions dominate at 57% though non-

professional roles make up the remaining 43% with executive and professional positions being the 

most common. 

 66% of respondents prefer short-term investments, while 34% prefer long-term investments, 

indicating a stronger preference for short-term investment strategies. 69% of respondents feel 

neutral about their investment decisions, 25% are highly confident, and 6% have low confidence, 

with most respondents falling into the neutral category. 49% of respondents are neutral in terms of 

risk-taking, 39% prefer low-risk investments, and 12% are willing to take high risks, showing a 

tendency towards a more cautious approach to investment risk. 

Most respondents in the sample belong to females who are married along with respondents who 

completed graduate-level education. The survey participants show preference for executing short-

term investments while keeping neutral investment judgment and choosing conservative risk 

approach. Thirty-one to forty-year-olds make up the biggest demographic group. The descriptive 

statistics for selected continuous variables which relate to respondents appear in the below table. 

A statistical overview presents the mean point along with standard deviation statistics together 
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with minimum and maximum value measurements for age, number of dependents, educational 

years, income, and investment experience. Investment behavior depends heavily on multiple 

economic and experiential variables which these statistical data summarize. 

Table 2 Demographic profile of the respondents for continuous variables 

Variables Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

Age 38.52 8.58 23 59 

Number of dependents  2.74 1.31 0 7 

Educational qualifications in years 17.35 4.38 3 20 

Monthly income 61353.867 31948.59 15000 183000 

Respondent's working experience in 

years 

10.88 8.019 0 35 

Respondent's experience in 

investment activities in years. 

5.77 5.437 0 34 

Respondent's preferable time period 

to invest money. 

0.93 0.704 0 2 

Percentage of income kept aside for 

investment. 

15.94% 13.32% 0% 80% 

 

The research participants an average age of 38.52 while their standard deviation reached 8.58 

years. The survey shows respondents have an average of 2.74 dependents that vary by 1.31 

standard deviations. The dependency numbers across participants display a moderate level of 

diversity because respondents have zero dependents and seven dependents at their extremes. The 

sample shows respondents have received an average of 17.35 years of education whereas standard 

deviation measures 4.38 years. Most respondents completed 17 years of education according to 

the data but the diverse range shows training from 3 to 20 years. The respondents earn monthly 

incomes averaging 61,353.87 and standard deviation from 31,948.59. The study data shows 

substantial variation in monthly incomes across participants based on their reported earnings 

between 15,000 and 183,000. Survey participants have worked for 10.88 years as an average 

number of years with 8.02 years as the standard deviation range. The survey participants 

demonstrate an average investment experience of 5.77 years that has a standard deviation of 5.44 
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years. The data shows that respondents selected an average time of 0.93 years for their preferred 

investment period and the measurements had a standard deviation of 0.704. Most participants 

selected short-term investment periods as their preference through responses between 0 for short-

term and 2 for long-term. According to survey data the average investment allocation stands at 

15.94% while showing a standard deviation of 13.32%. The data shows wide differences in 

investment practices because respondents dedicate between zero to eighty percent of their earned 

income to investment purposes. 

To identify factors influencing investment behavior among government employees. 

Variable considering before investing Decision 

The data provides insights into the factors individuals consider before making investment 

decisions.  

Table 3 Variable considering before investing Decision 

No Statements Disagree Neutral Agree 

1  consider the safety of the principal amount before 

making an investment. 

13 (4) 69 (23) 218 (73) 

2 I take risk into account as an important factor 

before investing. 

20 (7) 106 (35)        174 (58) 

3 I evaluate the expected return as a key 

consideration before investing. 

10(3) 85 (28) 205(68) 

4 I consider the maturity period of the investment 

before making a decision. 

13(4) 86 (29) 201 (67) 

5 I assess the liquidity of the investment as a factor 

before proceeding. 

21(7) 105 (35) 174 (58) 

 

You should examine principal amount safety before you make an investment decision: A strong 

majority of 73% of respondents puts principal amount safety at the forefront of their investment 

selection process since disagreement is minimal at 4% yet neutrality exists at 23%. Most 

employees prioritize safety when deciding to make an investment according to these survey results. 
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Risk assessment stands as a primary consideration for employees who prepare to invest their 

money. 58% of participants value risk assessment as an essential factor in investment decision-

making according to their responses but 35% take a neutral stance and 7% disagree. Data reveals 

that risk stands as a major concern for numerous employees yet numerous staff members show 

neutrality about its significance which demonstrates risk's variable yet substantial impact on 

investment choices. 

Before deciding to invest you should examine expected returns carefully: Most investors (68%) 

follow a practice of evaluating expected returns when deciding where to invest although 28% 

remain neutral and 3% do not agree. Most investment decision-makers strongly consider expected 

returns according to survey results. Review an investment's maturity duration before determining 

your investment choice: Survey participants indicate agreement on investment maturity period 

evaluation at 67% with 29% reporting no strong opinion and 4% expressing disagreement. The 

findings indicate maturity period holds significant importance to most survey participants although 

there is some disagreement about its importance. Before moving forward evaluate the investment's 

liquidity standing: Survey results demonstrate that payment flexibility stands as an essential 

financial consideration for 58% of respondents although 7% condemn this factor and 35% view it 

neutrally. Many employees consider liquidity crucial but a substantial proportion demonstrates 

neutrality regarding this aspect of retirement planning. The government employees predominantly 

agree on several key factors they consider before making investment decisions, such as the safety 

of the principal amount, expected returns, and the maturity period. Risk and liquidity are also 

considered important by a significant proportion of respondents, though a greater number of 

individuals remain neutral about these factors. 

 

Various investment plans of the Respondents 

The data provides a detailed analysis of individuals' investment plans, categorized into those with 

no investment plan, those who have already invested (both as main and secondary investments), 

and those who have not invested but are interested in investing 
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Table 4: Various investment plans of the Respondents 

No Investment Plan Already Invested Has not 

invested 

Total  

Main Secondary 

1 Savings deposit 186 (62) 71 (24) 43 (14) 300 (100) 

2 Fixed Deposit 139 (46) 105(35) 56(19) 300 (100) 

3 Public provident fund 17(6) 51(17) 232(7) 300 (100) 

4 Post office deposit 27(9) 29(10) 244(81) 300 (100) 

5 Gold 69(23) 121(40) 110 (37) 300 (100) 

6 Insurance 53(18) 100(33) 147 (49) 300 (100) 

7 Treasury bills and bonds 17(6) 34(11) 249 (83) 300 (100) 

8 Shares 35 (12) 63 (21) 202(67) 300 (100) 

The survey results present a breakdown of participants' investment activities according to 

respondents who lack any plans, individuals who have invested in primary and secondary assets 

and those who are both uninvested but express interest. Based on the investment plans the analysis 

shows the following: Savings Deposit: A total of 62% of respondents placed their funds into 

savings deposits while primary investment held 24% and 14% showed no interest in this 

investment portfolio. Most investors choose savings deposits as their main and primary financial 

investment option. Fixed Deposit: The survey shows that 46% of respondents use fixed deposits 

but 35% choose them for their supplementary investments while 19% avoid this investment vehicle 

altogether. The respondents view fixed deposits favorably enough to use them as their main 

investment and additional investment options. Public Provident Fund (PPF): According to 

respondent data, PPF remains a minor investment for 6% while it secures secondary status for 17% 

of investors. Seventy-seven percent of respondents mentioned not having invested in public 

provident funds. Most participants choose other investment choices over PPF according to this 

assessment. Post Office Deposit: Post office deposits serve as the primary investment method for 

9% of respondents yet are the secondary investment for 10% of respondents with 81% indicating 

no post office deposit investment. Most respondents show disinterest in post office deposits as 

their preferred investment option. 
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Gold remains a key investment choice for 23% of respondents with 40% maintaining it as a 

secondary financial asset and 37% who have not purchased it. The investment data suggests that 

gold represents a medium-level popular choice because respondents selected it as their second 

preference.  

Survey findings show insurance stands as respondents' primary investment choice for 18% of 

participants but also functions as a secondary choice for another 33% and remains completely 

untapped by 49%. The majority of survey participants used insurance investments as their second 

strategy but not as their primary option.  

The analysis shows that treasury bills and bonds represent the main investment choice for just 6% 

of respondents while being a secondary investment for another 11%. Insurance represents the 

primary investment for 17% of respondents yet the other 83% have chosen not to invest in this 

option. Survey data shows that Treasury bills and bonds receive the lowest level of investment 

interest from the respondents.  

The data shows that shares serve as the primary investment choice for 12% of participants yet 21% 

utilize shares as their backup investment along with 67% of participants who do not own shares. 

Survey participants showed average interest in stock investments yet many have not yet explored 

stock opportunities. A vast majority of investors select savings deposits and fixed deposits because 

these forms of investment appear in their primary or secondary investment plans. Gold alongside 

insurance seem to be part of investment portfolios for many respondents though primarily 

maintained as secondary options. Survey participants demonstrated diverse levels of interest 

towards public provident funds, post office deposits and treasury bills, and shares although most 

investors did not choose these options. Post office deposits together with treasury bills receive the 

lowest amount of interest from investors.   

Financial literacy 

The survey data on financial literacy presents respondents' levels of agreement with various 

statements, rated from 1 (Strongly Disagree) to 5 (Strongly Agree). The responses reveal insights 

into the participants' understanding and attitudes towards financial concepts. 
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Table 5: Financial Literacy 

Statements SD 

(1) 

DA (2) N (3) A (4) SA (5) 

I consider when the inflation rate 

increases, the cost of living also rises 

 (7)  (3)  (16) (39)  (35) 

I prefer to buy new investments than 

buy those investments that have 

performed poorly in the past. 

 (7)  (10) (32) (35)  (16) 

I consider when an investment 

with a high return rate will have 

a high-risk rate 

 (4)  (8)  (32) (35)  (21) 

When I invest in different securities of 

assets, the risk of losing money can be 

reduced. 

 (7)  (9)  (25) (39) (22) 

The amount that I am willing to invest 

from my income has an impact on the 

investment choices I make 

 (5) (7)  (24) (40)  (24) 

The bracket refers percentage of the respondents  

Survey data about financial literacy shows useful information about how people understand 

fundamental financial ideas through statement agreement levels. Most survey participants show 

agreement or complete agreement with the statement demonstrating their recognition that inflation 

rate growth raises living expenses. A substantial number of respondents selected new investments 

as their preference over investments showing previous poor performance. A major proportion of 

survey participants grasps how higher investment returns demand proportional levels of risk. Many 

survey participants demonstrate a good grasp of risk reduction through diversified investment 

strategies because they support using different securities and assets. Numerous study participants 

recognize their financial budget as a key factor which determines their selected investment options. 

The surveyed group showed solid understanding of basic financial principles according to the 

collected data. 
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Null Hypothesis 01: There is no significant difference among Age Groups with respect to 

overall Value of the Financial Literacy and Financial tolerance. 

Table 6     ANOVA for significant mean difference among Age Groups concerning the 

overall Value of Financial Literacy and financial risk tolerance. 

 

Financial Literacy  

 

Age Group in year F value 

(P value) 
20-30 31-40 41-50 51-60 

Overall Value of the Financial Literacy  

 

16.7302 

(4.11) 

18.5855 

(3.36) 

18.41 

(4.33) 

18.59 

(3.69) 

3.934 

(0.05) * 

Overall Value of the Financial Risk 

Tolerance 

17.1270 

(4.09) 

18.8947 

(3.24) 

18.3951 

(4.33) 

 18.7347 

(3.61) 

3.452 

(0.05) * 

 

Note:  1. The value within bracket refers to Standard deviation 

    2.  ** denotes significant at 1% level 

   3.    * denotes significant at 5% level 

 

Since the p-value is less than 0.05, the null hypothesis is rejected at the 5% significance 

level regarding the overall value of financial literacy and the overall value of financial risk 

tolerance. This indicates that there is a significant difference among the age groups in years of 

employees with regard to both overall financial literacy and financial risk tolerance. 

Further analysis using the Tukey test reveals that the age group of 20-30 has a significant 

mean difference when compared to the other age groups, at the 5% significance level. However, 

there is no significant difference between the age groups 30-40, 41-50, and 51-60 with respect to 

overall financial literacy and overall financial risk tolerance. 

 

Hypothesis 02 

Table 7    There is no correlation between the demographic variables and 

Investment behaviours 

 

Variables 1 2 3 4 5 6 7 

1.Respondent's age 1 .292** 

(0.000) 

.453** 

(0.000). 

.873** 

(0.000) 

.719** 

(0.000) 

.091 

(0.093) 

.099 

(0.067) 

2.Number of 

dependents depend 

on respondent 

 1 .251**. 

(0.000) 

.282** 

(0.000) 

.194** 

(0.000) 

.066 

(0.223) 

.141** 

(0.009) 
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3.Respondent's 

monthly income 

  1 

.  

.462** 

. (0.000) 

.455** 

. (0.000) 

.178** 

(0.001) 

.027 

(0.616) 

4.Respondent's 

working experience 

in years 

   1 .752** 

(0.000) 

.099 

(0.065) 

.031 

(0.568) 

5.Respondent's 

experience in 

investment activities 

in years. 

    1 .262** 

(0.000) 

-.019 

.(0.72) 

6.Percentage of 

income kept aside 

for investment. 

     1 -.071 

(0.189) 

7.Financial literacy        1 

The correlation matrix presents the relationships between various variables, with significant 

correlations indicated by double asterisks (**). 

The analysis of correlations between various variables reveals several significant relationships. 

Respondent's age shows notable positive correlations with several variables. It is significantly 

correlated with the number of dependents (r = 0.292, p = 0.000), monthly income (r = 0.453, p = 

0.000), working experience (r = 0.873, p = 0.000), and investment experience (r = 0.719, p = 

0.000). However, age does not significantly correlate with the percentage of income set aside for 

investment (r = 0.091, p = 0.093) or the overall financial literacy score (r = 0.099, p = 0.067). 

The number of dependents is significantly correlated with several variables as well. It shows 

positive correlations with monthly income (r = 0.251, p = 0.000), working experience (r = 0.282, 

p = 0.000), investment experience (r = 0.194, p = 0.000), and overall financial literacy (r = 0.141, 

p = 0.009). However, it does not have a significant correlation with the percentage of income kept 

aside for investment (r = 0.066, p = 0.223). 

Monthly income also demonstrates significant positive correlations with several variables, 

including working experience (r = 0.462, p = 0.000), investment experience (r = 0.455, p = 0.000), 
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and overall financial literacy (r = 0.178, p = 0.001). There is no significant correlation between 

monthly income and the percentage of income kept aside for investment (r = 0.027, p = 0.616). 

Working experience is significantly correlated with investment experience (r = 0.752, p = 0.000), 

but does not show significant correlations with the percentage of income kept aside for investment 

(r = 0.099, p = 0.065) or overall financial literacy (r = 0.031, p = 0.568). 

Investment experience is significantly correlated with the percentage of income kept aside for 

investment (r = 0.262, p = 0.000), but it does not have a significant correlation with overall 

financial literacy (r = -0.019, p = 0.72). 

The percentage of income kept aside for investment does not show any significant correlation with 

overall financial literacy (r = -0.071, p = 0.189). 

Lastly, financial literacy total is weakly but significantly correlated with the number of dependents 

(r = 0.141, p = 0.009), but does not show significant correlations with other variables. 

In conclusion, the correlation matrix highlights significant relationships between age, income, 

working experience, investment experience, and financial literacy. However, the percentage of 

income kept aside for investment does not significantly correlate with most of the other variables, 

suggesting that it may not be a strong predictor of the outcomes measured. 

Multiple Linear Regression Model I (DV: Overall Financial Literacy) 

Table 8  

Model Summary 

 

R R Square Adjusted R 

Square 

Std. Error of 

the Estimate 

F P-Value 

.288a .083 .064 3.72005 4.349 0.001* 

 

Table 9 

Regression Coefficients 

 

DV: Overall Financial 

Literacy 

Unstandardized 

Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. 
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IVs: B Std. Error Beta 

(Constant) 10.996 1.626  6.763 .001** 

Respondent's age .120 .049 .269 2.435 .05* 

Number of dependents depend 

on respondent 

.392 .163 .133 2.404 .05* 

Respondent's educational 

qualifications in years 

.174 .048 .191 3.619 .001** 

Respondent's monthly income 1.1559E-

6 

.000 -.012 -.201 .841 

Respondent's working 

experience in years 

-.055 .055 -.116 

 

-.999 .318 

Respondent's experience in 

investment activities in years. 

-.102 .057 -.148 -1.794 .074 

Respondent's preferable time 

period to invest money. 

-.189 .293 -.035 -.646 .519 

The dependent variable in this analysis is overall financial literacy, while the independent variables 

(IVs) include the respondent's age, number of dependents, educational qualifications in years, 

monthly income, working experience in years, experience in investment activities in years, and the 

preferable time period to invest money. 

The model summary and regression coefficients provide valuable insights into the relationships 

between the independent variables and the dependent variable. The correlation coefficient (R) 

between the predicted and observed values of financial literacy is 0.288, indicating a weak positive 

relationship. The R Square value suggests that approximately 8.3% of the variance in overall 

financial literacy can be explained by the independent variables included in the model. The 

adjusted R Square is 0.064, considering the number of predictors in the model, and the standard 

error of the estimate is 3.72005, representing the average distance between the observed and 

predicted values. The overall F-statistic of 4.349 with a corresponding p-value of 0.001 indicates 

that the regression model is statistically significant at the 1% level. This implies that the 

independent variables collectively have a meaningful impact on predicting financial literacy. 

Regarding the regression coefficients, the constant (intercept) of the regression equation is 10.996, 

which represents the expected value of financial literacy when all independent variables are zero. 
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The respondent's age has a positive impact on financial literacy, with each additional year of age 

resulting in an increase of 0.120 units in overall financial literacy. This impact is marginally 

significant, with a p-value of 0.05. 

The number of dependents also has a positive impact on financial literacy, where each additional 

dependent corresponds to a 0.392 increase in financial literacy. This impact is marginally 

significant, with a p-value of 0.05. 

The respondent's educational qualifications in years have a significant impact on financial literacy, 

with each additional year of education contributing to a 0.174 increase in financial literacy. This 

impact is statistically significant, with a p-value of 0.001. 

The respondent's monthly income has no significant impact on financial literacy, with a beta 

coefficient close to zero (1.1559E-6) and a p-value of 0.841, indicating no effect. 

Working experience in years does not have a significant impact on financial literacy, with each 

additional year of work experience resulting in a slight decrease of 0.055 units in financial literacy. 

The p-value of 0.318 shows that this impact is not statistically significant. 

The respondent's experience in investment activities shows a trend toward significance, with each 

additional year of investment experience associated with a 0.102 decrease in financial literacy. 

However, the p-value of 0.074 suggests this impact is not statistically significant at the 5% level. 

The preferable time period for investment has no significant impact on financial literacy, with a 

beta of -0.189 and a p-value of 0.519, indicating no effect. 

In summary, the analysis indicates that the respondent's age, number of dependents, and 

educational qualifications significantly predict overall financial literacy. However, monthly 

income, working experience, investment experience, and the preferable time period for investment 

do not significantly contribute to predicting financial literacy in this model. 

 

Conclusion 

The research sample mainly consists of female participants together with married respondents who 

hold doctorate degrees minimum. Most participants show moderate detachment towards their 

investment decisions by choosing short-term investments and safer alternatives. The research data 

demonstrates that personal financial literacy scales in a direct relationship with age level and 

family dependents combined with educational degree attainment yet remains unaffected by 
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monthly income and professional and financial investing experience and preferred investment 

durations. Financial literacy shows strong relationships with both age and income level and work 

and investing experience as shown in the correlation matrix but the investment portion of income 

does not show the same level of connection. Financial literacy shows an 8.3% level of variance 

which this regression model explains. 

 

Recommendation 

The improvement of government employee financial literacy requires better educational programs 

designed to serve employees with limited schooling and minimal financial competence. The 

provision of customized financial advice that matches individual risk tolerance and specific 

investment needs should be combined with programs that advocate retirement planning and long-

term financial approaches. Employees require practical financial tools such as budgeting apps and 

investment calculators for better decision-making ability. Future researchers must examine how 

other demographics affect financial literacy levels while studying how investment decisions 

function behaviorally and how technological tools enhance financial literacy understanding. 

Investigative studies among multiple nations would bring valuable information about how distinct 

financial systems shape workforces' economic actions to improve training methods for all 

employee demographics.  
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Abstract 

This study was conducted to determine the relationship between aggression and life satisfaction 

of university students. And also, it aims to find out the level of aggression and life satisfaction 

of youthand to compare the level of aggression and life satisfaction between male and female 

students. Aggression is one of the most important and controversial topics of study. Life 

satisfaction is one factor in the more general construct of subjective well-being. Human 

aggression is any behavior directed toward another individual with the proximate intent to 

cause harm. Satisfaction with life is related to thoughts and judgements, rather than to feelings 

and emotions. The sample consisted of 120 students (50 male & 70 female), from South Eastern 

University of Sri Lanka. Students age range between 20-26 years. The tools used were “The 

Satisfaction with Life Scale” (Diener, Emmons, Larsen & Griffin, 1985) and The Aggression 

Questionnaire (Buss & Perry, 1992). Pearson correlation and t-test was used to analyze the 

data. The result shows that aggression is negatively correlated with satisfaction with life. Thus, 

the study implies that non aggressive people are more satisfied with their life. 

Key words: Aggression, Life satisfaction, Mental well-being, Youth. 

1. Introduction 

During the crucial developmental stage of university life, young adults must deal with 

emotional, social, and academic obstacles that can have a big impact on their psychological 

health. Two important concepts that have garnered a lot of research interest among the 

psychological factors influencing pupils at this period are aggression and life satisfaction. 

Generally speaking, aggression is behavior that is meant to cause harm to another person. It 

can take the shape of physical, verbal, or relational manifestations and is impacted by social 

contexts, environmental stressors, and personality qualities (Anderson & Bushman, 2002). 

Students may exhibit higher levels of violence in university settings due to a variety of causes, 

including academic pressure, interpersonal problems, and adjustment challenges (Alansari, 

2006). According to Sukhodolsky et al. (2004), excessive aggression can have a detrimental 

effect on psychological health and academic achievement in addition to upsetting interpersonal 

connections. 

mailto:drfirosemm@seu.ac.lk
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On the other hand, a key element of subjective well-being is life satisfaction, which is defined 

as a person's cognitive assessment of their overall quality of life (Diener et al., 1985). Higher 

life satisfaction among college students is associated with better coping mechanisms, emotional 

stability, and academic achievement (Zhou & Lin, 2016). Aggressive inclinations, on the other 

hand, can compromise life satisfaction by causing stress, social isolation, and a decrease in 

emotional control (Martin et al., 2013). 

Designing successful treatments to support mental health and well-being in university 

populations requires an understanding of the connection between aggression and life 

satisfaction. Teachers and mental health specialists can create plans to help students cope 

better, lessen violent behavior, and be more satisfied with their lives by figuring out how these 

components interact. 

Subjective well-being is composed of three elements, one of which is life satisfaction. It is the 

mental component of subjective well-being as well. Rather than feelings and emotions, it has 

to do with thoughts and judgments. Assessing your level of life satisfaction entails evaluating 

your life in relation to a set of personal standards or criteria. This indicates that evaluating life 

satisfaction is an individual and subjective process. It must be evaluated by the person 

themselves. Life satisfaction can be assessed worldwide or in connection to particular aspects 

of an individual's life. 

According to Baron, (2008), “aggression is the behavior directed toward the goal of harming 

another living being that wishes to avoid such treatment”. Any behavior aimed against other 

people that is motivated by the immediate desire to damage them is considered aggressive. The 

individual must also think that the activity will hurt the target and that the target is driven to 

refrain from the behavior. Aggression consists of four elements. These include animosity, rage, 

and verbal and physical aggressiveness. Physical aggression refers to the propensity to use 

physical force to convey anger or aggression, while verbal aggression refers to the propensity 

to argue vocally. Anger is a state of arousal and control. Hostility is defined as sentiments of 

distrust, animosity, and alienation—emotions that gravely jeopardize one's bodily and mental 

well-being. Aggressive motivation is the desire to harm or injure others in some manner. While 

human beings don’t always express aggressive motivation overtly (often, they simply fantasize 

about such behavior), they often do engage in various forms of aggression against others. 
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Objectives of the study: 

1. To find out the level of aggression and life satisfaction of youth. 

2. To compare the level of aggression and life satisfaction between male and female youth. 

3. To find out the relationship between aggression and life satisfaction among youth. 

Statement of the Problem 

Aggression and satisfaction with life among youth is a study conducted to find out the 

relationship between aggression and satisfaction with life. Aggression is an intention to cause 

harm or an act intended to increase relative social dominance. Satisfaction with life is the 

satisfaction with the life as a whole. It is observed that the youth express more aggressive 

behavior in their personal and public life. And also, it is necessary to understand how far they 

are satisfied with their life. Hence the study aims to find out the relationship with life 

satisfaction and gender difference in satisfaction in life and aggression.  

2. Review of Literature 

Katherine et al. (2018) conducted a study to investigate the link between at-risk kids (n = 99) 

and the community (n = 334). According to the results, life satisfaction is more valuable than 

known risk factors in predicting violent and generally antisocial behavior in community kids 

and is substantially linked to lower rates of offending and violence in both samples. 

Furthermore, the findings show that kids with high levels of callous-unemotional qualities have 

a higher protective value for life happiness. According to mediation analyses, young people 

who are unhappy with their lives may experiment with substance usage, which raises their 

likelihood of committing crimes. When taken as a whole, these results suggest that initiatives 

to raise general life happiness could aid in reducing juvenile criminality. 

A study by Cakar (2012) sought to determine the connection between young people's life 

satisfaction and self-efficacy. The simple random sample method was used to choose 405 

young people. The findings show that young people' self-efficacy was a major predictor of their 

life satisfaction as well; self-efficacy and life satisfaction did not significantly differ between 

groups based on perceived income levels. 

Denson and Pedersen (2008) conducted research on life satisfaction, physical health, and trait-

displaced hostility. In particular, over 800 online participants filled out questionnaires about 

risky behavior, stress, physical health, life satisfaction, and direct and shifted anger. The 
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findings indicated that the association between trait displaced aggressiveness and self-reported 

physical health symptoms was mediated by perceived stress and coping strategies linked to 

avoidant provocation, while the relationship between trait displaced aggression and life 

satisfaction was mediated by perceived stress. 

John et al. (2005) examined the various criminological theories and examined the relationship 

between teenage violence and self-control and life satisfaction. 5.214 public high school pupils 

were chosen through the use of the stratified cluster sampling technique. The South Carolina 

Youth Risk Behavior Survey was completed by them. The study looks at the connection 

between self-reported violent acts, hazardous conduct, and adolescents' views of life 

satisfaction. The findings show a negative correlation between violence and life happiness. 

There is also a correlation between greater violence and employment and involvement in risky 

activities linked to sex, drugs, and alcohol. 

Abbott (1999) conducted a research to investigate the gender variations in life satisfaction 

among older persons who had never married. Two data sets were used: the 1990 General Social 

Survey family and friends’ data are the primary focus of this study, while the second study's 

data was used as a backup. The findings show that every domain has high levels of satisfaction 

for both men and women. The only gender difference that was found was in the measurement 

of family satisfaction; women are much more content with their families than men are. 

Hypotheses 

HO1: There is no significant difference in aggression between male and female youth. 

HO1: There is no significant difference in satisfaction with life between male and female youth. 

HO1: There is no significant relationship between aggression and satisfaction with life among  

          youth. 

3. Materials and Method 

Materials 

The following instruments were used to obtain the aggression and satisfaction with life. 

1. Satisfaction with Life Scale was developed by Diener, Emmnos, Larsen, & Griffin, (1985). 

The scale consists 5-item scale designed to measure global cognitive judgments of one’s life 
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satisfaction. Participants respond how much they agree or disagree with each of the 5 items 

using 7-point scales that ranges from 7 strongly agree to 1 strongly disagree. 

Scoring and interpretation: Participants are instructed to rate each of the five statements of 

the SWLS on a 7-point scale (7 - Strongly agree, 6 – Agree, 5 - Slightly agree, 4 - Neither agree 

nor disagree, 3 - Slightly disagree, 2 – Disagree, 1 - Strongly disagree). 30 – 35 Very high 

score. 

2. Aggression questionnaire  

In order to evaluate aggressiveness as a personality trait in high school and college samples, 

Buss & Perry (1992) created the aggression questionnaire. Four components were identified 

using an exploratory factor analysis technique: hostility (8 items), rage (7 items), verbal 

aggression (5 items), and physical violence (9 items). The aggressiveness questionnaire was 

shown to be characterized by four first-level factors connected by a higher-order Factor of 

General aggressiveness, according to a confirmatory factor analysis. The total score, which 

indicates a respondent's overall level of aggression, can be calculated by adding the scores from 

the four aggression questionnaire categories. 

Scoring and interpretation: Participants are instructed to rate the statements of the 

Aggression questionnaire on a 5-point scale (1 = extremely uncharacteristic of me 2 = 

somewhat uncharacteristic of me 3 = neither uncharacteristic nor characteristic of me 4 = 

somewhat characteristic of me 5 = extremely characteristic of me). 

Methods: 

Research design 

Since the researcher has no influence over the variables being examined, this study is ex post 

facto. The researcher reports what has occurred or is occurring in an unbiased manner. In this 

descriptive study, the variables are measured in order to test the hypotheses that have been 

developed. 

Sample  

The study was conducted to determine the relationship between aggression and satisfaction 

among the life. The sample for the study consisted of 120 youth (50 males and 70 females), 

from South Eastern University of Sri Lanka. Students’ age range between 20-26 years had 

taken as the sample for the study. Convenience sampling is used for drawing sample.  
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Method of data collection 

The primary method of data collection was adopted for this study. The informants were 

contacted individually by the researchers. As the first step of conducting the study rapport was 

established with each individual subject and the corresponding standardized questionnaire was 

administered. They were given the necessary instructions to be followed in answering the 

questionnaire. They were also assured that the details will be kept strictly confidential. 

Statistical analysis 

The data obtained was analyzed statistically using appropriate descriptive and inferential 

techniques. The descriptive statistics consists of the mean, standard deviation, t-test, analysis 

of variance (ANOVA) and correlation were the inferential statistics worked out.  

4. Results 

Table 1: Mean, SD and ‘t’ values of male and female youth in aggression and in dimensions 

of aggression. 

Variables Males (N=50) Females (N=70) 

‘t’ 

 MEAN SD MEAN SD 

Physical 

aggression 

26.6 3.604 18.9 4.378 8.512** 

Verbal 

aggression 

17.32 3.176 13.09 3.386 4.892** 

Anger 
18.92 3.629 13.7 3.235 5.746** 

Hostility 
23.02 2.438 15.16 2.704 10.387** 

Aggression 
85.86 5.414 60.85 9.753 11.843** 

 

**Significant at the 0.01 level, *Significant at the 0.05 level 

 

The result shows that there is a significant difference between male (85.86) and female (60.85) 

youth in aggression. Hence, the stated hypothesis that there is no significant difference between 

male and female in aggression is rejected. And also, the result shows that there is significant 

difference between male and female in the dimension of aggression such as physical 

aggression, verbal aggression, anger and hostility. 
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Table 2: Mean, SD and ‘t’ values of male and female youth in satisfaction with life  

 

Variables Males (N=50) Females (N=70) 

‘t’ 

 MEAN SD MEAN SD 

Satisfaction 

with life 
20.09 5.549 28.7 2.858 8.396** 

 

**Significant at the 0.01 level, *Significant at the 0.05 level 

 

The result shows that there is a significant difference between male (20.09) and female (28.7) 

youth in satisfaction with life. Hence, the stated hypothesis that there is no significant 

difference between male and female in satisfaction with life is rejected. 

 

Table 3: Correlation between aggression and satisfaction with life 

 Physical 

aggression 

Verbal 

aggression 

Anger  Hostility  Aggression   Satisfaction 

with life 

Physical 
aggression  

            

Verbal aggression .546**           

Anger  .644** .275*         

Hostility  .727** .575** .565**       

Aggression  .912** .705** .764** .878**     

Satisfaction with 

life 
-.573** -.406** -.486** -.685** -.661**   

 

**. Correlation is significant at the 0.01 level 

*. Correlation is significant at the 0.05 level 

 

Table 3 shows the correlation values of aggression and satisfaction with life. All the dimensions 

of aggression and total aggression are negatively correlated with satisfaction with life (-.661) 

All the values are significant. The stated hypothesis that there is significant relationship 

between aggression and satisfaction with life among youth is rejected. 
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5. Discussion 

According to the findings of the study males are more aggressive than females. Infants first 

exhibit aggression when they display facial fury, according to Archer (2012). Early in 

childhood, sex disparities in physical violence are observed, and these differences persist 

throughout maturity. Research on young people reveals that men vary more than women do, 

and that a disproportionately higher number of men than women engage in risky violent 

behaviors. Boys are more likely than girls to engage in verbal aggression in person. 

The findings of the present study revealed that males are more aggressive than females. 

According to Archer (2012), Aggression is first seen in infants when they express facial anger. 

Sex differences in physical aggression are found early in childhood, and are maintained through 

childhood into adulthood. Studies of youth show a wider variation among men than women,
 

and that there are proportionately more men than women committing dangerous acts of 

violence. Face-to-face verbal aggression tends to be more common in boys than girls. 

From the result we can see that females are more satisfied with their life when compared to 

males. The mean score of males is (20.09) and that of females is (28.7) From the correlation 

table it is revealed that aggression is negatively correlated with satisfaction with life and the 

value is significant (-0.661). This indicates that in aggressive persons there is less life 

satisfaction. When aggression increases life satisfaction decreases and vice versa.  

The findings of this study are supported by the previous study conducted by Abbott (1999) 

whose results indicate that the measurement of satisfaction with family is significant based on 

gender difference; women are significantly more satisfied with family than men. In addition to 

that the research findings of Denson & Pedersen, (2008) emphasized the same result.  

The one more study of Cakar (2012) revealed that the self-efficacy of youth significantly 

predicted their life satisfaction. It is also valued the current research findings. Moreover, the 

research findings of the study of John et al, (2005) can be used to support the present finding 

as their analysis indicated that higher levels of life satisfaction are associated with lower 

violence.  

6. Conclusion 

Aggression is a harmful behavior that harms not only us but also the society.  So, an increased 

level in aggression is not healthier for the individual as well as the society. The person who 

exhibited a high level of physical aggressiveness had come to accept full responsibility for their 
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decision to act in such a manner. Individuals with high verbal aggression will argue a lot. The 

most responsive aggressive dimension for creating a useful coping mechanism is anger. 

Feelings of anger, distrust, and alienation emotions that gravely jeopardize one's bodily and 

mental well-being are measured by the hostility score. Those people who have high scores in 

any of these dimensions will suffer to withstand in the society. So, we have to identify those 

people who are high on aggression and give them proper counselling and classes including 

anger management programmes and so on. From this study, we can see that aggressive people 

are less satisfied with their life when compared to non-aggressive ones. So, to improve life 

satisfaction we have to take preventive measures to decrease aggression.  

 

Reference 

Abbott, L. K. (1999). Never-Married Older Adults: Gender Differences in Life Satisfaction, Canada, 

University of Guelph, Department of Family Relations and Applied Nutrition, 

doi:https://atrium.lib.uoguelph.ca/xmlui/handle/10214/19524. 

Alansari, B. M. (2006). Gender differences in depression and aggression scores among Kuwaiti college 

students using the Beck Depression Inventory and the Aggression Questionnaire. Social Behavior and 

Personality: an international journal, 34(1), 75–82. https://doi.org/10.2224/sbp.2006.34.1.75 

Anderson, C. A., & Bushman, B. J. (2002). Human aggression. Annual Review of Psychology, 53(1), 

27–51. https://doi.org/10.1146/annurev.psych.53.100901.135231 

Archer, J. (2012).  Sex Differences in development of aggression from early childhood to adulthood, 

Encyclopedia on early childhood development, United Kingdom, University of Central Lancashire. 

Baron. A. R. (2008). Psychology.5th edition, India: Dorling Kindersley. 

Buelga, S. Musitu, G. Murgui, S. Pons, J. (2008). Reputation, Loneliness, Satisfaction with Life and 

Aggressive Behavior in Adolescence, The Spanish Journal of Psychology. Vol. 11(1).pp: 192-200. 

Buss, A.H. & Perry, M. (1992). The aggression questionnaire, Journal of personality and social 

psychology, 63, pp: 452-459. 

Çakar, S. F. (2012). The relationship between the self-efficacy and life satisfaction of young adults, 

International Education Studies, Vol. 5 (6), doi:10.5539/ies.v5n6p123 

Denson, F. T & Pederson, C. W. (2008). Trait displaced aggression, physical health, & life satisfaction, 

Journal of Personality & Social Psychology, Vol. 90(6), pp: 1032-1051, doi: 10.1037/0022-

3514.90.6.1032. 

Diener, E., Emmons, R. A., Larsen, R. J, & Griffin, S. (1985). The Satisfaction with Life Scale, Journal 

of Personality Assessment, 49, 71-75. 

John M, MacDonald., Alex R, Piquero, and Robert F, Valois. (2005). The Relationship Between Life 
Satisfaction, Risk Taking Behaviors, & Youth Violence, Journal of Interpersonal violence Vol.20, 

(11), https://doi.org/10.1177/0886260505278718. 

Katherine B., Hanniball, Jodi L., Viljoen, Catherine, & Shaffer, S. (2018). The Role of Life 
Satisfaction in Predicting Youth Violence & Offending: A Prospective Examination, J Interpers 

Violence, 36(11-12):5501-5529, doi: 10.1177/0886260518805103 

Martin, R. A., Wan, C. K., David, J. P., Latkin, C. A., & Ferrell, C. W. (2013). The role of aggression 

in life satisfaction: A longitudinal study. Journal of Personality, 81(1), 31–44. 

https://doi.org/10.1111/j.1467-6494.2012.00786.x 

https://doi.org/10.2224/sbp.2006.34.1.75
https://doi.org/10.5539/ies.v5n6p123
https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/0886260505278718?journalCode=jiva
https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/0886260505278718?journalCode=jiva
https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/0886260505278718?journalCode=jiva
https://doi.org/10.1177/0886260505278718
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/0886260518805103
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/0886260518805103
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/0886260518805103
https://doi.org/10.1111/j.1467-6494.2012.00786.x


Neithal/Vol.13/Issue I & II (2022)/Faculty of Arts and Culture/EUSL/2025 

165 
 

Moyer, E. K. (1976). The Psychobiology of Aggression. New York: Harper and Row Publishers. Inc. 

Sukhodolsky, D. G., Golub, A., & Cromwell, E. N. (2004). Development and validation of the Anger 

Rumination Scale. Personality and Individual Differences, 37(4), 693–704. 

https://doi.org/10.1016/j.paid.2003.10.001 

Zhou, M., & Lin, W. (2016). Adaptability and life satisfaction: The moderating role of social support. 

Frontiers in Psychology, 7, 1134. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2016.01134 

https://doi.org/10.1016/j.paid.2003.10.001


Neithal/Vol.13/Issue I & II (2022)/Faculty of Arts and Culture/EUSL/2025 

 

166 
 

THE USE OF OPENSTREETMAP (OSM) IN RESEARCH ACTIVITIES: A 

COMPREHENSIVE REVIEW 

Vyddiyaratnam Pathmanandakumar 

Department of Geography, 

Faculty of Arts & Culture, 

Eastern University, Sri Lanka 

pathmanandakumarv@esn.ac.lk 

 

Abstract 

OpenStreetMap (OSM) is a collaborative open-source mapping system that has gained significant traction as a 

research tool across various disciplines. This review evaluates the adoption of OSM in fields such as geography, urban 

planning, disaster risk management, and environmental conservation. It explores how OSM data is integrated into 

research through spatial analysis, Geographic Information Systems (GIS), and remote sensing. The study also 

examines challenges associated with OSM, including data accuracy, completeness, and the absence of a standardized 

validation process. By analyzing real-world applications, this review highlights the advantages of OSM in expanding 

data accessibility and fostering public engagement in scientific research. The participatory nature of OSM allows 

researchers to utilize crowd-sourced geospatial data, enhancing real-time mapping and decision-making processes. 

Additionally, OSM's open-source framework promotes collaborative knowledge-sharing and interdisciplinary 

research. Despite its benefits, limitations such as inconsistent data quality and the reliance on volunteer contributions 

raise concerns about reliability. Addressing these issues through improved validation mechanisms and integration 

with emerging technologies like machine learning can enhance OSM's credibility and usability in research. This 

review underscores the transformative role of OSM in modern research and encourages scholars to leverage its 

potential for innovative scientific inquiry. By embracing OSM, researchers can contribute to a more inclusive and 

dynamic geospatial data ecosystem, ultimately advancing the quality and impact of research in multiple domains. 

Keywords: OpenStreetMap (OSM), Crowdsourced Mapping, Geographic Information Systems (GIS), 

Urban Planning, Disaster Management 

Introduction 

OpenStreetMap (OSM) was founded in 2004 by Steve Coast and has since grown to become a 

crucial foundation of geospatial data worldwide. It was developed to address the need for greater 

access to geographical data, which is often locked behind paywalls or restricted by copyright 

limitations. By offering an open platform for users to contribute and share spatial information, 

OSM democratizes geographic data, making it widely available for diverse applications. The 

establishment of OSM was driven by the understanding that accurate and easily accessible 

geographic information is required across multiple sectors, ranging from development planning to 

relief and rescue operations (Zook et al., 2010). Over the last two decades, OSM has rapidly 

expanded, registering millions of users globally who consistently revise and enhance the map to 

ensure it accurately reflects real-world circumstances (Haklay and Weber, 2008). One of the 

fundamental strengths of OSM lies in its open-access nature, which makes geospatial data readily 

available to researchers, particularly in developing countries where such data might either be 
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outdated or difficult to obtain. This accessibility facilitates a wide range of research activities 

across multiple disciplines. The collaborative model of OSM relies on crowdsourcing, 

incorporating input from diverse sources to enrich the quality of its maps (Madubedube et al., 

2021; Zacharopoulou et al., 2021; Zourlidou et al., 2023). This dynamic approach ensures that 

OSM remains a valuable tool for scientific inquiry, urban planning, disaster response, and 

environmental monitoring. 

Many studies have leveraged OSM for various purposes, demonstrating the broad applicability of 

its data. In urban contexts, OSM has been utilized to analyze spatial structures, physical 

infrastructure, and land use changes (Juhász et al., 2020; Madubedube et al., 2021; Zacharopoulou 

et al., 2021; Zielstra et al., 2013; Zourlidou et al., 2023). Urban planners and policymakers have 

benefited from OSM's rich datasets to assess road networks, transportation systems, and the 

distribution of public amenities. The ability to map informal settlements and track changes in urban 

sprawl has provided significant insights into the dynamics of rapidly growing cities. In 

environmental sciences, OSM has facilitated the mapping of habitats, biodiversity assessments, 

and monitoring of climate change impacts (Corcoran et al., 2013; Feldmeyer et al., 2020; Zook et 

al., 2010). The integration of OSM data with other environmental datasets has enabled researchers 

to study species distribution, land degradation, deforestation trends, and coastal changes. By 

combining OSM with satellite imagery, researchers have enhanced their capacity to detect shifts 

in ecosystems and respond effectively to environmental threats. 

The capabilities of OSM have been further amplified by the integration of modern technologies, 

such as Geographic Information Systems (GIS) and remote sensing. GIS applications like QGIS 

and ArcGIS allow researchers to process OSM data for various analytical purposes, including 

spatial modeling, network analysis, and geographic pattern recognition (Yang Chen et al., 2022; 

Debnath, 2022; Zacharopoulou et al., 2021). This integration has expanded the possibilities for 

investigating geographic phenomena, urban development trends, and environmental changes at 

local and global scales. Furthermore, remote sensing technologies, when combined with OSM, 

have significantly improved land cover classification and environmental monitoring. Researchers 

have successfully employed this synergy to enhance disaster management strategies, agricultural 

land assessments, and climate adaptation planning (Barrington-Leigh and Millard-Ball, 2017; 

Borkowska and Pokonieczny, 2022; Zhou and Jing, 2022). The ability to cross-reference OSM 
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data with high-resolution satellite images allows for real-time tracking of natural disasters, such as 

floods, wildfires, and hurricanes, leading to better preparedness and response efforts. 

Despite its numerous advantages, OSM is not without challenges. One primary concern is the 

quality and accuracy of the contributed data, as it is largely reliant on voluntary inputs. Although 

OSM has mechanisms in place to validate and correct errors, inconsistencies may still arise due to 

differences in user expertise and data verification standards. Additionally, coverage in certain 

regions, particularly in less populated or economically disadvantaged areas, may be sparse or 

outdated. Addressing these limitations requires ongoing community engagement, validation 

efforts, and the integration of complementary datasets to enhance OSM's overall reliability. 

Looking ahead, the role of OSM in research is expected to expand further, with new technological 

advancements contributing to its growth. Artificial intelligence (AI) and machine learning are 

increasingly being applied to improve the accuracy of OSM data, automate mapping processes, 

and detect patterns in geographic datasets. The use of AI-driven algorithms for image recognition 

and data validation has the potential to elevate OSM's credibility and usability across disciplines. 

Additionally, collaborations between OSM and governmental institutions, non-governmental 

organizations (NGOs), and academic research groups will further strengthen its impact on global 

research and development initiatives. 

This review aims to provide a comprehensive overview of the use of OSM in research activities, 

highlighting the areas in which it has been applied, the techniques adopted, and the challenges 

encountered. Furthermore, it explores potential ways in which OSM could be leveraged for future 

research endeavors. By showcasing OSM's potential to positively influence global issues, this 

review encourages researchers, policymakers, and technologists to embrace and expand its usage. 

As open geospatial data continues to gain importance, OSM is poised to remain a fundamental tool 

in addressing some of the world's most pressing challenges. 

Methodology 

The steps involved in the conduct of this review article on the applicability of OpenStreetMap 

(OSM) in research activities follow a systematic structure designed to ensure comprehensiveness 

and minimize bias. A structured approach allows for the identification, selection, and analysis of 

relevant literature while maintaining the integrity and credibility of the review. By adopting this 

approach, we ensure that our findings are based on well-established and credible sources, forming 
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the foundation of our research. To ensure the collection of a broad and diverse range of literature, 

we utilized multiple academic databases and digital repositories. These included Google Scholar, 

SCOPUS, Web of Science, IEEE Xplore, PubMed, and JSTOR. These databases were chosen due 

to their extensive indexing of peer-reviewed journals, conference proceedings, and book chapters 

relevant to geospatial data and OSM-related research. The literature search was conducted using a 

combination of relevant keywords and Boolean operators to refine the results. The primary search 

terms included "OpenStreetMap," "OSM," "geospatial data," "GIS," "crowdsourced mapping," 

and "research application." To capture domain-specific applications of OSM, we incorporated 

additional search terms such as "urban planning," "disaster management," "environmental 

studies," and "public health." This ensured that relevant studies from different fields leveraging 

OSM data were included in the review. 

We established specific inclusion and exclusion criteria to filter relevant literature. The inclusion 

criteria encompassed scientific articles published in peer-reviewed journals, conference 

proceedings, and book chapters between 2004 and 2023. Additionally, studies had to be published 

in English and explicitly employ OSM data, analyze its usability, or integrate OSM with other 

geospatial technologies such as GIS and Remote Sensing. Articles were excluded if they were 

behind paywalls (closed-access), published in non-refereed journals, constituted personal opinions 

or editorial pieces, or merely mentioned OSM without implementation or analysis. Following the 

identification and selection of relevant literature, we conducted a thematic analysis to categorize 

and synthesize the extracted data. This analytical approach allowed us to identify recurring themes, 

patterns, and trends in the application of OSM across various research domains. The findings 

derived from this process offer valuable insights into the strengths, limitations, and potential of 

OSM in research activities. Through this methodology, we aim to provide a well-rounded and 

insightful review of OSM’s applicability in diverse academic and professional fields.  

Results and Discussion 

This section summarizes the information gathered from the extensive literature search regarding 

the application of OpenStreetMap (OSM) in research endeavors. We present the thematic 

categories that emerged from the reviewed literature and the genomic applications, advantages, 

and limitations of OSM for different fields. OSM has effectively been used in geographic research, 

particularly in aspects of mapping and analyzing geographic data. Research indicates that OSM 
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data is useful in studying urban growth, changes in the land use system, and transport systems 

(Barranquero et al., 2023; Borkowska and Pokonieczny, 2022; Yang Chen et al., 2022; Yixing 

Chen et al., 2022; Costa et al., 2021; Geng and Zhang, 2023; Huang et al., 2022; Kunkler and 

Kellner, 2023; Ludwig et al., 2021; Minardi et al., 2023; Smarzaro et al., 2021; Soman et al., 2020; 

Wang et al., 2023; Zhou and Jing, 2022; Zielstra et al., 2013; Zook et al., 2010)). As fresh data 

acquired in real-time, OSM is capable of depicting spatial phenomena at the time of its capture, 

making it a valuable source of information for geographical research. Furthermore, the open-

source nature of the project makes data more accessible to the scientific community, aspiring 

researchers from different parts of the world, and other scientifically motivated individuals 

interested in performing rigorous geographic research. 

In urban planning, OSM acts as a planning aid for the development of more sustainable and 

efficient urban areas. Planners successfully utilize OSM to assess infrastructure, transportation 

networks, and green spaces to ensure effective urban planning (Borkowska and Pokonieczny, 

2022; Brauchler and Stoffels, 2020; Costa et al., 2021; Debnath, 2022; Kunkler and Kellner, 2023; 

Soman et al., 2020; Štampach et al., 2021; Van Den Hoek et al., 2021). OSM supports community 

contributions, meaning local knowledge is incorporated into urban development processes. This 

approach enhances the quality of urban plans and increases community engagement and 

involvement in defining urban planning strategies (Klonner et al., 2021; Soman et al., 2020; 

Zielstra et al., 2013; Zook et al., 2010). Given the rapid urbanization in many parts of the world, 

OSM serves as an important tool to create up-to-date, community-driven spatial information that 

aids decision-making in urban development. 

One of the most critical applications of OSM is in emergency preparedness, response, and recovery 

after disasters (Debnath, 2022; Minghini et al., 2022; Zook et al., 2010). OSM contains current 

geographical data, which is vital during catastrophes to assist in search and rescue operations and 

in the distribution of relief items (Borkowska and Pokonieczny, 2022; Madubedube et al., 2021; 

Zook et al., 2010)). The Humanitarian OpenStreetMap Team (HOT) is a notable example of how 

OSM is used in disaster-response situations. HOT engages volunteers globally to map affected 

areas quickly and efficiently, significantly improving disaster response outcomes. Such initiatives 

highlight the importance of open street mapping in managing disasters by providing accurate, real-

time geographical information for better decision-making. Additionally, integration with other data 
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sources, such as satellite imagery and sensor networks, enhances the utility of OSM in disaster 

management efforts. 

Scholars in environmental studies use OSM to document and study ecological processes, including 

habitat mapping, evaluation of species distribution, and environmental observation (Brauchler and 

Stoffels, 2020; Feldmeyer et al., 2020; Graichen et al., 2021; Zacharopoulou et al., 2021; Zielstra 

et al., 2013). By combining OSM data with other geospatial data, more accurate and 

comprehensive environmental evaluations are possible. OSM has been applied in mapping 

deforestation, identifying wildlife migration patterns, and assessing the impact of climate change 

(Feldmeyer et al., 2020; Zook et al., 2010). These applications demonstrate the versatility of OSM 

in addressing environmental issues and supporting the sustainable use of the planet's resources. 

Additionally, OSM can be used to monitor and analyze changes in biodiversity, pollution levels, 

and urban green spaces, contributing to the broader field of environmental conservation. 

The use of OSM offers several benefits, including accessibility, real-time data acquisition, and 

community engagement. However, it also presents certain challenges. One of the primary concerns 

is the reliability of the data, as OSM relies on volunteers for data collection (Hacar, 2022; 

Štampach et al., 2021; Witt et al., 2021; Zhao et al., 2022; Zielstra et al., 2013; Zook et al., 2010). 

The quality of OSM data varies depending on the level of contribution from volunteers, leading to 

inconsistencies in data accuracy. In some regions, particularly those with low population density 

or low economic performance, data coverage may be insufficient or outdated (Feldmeyer et al., 

2020). Additionally, the lack of standardized data formats and quality assurance mechanisms 

continues to be a challenge for researchers using OSM (Feldmeyer et al., 2020; Haklay, 2010; 

Klonner et al., 2021; Schott et al., 2021; Seto et al., 2020; Zacharopoulou et al., 2021; Zielstra et 

al., 2013; Zook et al., 2010). To address these challenges, it is essential to establish robust 

validation procedures to improve the quality and reliability of OSM data. 

The future of OSM in research appears promising. As technology evolves and data-gathering 

techniques improve, the relevance and accuracy of OSM data will continue to increase 

(Barranquero et al., 2023; Haklay, 2010; Klonner et al., 2021; Witt et al., 2021). Advances in 

satellite imagery, sensor networks, and machine learning applications will enhance the quality and 

efficiency of OSM data collection (Barranquero et al., 2023; Feldmeyer et al., 2020; Hacar, 2022; 

Minardi et al., 2023). Machine learning algorithms can be utilized to improve data validation, 
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identify errors, and automate the updating of OSM datasets. Furthermore, continued partnerships 

between researchers, governments, and community organizations will foster more culturally 

sensitive and holistic mapping projects. 

The ability of OSM to empower communities by providing access to critical geospatial data 

underscores its significance in various research domains. As open-source mapping continues to 

grow, its applications will extend beyond traditional geographic studies to fields such as 

epidemiology, transportation planning, and social sciences. The integration of OSM with emerging 

technologies such as artificial intelligence and blockchain-based verification systems could further 

enhance its reliability and usability in research. Ultimately, OSM will remain a valuable tool for 

researchers, policymakers, and practitioners seeking to harness spatial data for informed decision-

making and sustainable development. 

Conclusion 

OpenStreetMap is unquestionable to be one of the most significant shifts in research 

instrumentation in the present era, as it not only provides unlimited exposure to spatial data but 

also encourages participation. Despite the drawbacks associated with the accuracy and openness 

of the OSM data, the advantages of its use in research are quite significant. It can, therefore, be 

confidently asserted that as technology continues to improve and as cross-disciplinary 

collaborations continue to blossom, the contribution of OSM to research will only increase, serving 

to enhance the efficiency and effectiveness of research endeavours. As depicted by this paper, 

OSM has been used in various studies and is at this moment encouraged to be utilized in other 

research fields to tackle various issues in the contemporary world. 
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 دور الكرتونات التاريخية الإسلامية في تنمية مهارة التحدث باللغة العربية لدى الطلاب غير 

 التحديات والاستراتيجيات لحلها في البيئة السريلانكية بها:   الناطقين
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Abstract 

Arabic is one of the most significant living languages worldwide, serving as a core medium of Islamic 

culture and a means of intercultural communication. In light of advances in modern educational 

technologies, the integration of multimedia resources has become increasingly important in teaching 

Arabic to non-native speakers. This paper examines the role of Islamic historical cartoons as an 

instructional tool for enhancing Arabic speaking skills among non-native learners. It explores the key 

challenges faced by learners and proposes effective pedagogical strategies to address these challenges 

within the Sri Lankan educational context. The findings indicate that the use of Islamic historical 

cartoons positively contributes to the development of learners’ linguistic proficiency and significantly 

enhances their motivation to engage in spoken Arabic in a natural and enjoyable manner. 

Keywords: Arabic language, Islamic cartoons, Islamic history, speaking skill, Sri Lanka, 

teaching strategies 

 ملخص البحث

عد اللغة العربية من أهم اللغات الحية في العالم، إذ تمثل وعاءً للثقافة الإسلامية ووسيلة للتواصل 
ُ
ت

الحديثة، أصبح من الضروري توظيف الوسائط الحضاري بين الشعوب. ومع تطور الوسائل التعليمية 

المتعددة في تعليم العربية للناطقين بغيرها، ومن أبرز هذه الوسائط الكرتونات التاريخية الإسلامية التي 

تجمع بين المتعة والتعليم.. يهدف هذا البحث إلى بيان دور الكرتونات التاريخية الإسلامية في تنمية مهارة 

بية لدى الطلاب غير الناطقين بها، مع تحليل أبرز التحديات التي تواجه المتعلمين، التحدث باللغة العر 

واقتراح الاستراتيجيات المناسبة لتجاوز هذه التحديات في البيئة التعليمية السريلانكية. وقد توصل البحث 

ب ويزيد من لطلا إلى أن توظيف الكرتونات الإسلامية في تعليم العربية يسهم في رفع الكفاءة اللغوية ل

 دافعيتهم نحو التحدث بالعربية بصورة طبيعية وممتعة.

 



177 
 

استراتيجيات التعليم، التاريخ الإسلامي، سريلانكا، الكرتونات الإسلامية، اللغة :الكلمات المفتاحية

 .العربية، مهارة التحدث

 

 المقدمة

م اللغة العربية ذا أهمية كبيرة في المجتمعات 
ّ
عَدّ المفتاحَ لفهم الإ يُعَدُّ تعل

ُ
سلا  الإسلامية غير العربية، لأنها ت

. فاللغة العربية هي لغة القرآن الكريم والسنة النبوية، ولا يمكن إدراك معاني 
ً
 وعميقا

ً
 صحيحا

ً
فهما

 إلا من خلال معرفتها. كما أن إتقان العربية يتيح للمسلمين الاطلاع على 
ً
 دقيقا

ً
النصوص الدينية إدراكا

ث الإسلامي الغني من تفسيرٍ وفقهٍ وحديثٍ وأدبٍ في مصادره الأصلية دون الاعتماد على الترجمات التي الترا

خِلّ بالمعاني. إضافة إلى ذلك، تسهم اللغة العربية في تعزيز وحدة الأمة الإسلامية وربط أفرادها بثقافةٍ 
ُ
قد ت

 واحد ورسالة واحدة. وهويةٍ مشتركة، فهي جسرٌ يربط بين شعوبٍ متعددة يجمعها دين

 

 من المؤسسات الأكاديمية والهيئات الدولية التي 
ً
 متزايدا

ً
شهدت اللغة العربية في العصر الحديث اهتماما

تعنى بنشرها وتعليمها، ,التي تنظم برامج ومنح دراسية ومؤتمرات علمية لتطوير تعليم العربية للناطقين 

إلى تطوير أساليب تعليمية حديثة تجمع بين الفاعلية والمتعة.  بغيرها.. وفي ظل هذا الاهتما ، ظهرت الحاجة

ومن بين هذه الأساليب استخدا  الكرتونات التعليمية التي تسرد القصص التاريخية الإسلامية بلغة عربية 

فصيحة ومشوقة، مما يسهم في تحسين مهارات الاستماع والنطق والتحدث لدى المتعلمين بطريقة طبيعية 

لقد أثبتت الدراسات التربوية أن الصورة المتحركة المصحوبة بالصوت تمثل وسيلة فعالة في وتفاعلية. 

تحفيز التعلم، إذ تجمع بين الصوت والصورة والحركة والمضمون، فتثير انتباه المتعلم وتدعم الفهم 

يخية التار  والتعبير اللغوي. من هذا المنطلق، يسعى هذا البحث إلى إبراز الدور التعليمي للكرتونات

الإسلامية في تنمية مهارة التحدث باللغة العربية، وتحليل الصعوبات التي يواجهها الطلاب في استخدامها، 

 واقتراح الحلول العملية المناسبة للبيئة السريلانكية.

 

 مشكلة البحث

تتمثل مشكلة البحث في ضعف مهارة التحدث بالعربية لدى كثير من الطلاب غير الناطقين بها، على الرغم 

من توافر المناهج الدراسية التقليدية. ويرجع ذلك إلى اعتماد أساليب تدريس نظرية تفتقر إلى المواقف 

ارها الإسلامية التاريخية باعتبالتواصلية الحقيقية. ومن هنا برزت الحاجة إلى الاستفادة من الكرتونات 

لعربية اوسيلة تربوية تجمع بين التفاعل، والاستماع للنموذج الصحيح للنطق، والتعرف على الثقافة 

 والإسلامية في آنٍ واحد.
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 أهداف البحث

 :يهدف هذا البحث إلى تحقيق الأهداف الآتية

 نتوضيح دور الكرتونات في تطوير المهارات اللغوية لدى المتعلمي .1

 بيان أثر الكرتونات التاريخية الإسلامية في تنمية مهارة التحدث بالعربية .2

 تحديد أبرز التحديات التي تواجه المتعلمين في استخدا  الكرتونات .3

 اقتراح استراتيجيات فعالة لتوظيف الكرتونات في تعليم مهارة التحدث بالعربية .4

 

 أسئلة البحث

 تسهم في تنمية اللغة العربية؟ما الوسائط التعليمية الحديثة التي  .1

 ما الوظائف التعليمية التي تؤديها الكرتونات في تطوير اللغة؟ .2

 كيف تساهم الكرتونات التاريخية الإسلامية في تنمية اللغة العربية لدى المتعلمين؟ .3

 ما دورها في تحسين مهارة التحدث؟ .4

 ما أبرز التحديات التي تعيق استخدامها؟ .5

 المقترحة للاستفادة منها بفاعلية في تعليم اللغة العربية؟ما الاستراتيجيات  .6

 

 منهج البحث

اعتمد البحث المنهج الوصفي التحليلي القائم على تحليل الظاهرة من خلال المصادر الأولية والثانوية، 

ماد تودراسة الاتجاهات التربوية الحديثة في مجال تعليم اللغات باستخدا  الوسائط المتعددة. وقد تم الاع

على المراجع النظرية، والمقالات العلمية، والبحوث السابقة التي تناولت أثر الوسائط السمعية البصرية في 

 تعليم اللغة العربية للناطقين بغيرها.

 

  مناقشة وتحليل

: دور الكرتونات في تنمية مهارة التحدث
ً
 .أولا

 في مجال التعليم، ح
ً
 ومتناميا

ً
 مهما

ً
يث أصبحت وسيلة فعالة تجمع بين المتعة تلعب الكرتونات دورا

 
ً
 للمتعلمين، خصوصا

ً
والفائدة. فالكرتون التعليمي قادر على تبسيط المفاهيم المعقدة وجعلها أكثر جذبا

للأطفال، من خلال الصور المتحركة والألوان الزاهية والأسلوب القصص ي المشوق. كما يسهم في تنمية 

تفكير النقدي والتعاون من خلال المواقف التربوية التي يتضمنها. إلى جانب الخيال والإبداع، ويعزز مهارات ال

ستخد  في تعليم اللغات، وغرس القيم الأخلاقية، ونشر الوعي 
ُ
ذلك، يمكن للكرتونات التعليمية أن ت



179 
 

الثقافي والاجتماعي بطريقة محببة وسهلة الفهم. ومع تطور التكنولوجيا، بات من الممكن توظيف الرسو  

لمتحركة في بيئات التعليم الإلكتروني والتفاعلي، مما يزيد من فعالية التعلم واستمراريته. وعلى هذا ا

الأساس، يعد توظيف الكرتون في التعليم رؤية حديثة تسهم في تحويل العملية التعليمية من التلقين إلى 

 م
ً
صحى، ن التاريخ الإسلامي بلغة فالتفاعل والإبداع. الكرتونات التعليمية، وخاصة تلك التي تروي قصصا

تساعد المتعلم على الاستماع للنموذج اللغوي الصحيح، وتتيح له فرصة تقليد الأصوات والتراكيب في 

مواقف تواصلية حقيقية. كما أنها تربط اللغة بالسياق الثقافي والديني، مما يعزز الفهم العميق لمعاني 

عدّ الرسو  الم» المفردات والتراكيب. "
ُ
تحركة إحدى وسائل التعليم التي تدعم المدرسة في مهامها، إذ يمكن ت

عين في تيسير اللغة العربية للأطفال وجعلها سهلة التناول وتنمية مهاراتهم اللغوية"
ُ
، 2022راجاح، )  أن ت

 (394 ص.

 

: مزايا الكرتونات التعليمية
ً
 .ثانيا

 في تعزيز 
ً
 مهما

ً
ر العملية التعليمية من خلال دمج المتعة والفائدة. فهي تثيتلعب الكرتونات التعليمية دورا

دافعية التعلم لدى الطلاب، وتوظف الحواس المتعددة مثل الصوت والصورة والحركة لتسهيل فهم 

المفاهيم. كما تساعد على استيعاب المعاني بسهولة دون الحاجة للترجمة، وتعزز النطق الصحيح من خلال 

اذج اللغوية السليمة. بالإضافة إلى ذلك، تنمي الكرتونات الثقة بالنفس لدى الطلاب الاستماع المستمر للنم

 عبر محاكاة الشخصيات والتفاعل الشفهي معها، مما يجعل التعلم تجربة ممتعة وفعالة في الوقت نفسه.

 .أ. إثارة الدافعية: لأنها تجمع بين المتعة والتعليم

 لمتابعة الدرس. الأطفال الكرتون التعليمي يربط بين عنصر 
ً
المرح وجو التعلم، ما يجعل الطالب متحمسا

 يتفاعلون بشكل طبيعي مع القصص المصورة والشخصيات الكرتونية، وعندما تحتوي هذه 
ً
مثلا

الشخصيات على معلومات تعليمية، يتحول التعلم إلى تجربة ممتعة، مما يزيد رغبة الطالب في الاستمرار 

 شعور بالضغط أو الملل. والتعلم بنفسه دون 

 

 .ب. تعدد الحواس: إذ توظف الصوت والصورة والحركة والموقف اللغوي 

اء الصورة لتوضيح المفاهيم والأشي  الكرتون يعتمد على أكثر من حاسة واحدة في التعلم، فهو يستخد :

لغوي أي الموقف الوالحركة لجذب الانتباه وإظهار التفاعلات والصوت لتوضيح النطق والكلمات والحوار و 

 في 
ً
ستخد  فيه الكلمات والجمل. هذا الدمج بين الحواس المختلفة يجعل التعلم أكثر ثباتا

ُ
السياق الذي ت

 ذاكرة المتعلم ويعزز الفهم العميق للموضوع.
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 .ج. سهولة الفهم: فالمشاهد والرسو  تساعد المتعلم على فهم المعنى دون ترجمة

قة بصرية وسمعية متكاملة، مما يقلل الحاجة إلى الترجمة أو الشرح الطويل. الكرتون يقد  المفاهيم بطري

على سبيل المثال، يمكن لمشهد يظهر شخصية تقو  بفعل معين مع تعليق صوتي أن ينقل معنى الفعل 

مباشرة، بحيث يفهم المتعلم المقصود دون الحاجة إلى تفسير نص ي معقد. هذا يساعد على استيعاب 

 رعة وسهولة.المعلومات بس

 

 .د. تعزيز النطق الصحيح: من خلال الاستماع المستمر لنموذج لغوي سليم

عندما يستمع الطلاب للكرتون، فإنهم يتعرضون لنموذج لغوي سليم سواء في الكلمات أو الجمل أو النبرات 

لوب سالصوتية. هذا يساعد على تعلم النطق الصحيح بطريقة طبيعية، حيث يقلد الطلاب النطق والأ 

 المستخد  من قبل الشخصيات الكرتونية، مما يعزز مهارات النطق لديهم بشكل فعال.

 

 
ً
 .ه. تنمية الثقة بالنفس: حيث يحاكي الطالب الشخصيات ويتفاعل معها شفهيا

الكرتون يشجع الطلاب على تقليد الشخصيات والتفاعل معها، سواء عن طريق التحدث أو الإجابة على 

الحوار. هذا التفاعل الشفهي يتيح للطالب فرصة ممارسة اللغة في بيئة آمنة وممتعة، أسئلة أو ممارسة 

 مما يزيد ثقته بنفسه وقدرته على التعبير دون خوف من الخطأ.

م، إذ تؤدي إلى مشاركة 
ّ
 بتحفيز المتعلم عبر الجمع بين المتعة والتعل

ً
 وثيقا

ً
"الرسو  المتحركة ترتبط ارتباطا

 (45 ، ص.Gamage, 2023)لدافعية لدى الطلاب." نشطة ورفع مستوى ا

 

: التحديات التي تواجه المتعلمين
ً
 .ثالثا

رغم الفوائد الكبيرة للكرتونات التعليمية في تبسيط المفاهيم وجذب الطلاب، إلا أن هناك عدة تحديات قد 

تقني، وقد تؤثر والجانب ال تعيق الاستفادة المثلى منها. هذه التحديات تتعلق بالمحتوى، والكفاءة التعليمية،

 على فاعلية التعلم إذا لم يتم التعامل معها بشكل مناسب.

 

أ. قلة توافر كرتونات عربية تعليمية موجهة لغير الناطقين بالعربية: أحد أبرز التحديات هو نقص المحتوى 

 للمتعلمين الذين لا تتحدث العربية كلغتهم الأ . كثير من الكرتونات
ً
رة موجهة المتوف المصمم خصيصا

للأطفال الناطقين بالعربية، وبالتالي قد تحتوي على مفردات أو تعابير صعبة على المبتدئين، ما يقلل من 

 فاعلية التعلم ويجعل فهم الدروس أكثر صعوبة.
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ب. ضعف مهارات بعض المعلمين في توظيف الوسائط المتعددة داخل الصفك حتى عند توفر الكرتونات 

لا يتم استغلالها بالشكل الأمثل بسبب نقص خبرة بعض المعلمين في دمج الوسائط المتعددة  المناسبة، قد

داخل العملية التعليمية. عد  معرفة كيفية توجيه الطلاب، أو استخدا  الكرتون بشكل تفاعلي، يجعل 

 ويحد من الفائدة المرجوة.
ً
 التجربة أقل تأثيرا

 

لكرتونات مما يربك المتعلم المبتدئ: تستخد  بعض الكرتونات ج. وجود بعض اللهجات العامية في بعض ا

 من اللغة العربية الفصحى، مما يربك المتعلم المبتدئ ويصعب عليه فهم المعاني 
ً
لهجات عامية مختلفة بدلا

 الأساسية. هذا يمكن أن يؤدي إلى التباس بين الفصحى واللهجة، ويبطئ اكتساب اللغة بشكل صحيح.

 

ة التقنية أو ضعف الاتصال بالإنترنت في بعض المؤسسات التعليمية: الكرتونات التعليمية د. نقص الأجهز 

 على الأجهزة التقنية مثل الحواسيب، اللوحات الذكية، أو الإنترنت. نقص هذه الإمكانيات، أو 
ً
تعتمد غالبا

، خاصة في المدارس والم
ً
يمية ذات راكز التعلضعف الاتصال بالإنترنت، يجعل الوصول إلى الكرتونات صعبا

 الموارد المحدودة، وبالتالي يقلل من فرص استخدامها بشكل منتظم وفعال.

 

"رغم الفوائد البارزة للوسائط المتعددة في تعليم اللغة، أشار بعض المعلمين إلى أن نقص الخبرة التقنية في 

 (34 ، ص.Haque & al,. 2013توظيف هذه الوسائط داخل الصف يُعيق تحقيق الأثر التربوي المرجو". )

 

: الاستراتيجيات المقترحة للحل
ً
 .رابعا

لمواجهة التحديات التي تعيق استفادة المتعلمين من الكرتونات التعليمية، يمكن اعتماد مجموعة من 

الاستراتيجيات العملية التي تركز على تطوير المحتوى، رفع كفاءة المعلمين، وتنمية مهارات الطلاب 

هذه الاستراتيجيات تهدف إلى دمج الكرتون كوسيلة تعليمية فعالة ضمن العملية التعليمية التفاعلية. 

 وضمان استغلال إمكاناته بالكامل.

 من الدروس التطبيقية في مهارة التحدث: يمكن تضمين 
ً
أ. دمج الكرتونات في المناهج الدراسية لتكون جزءا

 من ت
ً
، بعد الكرتونات ضمن أنشطة الصف بحيث تصبح جزءا

ً
 في مهارة التحدث. مثلا

ً
علم اللغة، خصوصا

مشاهدة حلقة كرتونية، يقو  الطلاب بمناقشة محتواها أو إعادة تمثيل المشاهد، مما يعزز ممارسة اللغة 

 بشكل عملي وشيق.
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ب. تدريب المعلمين على استخدا  الوسائط البصرية والسمعية بطرق تربوية فعالة: يحتاج المعلمون إلى 

تدريبية لتطوير مهاراتهم في توظيف الوسائط المتعددة داخل الصف. التدريب يشمل كيفية اختيار برامج 

 الكرتون المناسب، وإدارته بطرق تفاعلية، ودمج الأنشطة التكميلية التي تدعم التعلم الفعلي لدى الطلاب.

 

 : يجب التركيز علىج. اختيار كرتونات باللغة العربية الفصحى وتوظيفها وفق أهداف لغوية محددة

استخدا  الكرتونات التي تعتمد الفصحى لضمان تعلم اللغة بشكل صحيح. كما ينبغي تحديد أهداف 

لغوية واضحة لكل حلقة، مثل تعلم مفردات جديدة أو نماذج جمل معينة، لضمان أن التعلم له اتجاه 

 واضح ونتائج قابلة للقياس.

 

ار، والمحاكاة، وتمثيل الأدوار بعد مشاهدة الكرتون: بعد عرض د. تنظيم أنشطة صفية تفاعلية مثل الحو 

الكرتون، يمكن للمعلم تنظيم أنشطة مثل الحوار بين الطلاب، تمثيل المشاهد، أو لعب الأدوار، مما يساعد 

 بطريقة طبيعية ومرنة.
ً
 على ترسيخ المفاهيم وتحفيز الطلاب على استخدا  اللغة شفهيا

ية محلية تراعي مستوى الطلاب الثقافي واللغوي في البيئة السريلانكية: يمكن تطوير ه. إنتاج كرتونات تعليم

كرتونات محلية تتناسب مع خلفية الطلاب ومستواهم اللغوي والثقافي، مما يزيد من فهمهم وانخراطهم في 

 المحتوى. هذا يعزز التواصل الثقافي واللغوي ويجعل التعلم أكثر ملاءمة وواقعية.

 

دا  التكنولوجيا التعليمية كالفصول الافتراضية والتطبيقات الإلكترونية لتوسيع فرص التعلم و. استخ

الذاتيك يمكن استثمار التكنولوجيا التعليمية لتوفير فرص تعلم إضافية خارج الصف، مثل الفصول 

لذاتي ويتيح االافتراضية أو التطبيقات التفاعلية التي تحتوي على كرتونات تعليمية. هذا يعزز التعلم 

 للطلاب مراجعة المحتوى في أي وقت وبوتيرة تناسبهم.

 كأدوات تعليمية مساندة، فإنها تخلق تجربة تعلم 
ً
ستخد  الرسو  المتحركة المصممة خصيصا

ُ
"عندما ت

أكثر متعة وجاذبية وسهولة في التذكر، مما يدعم مشاركة الطلاب النشطة ويُحسّن مهارات التحدث 

 (56 ، ص.Gamage ،2019)لديهم." 

 

  النتائج والاستنتاجات

البحث إلى أن الكرتونات التاريخية الإسلامية تعد من أنجع الوسائل التعليمية   مما سبق قد استنتج هذا

في تطوير مهارة التحدث بالعربية لدى الطلاب غير الناطقين بها، لأنها تجمع بين الصوت والصورة والسياق 

التعلم أكثر متعة وفاعلية. كما أن استخدامها يعزز الثقة بالنفس لدى الطلاب، الثقافي والديني، فتجعل 
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ً
ويشجعهم على التواصل اللفظي باستخدا  التراكيب الصحيحة. غير أن نجاح هذه التجربة يتطلب دعما

 لموارد مرئية عالية الجودة.
ً
 للمعلمين، وتوفرا

ً
 تربويا

ً
، وتدريبا

ً
 مؤسسيا

 

 الخاتمة

هذا البحث أن الكرتونات التاريخية الإسلامية ليست مجرد وسيلة ترفيهية، بل أداة تربوية يتضح من خلال 

 
ً
 لغويا

ً
فعالة يمكن أن تساهم في نشر اللغة العربية وتعليمها بطريقة جذابة ومعاصرة. فهي تقد  نموذجا

، وتبث في المتعلم روح الانتماء الحضاري والثقافي، مما يجعل عملية التعلم 
ً
 بالحياة أكثر ارتبافصيحا

ً
طا

الواقعية. إن توظيف هذه الكرتونات في تعليم العربية للناطقين بغيرها في سريلانكا وغيرها من البيئات 

 المشابهة يمثل خطوة متقدمة نحو تطوير تعليم اللغة العربية وتحقيق التواصل الحضاري بين الأمم.
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